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МУҚАДДИМА 
 

Мубрамии мавзӯи таҳқиқот. Истиқлоли давлатӣ ҳамчун заминаи 

муҳимми ташаккули давлатдории мустақил барои Тоҷикистон марҳилаи 

таърихии навро боз намуд. Дар ин замина, интихоби роҳи демократии 

рушд тақозо менамуд, ки дар таъсиси ҳокимияти сиёсӣ иродаи мардум ба 

инобат гирифта шавад. Бо ин мақсад бунёди низоми нави сиёсӣ ва дар 

заминаи он ташкили ниҳоди интихобот ҳамчун механизми татбиқи 

муносибатҳои демократӣ сурат гирифт.  

Интихобот ва раъйпурсӣ ифодагари аслӣ ва бевоситаи ҳокимияти 

халқ маҳсуб меёбанд. Қарордоди конститутсионии мавриди назар барои 

баргузории раъйпурсии умумихалқӣ ва интихобот ҳамчун василаи баёни 

иродаи халқ замина гузоштааст. 

        Ниҳоди интихобот дар Тоҷикистон дар тӯли даврони 

соҳибистиқлолӣ марҳилаҳои душвори ташаккул ва рушдро паси сар 

карда, сарфи назар аз ҳама гуна мушкилот, ҳамчун як унсури таркибии 

раванди сиёсӣ баромад намуд. Он ба сифати субъекти фаъол дар 

таҳаввули ҳокимияти сиёсӣ дар Тоҷикистон нақши муҳим гузошт.     

         Мусаллам аст, ки нахустин раъйпурсӣ ва интихобот дар 

Тоҷикистони тоза ба истиқлолрасида дар вазъияти ногувор ва буҳрони 

сиёсӣ баргузор шуд. Аммо ба душвории вазъият ва нооромиву 

гуногунандешиҳо нигоҳ накарда, шаҳрвандони кишвар бо иродаи 

мустаҳкам нисбати ояндаи худ ва мамлакат бетарафӣ зоҳир накарданд ва 

бо интихоби дурусту оқилонаи худ дар ташаккули ниҳодҳои мақомоти 

давлатӣ то андозае саҳми бориз гузоштанд. Маҳз тавассути интихобот 

қонунмандии ҳокимияти сиёсӣ эътироф гардида, давлат дар арсаи 

байналмилалӣ нуфуз ва нақши худро муайян кард.   

Конститутсия ва қонунҳои дахлдори амалкунандаи кишвар бо 

дарназардошти касб кардани хусусиятҳои махсуси интихобот дар 

мақомотҳои намояндагӣ ва давраҳои гузариши он замони баргузорӣ ва 

низоми интихоботиро дар интихоботи Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон ва Маҷлиси 

маҳаллии вакилони халқӣ бевосита муайян сохта, ба танзим 
даровардааст.     

Интихобот василаи осоиштаи мубориза барои соҳиб шудан ба 

ҳокимияти сиёсӣ буда, бо истифода аз технологияҳои муайяни 

интихоботӣ сурат мегирад. Маҳз аз ҳамин нуқтаи назар таҳқиқи мавзӯи 

мазкур муҳимму саривақтӣ мебошад.  

Дар замони муосир интихобот моҳияти мураккабтар пайдо 

намудааст. Ба назар мерасад, ки рушди технологияҳои иттилоотӣ ба 

тарзи баргузории ин маъракаи сиёсӣ бе таъсир нест. Мушоҳидаҳо 

нишон медиҳанд, ки интихобот дар бархе аз кишварҳо ҳамчун замина 

барои ташкили “инқилобҳои ранга” низ истифода шуд, ки ҳолати 
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мазкур мазмуни аслии интихоботро халалдор менамояд. Вобаста ба ин, 

масъалаҳои наве пайдо шудаанд, ки таҳқиқи мавзӯи мазкурро боз ҳам 
мубрам гардонидаанд.  

Сатҳи омӯзиши мавзӯи диссертатсионӣ. Мавзӯи интихобот ва нақши 

он дар ташаккули мақомоти давлатӣ ба қатори масъалаҳое дохил 

мешавад, ки ҳанўз аз замонҳои қадим мутафаккирону олимон ба он 

таваҷҷуҳи хос доштанд. Дар ин замина шаклҳои гуногуни низоми 

интихоботӣ ташаккул ёфта, то ба имрўз фаъолият намуда истодаанд. 

Сарчашмаҳои илмӣ дар ин бобат гуногунандеширо пеша кардаанд. Бо 

назардошти ин масъала ва фаҳмотар кардани раванди таҳқиқоту 

баррасии мавзӯъ сарчашмаҳои илмиро ба се қисми муайян ҷудо намудем. 

Ба гурӯҳи аввал асарҳои Афлотун, Арасту, Т. Гоббс, Ҷ. Локк, 

Монтеске, Ж.Ж. Руссо, Гегел, К. Маркс, Фридрих Энгелс ва ғайраҳо1, 

шомил ҳастанд. Олимони номбаршуда дар татқиқоти худ асосҳои 

назариявӣ ва раванди ташаккули ниҳодҳои интихоботро дар давоми 

таърихи инкишофи ҳокимият ва  инсоният мавриди пажӯҳиш ва таҳлил 

қарор додаанд.   

Афлотун дар назарияи давлати идеалӣ ва тахайюлияш, ки онро 

файласуфону ҳакимон идора мекарданд, масъалаи ташаккули мақомот 

ва шахсони мансабдори давлатиро ба таҳлил кашида, аз истифодаи 

шакли қуръакашӣ барои интихобот ва таъмини шакли махсуси 

давлатдорӣ тарафдорӣ кардааст1.   

Арасту дар асараш «Политика» («Сиёсат») хусусиятҳои хоси 

раванди ташаккули ниҳодҳои ҳокимият ва интихоби шахсони 

мансабдори онро тавассути интихобот дар даврони Юнони Қадим 
нишон додааст2.  

Т. Гоббс дар асари худ «Левиафан» демократияро мисли 

демократияи қадимӣ мешуморад, ки иштироки бевоситаи ҳар як 

шаҳрвандро дар мақомоти қонунгузорӣ ва иҷроия дар бар мегирад3. 

Ҷ. Локк дар асари худ «Ду рисола дар бораи ҳукумат» низоми 

сохтори давлатиро таҳлил намуда, идеяи тақсимоти ҳокимиятро бо 

эътирофи нақши роҳбарикунандаи ҳокимияти қонунбарор, ки бо 

иштироки мардум ташаккул ёфтааст, ҳимоя намудааст4.  

Дар асари «Дар бораи рӯҳи қонунҳо» - и Ж.Монтескё принсипи 

тақсимоти ҳокимият асоснок шуда, нақши аввалиндараҷа ва ҳалкунанда 

ба шохаи намояндагии ҳокимият мутааллиқ дониста мешавад ва 

                                                           
 
1 Ниг.: Платон. Соч. в 3-х томах. Т. 3, ч. I. – М., 1971; Аристотель. Афинская полития государственное 
устройство афинян. [ Текст]/С.Платон.: - М., 2007; Афинская  полития государственное устройство 
афинян. [ Текст]/ Аристотель .: - М., 2007; Гоббс Т. Сочинения в 2-Х т. Т. 1. [ Текст]/ Т. Гоббс.: - М. 
Мысль, 1989; Локк, Дж. Сочинения в 3-Х т. Т. 3. [ Текст]/ Дж . Локк .: - М., 1988; Монтескье, Ш.Л. 
Избранные произведения. [ Текст]/ Ш.Л. Монтескье .: - М., 1995;  Маркс К. и Энгельс Ф. Манифест 
коммунистической партии. [ Текст]/ К Маркс. Ф. Энгельс.: - М., 1950. 
2 Ниг.: Афинская  полития государственное устройство афинян. [ Текст]/ Аристотель .: - М., 2007; 
3 Ниг.: Гоббс, Т. Сочинения в 2-Х т. Т. 1. [ Текст]/ Т. Гоббс .: - М. Мысль, 1989; 
4 Ниг.: Локк, Дж. Сочинения в 3-Х т. Т. 3.  [ Текст]/ Дж . Локк .: - М., 1988; 
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хусусиятҳои ташаккули мақомоти қонунгузорро, ки манфиатҳои халқро 

ҳамчун манбаъ ифода мекунанд, мавриди баррасӣ қарор дода шудааст5. 

Дар асарҳои К. Маркс ва Ф. Энгелс интихобот ҳамчун шакли 

муҳимми таълимоти синфӣ ва муборизаи синфи коргар барои беҳтар 

намудани вазъи иҷтимоию иқтисодӣ баррасӣ шуда, муносибат ба 

интихобот бо ҳадафҳои мақсадноки ниҳоии инқилоб муайян мегардад1. 

Ба гурӯҳи дуввум асарҳои олимони рус, аз қабили М.И. Кукушкин, 
А.А. Югов, Н.С. Петишева, В.З. Измаилов, В.С.Элистратова, А.Г. 
Полозов, В.П. Пугачев, Л.А. Гусева, Н.М. Анташина, А.А. Вешняков, 
И.А. Брокгауз, И.А. Эфрон, А.Е. Постников,  М.В. Баглай, Л.М. Лабой, 
А.М. Энтина, А.А. Бучин, М.А. Бакунин ва дигаронро дохил намудем2. 

Дар шинохти муҳаққиқони рус М.И. Кукушкин ва Югов.А.А. 

“Интихобот рукни сиёсӣ ва ҳуқуқии ҷомеа буда, ҳамчун усули даврагии 

фаъолияти институҳои интихоботӣ, дигар субъектони интихобот ва 

раванди мутассили татбиқи иродаи мустақили сиёсӣ тавсиф шудааст”3. 

Халқ манбаи ҷудонопазири низоми демократии интихобот эътироф 

шуда, тавассути он ширкати интихобкунандагон дар масири иҷтимоӣ ва 
сиёсии мамлакат таъмин карда мешавад.  

Н.С.Петишева интихоботро муҳимтарин унсури сиёсии давлат 

дониста, онро асоси демократия ва раванди самарабахши мақомоти 

давлатии кишварҳои даемократии ҷаҳон арзёбӣ кардааст. Маҳз 

тавассути интихобот шаҳрвандон, пеш аз ҳама, аз иштирок дар идораи 

корҳои давлатӣ ва дар ташкили ҳокимияти намояндагӣ бархўрдор 
мегарданд. 

Роҷеъ ба масъалаи баррасишаванда муҳаққиқи рус В.С. 

Элистратова мавқеи A.Г. Полозовро дастгирӣ намуда, қайд менамояд, 

ки “Интихобот шакли иштироки сиёсӣ мебошад. Он ба фаъолияти ҳамаи 
                                                           
5
 Ниг.: Монтескье, Ш.Л. Избранные произведения. [ Текст]/ Ш.Л. Монтескье.: - М., 1995; 

1
 Ниг.: Маркс К. и Энгельс Ф. Манифест коммунистической партии. [ Текст]/ К Маркс. Ф Энгельс .:           

- М., 1950. 
2 Ниг.: Кукушкин, М.И., Югов, А.А. Понятие и структура избирательного процесса [Текст] / М.И. 
Кукушкин, А.А. Югов  // Выборы и референдумы. – 1998; Измаилов В.З. Исторически опыт 
проведения избирательных кампаний в органы представительной власти Российской Федерации (1987-
1999 гг.) [Текст]: автореф. дис… канд. истор. наук. / В.З. Измаилов. - М., 2006 ; Елистратова В.С. 
Избирательная система России: конституционно-правовые основы и политическая практика[Текст]: 
автореф. дис. канд. юрид. наук. / В.С. Елистратова. - М., 2008; Полозов А.Г. Особенности 
современного избирательного процесса в Российской Федерации (по материалам Московской 
области) [Текст]: автореф. дис... канд. полит. наук. / А.Г. Полозов. - М., 2014; Пугачев, В.П. Введение в 
политологию. Словарь - справочник [Текст] / В.П. Пугачев. – М., 1996; Гусева, Л.А. Сравнительный 
анализ региональных избирательных систем (на примере республик и областей Поволжья и 
Предуралья).   [ Текст]/ Л.А. Гусева.: Казань, 1998; Антошина Н.М. Политико-правовые основы 
реализации избирательных граждан в современной России [текст]: автореф. дис… канд. полит. наук. / 
Н.М Антошина. – Нижний Новгород., 2001; Брокгауз Ф.А., Эфрон, И.А. Энциклопедический словарь 
[Текст] / Ф.А. Брокгауз, И.А. Эфрон. – СПб., 1892;  Постников, А.Е. Избирательное право России 
[Текст] / А.Е. Постников. – М., 1996. – С. 21; Баглай, М.В., Лайбо, Ю.И., Энтина, А.М. 
Конститутционное право зарубежных стран  (текст)/М.В.Баглой. Ю.И. Лабой. Л.М. Энтина.. – 
М.,2003; Бучин, А.А. Конституционные функции выборов в современной России: [Текст] Ав-тореф. 
дис… к-та юрид. наук/. А.А. Бучин. – Саратов, 2008; Бакунин, М.А. Антология мировой философии 
[Текст] / М.А. Бакунин. – М., 1972. 
3
 Кукушкин, М.И., Югов А.А. Понятие и структура избирательного процесса [Текст] / М.И. 

Кукушкин, А.А. Югов  // Выборы и референдумы. – 1998. 
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соҳаҳои ҳаёти ҷамъиятӣ асос мегузорад. Шаҳрвандони кишвар дар 

баррасӣ ва муҳокимаи масъалаҳои актуаллии ҷомеа, мукаммалгардонии 

сохтори сиёсӣ, ташаккулу инкишофи ҳизбҳо ва низоми ҳизбӣ саҳим 

мешаванд, сарварони сиёсиеро, ки хостаҳои онҳоро амалӣ месозанд, 

интихоб намуда, ҳамчун сарчашмаи таъмини демократияи ҳокимият 

баромад мекунанд. Интихобот  кафолати озодиҳои сиёсӣ дар ҷомеа ва 

яке аз рукнҳои асосии бартарафсозӣ ва рафъи моҷароҳои сиёсист”1. 

Бинобар таъкиди Пугачёв. В.П, ки роҷеъ ба моҳияти интихобот дар 

луғатномаи ба тартибдаровардааш ба чашм мерасад, интихобот василаи 

аслии пиёда кардани манфиатҳои халқ ва қабули қарорҳо бо ризоияти он 
аст.  

Сатҳи баргузории интихобот таснифоту фаҳмиши гуногунҷанбаи ин 

ниҳодро ифшо менамояд. Муҳаққиқи рус Гусева Л.А., бар он ақида аст, 

ки маъракаи интихобот дар навбати аввал ҷалбкунандаи ҳайати 

ҳокимияти давлатӣ дар сатҳи федералӣ, минтақа ва маҳал ба ҳисоб 
меравад.  

Дуюм, иштироки шаҳрвандонро дар ҳаёти сиёсӣ ва идоракунии 
давлат таъмин менамояд ва сеюм як раванди муайянкунандаи 

муносибати аҳолӣ бо барномаҳои сиёсатмадорон ва номзадҳои 

интихоботӣ буда, нерӯҳои гуногуни сиёсиро муаррифӣ менамояд. 

Ҳамзамон, дар асари  профессор Постников А.Э. “Қонуни 

интихоботии Россия” оварда шудааст, ки “Қонуни интихобот ҳамчун 

интихоботи мақомоти ҳокимияти давлатӣ ва мақомоти худидоракунии 

маҳаллӣ дар Федератсияи Россия баргузор мегардад, фаҳмида мешавад. 

Интихобот маънои аз ҷониби шаҳрвандони Федератсияи Россия интихоб 

шудани роҳбари мақомоти дахлдорро дорад. Маҳз тавассути интихобот 

шаҳрвандон ҳуқуқи конститутсионии интихоб кардан ва интихоб 

шуданашонро ба ҳайси роҳбари мақомоти давлатӣ ва мақомоти 

худидоракунии маҳаллӣ ба амал мебароранд”2. 
Профессор А.Г. Орлов дар китобаш “Конституционные функции 

выборов в современной России” овардааст, ки “Дар замони муосир 

давлатҳои демократӣ интихоботро чун василаи асосии ифодагари 

иродаи аҳолӣ ва шакли ба амал баровардани соҳибихтиёрии халқ 
мешуморанд”3.  

Муҳаққиқи дигар А.А. Бучин дар рисолаи номзадии худ 

интихоботро чунин шарҳ додааст: «Интихобот ин фаъолияти 

бошууронаи доираи муайяни шаҳрвандон доир ба ташаккули 

салоҳиятҳои мақомоти ҳокимияти давлатӣ, шахсони мансабдор ва 

                                                           
1
 Елистратова, В.С. Избирательная система России: конституционно-правовые основы и политическая 

практика[Текст]: автореф. дис. канд. юрид. наук. / В.С. Елистратова. - М., 2008.   
2 Постников А.Е. Избирательное право России [Текст] / А.Е. Постников. – М., 1996.  
3 Баглай М.В., Лайбо Ю.И., Энтина А.М. Конститутционное право зарубежных стран  [текст] / 
М.В.Баглой. Ю.И. Лабой. Л.М. Энтина.. –М.,2003. 
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шакли махсуси иштироки онҳо дар идоракунии давлатӣ фаҳмида 
мешавад»4. 

Ба гурӯҳи сеюм метавон осори муҳаққиқони тоҷик Т.Р. Раҳмонов, 

Р.Г. Абдулло, Н. Давлат, А.А. Сайфиддинов, А. Муҳаббатов, А.И. 
Имомов, Зокиров Г.Н., Г.А. Тохидлу, И. Шарипов, С. Шарипов, А.Н. 

Маҳмадов, М.У. Хидирзода, Л. Шарифзода, М.Р. Камолова, Б.С. Гадоев  
ва дигаронро дохил намуд1.    

Муҳаққиқони тоҷик ҷанбаҳои сиёсӣ ва ҳуқуқии масъаларо мавриди 

омўзиши ҳаматарафа қарор додаанд. Ба андешаи муҳаққиқ Зокиров 

Г.Н., “Интихобот воситаест, ки тавассути он таҳкиму такмили сохторҳои 

давлатию ҷамъиятӣ таъмин карда мешаванд”2. 

Муҳаққиқи тоҷик Хидирзода М.У., қайд менамояд: “Интихобот 

моҳиятан ифодакунандаи маънои интихоб аст, ки инсон дар фаъолияти 

ҳаётӣ ва ҷамъиятии худ бо ин масъалаи муҳим рӯ ба рӯ мешавад”3.  

Доир ба ин масъала муҳаққиқи тоҷик А.Муҳаббатов овардааст, ки 

“Интихобот ягона воситеаст, ки тавассути он шахс ҳамчун манбаи 

ҳокимият имкон пайдо мекунад, ки мустақилона ба воситаи овоздиҳӣ 

                                                           
4 Бучин А.А. Конституционные функции выборов в современной России: Ав-тореф. дис… к-та       
юрид. наук. [текст] / А.А. Бучин – Саратов, 2008.  
1 Раҳмонов, Т.Р. Процессы политической модернизации в Республике Таджикистан. Избранные 
сочинения. [Матн] / Т.Р. Раҳмонов – Душанбе, 2014; Р. Г. Абдулло. Таджикистан: выборы 2005 и 
перспективы государственности страны: историческая эволюция. // Журнал «Центральная Азия и 
Кавказ». №2-3. 2005; Р. Г. Абдулло. 14 лет независимости: новые вызовы. Asia-Plus. - № 36 (294) 7 
сентября 2005; Р. Г. Абдулло. Президентские выборы 2013 года: проблема легитимности Партии 
исламского возрождения Таджикистана // Журнал. «Центральная Азия и Кавказ». - №2. 2014; Н. 
Давлат. Многопартийность по-таджикски, или фикция в масштабах страны /Азия-Плюс. № 23. - 26 
марта. – 2015; Н. Давлат. Эксперт: к предстоящим выборам таджикская оппозиция не сможет создать 
коалицию [Текст] / Н. Давлат. Азия-Плюс. 11 марта 2015; Сайфиддинов, А.А. Становление и развитие 
избирательного права в Таджикистане. [Текст] / А.А. Сайфиддинов - Душанбе, 2003; Мухаббатов А. 
Политические партии: реальность и перспективы. Социально политической анализ. [Текст] / А. 
Мухаббатов - Душанбе, 2011; Имомов, А.И. Выборы и парламент Республики Таджикистан. [Текст] /  
Имомов А.И. – Душанбе, 2001; Имомов А.И. Избирательная система и её проблемы: выборы в фокусе 
политики. [Текст] / Имомов, А.И. Мизон: Науч. – информ. аналит. бюлл. №3. 1999; Имомов А.И. 
Дальнейшее совершенствование избирательной системы. [Текст] / Имомов, А.И. Мизон: Науч. – 
информ. аналит. бюлл. №4. 1999; Имомов, А. И. Избирательное право и избирательные системы в 
Республике Таджикистан. [Текст] /  Имомов, А.И. – Душанбе, 2015 г. (на тад. языке); Имомов, А. И. 
Конституционно-правовая реформа и политический процесс в Республике Таджикистан[Текст] /  
Имомов, А.И. Центральная Азия и Кавказ №2. 2000; (на тад. язык); Зокиров, Г.Н. Политическая 
система: проблемы и перспективы развития. [Текст] / Зокиров, Г.Н. - Душанбе, 2011; Зокиров Г.Н. 
Политическая независимость. [Текст] / Зокиров, Г.Н. - Душанбе, 2000; Зокиров, Г.Н. Донишномаи 
сиёсї. [Матн] / Г. Н. Зокиров. - Душанбе, 2015; Тохидлу, Г.А. Становление и развитие 
законодательства о выборах в представительные органы Таджикистана (1917-2015 гг.): [Текст] 
автореф. дис канд. юрид. наук./ Г.А. Тохидлу – Душанбе, 2015; Шарипов, И.Ш. Особенности развития 
демократических процессов в независимом Таджикистане. Известия. [Текст] Академии наук РТ. Серия: 
Философия и правоведение/ И.Ш. Шарипов . №1-2. 2006; Шарипов, С.И. Политические процессы в 
таджикском обществе[Текст] (сборник статей 1998 – 2011 гг.)./ С.И. Шарипов – Душанбе, 2011; 
Шарипов, С.И. Демократизация политических процессов в современном Таджикистане: автореф. дис.. 
доктор.полит. наук. [Текст] / С.И. Шарипов – Душанбе, 2001; Шарипов, С.И. В парламенте хотят 
видеть молодых и достойных. [Текст] / С.И. Шарипов  Вечерний Душанбе. - №4 (636). - 27 января, 
2010; Хидирзода М.У. Интихобот василаи таъмини њамгиройии иљтимої дар љомеа. – Душанбе, 2021.; 
Хидирова, М.У., Камолова М.Р. Процесс выборов и избирательные системы. [Матн] / Хидирова М.У . 
М.Р. Камолова - Душанбе, 2011. 
2 Зокиров, Г.Н. Донишномаи сиёсї. [Матн] / Г. Н. Зокиров.- Душанбе, 2015. 
3 Хидирзода, М.У. Интихобот василаи таъмини њамгиройии иљтимої дар љомеа. [Матн] / М.У. 
Хидирзода  – Душанбе, 2021. 
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мавқеи худро муайян намояд”4. Дар воқеъ, шахс ба воситаи интихобот 

имконият пайдо менамояд, ки мавқеи шаҳрвандии худро муайян намуда, 

тавассути иштирок дар ин маъракаи муҳим масъулияти шаҳрвандии 

худро иҷро намояд.  

Пойгоҳ ва сарчашмаҳои таҳқиқот. Омўзиши масъалаи интихобот ва 

нақши он дар таҳкими давлатдории муосир тақозо намуд, ки аз 

сарчашмаҳое чун асноди меъёрӣ – ҳуқуқӣ, махсусан сарқонун ва қонуну 

қарорҳои Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон дар робита ба ин маъракаи 

сиёсӣ ва тақдирсози кишвар истифода шавад. Ҳамчунин, роҷеъ ба 

масъалаи мазкур ва нақши он дар пешрафти давлатдорӣ бо мақсади дар 

мадди назар қарор додани андешаи шаҳрвандон дар сомонаҳои иҷтимоӣ 
аз интернет низ ба сифати сарчашма фаровон истифода шудааст.  

Гурўњи якуми сарчашмањоро санадњои меъёрї - њуќуќї, аз он љумла 
Конститутсия ва ќонунњои Љумњурии Тољикистон дар бораи интихобот 
ташкил медињанд1. 

Ба гурўњи дуюм маводи чопии сомонањои расмии интернетї вобаста 

ба масъалањои интихобот ва ҷойгоҳи он дар низоми давлатдорї дохил 
карда шудаанд2. 

Робитаи кор бо нақшаи кории илмии кафедра. Диссертатсия 

мутобиқи нақшаи корҳои илмӣ – таҳқиқотии шуъбаи сиёсатшиносии 

Академияи миллии илмҳои Тоҷикистон таҳти унвони “Интихобот ва 

нақши он дар таҳкими давлатдории муосир” (таҷрибаи Тоҷикистон) 

анҷом дода шудааст.  
 

ТАВСИФИ УМУМИИ КОР 

Ҳадафи тадқиқот – муайян намудани моҳият ва хусусияти интихобот 

ҳамчун ниҳоди иҷтимоию сиёсӣ ва нақши он дар таҳкими давлатдории 

миллӣ дар замони муосир мебошад. 

Барои ба даст овардани ҳадафи зикргардида вазифаҳое, ки дар поён 

оварда шудааст, бояд мавриди иҷро қарор гирад.  

- муайян намудани табиати иҷтимоию сиёсии интихобот ҳамчун 

раванди сиёсӣ ва ниҳоди иҷтимоию сиёсӣ;  

                                                           
4
 Муњаббатов, А. Политические партии Таджикистана[Текст] / А. Муњаббатов – Душанбе. 

1
 Ниг.: Конститутсияи Љумњурии Тољикистон аз 6 ноябри соли 1994 (бо охирон таѓйиру иловањо 26 

сентябри соли 1999, 22 июни соли 2003, 22 майи соли 2016). [Матн] / - Душанбе, Ирфон, 2016; 
Конститутсия ва ќонунњои конститутсионии Љумњурии Тољикистон. Душанбе, 2005. -400с; Ќонуни 
конститутсионии Љумњурии Тољикистон "Дар бораи интихоботи Маљлиси олии Љумњурии 

Тољикистон" (дар тањрири Ќонуни  Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 15.07.2004, аз 12.05.2007с.№256, аз 

6.10.2008. №444); Қонуни конститутсионии Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи интихоботи 

ПрезидентиҶумҳурии Тоҷикистон . - 1994. - №1043. - моддари 1; Қонуни Ҷумҳурии Точикистон «Дар 

бораи ҳизбҳои сиёсї». - 1998. - С.26; Қонуни конститутсионии ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН «Дар бораи 

интихоботи вакилон ба маҷлисҳои маҳаллии вакилони халқ» // - С1999 . Моддаи 9; 
2 Ниг.: Петров И. Интернет превратят в СМИ // http://gazeta.ru/inet_smi.shtml. 2000. 9 марта 

2022;eadaily.com/ru/news/2019/09/12/elektronnoe-golosovanie-vybor-amerikanskogo-naroda-pod 
ugrozoy05.10.2021(04:58:41);nationnews.ru/656326-elektronnoe-golosovanie-v-rossii-v-2021-godu-chto-
nuzhno-znat-izbiratelyam 07.10.2021 (21:40:31); 
 

http://gazeta.ru/inet_smi.shtml.%202000.%209%20марта%202022
http://gazeta.ru/inet_smi.shtml.%202000.%209%20марта%202022
https://eadaily.com/ru/news/2019/09/12/elektronnoe-golosovanie-vybor-amerikanskogo-naroda-pod-ugrozoy
https://eadaily.com/ru/news/2019/09/12/elektronnoe-golosovanie-vybor-amerikanskogo-naroda-pod-ugrozoy
https://nation-news.ru/656326-elektronnoe-golosovanie-v-rossii-v-2021-godu-chto-nuzhno-znat-izbiratelyam
https://nation-news.ru/656326-elektronnoe-golosovanie-v-rossii-v-2021-godu-chto-nuzhno-znat-izbiratelyam
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- пажуҳиши заминаҳои таърихию сиёсии ташаккули раванди 

интихобот чун василаи ташкили ниҳодҳои ҳокимият ва идоракунии 
давлат;  

- пажуҳиши таҳкурсии сиёсии ташаккули институти интихобот дар 

Тоҷикистон ва саҳми он дар демократикунонии ҷомеа;  

- ошкор ва асоснок кунии раванди фаъолияти мушоҳидон ва дигар 

иштирокдорон дар рафти интихобот барои фароҳам овардани 

шаффофият ва қонунмандии ин маъракаи сиёсӣ;  
- муайян ва асоснок намудани механизмҳои таъмини таҳкими 

низоми интихоботӣ дар Тоҷикистон ва зарурати истифодаи 

технологияҳои муосири интихоботӣ.  

Асоси назариявии таҳқиқотро тадқиқотҳои анҷомдодаи  

донишмандони ватаниву хориҷӣ, консепсияҳои муосири сиёсӣ, ки 

интихоботро чун равиши сиёсӣ ва ниҳоди иҷтимоию сиёсӣ васф 

мекунанд. Дар осори мавриди назар равиш ва моҳияти интихобот 

баррасӣ гардида, мавқею ҷойгоҳи он дар таъмини устувории системаи 

сиёсии ҷомеа ва рушди равандҳои демократӣ асоснок карда шудааст. 

Фарзияи таҳқиқот.  Интихобот ҳамчун василаи муҳимми таъмини 

пойдории давлатдории миллӣ, инчунин воситаи таҳкими раванди 

демократикунонии ҷомеа низ маҳсуб меёбад. Тавассути интихобот 

тағйирпазирии осоиштаи ҳокимият амалӣ карда мешавад. Дар раванди 

он бояд принсипҳои асосӣ, аз қабили марҳиланокӣ, шаффофият, озодии 

ирода ва махфӣ будани иродаи интихобкунанда таъмин карда шавад. 

Замони муосир истифодаи технологияҳои муосири интихоботиро тақозо 

менамояд, ки ба воситаи онҳо интихобкунанда метавонад дар овоздиҳӣ 
иштирок намояд. 

Объекти таҳқиқоти диссертатсионӣ - интихобот  ҳамчун ниҳоди 

сиёсию иҷтимоӣ ва нақши он дар демократикунонии ҷомеа мебошад. 

Предмети таҳқиқоти диссертатсионӣ - таҳқиқи раванди ташаккулу 

инкишофи низоми интихобот ва нақши он дар таҳкими давлатдории 

миллӣ мебошад. 

Асосҳои методологӣ ва назариявии таҳқиқот. Дар раванди тадқиқот 

аз таҳлили системавӣ, методҳои функсионалӣ, бихевиористӣ, 

муносибати меъёрию институтсионалӣ, миқдорӣ, муқоисавӣ, 

коммуникатсионӣ ва таърихӣ истифода намудааст.  

Истифодаи методи функсионалӣ дар таҳқиқи масъала имкон дод, ки 

моҳияти интихобот ҳамчун раванди низомсоз ошкор ва асоснок гардида, 

вазифаҳои интихобот ба сифати маъракаи муҳимми сиёсӣ муайян ва 
тасниф карда шаванд.  

 Тавассути методи системавӣ имкон ба даст омад, ки моҳияти 

интихобот ба сифати раванди сиёсии дорои марҳиланокӣ ва субъектҳои 

гуногуни дар иерархияи муайян ҷойгирифта таҳлилу таҳқиқ карда 
шавад.  
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Ҳангоми истифодаи муносибати институтсионалӣ диққати асосӣ ба 

сохтори сиёсии давлатӣ, аз қабили  парламент, ҳукумат, ҳизбҳои сиёсӣ, 

иттиҳодияҳои ҷамъиятӣ, системаҳои интихоботӣ, низоми тақсимоти 

ҳокимият, сохтори конститутсионӣ ва ғайра дода шуд.  

Ҳамин тавр, асосҳои методологӣ дар худ синтези муносибатҳои 

мухталифи назариявиро ифода намуда, ба таҳлили сиёсии мавод 

мусоидат намуда, дар муайян кардани мақом ва нақши технологияи 

интихоботӣ дар шароити Тоҷикистон саҳми асосӣ гирифтааст. Ҳалли 

масъалаҳо ва методологияи таҳқиқ талаб намуд, ки аз манбаъҳо ва 

маводҳои зиёди илмиву назариявӣ истифода шавад.  

Соҳаи таҳқиқот. Диссертатсия дар мавзӯи “Интихобот ва нақши он 

дар таҳкими давлатдории муосир” (таҷрибаи Тоҷикистон) барои 

дарёфти дараҷаи илмии номзади илмҳои сиёсӣ бо шиносномаи касби 

23.00.02 – Ниҳодҳо, равандҳо ва технологияи сиёсӣ мутобиқат мекунад.  

 Марҳилаи таҳқиқот. Давраҳои таҳқиқоти диссертатсионӣ солҳои 
2020 - 2025-ро фаро гирифтааст. 

Эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқот. Дақиқ будани маълумот, 

истифодаи сарчашмаҳои расмӣ, кофӣ будани ҳаҷми маводи таҳқиқотӣ, 

коркарди натиҷаи таҳқиқот ва ҳаҷми интишорот эътимоднокии 

натиҷаҳои таҳқиқотро таъмин мекунанд. Хулоса ва тавсияҳо дар асоси 

таҳлили илмии мавзӯи интихобот ва нақши он дар таҳкими давлатдории 

миллӣ манзур карда шудаанд. 

Навгонии илмии таҳқиқоти диссертатсионӣ аз инҳо иборат аст:  

- асоснок карда шуд, ки интихобот ҳамчун раванди сиёсӣ – иҷтимоӣ 
дар рушд ва ташаккули ҳокимияти сиёсӣ нақши муҳим дошта, он дар 

асоси изҳори иродаи мардум дар марҳилаҳои муайян, бо риояи озодии 

иродаи интихобкунанда ва таъмини махфӣ будани натиҷаи овоздиҳӣ 
амалӣ карда мешавад;  

- таҳқиқу асоснок карда шуд, ки интихобот ҳамчун ниҳоди 

иҷтимоию сиёсӣ марҳилаи дурударози ташаккул ва таҳаввули таърихиро 

паси сар намуда, аз шаклҳои одии изҳори ирода то ба сатҳи имрӯзаи 
ташкили маъракаи интихобот инкишоф ёфтааст;  

- дар доираи таҳлилҳо муайян гардид, ки интихобот чун ниҳоди 

сиёсӣ дар Тоҷикистон заминаҳои таърихию сиёсӣ ва ҳуқуқии худро 

густурда, дар раванди ташаккулу инкишофи муносибатҳои демократӣ, 

сохторҳои идоракунии давлат ва баланд бардоштани афкори сиёсии 

ҷомеа таъсири амиқ мегузорад;  

- маълум гардид, ки бахши мушоҳидон ва иштироки онҳо дар 
раванди амалисозии интихобот намунаи аслигардонии шаффофият 
дониста мешавад;  

- мустаҳкамнамоии низоми интихоботӣ, касбикунонӣ ва 

маъмурикунонии ин раванд, омӯзиши имкониятҳо ҷиҳати такмили 

низоми қонунгузории соҳа, истифодаи василаҳои муосири технологӣ дар 

раванди овоздиҳӣ ва камолоти сатҳи фарҳанги сиёсию ҳуқуқии ҷомеа 
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масоили муҳим дар раванди ташаккули минбаъдаи давлати демократӣ 
мебошанд.  

- Насб кардани дурбонҳои назоратӣ дар учаскаҳои интихоботӣ 

барои таъмини шаффофият дар баргузории интихобот ва тасдиқи 
дурустии шумораи овозҳои додашуда. 

- Бо истифода аз технологияҳои инноватсионӣ тезонидани раванди 
интихобот ва таъмини иштироки ҳар як шаҳрванде, ки ҳуқуқи иштирок 
дар интихоботро дорад. Яъне, электрикунонии маъракаи интихобот. 
(Масалан, дар оянда аз ҷониби барномасозон барномаи телефоние 
омода карда шавад, ки шаҳрвандоне, ки беморанд ё бо сабабҳои гуногун 
дар интихобот иштирок карда наметавонанд, тавассути он барнома овоз 
дода, мавқеи худро муайян кунанд). 

Муқаррароти асосии таҳқиқот, ки барои дифоъ пешниҳод мегарданд. 

1. Интихобот чун раванди сиёсӣ, инчунин ташаккулдиҳандаи 

ниҳодҳои мақомоти ҳокимияти давлатӣ нақши калидӣ дошта, тавассути 

он қонунмандии ҳокимият таъмин карда мешавад. Илми муосири сиёсӣ 

интихоботро ба ҳайси раванди сиёсӣ ва ниҳоди сиёсӣ маънидод мекунад. 

Ин бесабаб нест. Интихобот ҳамчун раванди сиёсӣ дорои марҳилаҳо, 

муттасилии амалу чорабинӣ, доираи муайяни субъектҳо ва тартибу 

муқаррароти дақиқ буда, дар муҳлатҳои муайянгардида оғоз ва анҷом 

меёбад. Дар ҷараёни он равандҳои сиёсӣ суръати тоза пайдо намуда, 

фаъолнокии баланди сиёсии субъектони сиёсат мушоҳида мегардад. 

Натиҷаи интихобот метавонад ҷойивазкунии элитаҳо ва ё азнавсозии 

ҳайати онҳо бошад.  

2. Интихобот ҳамчун ниҳоди иҷтимоию сиёсӣ дар давру замонҳои 

гуногуни таърихӣ дар ин ё он шакл дар ҷомеа вуҷуд дошт. Пайдоиш ва 

таҳаввули ниҳоди интихоботро зарурати объективии ҷомеаи башарӣ 

барои ёфтани шаклҳои самараноки идоракунӣ дар асоси интихоби 

элитаҳои ҳукмрон ба вуҷуд овард. Дар интиҳои садаи ХVII ва оғози 

садаи ХIХ бо таъсири инқилобҳои буржуазӣ ва тараққии афкори 

демократӣ қонунҳои нави конститутсионӣва интихоботӣ зуҳур карданд. 

Бо мурури замон ва паси сар шудани инқилобҳо ҷомеа стандарти 

умумиҷаҳониеро пазируфт, ки тибқи он интихобот бояд танҳо бо 

воситаи овоздиҳии пинҳонӣ баргузор карда шавад.  

3. Дар кишвари мо маъракаи интихобот аз зинаҳои мураккабу 

пуртазоди иҷтимоӣ ва таҳаввулотҳои сиёсие убур карда, ба як низоми 

мукаммал расидааст. Маъракаи интихобот дар шароити мушкили ҷанги 

шаҳрвандӣ яке аз омилҳои муҳимми таъмини қонунмандии ҳокимият ба 

ҳисоб рафта, баҳри пойдории ҳамгиройии иҷтимоӣ ва ваҳдату ягонагӣ 

дар ҷомеа мусоидат намудааст. Новобаста ба вазъи мушкил маҳз 

интихоботи озоду шаффоф ва демократӣ тавонист рукнҳои ҳокимияти 

давлатиро даркишвар устувор гардонад. Дар натиҷа дар кишвар низоми 

хоси интихоботӣ ташаккул ёфт, ки арзишҳои демократӣ, анъанаву 

суннат ва арзишҳои давлатдориро дар бар мегирад. Таҷрибаи сиёсӣ 
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самаранокии низомҳои интихоботии зикршударо собит намуда 
истодааст.  

4. Раванди интихобот бо бисёр субъектии худ фарқ мекунад. Дар ин 

маъракаи сиёсӣ нақши ниҳоди мушоҳида ва мушоҳидачиён махсусан 

муҳим мебошад. Ниҳоди мазкур чун таҷриба пазируфта шуда, дар 

интихоботҳои даврагӣ воситаи таъмини шаффофияти интихоб, баланд 

бардоштани сатҳи боварӣ ба қонунмандии ҳокимият баромад менамояд. 

Баргирифта аз таҷрибаҳои байналмилалӣ фаъолияти ниҳоди 

номбурдаро ҳуҷҷату санадҳое, ки аз ҷониби ҷомеаи ҷаҳонӣ ба тавсиб 

расидаанд, ба танзим дароварда, дар миқёси миллӣ онро дар тавъам бо 

қонунгузории Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бораи интихобот ба амал 

мебарорад. Мушоҳидон дар асоси принсипҳои беғаразӣ, бетарафӣ ва 

дахолат накардан ба корҳои дохилии давлат фаъолияти худро амалӣ 

мекунанд. Мушоҳидаи раванди интихобот метавонад дарозмуддат ва 

кутоҳмуддат бошад, онро мушоҳидони миллӣ ва байналмилалӣ тибқи 

тартиби муқарраршуда амалӣ мекунанд.  

5. Дар ҳар як марҳилаи рушди ҷомеа талабот ба таҳкими низоми 

интихоботии он меафзояд. Бо дарназардошти ҳолати мазкур низоми 

интихоботии Тоҷикистон ҳам пайваста аз диди сохторӣ ва функсионалӣ 
фаъолияти худро такмил дода истодааст. Такмили амалкарди Комиссияи 

марказии интихобот ва райъпурсии Ҷумҳурии Тоҷикистон, ҳамчун 

мақоми доимоамалкунандаю касбӣ фаъолият намудани он масъалаи 

касбикунонии низоми интихоботиро ҳал намуда, баҳри дар сатҳи 

баланди сиёсӣ ташкилу баргузор намудани интихоботҳо замина гузошт. 

Инчунин, боло бурдани сатҳи фарҳанги интихоботию фарҳанги сиёсии 

ҷомеа, ба омили муттаҳидӣ ва ҳамгиройии иҷтимоӣ табдил додани 
интихобот, густариши таъмини иттилоотии раванди интихобот дар 

замони рушди интернет ва шабакаҳои иҷтимоӣ масъалаҳои муҳим дар 

роҳи таҳкими низоми интихоботӣ дар кишвар мебошанд.  

Саҳми шахсии довталаби дарёфти дараҷаи илмӣ. Интихоби мавзӯъ, 

таҳия ва таҳқиқи  ҳамаҷонибаи масъалаи дар доираи диссертатсия 

баррасишаванда натиҷаи ҷустуҷӯҳои илмии муаллиф буда, раванди 

амалисозии корҳои пажӯҳишӣ бо ширкати бевоситаи муаллиф иртибот 

дорад. Хулоса ва тавсияҳои дар рисолаи илмӣ пешниҳодшуда, натиҷаи 

таҳқиқи мустақилонаи унвонҷӯ ба шумор мераванд.  

Аҳаммияти илмию амалии рисолаи диссертатсионӣ. Дастовардҳои 

илмии ин пажӯҳишро дар рафти омўзиши минбаъдаи масъала, дар 

раванди таҳлил ва хулосабарориҳо ҷиҳати мақом ва нақши интихобот 

дар системаи сиёсии ҷомеа, дар таҳкими давлатдории миллӣ ва рушди 

муносибатҳои демократӣ мавриди истифода қарор додан имконпазир 

аст.  Ҳамчунин, хулосабарориҳои алоҳида дар рисола метавонанд, 

минбаъд ба сифати ҳам заминаҳои асосӣ ва бунёдии назариявӣ ва ҳам 

амалию касбии таҳқиқи бисёре аз масъалаҳои вобаста ба технологияҳои 

интихоботӣ баромад намоянд. 
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Натиҷаҳои таҳқиқот метавонанд ҳангоми таълими фанҳои 

сиёсатшиносӣ, сиёсатшиносии амалӣ, менеҷменти сиёсӣ, технологияи 

маъракаи интихобот, идоракунии давлатӣ, давлатшиносӣ ва ба сифати 

курсҳои махсус истифода шаванд.  

Таъйиди натиҷаи таҳқиқот. Натиҷа ва дастовардҳои таҳқиқот дар 

мақолоти илмии муаллиф, ки дар маҷаллаҳои илмӣ  интишор ёфтааст, 

дарҷ гардида, роҷеъ ба мавзӯъ муаллиф 8 мақолаи илмӣ дар маҷаллаҳои 

илмии тақризшавандаи Комиссияи олии аттестатсионии назди 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон интишор додааст.  

Сохтори диссертатсия. Диссертатсия дар ҳаҷми 176 саҳифа анҷом 

ёфта, аз муқаддима, ду боб, хулоса ва рӯйхати  адабиёт иборат мебошад.  
 

МАЗМУНИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 

Дар муќаддимаи диссертатсия мубрамии мавзӯи тањќиќот, сатњи 

омўзиши объект ва предмет, маќсад ва вазифањо, навгонї, нуқтањои 
асосии ба њимоя пешнињодшаванда, асосњои назариявию методологї ва 
ањаммияти илмию назариявии мавзўъ, сањми шахсии довталаб, 
мутобиќати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмї ва ѓайрањо нишон 
дода шудаанд. 

Боби 1-уми диссертатсия “Ҷанбаҳои назариявию методологї ва 

таърихию сиёсии интихобот ҳамчун раванди сиёсӣ” ном дошта, он аз ду 

зербоб иборат аст. Зербоби 1-ум “Табиати сиёсию иҷтимоии интихобот 

ҳамчун раванди сиёсӣ: моҳияти назариявӣ ва хусусиятҳои он” ном дошта, 

он ба тањлили ҷанбањои назариявию методологии интихобот њамчун 
раванди сиёсї бахшида шудааст. 

Интихобот, ки як раванди асосӣ ва зарурии сиёсат ба шумор 

меравад, дар пешрафти пайвастаи ҷомеа таъсири амиқ мегузорад. Дар 

воқеъ, интихобот дар пешрафти ҳаёти ҷомеаи муосир нақши бориз дорад 

ва он ба як қувваи таъминкунандаи пешрафти муносибатҳои ҷамъиятӣ 

муббадал шудааст. Интихобот василаест, ки бавоситаи он таҳкиму 

такмили сохторҳои давлатӣ таъмин мегарданд. 

Интихобот ба ҳайси ниҳоди муҳимми демократия баҳри таъмини 

иштироки сиёсӣ ҷиҳати татбиқи иродаи сиёсии шаҳрвандон аҳаммияти 

муҳим дорад. Яке аз масъалаҳои калидие, ки дар раванди идоракунии 

интихобот нақши асосӣ дорад, мавҷудияти чаҳорчӯбаи меъёрӣ ҷиҳати 

ташкил ва идоракунии он мебошад. Заминаи асосии муносибатҳои 

мазкурро санадҳои меъёрии ҳуқуқӣ ташкил медиҳанд, ки тамоми 

муқарраротро дар ин самт танзим менамоянд. Бо такя ба ин масъала 

гуфта метавонем, ки интихобот яке аз фаъолтарин ва муҳимтарин 
низоми сиёсии муосир мебошад. 

Дар доираи адабиёти муосир ду тарзи муносибат оид ба 

маънидодкунии категорияи “интихобот” вуҷуд дорад:  

- якум, ин ки интихобот ҳамчун падидаи сиёсӣ маънидод ва тавсиф 

шуда, он ҳамчун механизми сиёсии ташаккули ҳокимият фаҳмида 
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мешавад. Илми сиёсӣ талоши худро роҷеъ ба омӯхтани ҳаматарафаи 

падидаи зикрёфта вусъат бахшида, хосияти сиёсӣ касб кардани 

интихобот ва равишҳои онро мушаххас кардааст; 

- дуюм, маънидод намудани интихобот ҳамчун зуҳуроти ҳуқуқӣ, ки 

ба воситаи он як қатор масоили муҳимми ҳуқуқӣ, дар мисоли эътирофи 

легетимияти ҳокимият, таъмини ҳуқуқҳои сиёсӣ, ҳуқуқи интихоботӣ, 

ҳуқуқи иттиҳод шудан ва озодона баён кардани фикр, ки дар меҳвари 

демократия қарор доранд, ҳалли худро меёбанд. 

Қабули қарорҳои дастаҷамъӣ аз фаҳмиши баланди сиёсӣ доштан 

сарчашма мегиранд. Қарорҳои сиёсӣ на фақат дар чаҳорчӯбаи 
мушаххаси шаҳрвандон, балки аз тарафи субъектҳои интихобот ва дар 
доираи соҳибихтиёрии бошандагон пазируфта мешавад.  

Б.Манен интихоботро ҳамчун василаи демократия маънидод 

намуда, қайд мекунад, ки «...режими сиёсиест, ки халқро манбаи асосии 

ҳокимият эътироф намояд ҳам, идоракунии давлатро мақомоти муайяни 
ваколатдоркарда, ки онро мардум тавассути интихобот ташкил мекунад, 

амалӣ мегардонад. Демократияи намояндагӣ шакли пешрафтаи 

иштироки сиёсӣ дар давлатҳои муосир ба ҳисоб меравад. Моҳияти ин 

шакли демократия дар он аст, ки мардум бевосита дар раванди қабули 

қарорҳо иштирок мекунад, намояндагони худро интихоб менамоянд, ки 

барои ҳимояи манфиатҳои онҳо қарорҳо қабул мекунанд»1. Аз ин рӯ, 
гуфтан ба маврид аст, ки интихобот муайянкунандаи ширкати 

фаъолонаи одамон дар пазириши қарору асноди сиёсӣ ва 

танзимкунандаи онҳо дар пешрафти давлат ба ҳисоб меравад. 

Дар ҷомеаи демократӣ ва ҳуқуқбунёд баргузорнамоии интихобот  

чун маъракаи сиёсӣ ва таъмини шинохти он ҳамчун ниҳоди сиёсӣ  муҳим 

арзёбӣ мешавад. Интихоботро мешавад як навъ дастгоҳи ҳокимияти 

халқ дар пояи озодии андеша ва иродатмандии интихобкунандагон 

донист. Аз ин рӯ, бе каму кост ва воқеӣ баргузор кардани он яке аз 

вазифаҳои аслии давлат ва давлатдорӣ маҳсуб меёбад. 

Ҷанбаи дигари муҳим масъалаи маънидодкунии интихобот ҳамчун 

падидаи ҳуқуқӣ мебошад, ки ба сифати анъанаи васеъпаҳншуда эътироф 
шудааст. 

Бояд зикр намоем, ки рӯовариҳои мақомоти ҳокимияти давлатӣ ба 

масъалаҳои консептуалии ҳуқуқи интихобот, албатта, хеле натиҷабахш 

аст. Аз тарафи дигар, интихобот фарогири теъдоди қавонини ҳуқуқиест, 

ки раванди баргузорӣ ва кафолатбахши ин маъракаи сиёсиро таъмин 
менамоянд.  

Профессор Г. Н. Зокиров интихоботро василае медонад, ки ба 

воситаи он мешавад ниҳодҳои ҷамъиятиву давлатиро дар ҳоли такмил 

қарор дод ва пешрафти онҳоро таъмин намуд. Воқеан ҳам интихобот ва 

раъйпурсӣ шакли олии изҳори иродаи халқ буда, халқро ҳамчун 

                                                           
1
 Манен, Б. Принципы представительного правления [Текст] / Б. Манен  — ЕуСПб, 2008. — С. 15 



 

15 
 

сарчашмаи ягонаи ҳокимияти давлатӣ эътироф менамояд. Ба андешаи ин 

донишманд халқ чун қувваи пешбарандаи ҳокимияти давлатӣ дар 

раванди баргузории интихобот ширкат намуда, ба воситаи раъйдиҳӣ 

саҳми худро дар ташаккули ниҳодҳои мақомоти ҳокимияти давлатӣ ба 

иҷро мерасонад. 

Профессор А.Маҳмадов ва гурўҳи муаллифон раванди 

интихоботро тавсиф намуда, қайд мекунанд, ки “Интихобот бозори 

сиёсиест, ки дар он мубодилаи арзишҳо сурат мегирад”1. Барои мисол 

метавон ба ин нуқта тамаркуз кард, ки ашхоси ба вазифа пешниҳодшуда 
барномаи пеш аз интихоботиашонро ба ихтиёри интихобкунандагон  

вогузор менамоянд ва барои ҷалби таваҷҷуҳи онҳо мақсаду маром ва 

ҳадафҳои худро баён карда, кӯшиши гирифтани овозҳои лозимро аз 

ҷониби онҳо мекунанд. Албатта, дар ин миён гоҳе ба назар мерасад, ки 

бархе аз номзадон дар ин раванд тақаллубкор бошанд. Барои ҳамин дар 

бисёре аз кишварҳо миёни номзадҳо баҳсҳои рӯ ба рӯ гузаронида 

мешавад. Дар воқеъ, интихобот он вақт самара ба бор хоҳад овард, ки 

дар давлат ҳуқуқи интихобкунандагон ҳимоя карда шавад. 

Бесабаб нест, ки муҳаққиқи тоҷик, профессор А.Муҳаббатов 

интихоботро ягона воситае медонад, ки  тавассути он шахс ҳамчун 

манбаи ҳокимият имконият пайдо мекунад, ки мустақилона ба воситаи 

овоздиҳӣ мавқеашро муайян намояд1. Дар ҳақиқат ҳам, тавассути 

баргузории маъракаҳои сиёсӣ халқ ба сифати интихобкунанда ширкат 

варзида, мавқеъ ва ҳиссаи худро барои таҳкими ҳокимият ва пешрафти 
давлат мегузорад. 

Профессор М.У. Хидирзода вобаста ба моҳияти интихобот чунин 

қайд менамояд: “Интихобот ҳамчун раванди сиёсии муттаасил буда, 

марҳала ба марҳала ҷараён мегирад. Ин мафҳум, яъне “интихобот” 

моҳиятан ифодакунандаи маънои интихоб аст, ки инсон дар фаъолияти 

ҳаётӣ ва ҷамъиятии худ бо ин масъалаи муҳим рӯ ба рӯ мешавад”. 

Воқеан, интихобот ҳамчун раванди сиёсӣ, марҳала ба марҳала суръат 

гирифта, чорабиниҳои он пай дар пай амалӣ карда мешаванд.  

Зербоби 2-юми боби 1 “Љанбаҳои таърихию сиёсии ташаккули 

интихобот ҳамчун ниҳоди иҷтимоию сиёсӣ” ном дорад. Масъалаи 

пажӯҳишу таҳқиқ ва таҳлили равишҳои таърихии шаклгирии интихобот 

дар доираи илми сиёсӣ аҳаммияти илмию назариявиро касб намудааст. 

Истифодаи интихобот ҳамчун маъракаи сиёсӣ дар тамаддуни муосир аз 

таҷрибаи тамаддуни антиқа сарчашма гирифта, марҳалаҳои таърихии 

рушдро паси сар намудааст. Кишварҳои гуногуни олам бо такя ба 

моҳияти режими сиёсӣ ва табақаи ҳукмрон дар шаклҳои мухталиф 
маъракаи интихоботро баргузор мекунанд. 

                                                           
1
 Муњаммад, А.Н., Хидирзода М.У., Сафарализода, Х.Ќ. Сиёсатшиносї. [Матн]/ А.Н.  Муњаммад ., 

М.У. Хидирзода ., Х.Ќ. Сафарализода - Душанбе: Паёми ошно, 2018. – С. 260. 
1
 Ниг.:Муҳабатов Сиёсатшиносӣ. Китоби дарсӣ. [Матн]/ М. Муҳабатов. - Душанбе: «Истеъдод», 2013. 

-С. 187. 
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Бинобар ин, интихобот дар замонҳои қадим барои шахс ҳамчун 

хоҳиши барқарор намудани муносибатҳо дар заминаи иродаи озод 

истифода мешуд. Аз ин рӯ, интихобот дар ҷомеаи ибтидоӣ ҳамчун шакли 

ташаккули сохтори идоракунии ташкилотҳои ибтидоии ҷомеа, ки ҳанӯз 

хусусияти сиёсӣ надоштанд, истифода мегардид. Гарчанде, ки дар ин 
давра на давлат ва на сиёсат дар маънии том баромад намекард. 

Хусусиятҳои сиёсӣ пайдо намудани интихобот дар гузариш ба ҷомеаи 

синфӣ маълум мегардад.  
Ба назар мерасад, ки дар солҳои пешин расидан ба қудрат бо 

равиши интихобӣ сурат мегирифтааст ва ин равиш аввалин нишонаҳои 

демократия дар Юнон ва Рими Қадим будааст. Донишмандон ин 

равишро аз механизимҳои фаъоли фароҳамсоз дар пешрафти ҷомеа 

медонанд. Дар таълимоти онҳо масъалаи марбут ба пайдо намудани 

шаклҳои беҳтарини идоракунӣ инъикос меёбад. 

Бо дарназардошти принсипи сохтори мақомоти ҳокимияти давлатӣ, 

воситаҳои ташкили онро Афлотун аз 37 ҳокиме иборат медонад, ки 

тавассути интихоботи бисёрзинагӣ интихоб мешаванд ва дар сари 

давлати идеалии тарҳрезишуда қарор мегиранд.  

Арасту низ дар қатори Афлотун ба таҳқиқи масъалаи мазкур рӯ 

оварда, андешаи ҷолиберо оид ба интихобот баён намудааст. Ӯ дар асари 

худ «Политияи Афинагӣ» хусусиятҳои таҷрибаи баргузории 

интихоботро ба мансабҳои олӣ тавассути шакли паҳншудаи замонҳои 

қадим, ба мисли қуръапартоӣ нишон медиҳад. Арасту ба чунин шакли 

тағйири ҳокимият ишора намуда, қайд мекунад: “Яке аз шаклҳои низоми 

демократӣ ҷойгузинии мансабҳо бо қуръа ба интихоботи олигархӣ аст”1. 

Ҳарчанд, худи Арасту ҷонибдори шакли идоракунии омехта буд, аммо ӯ 

тафовути байни қуръакашӣ ва интихоботро нишон медиҳад ва якеро 

усули демократӣ ва дигареро усули ғайридемократӣ ном мебарад. 

Арасту ба таҷрибаи баргузории интихобот такя намуда, қайд 

менамояд, ки: «Солон мансаби баланди интихоботро тариқи қуръа аз 

байни шахсони пешниҳодшуда ба даст овард. Ҳар даҳ нафари коллегияҳо 

дар байн ба нўҳ нафари архаистони ба нақша гирифташуда қуръаҳо 

меандохтанд”2. Исботи он, ки Солон ба мансабҳои баланд, бо роҳи 

қуръапартоӣ аз ҷониби шахсони дорои тахассус интихоб шудааст, 

таъйин шуд, метавонад ҳамчун қоида ба хазинадор хидмат намояд. 

Дар асрҳои миёна дур шудан аз дастовардҳои демократияи қадим ба 

назар мерасид, ҳуқуқ ва озодиҳои табақаҳои васеи аҳолӣ ба таври 

назаррас маҳдуд мегардид. Баъди паси сар кардани демократияи 

анъанавӣ дар давраи антиқа талабот ва принсипҳои наве ташаккул 

ёфтанд, ки мувофиқи он демократия фаҳмиши дигар дошт. Дар асрҳои 

                                                           
1
 Аристотель. Афинская полития государственное устройство афинян [Текст] / Аристотель. - М., 2007. - 

С. 11. 
2
 Аристотель. Афинская полития государственное устройство афинян [Текст] / Аристотель. - М., 2007. - 

С. 13. 
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миёна ҳолате ба миён омад, ки шаклҳои демократии идоракуниро 

муайян намуд ва он дар бисёр кишварҳои сайёра паҳн гардид. Лозим ба 

ёдоварист, ки дар манотиқи Аврупои Ғарбӣ аввалин табақаи 

муассисаҳои намояндагӣ пайдо гардиданд. Ба ҷумлаи чунин муассисаҳои 
аввалин соли 1137 дар Испания (Кортес), соли 1265 дар Англия 

(парламент), соли 1302 дар Фаронса (Штатҳои генералӣ), соли 1549 дар 
давлати Москва (Земский Собор) ва дигарон мансубанд.  

Дар қитъаи Аврупои Ғарбӣ низоми интихоботӣ дар садаи Х - ХIII  

ба ташаккул оғоз кард. Муаррихон онҳоро «ҳаракати ҷамъиятӣ» 

меноманд, ки дар ташаккули шаҳр нақши назаррас гузошт. Дар 

мубориза бар зидди сенорҳо ҷамоатҳои шаҳрӣ таъсис дода шуданд, 

ҳуқуқҳои шаҳр ба вуҷуд омад ва мақомоти худидоракунии интихобӣ 
таъсис гардиданд.  

  Дар давраи минбаъдаи барқароршавии муносибатҳои ҷамъиятии 

сармоядорӣ, ки нобаробарии мавҷудаи моликиятро инъикос менамуд, 

маҳдудиятҳои муайяни ҳуқуқи интихоботӣ ба амал омаданд, ки боиси 

нобаробарии ҳуқуқҳои интихоботии шаҳрвандон гардиданд. 

такмилёбии муносибатҳои иҷтимоӣ ва густариши низоми интихобот 

барои амалисозии ҳуқуқҳои сиёсии шаҳрвандон, дар мисоли ҳуқуқи 

интихоботӣ, нақши муҳим бозид. Шинохти ҳуқуқҳои сиёсӣ имкони 

фаъолнокии бештари шаҳрвандонро дар раванди идоракунии ҷомеа 

васеътар намуд. Барои ба даст овардани ҳуқуқи интихоботӣ қишрҳои 

гуногуни мардум мубориза мебурданд, ки ин қадами ҷиддӣ дар роҳи 

таъмини баробарӣ ва адолати иҷтимоӣ буд. 

 БОБИ II диссертатсия “Интихобот ва технологияҳои интихоботӣ дар 

шароити таҳкими давлатдории миллӣ” аз се зербоб иборат аст. Зербоби 

1-уми он “Ташаккули интихобот ҳамчун нињоди сиёсӣ дар Тоҷикистон: 

ҷанбаҳои сиёсӣ, таърихӣ ва ҳуқуқӣ” ном дорад. Бояд иброз намуд, ки 

дар таҷрибаи давлатдорӣ ду тарзи ташкили ҳайати мақомоти ҳокимияти 

давлатӣ ҷой дорад, ки яке бо роҳи интихоботи мустақим ё 

ғайримустақим, дигаре бо роҳи таъйин намудан ба мансаб ба роҳ монда 

мешавад. Бештар мансабҳои олии ҳокимияти давлатӣ дар кишварҳои 

пешрафтаи ҷаҳон бо роҳи интихобот ишғол карда мешаванд.  

Дар моддаи 6 Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон эътирофи халќ 
њамчун манбаи њокимияти давлатї ба таври зайл омадааст: “Дар 

Тоҷикистон халқ баёнгари соҳибихтиёрӣ ва сарчашмаи ягонаи 

ҳокимияти давлатӣ буда, онро бевосита ва ё ба воситаи вакилони худ 

амалӣ мегардонад. Ифодаи олии бевоситаи ҳокимияти халқ раъйпурсии 

умумихалқӣ ва интихобот аст…”1. Меъёри мазкур наќшу маќоми 
интихоботро њамчун механизми таъмини мардумсолорї муайян 
намудааст. 

                                                           
1 Конститутсияи Љумњурии Тољикистон аз 6 ноябри соли 1994 (бо охирон таѓйиру иловањо 26 сентябри 

соли 1999, 22 июни соли 2003, 22 майи соли 2016). [Матн] / - Душанбе, Ирфон, 2016. 
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Сохтори низоми интихоботӣ аз унсурҳои зерин иборат мебошад: 

овоздиҳандагон, ниҳодҳои интихоботӣ, санадҳои меъёрии ҳуқуқие, ки 

фаъолияти субъектҳои интихоботро танзим мекунанд, тақвияти шуури 

фарҳангӣ ва фарҳанги интихоботӣ. Дар воқеъ унсурҳои номбаршуда, 

имкон медиҳанд, ки низоми интихоботӣ мукаммал гардида, фаъолияти 

худро босамар анҷом диҳад. Унсурҳои зикргардида имкон медиҳанд, ки 

низоми интихоботӣ ҳамчун низоми том фаъолият намояд.  
Воќеияти баргузории интихоботњоро дар Тољикистон М. Хидирзода 

арзёбї намуда, ќайд мекунад, ки: “Таљрибаи ќариб сисолаи давлатдорї 
собит месозад, ки интихоботи президентї, парламентї ва вакилони 
мањаллї бо риояи принсипњои умумии интихоботї ва ќонунгузории 
миллї баргузор шудаанд. Интихоботи президентии соли 1994 дар 
душвортарин шароити таърихию сиёсї – идома доштани љанги 
шањрвандї баргузор гашта, бањри тањкими нињоди президентї дар 
кишвар замина фароњам овард. Интихоботњои парламентии солњои 1995, 
2000, 2005, 2010, 2015 ва 2020 њар кадом дар фазои хоси интихоботї 
баргузор шуда, бањри тањкими суботу ягонагї, њамгироии иљтимої ва 
демократия мусоидат намудаанд. Албатта, дар ин раванд ќуввањои 
сиёсие буданд, ки мехостанд раванди мазкурро халалдор намоянд. Роњу 
воситањои гуногуни таъсиррасониро истифода менамуданд, вале 
њамгироии зичи љомеа монеа дар роњи муваффаќияти онњо буд»1. Мо низ 
пурра ба ин аќида њамфикрем, зеро таљрибаи сиёсї собит месозад, ки 
раванди рушди давлатдории навини мо њамвор набуд. Вале дар њама 
њолат, њам њолати љангї ва њам замони осоишта, аз интихобот њамчун 
василаи таъмини ќонунмандии њокимият истифода мешуд. Дар ин 
замина низоми хоси интихоботї дар кишвар ташаккул ёфт. 

Низоми мажоритарии интихобот дар Тоҷикистон дар интихоботи 

соли 1995 ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон амалӣ карда шуд. Ин 

яке аз нахустин интихоботҳое буд, ки аз 181 ҳавза дар 20-тои он 

интихоботи такрорӣ гузаронида шудааст. Сатҳи иштирок дар давраи 
якум 84% ва даври дуюм 62,4%-ро ташкил додааст. Интихоботи мазкур 

дар шароити идома ёфтани ҷанги шаҳрвандӣ баргузор шуда буд. Фақат 

соли 2000 дар натиҷаи ислоҳоти конститутсионии гузаронидашуда дар 

интихоботи парламентӣ гузариш ба низоми омехтаи интихоботӣ ҷорӣ 
карда шуд.  

Низоми мазкур ба хусусияти худ дар Тоҷикистон низ мавриди 

истифодаи васеъ қарор дорад. Дар интихобот вакилони Маҷлиси 

намояндагон, 65 дарсади онҳо ба тариқи мажоритарӣ интихоб шудаанд. 

Боқӣ, 35 фоизи дигар дар тарафи ҳизб пешбарӣ шуда, дар асоси 

интихоботи мутаносиб маълум мегарданд. Ҳамон гуна, ки дар моддаи 

панҷоҳуми Қонун “Дар бораи инттихоботи Маҷлиси Олии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон” зикр шудааст: «Маҷмӯи овозҳои интихобкунандагон ба 22 

                                                           
1
 Хидирзода, М.У.Интихобот ва таъмини њамгиройии иљтимої дар љомеа. [Матн]/ М.У. Хидирзода – 

Душанбе, 2021. –С.53. 
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(шумораи мандатҳои вакилон аз ҳавзаи ягонаи умумиҷумҳуриявӣ) 

тақсим карда мешавад. Натиҷаи ҳосилшуда миқдори овозҳое мебошад, 

ки барои якмандати вакилӣ лозим аст. Баъд миқдори овозҳое, ки ҳар як 

ҳизби сиёсӣ дар тақсимоти мандати вакилӣ иштирок карда гирифтааст, 

ба миқдори овозҳое, ки барои як мандати вакилӣ лозим аст, тақсим 

карда мешавад. Натиҷаи ҳосилшуда шумораи мандатҳои вакилие 

мебошад, ки рӯйхати дахлдори номзадҳо мегирад»1 .   

Дар сохтори давлатдории Тоҷикистон Маҷлиси Олӣ аз ниҳодҳои 

муҳим ва қонунгузорӣ кишар маҳсуб меёбад. Ин ниҳод аз ду бахш 

иборат буда, яке Маҷлиси миллӣ ва дигаре Маҷлиси намояндагон 

мебошад. Тартиби интихобот барои аъзои 25 нафараи Маҷлиси миллӣ 

тавассути интихоботи бавосита ва аз рӯйи низоми мажоритарӣ амалӣ 

мегардад, ки аз чаҳор cе ҳиссаро дар Маҷлиси миллӣ соҳиб аст ва 

бидуни мустақилият дар ҷаласоти ҳамдасти вакилони шаҳру вилоятҳо 

ва навоҳии кишар тариқи райъдиҳии пӯшида дар ҳар ҳавза панҷ нафарӣ 

интихоб мешавад. Ҳамин тариқ, аз чаҳор як ҳиссаи узви Маҷлиси миллӣ 

дар шумори ҳашт нафар аз ҷониби Президенти кишар таъйин 

мегарданд. Интихоботи вакили Маҷлиси намояндагони Маҷлиси Олӣ 

раванди баргузории он талабот бо меъёрҳои ҳуқуқӣ баробар тавассути 

овоздиҳии пинҳонӣ вобаста ба низоми интихоботии омехта баргузор 

гардида, дар он ҳеҷ гуна ҳадди (квота) ҷудо намегардад.  

Ҳавзаҳои интихоботӣ дар интихоботи аъзои Маҷлиси миллӣ 

моҳияти бисёрмандата дошта, аз ҳар кадоми онҳо панҷ нафарӣ узви 

Маҷлиси миллӣ интихоб мегардад. Ин ҳолат яке аз хусусиятҳои 

фарқкунандаи интихоботи Маҷлиси миллӣ ба ҳисоб меравад. Моҳияти 

ҳавзаи бисёрмандата дар он аст, ки интихобкунандагон ба ҳар як 

номзади пешниҳодшуда дар алоҳидагӣ овоз медиҳанд.  

 Интихоботи Президент дар Ҷумҳурии Тоҷикистон дар доираи 

низоми мажоритарӣ баргузор мегардад. Он нафаре, ки аксарияти 

овозҳоро соҳиб гардида бошад, Президент интихоб мегардад.  
 Дар низоми интихоботии кишвар интихоботи вакилон ба 
Маљлисњои мањаллии вакилони њалќ њам маќоми махсуси худро дорад. 
Он интихоби вакилонро ба Маљлисњои мањаллии вакилони халќи 

вилоят, шањр ва ноњия дар бар мегирад. Вакилон дар ҳавзаҳои ҳудудии 

якмандатии интихобот дар асоси ҳуқуқи интихоботии умумӣ, баробар 

ва мустақим бо овоздиҳии пинҳонӣ ба муҳлати панҷ сол интихоб карда 

мешаванд. Шаҳрвандони Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки дар рӯзи интихобот 

синнашон ба 18 расидааст, сарфи назар аз вазъи иҷтимоӣ ва молу 

мулкӣ, нажодӣ ва мансубияти миллӣ, ҷинс, забон, маълумот, эътиқоди 

динӣ, навъу хусусияти шуғл ҳуқуқи интихоб кардан ва интихоб 
шуданро доранд.  

                                                           
1
 Қонуни конститутсионии Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи интихоботи Маҷлиси Олии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон» (Ахбори Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон, с. 1999, № 12, мод. 296; с. 2004 № 7. 68 12 47 5 

29 12 66 
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Қонунмандии интихоби вакилон дар сатҳи Ҷамоат нишон медиҳад, 

ки дар баргузории интихоботи вакилони Ҷамоат аз 15 то 40 ҳавзаи 

интихоботӣ таъсис дода мешавад. Паҳлӯи дигари таҳқиқи масъаларо 

шумораи интихобкунандагон дар раванди интихобот ташкил медиҳад. 

Аз ҳамин нуқтаи назар, шумораи ҳавзаҳои интихоботро Ҷамоат 

муқаррар менамояд. Ҳавзаҳои интихоботиро комиссияи интихоботии 

Ҷамоат таъсис дода, онҳоро ному рақамгузорӣ мекунад. Аз ҳар ҳавзаи 

интихоботӣ як вакили Ҷамоат интихоб карда мешавад1 .   
Нињоди интихобот дар Тољикистон дар заминаи таљрибаи мактаби 

шуравии интихобот ташаккул ёфта наметавонист, зеро он мањсули 
низоми сиёсии дорои режими хос буд. Вобаста ба ин, бо назардошти 
шароити соњибистиќлолї ва интихоби роњи демократии рушд 

Тољикистон низоми хоси интихоботиро инкишоф дода, овоздиҳандагон 

метавонанд фикру андешаи худро бевосита иҷро намоянд;  

- аҳолӣ сарчашмаи асосии ҳокимият буда, тавассути он қонунмандии 

ҳокимияти давлатӣ таъмин мегардад;  
- омўзиши љанбањои таърихии ташаккули низоми мазкур дар кишвар 

дарак медиҳад, ки он вобаста ба марњилањои рушди љомеа, вазъи сиёсию 
иљтимої ва суботи сиёсї дар кишвар мунтазам такмил ёфтааст. 
Њамзамон, бо ин тамоюли њамбастагї ва њамгирої бо љомеаи 
байналмилалї дар самти эњтиром ва татбиќи принсипњои бунёдии 
интихобот аз марњилањои нахустини соњибистиќлолї эњсос карда мешуд; 

- дар раванди баргузории интихобот наќши муњимро љанбаи 
институсионалии он мебозад. Ташаккули низоми интихоботї дар 
Тољикистон бо таъсиси нињоди махсуси ташкил ва баргузоркунандаи 
интихобот – Комиссияи марказии интихобот ва раъйпурсии Љумњурии 
Тољикистон наќши калидї дорад. Такмили низоми фаъолияти 
Комиссияи марказии интихобот ва раъйпурсии Љумњурии Тољикистон ва 
касбикунонии он яке аз масоили мубрам дар раванди ташаккул ва рушди 
нињоди интихобот дар Тољикистон мебошад, ки бо 7 нафар аъзо ба таври 
касбї ва доимоамалкунанда фаъолият мекунад; 

- вазъи сиёсї, ба даст овардани созиши миллї ва вањдат дар љомеа 
боиси дигаргунињои куллии сохторї дар идоракунии давлат гашт. 
Ислоњоти конститутсионии соли 1999 заминаро барои такмили низоми 
интихоботї дар Тољикистон муњайё намуд. Дар натиља, дар интихоботи 
парламентї гузариш аз низоми мажоритарї ба низоми омехта сурат 

гирифт, ки тибќи он дар интихоботи Маљлиси намояндагони Маҷлиси 
Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон њавзаи умумиљумњуриявї ва 41 њавзаи 
якмандатаи интихоботї ташкил шуд; 

- тартиби баргузории интихоботи Маљлиси миллї низ муќаррар 
карда шуда, тартиби моњиятан нав – ташкили њавзањои бисёрмандата 
роњандозї карда шуд, ки имкони аз як њавза интихоб намудани 5 
номзадро фароњам меовард. Тартиби ташкили Маљлиси миллї 

                                                           
1
 Ниг:. Қонуни Конститутсионии Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи мақомоти худидоракунии шаҳрак ва 

деҳот » // 2009 . - . Моддаи 31. 
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хусусиятњои хоси худро дорад, ки дар ягон интихоботи сатњи дигар 
такрор намешавад, зеро 8 нафар аъзои он аз тарафи Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон таъйин карда мешаванд; 
- вазъи њуќуќии Маљлисњои мањаллии вакилони халќ њамчун маќоми 

намояндагї дар мањал муайян гардид. Тавассути низоми интихоботии 
мажоритарї интихоботи ин сатњ сурат гирифта, дар як ваќт бо 
интихоботи парламентї гузаронида мешаванд. Номзадњо ба вакилї аз 
љониби њизбњои сиёсї ва худпешбарї сурат мегирад; 

- интихоботи Љамоат тартиби ташкили Маљлиси Љамоатро муайян 
намуда, он низ тавассути низоми мажоритарї амалї карда мешавад. Дар 
фарќият аз интихоботи сатњњои болои маќомоти намояндагї дар 
интихоботи Љамоат участкањои интихоботї таъсис дода намешаванд. 
Номзадњо тавассути њавзаи интихоботї муайян ва интихоб карда 
мешаванд. Пешбарии номзадњо дар фарќият аз дигар Маљлисњо танњо 
тавассути худпешбарї сурат мегирад; 

- низоми интихоботї дар Тољикистон дар њар як зинаи он дорои 
хусусиятњои хосу фарќкунандаи худ буда, тартиби муайяни танзими 
њуќуќиро таќозо менамоянд. Вобаста ба ин, интихобот дар онњо бо 
назардошти меъёри муќарранамудаи ќонунгузорї сурат мегирад. 
Фарќиятњои мављуда вобаста ба синнусоли пешнињоди номзадњо, 
тартиби пешбарии онњо, муњлатњои таъсиси комиссияњои интихоботї, 
њавза ва участкањои интихоботї њатман дар раванди баргузории 
интихоботњо ба инобат гирифта мешаванд; 

Зербоби 2-юми боби 2 “Нақши мушоҳида ва ниҳоди мушоҳидачиён дар 

раванди ташкил ва баргузории интихобот” ном дорад. Ниҳоди 

мушоҳидон ҳамчун ҷузъи низоми интихоботӣ баромад намуда, унсури 

ҷудонашавандаи раванди демократӣ ба ҳисоб меравад. Мушоҳидаи 

раванди интихобот боварии райъдиҳандагонро ба интихобот боло 
бурда, барои озодона ва шаффоф гузаштани он шароити мусоид 

фароҳам месозад. Эътимоди интихобкунандагонро боло бурда, бо ин 

васила дар рушди муносибатҳои ҷамъиятӣ, таҳкими робитаи дуҷонибаи 

ҳокимият ва омма ва эътирофи шаҳрвандон ҳамчун сарчашмаи 

ҳокимияти давлатӣ саҳм мегузорад.  

Мушоҳида ба мутобиқати раванди интихобот ба низоми 

қонунгузорї мусоидат намуда, аз амалҳои шубҳанок пешгирӣ мекунад. 

Ҳисоботи мушоҳидон дар назди мардум шаффофияти раванд ва 
масъулияти маъмурияти интихоботро зиёд мекунад. 

 Мушоҳида бояд беғаразона бошад ва андешаҳои нафарони дар он 

ширкаткунанда дар гузоришҳои объективӣ инъикос ёбад. Азбаски 

гузориши интихоботӣ одатан фикру ақидаро дар бораи раванди мазкур 

дарбар мегирад, муҳим аст, ки худи мушоҳида беғаразона бошад. Ин 

бахш ба масъалаҳои беғаразии мушоҳида дахл дорад. 

Яке аз ниҳодҳо ва созмонҳои қудратманд, ки таҷрибаи бойи 

мушоҳидаи интихоботҳоро дорад, Созмони Амният ва ҳамкорӣ дар 

Аврупо (САҲА) аст, ки дар самти мазкур хеле фаъол амал мекунад. Дар 
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ҳайати он беш аз 55 кишвари дунё ба узвият пазируфта шудааст. 

Қароргоҳи аслии он дар Варшава воқеъ аст. Муҳимтарин хусусияти 

фарқкунандаи Созмони Амният ва ҳамкорӣ дар Аврупо ин моҳияти 

трансатлантикӣ доштани он мебошад. Қарорҳо бо хости ҷонибҳо қабул 

гардида, кишварҳо дар ростои ҳамдигар ва шаҳрвандони хеш дорои 

уҳдадориҳои сиёсӣ мегарданд. Ӯҳдадориҳои мазкурро ба таври мушаххас 

низоми демократӣ, ҳуқуқи инсон ва интихоботи демократӣ ташкил 

медиҳад, ки пояи субот ва амният дар минтақа мегардад.  

Санаде, ки аз ҷониби ниҳоди назоратӣ ба Созмони Амният ва 

ҳамкорӣ дар Аврупо дар соли 1975 бо номи санади “Хелсинкӣ” 

пешниҳод шуд, яке аз санадҳои меҳварӣ буд, ки дар натиҷа як қатор 

асноди дигарро ба вуҷуд овард. Аз ҷумла, дар ҳамбастагӣ бо он 

ҳуҷҷатҳое чун санади маслиҳатии Копенгагенӣ роҷеъ ба андозгирии 

ҳуқуқи инсон дар Шурои ҳамкорӣ ва Амният дар Аврупо (ШАҲА), 

санади дар Маскав татбиқшуда роҷеъ ба равиши ченакҳои инсонӣ соли 

1991 ва Ҳуҷҷати Истамбулӣ (1999) ба вуҷуд омаданд ва санадҳое ба ҳисоб 

мераванд, ки фаъолияти мушоҳидонро дар раванди 
баргузорииинтихобот ба низом медароранд.  

Ҷумҳурии Тоҷикистон фаъолгардонии мушоҳидон дар раванди 

баргузории интихоботҳои парлумониву президентӣ дар доираи 

амалкарди қонунгузорӣ ба иҷро мерасад.   
Дар интихоботи парламентии соли 2020 Комиссияи марказии 

интихобот ва раъйпурсии Љумњурии Тољикистон 4910 нафар нозирони 

миллӣ ва 235 нафар нозирони байналмилалиро аз Созмони Ҳамкориҳои 
Шанхай, Иттиҳоди Давлатҳои Мустақил, Ассамблеяи байнипарлумонии 

Иттиҳоди Давлатҳои Мустақил, (ДНДҲИ/САҲА), сафоратҳои давлатҳои 

хориҷӣ дар Тоҷикистон, намояндагони давлатҳои Иттиҳоди Давлатҳои 

Мустақил, намояндагони КМИР Федератсияи Россия, ҷумҳуриҳои 

Беларус, Ӯзбекистон ва Қазоқистонро аккредитатсия намуд, ки онҳо 

раванди интихоботро мавриди мушоҳида қарор доданд”1. 

Зербоби 3-юми боби 2  “Таҳкими низоми интихоботӣ ва нақши он 

дар рушди давлатдории миллӣ дар Тоҷикистон” ном дорад. 

Раванди рушди ҷомеа, дигаргуниҳо дар ташкил ва гузаронидани 

интихоботҳо, рушди ҷомеаи иттилоотӣ, тақвияти мавқеи технологияҳои 

иттилоотӣ, мавқеи хос пайдо намудани интернет ва шабакаҳои иҷтимоӣ 

боиси пайдоиши эҳтиёҷ ба такмил ва таҳкими низоми интихоботӣ гашта 

истодааст. Таҷрибаи байналмилалӣ дар самти ташкил ва баргузор 

намудани интихобот нишон медиҳад, ки рақамикунонӣ ҳамчун ҷузъи 

таркибии раванди интихобот пазируфта шудааст. Коркард ва татбиқи 

шаклҳои гуногуни овоздиҳӣ нишонаи дигари такмили фаъолият дар 

раванди интихобот мебошад. Вобаста ба ин, ба ақидаи мо, дар 

                                                           
1
 Хидирзода, М.У. Интихобот ва таъмини ҳамкории Ҷумҳурии Тоҷикистон дар ҷомеа. [Матн]/ М.У. 

Хидирзода.- Душанбе,  2021. - С.128-142 
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Тоҷикистон ҳам тақвияти минбаъдаи фаъолият дар самтҳои муайян 

лозим аст, то тавассути он дар оянда сатҳи сиёсию ташкилии баргузории 

интихоботҳо боз ҳам баланд бардошта шавад. 
 Яке аз масъалањои муњим ин фаъолгардонии минбаъдаи њизбњои 

сиёсї њамчун субъектњои раванди интихобот мебошад. Бояд тазаккур 

дод, ки мавҷудият ва инкишофи давлати демокративу ҳуқуқбунёд ва 

ҷомеаи шаҳрвандӣ аз њизбњои сиёсї тақозо менамояд, ки шаҳрвандон 

онҳоро дар асоси ризояти умумӣ барои ҳифзи манфиатҳои худ таъсис 

диҳанд.       

Таҳлилҳои илмӣ нишон медиҳанд, ки пайдоиши ҳизбҳои сиёсӣ ва 

низоми ҳизбии Ҷумҳурии Тоҷикистон қабл аз дастёбӣ ба истиқлоли 

давлатӣ оғоз ёфта буд. 

Раванди интихобот ва натиљањои љамъбасти он дар соли 2020 
нишон дод, ки муќаррароти ќонунгузории интихоботї вобаста ба 
иштироки њамаи субъектони интихобот дар он риоя гашта, шаш њизби 
сиёсї бо гирифтани миќдори зарурии овозњо дар парлумон соњиби 
мандати вакилї гаштанд. 

Вобаста ба ин, бо мақсади боз ҳам самаранок гардонидани сатҳи 

фаъолияти худ дар маъракаҳои интихоботӣ, ба ақидаи мо, ҳизбҳои сиёсӣ 
муаззафанд, ки; 

         - қувваи фаъоли интихоботӣ буданро дарк ва амалкардаро дар 

равиши имиҷсозӣ на танҳо дар интихобот, балки мунтазам фаъолияти 

ҳизбияшонро дар самти имиҷсозӣ, пеш баранд, то ин ки дар 

мафкурасозӣ ва ташаккули иродаи шаҳрвандон муваффақ гарданд;  

         - афроде, ки узви бевоситаи аҳзоби сиёсианд, ҳаққи мушорикат дар 

корҳои созмонҳои диниро соҳиб нестанд, чаро, ки амалкарди созмонҳои 

динӣ дар интихобот мамнуъ дониста шудааст;  

         - бо истифода аз дастгириҳои давлатӣ баҳри татбиқи барномаҳои 

сиёсии худ фаъолтар шаванд, то ин, ки эътимоди қавии ҷомеаро ба даст 
оваранд;  

 - дар маъракаҳои сиёсӣ маҳорату малакаи ташкили фаъолияти 

пешазинтихоботиро такмил дода, баҳри тақвияти ташвиқоти 

пешазинтихоботӣ аз василаҳои муосири иттилоотӣ бештар истифода 
баранд.         

          Такмили фарҳанги сиёсӣ яке аз омилҳои муҳимми таъсирнок ба 

раванди маъракаҳои электоралӣ буда, баҳри таҳкими низоми 

интихоботӣ муҳим мебошад.  

Бо дарназардошти нуқтаи мазкур, Президенти мамлакат дар Паёми 

солонаашон ба Маљлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар соли 2019 

таъкид намуда буданд, ки: “Интихобот ҳамчун маъракаи муҳимми сиёсӣ 

аз ҳар як шаҳрванди кишвар ба хотири рушду ободии фардои мамлакат 
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ва осоиши наслҳои оянда фарҳанги баланди сиёсӣ, ҳисси ватандӯстӣ ва 

масъулиятшиносиро тақозо мекунад”1.  
- сатњи маърифати сиёсї ва њуќуќии шањрвандон вобаста ба 

моњияти принсипњои демократї, тафовут гузоштан байни масъулият ва 

озодї, дарки масъулияти шањрвандї ва эњтироми ҳамешагии њуќуќу 
озодињои дигар шањрвандон бояд баланд бардошта шавад; 

- фарњанги интихоботии љомеа пайваста рушд ёфта, имкони ба 

љомеа муаррифї гардидани таҳкурсии њуќуќї ва ањаммияти сиёсии 
интихобот чун раванди муњимми сиёсї, дарки њуќуќу манфиат ва 
уњдадорию вазифањои онњо дар ин раванд васеъ гардонида шавад; 

- дар шароити рушду камолоти технологияњои иттилоотї 
бањри беосеб нигоњ доштани фазои фарњангию сиёсии љомеа 
чораандешињои доимї карда шаванд, зеро тањмили арзишњои бегонаи 
сиёсї, дахолати ѓаразнок ба кори комиссияњои интихоботї, 
таъсиррасонї ба субъектони интихобот ва њуљумњои иттилоотї 
метавонанд раванди осоиштаи интихоботро халалдор намуда, 
њамгироии иљтимоии љомеаро осебпазир намоянд; 

- густариши фарњанги сиёсї бояд бањри пешгирии равандњои 
абсентеизм ва бетарафї дар љомеа мусоидат намуда, низоми арзишњои 
сиёсии љомеа пайваста тарѓиб карда шаванд. 

Устуворгардонии мавќеи интихобот њамчун василаи таъмини 
њамгироии иљтимої ва суботи сиёсї дар љомеа ањаммияти махсуси амалї 
дорад. Ин омил љанбаи дигари тањкими нињоди интихобот дар 

Тољикистон мебошад. Интихобот бояд субот ва қонунияти ҷомеаи 

сиёсиро мустаҳкам гардонад. Он мисли таҷлили ҷашнҳои бузурги миллӣ 

мардумро ба хиёбонҳо мекашонад ва онҳоро ба ҳам мепайвандад. Бо ин 

васила қобилиятнокии сиёсатро ба намоиш мегузорад ва ваҳдати 

ҷомеаро новобаста аз ақидаҳои мухталифи сиёсӣ таъмин мекунад. Дар 

натиҷа, интихобот ба њамгироии иҷтимоию сиёсии ҷомеа кӯмак 
менамояд. 

Раванди рушди љомеаи иттилоотї дастрасиро ба василањои 
иттилоърасон ва иттилоот хеле фарох гардонидааст. Ин аз як љониб хуб 
аст, зеро ба болоравии сатњи иттилоотии љомеа дар маљмўъ мусоидат 
мекунад. Аз љињати дигар омили таъсиррасон ба фазои интихоботию 
сиёсии он мебошад.  

Дигар ин ки дар шароити муосир дар таљрибаи байналмилалї 
бисёр кишварњо ба роњњои алтернавии овоздињї, аз он љумла овоздињии 
электронї рўй оварданд. Љорї намудани он аз имкониятњои давлатњо 
вобастагии зич доранд, зеро раванди мазкур ташаккули шакли хоси 
фарњанги электронии овоздињиро низ таќозо менамояд, ки дар он дар 
њама њолат бояд махфї будани иродаи интихобкунанда таъмин карда 

шавад. Инчунин, таҳияи заминаи меъёрии мувофиқ барои истифодаи 

                                                           
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
самтњои асосии сиёсати дохилї ва хориљї» [Манбаи электронї] Рељаи дастрас: 
http://prezident.tj/node/21975 (санаи мурољиат: 26.02.24) 

http://prezident.tj/node/21975
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оқилонаи технологияи иттилоотӣ дар раванди интихобот низ муњим 
мебошад. Ин ба баланд бардоштани самаранокии истифодаи чунин 

василаҳо ва таҳкими эътимоди мардум ба механизмҳои нави ифодаи 
ирода нигаронида мешавад.  

Ҷанбаи дигари муҳимме, ки дар таҳкими ниҳоди интихобот дар 

кишвар муҳим аст, тақвияти масъалаи таъмини иттилоотии раванди 

интихобот мебошад. Ҳама гуна шаклҳои идоракунӣ хусусияти иттилоотӣ 

доранд ва дар он мубодилаи пайвастаи ахбор пешбинӣ мегардад, ки 

субъекти идора ба сифати паҳнкунандаи ахбор муаррифӣ мешавад. Аз 

доираи миқдори зиёди ахбор мубаддал меёбанд, ки дар натиҷа 

мақсадҳои субъектони идоракунӣ то андозае ҳал мегардад. Корбасти 

иттилоърасонии техникӣ кӯшиши ба стратегияи интихобот такя заданро 

дорад. Маҳз муносибати мазкур ҳадафҳои идоракунии равандҳои 

иттилоотиро муайян месозад. Пайдо намудани иттилооти аз ҳад зиёд ва 

интиқоли мавзуни он ба самти лозима, ба хотирест, ки нақшаҳои 

пешбинишуда воқеӣ гардонида шаванд. Амалишавии ҳадафҳои субъекти 

идоракунии сиёсӣ 126 пайваста тақозо менамояд, ки ба табақаҳои 

гуногуни ҷомеа таъсир расонида шавад. Аз ин хотир, нишондиҳандаи 

асосии самаранокии идоракунии равандҳои коммуникатсиониро сатҳи 

тағйири мотиватсияи рафтори сиёсии одамон ташкил медиҳад.  

Бо дарназардошти аҳаммияти вазифаҳое, ки технологияҳои 

иттилоотӣ ва коммуникатсионӣ дар раванди интихобот иљро мекунанд, 

таъмини амнияти ин системаҳо хеле муњим аст. Дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон  љињати њифзи иттилоот ва њифзи техникии иттилоот 
заминањои меъёрии њуќуќї ва техникї муњайё шуда истодаанд. Масъалаи 
мазкур дар давраи интихобот ањаммияти хоси амалї пайдо мекунад. 

Таҳкими низоми интихоботӣ дар Тоҷикистон дар шароити 

муосири ҷаҳон яке аз омилҳои муҳим дар роҳи баланд бардоштани 

устувории мафкуравӣ мусоидат менамояд, зеро сухан дар бораи 

инкишофи мавқеи муайяни сиёсии номзад ва ё ҳизби сиёсие меравад, ки 

ҳамчун субъекти интихобот иштирок менамояд. Дар ин зимн мешавад ба 

якчанд хулосаи ҷолиб роҷеъ ба ин масъала таваҷҷуҳ намуд:  
- раќамикунонї њамчун марњилаи нави интихобот имкониятњои 

навро љињати иштирок дар интихобот муњайё намуда истодааст. Амали 
мазкур, албатта, имкониятњои васеи иќтисодї ва техникию технологиро 
таќозо менамояд. Аз ин рў, на њама кишварњо пурра ба ин тарзи 

овоздињї гузаштаанд. Дар Ӯзбекистон ва Федератсияи Россия шакли 
омехта – њам электронї ва њам анъанавї истифода шуда истодааст. Дар 
Тољикистон ва Туркманистону Озарбойљон њоло овоздињии анъанавї 
тариќи бюллетен истифода шуда истодааст; 

- интернет ва шабакањои иљтимої бањри ташкили фазои мусоиди 
иттилоотї дар давраи интихобот ањаммияти хос доранд. Тавассути онњо 
василањои таъсиррасон ба љомеа васеъ гашта, ба ташаккули имиљи 
номзадњо ва њизбњои сиёсї мусоидат намуда истодаанд. Дар ин раванд 



 

26 
 

њамчунин таъмини њифзи иттилоот ва њифзи техникии иттилоот низ 
зарур аст. 

ХУЛОСА ВА ПЕШНИЊОДЊО 

I. Натиҷаҳои асосии илмии рисолаи илмӣ 
 Тањлилу омўзиши масъалаи низоми интихоботї ва наќши он дар 
тањкими давлатдории миллї имкон дод, ки аз натиљањои он чунин хулоса 
намоем: 

1. Дар тањкими давлатдорї мављуди муносибатњои иљтимоии ба 
эътирофи ќонунмандии њокимият асосёфта яке аз масъалањои муњимму 
калиди ба шумор меравад. Ќонунмандии њокимият аз ќудрату нуфуз ва 
обрўи њокимият гувоњї дода, дар асоси изњори иродаи халќ ба даст 
оварда мешавад. Ин ќонуниятро инсоният аз замонњои хеле ќадим эњсос 
намудаву дар таљрибаи давлатдории худ истифода кардааст. Интихобот 
њамчун василаи дар амал татбиќ намудани принсипи эътирофи халќ 
њамчун манбаи њокимият ќабул шудааст. Он ба сифати раванди сиёсї 
хусусияти даврагї дошта, дар марњилањои муайяни ваќт гузаронида 
мешавад. Интихобот шароитест, ки шањрванд имкони интихоби 
намояндаи худ ва ё интихоб шудан ба маќомоти намояндагї ва ё 
иљроияро дорад. 

2. Интихобот, ки тавассути иштироки субъектони он сурат 

мегирад, маъракаи сиёсӣ буда, дар доираи танзимнамудаи меъёру 

қоидаҳои муайян гузаронида мешавад. Маҳз аз ҳамин сабаб моҳияти 
идорашаванда доштани интихоботро ба инобат гирифта, ба масъалаи 

ташкил ва баргузор намудани он диққати ҷиддӣ дода мешавад. 

Принсипҳои асосии интихобот – марҳиланокӣ, шаффофият, озодии 

ирода, махфӣ будани интихоб, баробарӣ ва ҳуқуқи умумии интихоботӣ 

асоси стандартҳои интихоботиро ташкил медиҳад. 
3. Дар интихобот шањрванд њуќуќ дорад аз њуќуќи фаъол ва 

ѓайрифаъоли интихоботї истифода барад. Њукуќи фаъол иштирок дар 
овоздињї ва ѓайрифаъол њуќуќи интихоб шудан ба ягон маќоми 
намояндагиро ифода мекунад. Њуќуќи интихоботї рукни таркибии 
њуќуќњои инсон ва шањрванд мањсуб меёбад. Дар заминаи њуќуќи 
интихоботї моњияти демократї доштани давлат ва сатњи меъёрњои 
демократї бањогузорї карда мешавад. Таъмини њуќуќњои интихоботии 
шањрвандон ва шароити муносиб барои амалї намудани онњо вазифаи 
давлат мебошад. 

4. Интихобот њамчун раванди сиёсї љанбањои амиќи таърихї 
дорад. Омўзиши маводи зиёди таърихї нишон медињад, ки њанўз дар 
замонњои ќадимтарин мутафаккирон дар масъалаи таќсиму таљзияи 
њокимият ва идоракунии давлат фикру андешањои љолиб баён намуда 
буданд. Дар ин роњ яке аз масъалањои асосї  мањз ташкил ва баргузор 
намудани интихобот мањсуб меёбад. Одамон њанўз дар њамон даврањо 
шаклу усулњои овоздињї, аз ќабили ќуръакашї, садо баланд кардан, 
таќсими сангњои сиёњу сафед ва ѓайраро истифода мебурданд. 
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5. Њар як форматсияи љамъиятї шакли хоси интихоботро коркард 
ва амалї намудааст. Љомеаи ибтидої ба таври худ, давраи ѓуломдорию 
феодализм ба  шакли дигар, давраи нав бошад шаклу усулњои гуногуни 
интихоботро њамчун раванди сиёсї таљриба кардааст. Новобаста ба 
шаклу намуди ташкили он маќсади интихобот ягона буд: интихоби 
шахсиятњои арзанда барои идоракунии давлат. Дар баробари ин 
интихобот њанўз аз њамон даврањо њамчун василаи демократии 
идоракунии давлат бо љалби васеи љомеа арзёбї мегашт. 

6. Илми муосири сиёсї шаклњои гуногуни низоми интихоботиро 
пешнињод намуда бошад њам, асоси њамаи онњо дар марњилањои 
гуногуни таърихи башарият ташаккул ёфтаанд. Њар як тамаддун бо 
инобати арзишу суннатњои давлатдории худ ба рушду инкишофи низоми 
интихоботї сањмгузор мебошад. Дар ин раванд ба даст овардани њуќуќи 
интихоботї њамчун љузъи таркибии њуќуќњои сиёсии инсон ва шањрванд 
марњилаи хоси рушди баробарї дар љомеа мањсуб меёбад. Мањдудиятњои 
љинсї, иљтимої, синнусолї ва табаќавї боиси аз њуќуќи интихоботї 
мањрум мондани гурўњњои муайяни одамон мегашт. Фаќат рушди 
демократия имкони аз байн бурдани ин њама нобаробарињоро ба миён 
овард. 

7. Интихобот раванди сиёсии бисёрсубъекта мањсуб меёбад. 
Интихобкунандагон, њизбњои сиёсї, номзадњо, мушоњидон, комиссияњои 
интихоботї ва муносибатњои байни онњо низоми субъектњои 
интихоботро ташкил медињанд. Дар ин ќатор мушоњидон њамчун љузъи 
таркибии раванди интихобот пазируфта шудаанд. Мушоњидаи раванди 
интихобот фаъолиятест, ки ба он доираи муайяни одамон љалб карда 
мешаванд. Вазифаи онњо мушоњида намудани раванди ташкил ва 
гузаронидани интихобот мебошад. 

8. Мушоњидаи интихобот раванди тибќи санадњои байналмилалї 
ва ќонунгузории кишвар танзимшуда мебошад. Дар раванди интихобот 
мутобиќати сатњи ташкилу баргузории интихобот ба ќонунгузории 
давлат ва дигар санадњои меъёрии байналмилалї мушоњида карда 
мешавад. Мушоњидон тибќи тартиби муќарраргардида дар раванди 
интихобот иштирок мекунанд. Танњо баъд аз аккредитатсия аз љониби 
маќоми ваколатдори давлати даъваткунанда мушоњид њуќуќи 
мушоњидаи раванди интихоботро пайдо мекунад. Мушоњидаи интихобот 
як ќатор талаботу меъёрњоро, аз ќабили беѓаразї, батарафї ва дахолат 
накардан ба корњои дохилии давлатро дар бар мегирад. Њангоми риоя 
накардани талаботи зикргардида аккредитатсияи мушоњид бекор карда 
мешавад. 

9. Ташаккули низоми интихобот дар Тоҷикистон дар даврони 

соҳибистиқлолӣ хусусиятҳои худро дошта, дар таҳкими низоми 

давлатдории миллӣ саҳми назаррас гузоштааст. Соли 1994 имкон пайдо 
шуд, ки низоми Президенти таъмин гардад ва шакли идоракунии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон президентӣ эътироф шавад. Ин интихобот дар 

шароити вазнини ҷанги шаҳрвандӣ баргузор шуда буд. Он барои 

таъмини мутамарказонии раванди идоракунӣ аҳаммияти хос дошт. 
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Ҳамзамон, ҷиҳати таъмини қонунмандии ҳокимият дар давраи гузариш 

моҳияти хоси сиёсӣ дошт. 
10. Низоми мажоритарии интихобот дар Тољикистон дар 

интихоботи соли 1995 ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон низ 
амалї карда шуд. Ин яке аз нахустин интихоботњое буд, ки аз 181 њавза 
дар 20-тои он интихоботи такрорї гузаронида шудааст. Сатњи иштирок 
дар давраи якум 84% ва даври дуюм 62,4%-ро ташкил додааст. 
Интихоботи мазкур њам дар шароити идома ёфтани љанги шањрвандї 
баргузор шуда буд. Фаќат соли 2000 дар натиљаи ислоњоти 

конститутсионии гузаронидашуда дар интихоботи парламентӣ гузариш 
ба низоми омехтаи интихоботї љорї карда шуд. 

11. Низоми омехтаи интихобот истифодаи низоми мажоратирї ва 
пропорсионалї ё мутаносибро ба њам оварда буд. Дар натиља дар сатњи 
љумњурї 41 њавзаи интихоботї таъсис дода шуд, ки номзадњо аз рўйи 
низоми мажоритарї интихоб мешуданд, 22 нафари дигар тариќи 
рўйхатњои њизбї тавассути низоми мутаносиб интихоб мешуданд. Њамин 
тариќ, дар кишвар низоми интихоботии омехта дар интихоботи 
парламентї љорї гардид. 

12. Низоми интихоботї дар Ҷумҳурии Тоҷикистон заминаи 
устувори меъёрии њуќуќї ва нињодї дошта, тайи солњои соњибистиќлолї 
дар самти татбиќи принсипњои конститутсионї оид ба моњияти 
демократї доштани доштани давлат фаъолият намуда истодааст. 
Фаъолияти маќоми махсуси ваколатдори давлатї дар самти ташкил ва 
баргузории маъракањои интихобот ва раъйпурсињо љињати таъмини 
касбикунонии раванди интихобот ањаммияти хос дорад. Комиссияи 
зикргардида дар сатњи касбї ва тариќи доимї амал карда, љињати дар 
сатњи баланди ташкилию сиёсї баргузор намудани ин маъракаи 
муњимми сиёсї наќши хос дорад. Он њамчун василаи нињодї раванди 
интихоботро дар тамоми ќаламрави кишвар ташкил ва назорат мекунад. 

13. Дар замони муосир яке аз масъалањои муњим тањкими низоми 
интихоботї ва њамчун василаи таъсиси њокимияти давлатї нигоњ 
доштани он мебошад. Вобаста ба ин бояд фаъолнокии тамоми 
субъектњои раванди интихобот, аз он љумла њизбњои сиёсї ва 
шањрвандон таъмин карда шавад. Иштироки бошуурона ва маќсаднок 
дар интихобот, истифодаи василањои ќонунии муборизаи осоиштаи 
сиёсї ва дастовардњои навини технологию иттилоотї дар ин раванд 
љињати таъсирбахш гардонидани чорањои ташвиќотї аз љумлаи 
вазифањои њизбњои сиёсї дар ин маъракаи муњимми сиёсї мебошад. 

14. Дар сатҳи зарурӣ нигоҳ доштани фарҳанги интихоботӣ, ҳамчун 

ҷузъи таркибии фарҳанги сиёсии ҷомеа, ба сифати омили суботу ягонагӣ 

нигоҳ доштани ниҳоди интихобот ва пешгирии зуҳуроти абсентеизм дар 

ин раванд ба қатори вазифаҳои муҳим дар роҳи таҳкими низоми 

интихоботӣ маҳсуб меёбад. Шароити мавҷудаи ҷаҳонӣ тақозо менамояд, 

ки бо ҳама роҳу воситаҳо аз дахолати қувваҳои беруна ба раванди 
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интихобот пешгирӣ карда шавад, то ин ки суботи ҷомеа халалдор 

нашуда, ягонагӣ ва фаъолияти ҳокимияти сиёсӣ таъмин гардад.  
15. Љомеаи иттилоотї ва рушди василањои иттилоотї имкон 

фароњам овардааст, ки гузариш ба марњилаи нави таърихї – 
раќамикунонии интихобот ба таври мавзун ва муттасил таъмин карда 
шавад. Барои иљрои ин амал заминаи ќавии моддию техникї ва 
ќонунгузорї лозим аст. Њамзамон, бо ин низоми пурќуввати њифзи 
техникї низ лозим аст, то дар шароити њуљумњои киберї системаи 
овоздињї тавонад фаъолияти самаранок дошта бошад. 

16. Барои ҷалби оилаҳо, мардону занон ва дигар қишри ҷомеа 

ҷиҳати иштирок дар интихобот ва саҳмгузорӣ дар раванди идоракунии 
давлат ба роҳ мондани таблиғи фаъол бо истифода аз шиору овезаҳо 

таҳти унвонҳои зерин ва ҷалби ҷавонони фаъолу ихтиёриён 
(волонтёрон) дар маҳалҳо барои таблиғи шиору овезаҳо: 

-  «Як оила - як овоз» - ин шиор ба таври равшан  нишон 

медиҳад, ки ҳар як аъзои оила дар интихобот саҳмгузор 

буда, бо як овоз барои ояндаи беҳтари кишвар раъй 

медиҳад; 

- «Оилаи муттаҳид, интихоби дуруст» - ин шиор таъкид 

мекунад, ки оила як қувваи муттаҳид буда, бо маслиҳати 

ҳамдигар, интихоби дурусту оқилона мекунанд; 
- «Интихоби мо – ояндаи фарзандони мо» - ин шиор оиларо 

барои интихоби дурусти номзад масъулиятнок карда, огоҳ 
мекунад, ки вакиле, ки интихоб мекунанд, дар ояндаи 
фарзандони онҳо таъсиргузор хоҳад буд.  

- «Бо ҳам раъй медиҳем, бо ҳам месозем» - ин шиор ба 

таъсири якҷоягӣ дар интихобот ва сохтани ояндаи беҳтар 
таъкид мекунад; 

- «Оилаи солим, интихоби солим ва ояндаи солим» - ин 
шиор ишора бар он мекунад, ки оилаи солим, метавонад 

дар бунёди давлату ҷомеаи солим нақшгузор бошад.   
- «Дили мо барои Тоҷикистон метапад» - ин шиор ба 

муҳаббат ва ватандории оила ишора мекунад ва онҳоро 
барои ояндаи кишвар масъул медонад; 

- «Интихобот ҳуқуқи мо, ояндаи мост» - ин шиор ба 

комилҳуқуқии шаҳрвандон дар интихобот ва аҳммияти он 

барои ояндаи ҳар як шаҳрванд таъкид мекунад; 

- «Интихобот – ин ҳуқуқи туст, истифодаш кун»; 

- «Шаҳрванди фаъол – ҷомеаи обод»; 

- «Муттаҳид шавем, то кишварамонро обод созем»; 

- «Ҷавонон – ояндаи миллат, овози худро баланд кунед»; 

- «Интихобот – ин ҳуқуқи занон аст»; 

- «Ҳар як овоз, як хишти ояндасоз аст»; 

- «Дил мегӯяд, ақл интихоб мекунад»; 
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- «Мо ба дурустии интихоби Шумо бовар дорем». 
II. Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањо 

Дар заминаи тањќиќоти анљомдода чунин тавсияњо барои истифодаи 
амалї пешнињод карда мешаванд: 

        -  моҳияти интихобот ҳамчун василаи осоиштаи соҳиб шудан ба 

қудрат ва ё иштирок дар идоракуниион пайваста ташвиқ карда шуда, бо 

мақсади боло бурдани сатҳи маърифати сиёсию ҳуқуқии субъектони 

интихобот ва ташаккули фарҳанги интихоботии ҷомеа чораҳои доимии 

тарғиботию ташвиқотӣ андешида шаванд; 

           - бо мақсади ҷалби фаъоли ҷавонон ба раванди интихобот ва 

пешгирӣ намудани амалҳои абсентеизм дар байни онҳо чорабиниҳои 

маърифатию иттилоотӣ оид ба шинохти ҳуқуқҳои интихоботии онҳо дар 

синфҳои болоии муассисаҳои тҳсилоти миёнаи умумӣ ва дигар зинаҳои 

болоии таҳсилот ташкилу баргузор карда шаванд; 

              - марҳила ба марҳила гузаштан ба овоздиҳии электронӣ 

метавонад дар самти гузариш ба рақамикунонии овоздиҳӣ қадами ҷиддӣ 

бошад. Аз ин рӯ имконияти амали мазкур ҳамчун тақозои замон бояд 

мавриди омӯзиш қарор гирад;  

              - ҷиҳати дар оянда ҳам тибқи талаботи стандартҳои 

байналмилалӣ ва қонунгузории миллӣ баргузор шудани интихоботҳо 

заминаҳои меъёрии ҳуқуқии соҳаи интихобот пайваста мавриди омӯзишу 

такмил қарор дода шаванд; 

             - бо мақсади дар сатҳи баланд минбаъд низ ташкилу баргузор 
намудани раванди интихобот субъектони интихоботро лозим аст, ки аз 

дастовардҳои менеҷменти сиёсию маркетинги сиёсӣ дар ин самт 

истифода баранд. Ташкили ширкатҳои консалтингӣ дар самти ташкили 

машварати сиёсӣ ва тарбияи машваратчиёни сиёсӣ амри зарурӣ дар 

самти самарабахшии интихоботҳо дар шароити тағйирёбандаи сиёсӣ 
мебошад;  

              - ҳизбҳои сиёсиро зарур аст, ки дар сохтори худ шуъбаи махсус 

оид ба фаъолияти интихоботӣ ташкил намоянд, то ин ки раванди 

омодагӣ ба ин маъракаи муҳимми сиёсӣ муташаккилона ба роҳ монда 
шавад. 
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2 – [М]. Баракотов, Б.С. Эмомалӣ раҳмон – поягузори маъракаҳои 

интихобортӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон [Матн] / Б.С. Баракотов // 

Маводҳои конференсияи ҷумҳуриявии илмӣ-амалӣ таҳти унвони “Рӯзи 

Президент – нишонаи эҳтиром ба шоҳкориҳои Эмомалӣ Раҳмон” 12 

ноябри – Душанбе, 2024. 
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3 – [М]. Баракотов, Б.С. нақши ниҳоди мушоҳидачиён дар раванди 

ташкил ва рушди баргузории интихобот дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

[Матн] / Б.С. Баракотов // Маводҳои конференсияи Ҷумҳуриявӣ. 

“Мафкурасозии сиёсӣ дар раванди Ҷаҳонишавӣ” 30  октябр– Душанбе, 

2024. 
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ВВЕДЕНИЕ 
 

Актуальность темы исследования. Государственная независимость 
как важная основа формирования независимой государственности 
открыла новый исторический этап для Таджикистана. В этом контексте 
выбор демократического пути развития потребовал учета воли народа 
при формировании политической власти. С этой целью на ее основе 
произошло создание новой политической системы и становление 
института выборов как механизма реализации демократических 
отношений. 

Выборы и референдумы являются своеобразным и 
непосредственным выражением народной власти. Конституционное 
соглашение, о котором идет речь, заложило основу для проведения 
всенародного референдума и выборов, как средства выражения воли 
народа. 

Институт выборов в Таджикистане за период независимости прошел 
сложные этапы становления и развития и, несмотря на всевозможные 
проблемы, стал важным элементом политического процесса. Будучи 
активным субъектом, он сыграл важную роль в развитии политической 
власти в Таджикистане. 

Как известно, первый референдум и выборы в новом независимом 
Таджикистане прошли в сложной ситуации, в период политического 
кризиса. Однако, несмотря на сложность ситуации, нестабильность и 
разнообразие взглядов, граждане страны не проявили безразличия по 
отношению к своему будущему и стране, своей твердой волей они 
посредством правильного выбора внесли значительный вклад в 
формирование государственных органов. Именно посредством выборов 
признавалась легитимность политической власти, а государство 
добилось влияния на международной арене. 

Конституция и соответствующие законы, действующие в стране, с 
учетом особенностей выборов в представительные органы и в 
переходные периоды, непосредственно определили и регламентировали 
избирательную систему в рамках конституционных законов «О выборах 
Президента Республики Таджикистан»), «О выборах Маджлиси Оли 
Республики Таджикистан», ("О выборах депутатов в местные Маджлисы 
народных депутатов"). 

История более тридцатилетней государственной независимости 
Таджикистана доказывает, что, несмотря на сложные политические 
условия, в том числе гражданскую войну, на определенных этапах 
проводились парламентские и президентские выборы, а воля граждан 
учитывалась при формировании органов государственной власти. 
Именно посредством выборов была признана легитимность 
политической власти, а государство укрепило свое влияние и роль на 
международной арене. 

Выборы, являясь средством мирной борьбы за политическую власть, 
проводятся с использованием соответствующих избирательных 
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технологий. Именно с этой точки зрения исследование данной темы 
представляется важной и актуальной проблемой.  

В наше время выборы стали более сложными. Развитие 
информационных технологий не обошло стороной и способ проведения 
этой политической кампании. Наблюдения показывают, что выборы в 
некоторых странах использовались как основа для организации 
«цветных революций», что подрывает первоначальный смысл выборов. 
В связи с этим появились новые проблемы, которые сделали изучение 
этой темы еще более актуальным. 

Степень разработанности темы диссертации. Тема выборов и их 
роль в формировании органов государственной власти является одним 
из вопросов, которому мыслители и ученые с древних времен уделяли 
особое внимание. В этом контексте сформировались и функционируют 
до сих пор различные формы избирательной системы. В научных 
источниках по этому поводу представлены самые разные мнения. 
Принимая во внимание этот вопрос, и делая процесс исследования и 
рассмотрения темы более понятным, мы разделили научные источники 
на три конкретные части. 

К первой группе относятся произведения Платона, Аристотеля, Т. 
Гоббса, Дж. Локка, Монтескье, Ж.Ж. Руссо, Гегеля, К. Маркса, Ф. 
Энгельса и другие1. В своих исследованиях названные ученые изучили и 
проанализировали теоретические основы и процесс формирования 
избирательных институтов в истории развития власти и человечества. 

В своей теории идеального государства и своем воображении, 
которым управляли философы и мудрецы, Платон анализировал вопрос 
формирования государственной власти и чиновников, выступал за 
использование жребия при выборах и обеспечение особой формы 
государственности2.  

В своем труде «Политика» Аристотель показывает специфические 
особенности процесса формирования государственных учреждений и 
подбора его должностных лиц путем выборов в древнегреческой эпохе.3 

Дж. Локк в своей работе «Два трактата о правлении» 
проанализировал государственное устройство и отстоял идею разделения 
власти, признавая ведущую роль законодательной власти, формируемой 
при участии народа.4 

В работе Ж. Монтескье «О духе законов» обосновывается принцип 
распределения власти, основная и решающая роль принадлежит 
представительной ветви власти, а также особенности формирования 

                                                           
1
 Ниг.: Платон. Соч. в 3-х томах. Т. 3, ч. I. – М., 1971; Аристотель. Афинская полития государственное 

устройство афинян. [ Текст]/С.Платон.: - М., 2007; Афинская  полития государственное устройство 
афинян. [ Текст]/ Аристотель .: - М., 2007; Гоббс Т. Сочинения в 2-Х т. Т. 1. [ Текст]/ Т. Гоббс.: - М. 
Мысль, 1989; Локк, Дж. Сочинения в 3-Х т. Т. 3. [ Текст]/ Дж . Локк .: - М., 1988; Монтескье, Ш.Л. 
Избранные произведения. [ Текст]/ Ш.Л. Монтескье .: - М., 1995;  Маркс К. и Энгельс Ф. Манифест 
коммунистической партии. [ Текст]/ К Маркс. Ф. Энгельс.: - М., 1950. 
2
 Ниг.: Платон. Соч. в 3-х томах. Т. 3, ч. I. – М., 1971; 

3«Афинская  полития». Государственное устройство афинян. [ Текст]/ Аристотель.: - М., 2007; 
4Ниг.: Локк, Дж. Сочинения в 3-Х т. Т. 3.  [ Текст]/ Дж . Локк .: - М., 1988; 
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законодательных органов, которые представляют интересы народа как 
источника1. 

В произведениях К. Маркса и Ф. Энгельса выборы рассматривались 
как важная форма классового воспитания и борьбы рабочего класса за 
улучшение социально-экономического положения, причем отношение к 
выборам определяется конечными целями революции2. 

Ко второй группе относятся произведения таких русских ученых, как 
М.И. Кукушкин, А.А. Югов, Н.С. Петищева, В.З. Измаилов, 
В.С.Элистратова, А.Г. Полозов, В.П. Пугачев, Л.А. Гусева, Н.М. 
Антошин, А.А. Вешняков, И.А. Брокгауз, И.А. Эфрон, А.Е. Постников,  
М.В. Баглай, Л.М. Лабой, А.М. Энтина, А.А. Бучин, М.А. Бакунин и 
других3. 

По признанию российских исследователей М.И. Кукушкина и 
Югова А.А. «Выборы являются политической и правовой опорой 
общества и описываются как периодический метод деятельности 
избирательных институтов, других субъектов выборов и непрерывный 
процесс реализации независимой политической воли»4. Народ 
признается неотделимым источником демократической избирательной 
системы, и через него обеспечивается участие избирателей в 
общественно-политическом управлении страной. 

Н.С. Петищева считала выборы важнейшим политическим 
элементом государства. Она считала это основой демократии и 
эффективного процесса деятельности государственных органов 
демократических стран мира. Именно посредством выборов граждане, 
прежде всего, получают возможность участвовать в управлении 
государственными делами и в организации представительной власти. 

Касаясь рассматриваемого вопроса, российский исследователь В.С. 
Елистратова, поддерживая позицию А.Г. Полозова, отмечает, что 

                                                           
1
 Ниг.: Локк, Дж. Сочинения в 3-Х т. Т. 3. [ Текст]/ Дж . Локк .: - М., 1988; 

2
 Ниг.: Маркс К. и Энгельс Ф. Манифест коммунистической партии. [ Текст]/ К Маркс. Ф. Энгельс.: - 

М., 1950. 
3Ниг.: Кукушкин, М.И., Югов, А.А. Понятие и структура избирательного процесса [Текст] / М.И. 
Кукушкин, А.А. Югов  // Выборы и референдумы. – 1998; Измаилов В.З. Исторически опыт 
проведения избирательных кампаний в органы представительной власти Российской Федерации (1987-
1999 гг.) [Текст]: автореф. дис… канд. истор. наук. / В.З. Измаилов. - М., 2006 ; Елистратова В.С. 
Избирательная система России: конституционно-правовые основы и политическая практика[Текст]: 
автореф. дис. канд. юрид. наук. / В.С. Елистратова. - М., 2008; Полозов А.Г. Особенности 
современного избирательного процесса в Российской Федерации (по материалам Московской 
области) [Текст]: автореф. дис... канд. полит. наук. / А.Г. Полозов. - М., 2014; Пугачев, В.П. Введение в 
политологию. Словарь-справочник [Текст] / В.П. Пугачев. – М., 1996; Гусева, Л.А. Сравнительный 
анализ региональных избирательных систем (на примере республик и областей Поволжья и 
Предуралья).  [ Текст]/ Л.А. Гусева.: Казань, 1998; Антошина Н.М. Политико-правовые основы 
реализации избирательных граждан в современной России [текст]: автореф. дис… канд. полит. наук. / 
Н.М Антошина. – Нижний Новгород., 2001; Брокгауз Ф.А., Эфрон, И.А. Энциклопедический словарь 
[Текст] / Ф.А. Брокгауз, И.А. Эфрон. – СПб., 1892; Постников, А.Е. Избирательное право России 
[Текст] / А.Е. Постников. – М., 1996. – С. 21; Баглай, М.В., Лайбо, Ю.И., Энтина, А.М. 
Конститутционное право зарубежных стран  (текст)/М.В.Баглой. Ю.И. Лабой. Л.М. Энтина.. – 
М.,2003; Бучин, А.А. Конституционные функции выборов в современной России: [Текст] Ав-тореф. 
дис… к-та юрид. наук/. А.А. Бучин. – Саратов, 2008; Бакунин, М.А. Антология мировой философии 
[Текст] / М.А. Бакунин. – М., 1972. 
4
 Ниг.: Кукушкин, М.И., Югов, А.А. Понятие и структура избирательного процесса [Текст] / М.И. 

Кукушкин, А.А. Югов  // Выборы и референдумы. – 1998; 
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«Выборы — это форма политического участия. Оны составляют основу 
деятельности всех сфер общественной жизни. Граждане страны 
участвуют в рассмотрении и обсуждении актуальных вопросов общества, 
совершенствовании политического устройства, формировании и 
развитии партий и партийной системы, выбирают политических 
лидеров, которые будут реализовывать их пожелания и выступать 
источником обеспечения демократии власти. Выборы являются 
гарантией политических свобод в обществе и одним из главных столпов 
устранения и подавления политических конфликтов»1. 

По мнению Пугачева В.П., которое он изложил в своем 
составленном словаре, выборы являются основным средством 
продвижения интересов народа и принятия решений с его согласия. 

Уровень выборов раскрывает многогранность классификации и 
понимания этого института. Российская исследовательница Гусева Л.А. 
отмечает, что избирательная кампания – это прежде всего привлечение 
представителей власти на федеральном, региональном и местном 
уровнях. Во-вторых, оно обеспечивает участие граждан в политической 
жизни и управлении государством. В-третьих, это процесс, 
определяющий отношение населения к программам политиков и 
кандидатов на выборах, представляющих различные политические силы. 

В то же время в работе профессора Постникова А.Е. 
«Избирательный закон России» указано, что «Под законом о выборах 
понимаются выборы органов государственной власти и местного 
самоуправления, проводимые в Российской Федерации». Выборы – 
избрание руководителя соответствующего органа гражданами 
Российской Федерации. Именно посредством выборов граждане 
реализуют свое конституционное право выбирать и быть избранными 
руководителями государственных органов и органов местного 
самоуправления»2. 

Профессор А.Г. Орлов в своей книге «Конституционные функции 
выборов в современное время России» утверждает, что «В современное 
время демократические государства рассматривают выборы как главное 
средство выражения воли населения и форму реализации суверенитета 
народа»3. 

Другой исследователь А.А. Бучин в своей кандидатской 
диссертации объяснил выборы следующим образом: "Под выборами 
понимается сознательная деятельность определенного круга граждан по 
формированию полномочий органов государственной власти, 

                                                           
1Елистратова, В.С. Избирательная система России: конституционно-правовые основы и политическая 
практика[Текст]: автореф. дис. канд. юрид. наук. / В.С. Елистратова. - М., 2008.   
2Измаилов, В.З. Исторически опыт проведения избирательных кампаний в органы представительной 
власти Российской Федерации (1987-1999 гг.) [Текст]: автореф. дис… канд. истор. наук. / В.З. 
Измаилов. - М., 2006. 
3Баглай М.В., Лайбо Ю.И., Энтина А.М. Конститутционное право зарубежных стран  [текст] / 
М.В.Баглой. Ю.И. Лабой. Л.М. Энтина.. –М.,2003. 
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должностных лиц и их особой формы участия в государственном 
управлении»4. 

В третью группу вошли работы таджикских исследователей, в том 
числе Т.Р. Рахмонова, Р.Г.Абдулл, Н.Давлата, А.А.Сайфиддинова, А. 
Мухаббатова, А.И.Имомова, Г.Н.Закирова, Г.А.Тохидлу, И.Шарипова, 
С.Шарипова, М.Абдурахмона, М.У.Хидирзода, Л.Шарифзода, М.Р. 
Камоловой, Б.С. Гадоеваи др.1 

Таджикские исследователи тщательно изучили политико-правовые 
аспекты проблемы. По мнению профессора Зокирова Г.Н. «Выборы 
являются средством, с помощью которого обеспечивается укрепление и 
совершенствование государственных и общественных структур»2. 

Профессор Хидирзода М.У. отмечает: «Выборы по существу 
выражают слово “выбор”, с которым сталкивается человек в своей жизни 
и общественной деятельности».3 

Касаясь этого вопроса, таджикский исследователь А. Мухаббатов 
отметил, что «Выборы являются единственным средством, при помощи 
которого человек как источник власти имеет возможность 

                                                           
4Бучин А.А. Конституционные функции выборов в современной России: Ав-тореф. дис… к-та       
юрид. наук. [текст] / А.А. Бучин – Саратов, 2008. 
1 Раҳмонов, Т.Р. Процессы политической модернизации в Республике Таджикистан. Избранные 
сочинения. [Матн] / Т.Р. Раҳмонов – Душанбе, 2014; Р. Г. Абдулло. Таджикистан: выборы 2005 и 
перспективы государственности страны: историческая эволюция. // Журнал «Центральная Азия и 
Кавказ». №2-3. 2005; Р. Г. Абдулло. 14 лет независимости: новые вызовы. Asia-Plus. - № 36 (294) 7 
сентября 2005; Р. Г. Абдулло. Президентские выборы 2013 года: проблема легитимности Партии 
исламского возрождения Таджикистана // Журнал. «Центральная Азия и Кавказ». - №2. 2014; Н. 
Давлат. Многопартийность по-таджикски, или фикция в масштабах страны /Азия-Плюс. № 23. - 26 
марта. – 2015; Н.Давлат. Эксперт: к предстоящим выборам таджикская оппозиция не сможет создать 
коалицию [Текст] / Н. Давлат. Азия-Плюс. 11 марта 2015; Сайфиддинов, А.А. Становление и развитие 
избирательного права в Таджикистане. [Текст] / А.А. Сайфиддинов - Душанбе, 2003; Мухаббатов А. 
Политические партии: реальность и перспективы. Социально политической анализ. [Текст] / А. 
Мухаббатов - Душанбе, 2011; Имомов, А.И. Выборы и парламент Республики Таджикистан. [Текст] /  
Имомов А.И. – Душанбе, 2001; Имомов А.И. Избирательная система и её проблемы: выборы в фокусе 
политики. [Текст] / Имомов, А.И. Мизон: Науч. – информ. аналит. бюлл. №3. 1999; Имомов А.И. 
Дальнейшее совершенствование избирательной системы. [Текст] / Имомов, А.И. Мизон: Науч. – 
информ. аналит. бюлл. №4. 1999; Имомов, А. И. Избирательное право и избирательные системы в 
Республике Таджикистан. [Текст] /  Имомов, А.И. – Душанбе, 2015 г. (на тад. языке); Имомов, А. И. 
Конституционно-правовая реформа и политический процесс в Республике Таджикистан[Текст] /  
Имомов, А.И. Центральная Азия и Кавказ №2. 2000; (на тад. язык); Зокиров, Г.Н. Политическая 
система: проблемы и перспективы развития. [Текст] / Зокиров, Г.Н. - Душанбе, 2011; Зокиров Г.Н. 
Политическая независимость. [Текст] / Зокиров, Г.Н. - Душанбе, 2000; Зокиров, Г.Н. Донишномаи 
сиёсї. [Матн] / Г. Н. Зокиров. - Душанбе, 2015; Тохидлу, Г.А. Становление и развитие 
законодательства о выборах в представительные органы Таджикистана (1917-2015 гг.): [Текст] 
автореф. дис канд. юрид. наук./ Г.А. Тохидлу – Душанбе, 2015; Шарипов, И.Ш. Особенности развития 
демократических процессов в независимом Таджикистане. Известия. [Текст] Академии наук РТ. Серия: 
Философия и правоведение/ И.Ш. Шарипов . №1-2. 2006; Шарипов, С.И. Политические процессы в 
таджикском обществе[Текст] (сборник статей 1998 – 2011 гг.)./ С.И. Шарипов – Душанбе, 2011; 
Шарипов, С.И. Демократизация политических процессов в современном Таджикистане: автореф. дис.. 
доктор.полит. наук. [Текст] / С.И. Шарипов – Душанбе, 2001; Шарипов, С.И. В парламенте хотят 
видеть молодых и достойных. [Текст] /С.И. Шарипов  Вечерний Душанбе. - №4 (636). - 27 января, 2010; 
Хидирзода М.У. Интихобот василаи таъмини њамгиройии иљтимої дар љомеа. – Душанбе, 2021.; 
Хидирова, М.У., Камолова М.Р. Процесс выборов и избирательные системы. [Матн] / Хидирова М.У . 
М.Р. Камолова - Душанбе, 2011. 
2 Зокиров, Г.Н. Донишномаи сиёсї. [Матн] / Г. Н. Зокиров.- Душанбе, 2015. 
3 Хидирзода, М.У. Интихобот василаи таъмини њамгиройии иљтимої дар љомеа. [Матн] / М.У. 
Хидирзода  – Душанбе, 2021. 
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самостоятельно определить свою позицию путем голосования».4 
Фактически через выборы человек имеет возможность определить свою 
гражданскую позицию и выполнить свой гражданский долг, участвуя в 
этой важной кампании. 

Исследовательская база и источники. Изучение вопроса выборов и 
их роли в укреплении современной государственности потребовало 
привлечения таких источников, как нормативно-правовые документы, 
особенно Конституции, законов, постановлений Правительства 
Республики Таджикистан. Также по данному вопросу и его роли в 
развитии государственности в качестве источника также широко 
использован интернет. 

Первую группу источников составляют нормативно-правовые акты, 
в том числе Конституция и законы Республики Таджикистан о выборах1. 

Во вторую группу вошли печатные материалы официальных сайтов, 
посвященные вопросам выборов и их роли в государственной системе2. 

Связь исследования с планом научной работы кафедры. Диссертация 
выполнена в соответствии с планом научно-исследовательской работы 
отдела политологии Национальной академии наук Таджикистана на 
тему «Выборы и их роль в укреплении современной государственности» 
(опыт Таджикистана). 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 
 

Цель исследования - определить природу и характер выборов как 
общественно-политического института и их роль в укреплении 
национальной государственности в современное время. 

Для достижения указанной цели необходимо решить следующие 
задачи: 

- определение социально-политической природы выборов как 
политического процесса и общественно-политического института; 

- исследование историко-политических основ формирования 
избирательного процесса как средства организации институтов власти и 
государственного управления; 

                                                           
4Муњаббатов, А. Политические партии Таджикистана[Текст] / А. Муњаббатов – Душанбе. 
1
 Ниг.: Конститутсияи Љумњурии Тољикистон аз 6 ноябри соли 1994 (бо охирон таѓйиру иловањо 26 

сентябри соли 1999, 22 июни соли 2003, 22 майи соли 2016). [Матн] / - Душанбе, Ирфон, 2016; 
Конститутсия ва ќонунњои конститутсионии Љумњурии Тољикистон. Душанбе, 2005. -400с; Ќонуни 
конститутсионии Љумњурии Тољикистон "Дар бораи интихоботи Маљлиси олии Љумњурии 

Тољикистон" (дар тањрири Ќонуни  ҶумҳурииТоҷикистон аз 15.07.2004, аз 12.05.2007с.№256, аз 

6.10.2008. №444); Қонуни конститутсионииҶумҳурииТоҷикистон «Дар бораи интихоботи 

ПрезидентиҶумҳурииТоҷикистон . - 1994. - №1043. - моддари 1; ҚонуниҶумҳурии Точикистон «Дар 

бораи ҳизбҳои сиёсї». - 1998. - С.26;Қонуни конститутсионииҶУМҲУРИИТОҶИКИСТОН«Дар бораи 

интихоботи вакилон ба маҷлисҳои маҳаллии вакилони халқ» // - С1999 . Моддаи 9; 
2 Ниг.: Петров И. Интернет превратят в СМИ // http://gazeta.ru/inet_smi.shtml. 2000. 9 марта 

2022;eadaily.com/ru/news/2019/09/12/elektronnoe-golosovanie-vybor-amerikanskogo-naroda-pod 
ugrozoy05.10.2021(04:58:41);nationnews.ru/656326-elektronnoe-golosovanie-v-rossii-v-2021-godu-chto-
nuzhno-znat-izbiratelyam07.10.2021 (21:40:31); 
 

http://gazeta.ru/inet_smi.shtml.%202000.%209%20марта%202022
http://gazeta.ru/inet_smi.shtml.%202000.%209%20марта%202022
https://eadaily.com/ru/news/2019/09/12/elektronnoe-golosovanie-vybor-amerikanskogo-naroda-pod-ugrozoy
https://eadaily.com/ru/news/2019/09/12/elektronnoe-golosovanie-vybor-amerikanskogo-naroda-pod-ugrozoy
https://nation-news.ru/656326-elektronnoe-golosovanie-v-rossii-v-2021-godu-chto-nuzhno-znat-izbiratelyam
https://nation-news.ru/656326-elektronnoe-golosovanie-v-rossii-v-2021-godu-chto-nuzhno-znat-izbiratelyam
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- исследование политических основ становления избирательного 
института в Таджикистане и его вклада в демократизацию общества; 

- раскрытие и обоснование процесса деятельности наблюдателей и 
участников во время выборов важно для создания прозрачности и 
законности данной политической кампании; 

- определение и обоснование механизмов обеспечения укрепления 
избирательной системы в Таджикистане и необходимости использования 
современных избирательных технологий.  

Теоретическую основу исследования составляют исследования 
отечественных и зарубежных ученых, современные политические 
концепции, описывающие выборы как политический подход и 
общественно-политический институт. В рассматриваемой работе 
обсуждаются подход и сущность выборов, обосновываются их 
положение и место в обеспечении стабильности политической системы 
общества и развития демократических процессов. 

Гипотеза исследования. Выборы рассматриваются как важное 
средство обеспечения прочности национальной государственности, а 
также средство усиления процесса демократизации общества. Мирная 
смена власти осуществляется путем выборов. В его процессе должны 
быть обеспечены основные принципы, такие как периодичность, 
прозрачность, свобода волеизъявления и тайна волеизъявления 
избирателя. Современное общество требует использования современных 
избирательных технологий, благодаря которым избиратели могут 
участвовать в голосовании. 

Объект диссертационного исследования – выборы как политический 
и социальный институт и их роль в демократизации общества. 

Предметом диссертационного исследования является исследование 
процесса становления и развития избирательной системы и ее роли в 
укреплении национальной государственности. 

Методологические и теоретические основы исследования. В процессе 
исследования использованы системный анализ, функциональный, 
бихевиористический, нормативно-институциональный, количественный, 
сравнительный, коммуникативный и исторический методы. 

Использование функционального метода при исследовании 
проблемы позволило раскрыть и обосновать сущность выборов как 
системного процесса, определить и классифицировать функции выборов 
как важной политической кампании. 

С помощью системного метода удалось проанализировать и изучить 
природу выборов как политического процесса с определенной 
периодичностью и различными субъектами, находящимися в 
определенной иерархии. 

При использовании институционального подхода основное 
внимание уделялось политической структуре государства - парламенту, 
правительству, политическим партиям, общественным объединениям, 
избирательным системам, системе разделения власти, конституционному 
устройству и т.д. 
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Таким образом, методологические основы представляют собой 
синтез различных теоретических отношений, способствуют 
политическому анализу материала, внесли большой вклад в определение 
статуса и роли избирательных технологий в условиях Таджикистана. 
Решение задач и методология исследования потребовали использования 
многих научных и теоретических источников и материалов. 

Область исследования. Диссертация на тему «Выборы и их роль в 
укреплении современной государственности» (опыт Таджикистана) на 
соискание научной степени кандидата политических наук соответствует 
паспорту научной специальности по шифру 23.00.02 – Политические 
институты, процессы и технологии. 

Исследовательский этап. Период диссертационного исследования 
охватывает 2020 – 2025 годы. 

Достоверность результатов исследования. Достоверность данных, 
использование официальных источников, достаточный объем 
материалов исследования, обработка результатов исследования и объем 
публикаций обеспечивают достоверность результатов исследования. 
Выводы и рекомендации основаны на научном анализе темы выборов и 
их роли в укреплении национальной государственности. 

Научная новизна диссертационного исследования состоит в 
следующем:  

- обосновано, что выборы как политический и социальный процесс 
играют важную роль в развитии и формировании политической власти, 
они реализуются на основе волеизъявления народа на определенных 
этапах, соблюдая свободу волеизъявления избирателя и обеспечение 
тайны результатов голосования; 

- исследовано и обосновано, что выборы как общественно-
политический институт прошли длительный период становления и 
исторического развития и прошли путь от простых форм волеизъявления 
до современного уровня организации избирательной кампании; 

- в рамках анализа определено, что выборы как политический 
институт в Таджикистане расширили свои исторические, политические и 
правовые основы, играют важную роль в процессе становления и 
развития демократических отношений, институтов государственного 
управления, а также повышение уровня политической культуры 
общества; 

- установлено, что институт контроля и участие наблюдателей в 
избирательном процессе были признаны средством обеспечения 
прозрачности и в настоящее время функционируют как принятый и 
соответствующий элемент; 

- укрепление данного процесса, изучение возможностей 
совершенствования законодательной системы отрасли, использование 
современных технологических средств в процессе голосования и зрелости 
уровня политической и правовой культуры общества являются важными 
вопросами в процессе дальнейшего развития демократического 
государства. 
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- Установка камер наблюдения на избирательных участках для 
обеспечения прозрачности проведения выборов и подтверждения 
правильности количества поданных голосов. 

- Использование инновационных технологий для ускорения 
избирательного процесса и обеспечения участия каждого гражданина, 
имеющего право участвовать в выборах. То есть электрификация 
избирательной кампании. (Например, в будущем программисты должны 
подготовить телефонную программу, с помощью которой граждане, 
которые заболеют или не могут участвовать в выборах по разным 
причинам, смогут голосовать и определять свою позицию). 
 

Основные положения, выносимые на защиту  
 

1. Выборы как политический процесс также играют ключевую роль 
в формировании институтов государственной власти, посредством 
которых обеспечивается легитимность власти. Современная политология 
трактует выборы как политический процесс и политический институт. 
Это неспроста. Выборы как политический процесс имеют этапы, 
последовательность действий и мероприятий, определенный круг 
субъектов, четкие процедуры и регламенты, начинаются и 
заканчиваются в определенные периоды. В ходе выборов политические 
процессы приобретают ускоренный характер, наблюдается высокая 
политическая активность политических субъектов. Результатом выборов 
может стать смена элит или реорганизация их аппарата.  

2. Выборы как общественно-политический институт существовали в 
обществе в той или иной форме в разные исторические эпохи. 
Возникновение и развитие избирательного института было вызвано 
объективной потребностью человеческого общества в поиске 
эффективных форм управления, основанных на выборе правящих элит. В 

конце XVII — начале XIX вв. под влиянием буржуазных революций и 
развития демократических идей появились новые конституционные и 
избирательные законы. Со временем, в частности после революций 
общество приняло универсальный стандарт, согласно которому, выборы 
должны проводиться только тайным голосованием. 

3. В Республике Таджикистан избирательная кампания проводилась 
с учетом различных политических, правовых, социальных и 
исторических событий и прошла множество сложных этапов и 
претерпела существенную эволюцию. Несмотря на сложную ситуацию, 
свободные, прозрачные и демократические выборы смогли 
стабилизировать основы государственной власти в стране. В результате 
чего в стране сформировалась особая избирательная система, 
включающая в себя демократические ценности, традиции и ценности 
государственности. Политический опыт доказывает эффективность 
упомянутых избирательных систем. 

4. Избирательный процесс отличается своей многосубъектностью. В 
этой политической кампании роль института наблюдения и 
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наблюдателей особенно важна. Институт наблюдения, как общепринятая 
практика, действует на периодических выборах как средство обеспечения 
прозрачности выборов, повышения уровня доверия к их выводам и 
признания легитимности власти. В международной практике 
деятельность этого учреждения регулируется рядом международных 
документов, а на национальном уровне - законодательством Республики 
Таджикистан о выборах. Наблюдатели осуществляют свою деятельность 
на основе принципов беспристрастности, нейтралитета и 
невмешательства во внутренние дела государства. 

5. На каждом этапе развития общества возрастает потребность в 
укреплении его избирательной системы. Учитывая сложившуюся 
ситуацию, избирательная система Таджикистана постоянно 
совершенствует свою деятельность со структурной и функциональной 
точки зрения. Совершенствование функционирования ЦКВР РТ, его 
функционирование как постоянно действующего и профессионального 
органа, решило вопрос профессионализации избирательной системы и 
заложило основу для организации и проведения выборов на высоком 
политическом уровне. Также важными вопросами в условиях развития 
Интернета и социальных сетей являются повышение уровня 
электоральной и политической культуры общества, превращение 
выборов в фактор единения и социальной интеграции, расширение 
информационного обеспечения избирательного процесса на пути 
укрепления избирательной системы в стране. 

Личный вклад соискателя ученой степени. Выбор темы, разработка и 
комплексное исследование рассматриваемой в диссертации проблемы 
являются результатом научных исследований автора, а процесс 
проведения научно-исследовательской работы связан с 
непосредственным участием автора. Выводы и рекомендации, 
изложенные в диссертации, являются результатом независимого 
исследования соискателя звания. 

Научная и практическая значимость диссертации. Результаты 
данного исследования можно использовать в ходе дальнейшего изучения 
вопроса, в процессе анализа и выводов относительно статуса и роли 
выборов в политической системе общества, в укреплении национальной 
государственности и развитие демократических отношений. Также 
отдельные выводы диссертации могут служить как базовыми и 
фундаментальными теоретическими основаниями, так и практическим и 
профессиональным исследованием многих вопросов, связанных с 
избирательными технологиями. 

Результаты исследования могут быть использованы при 
преподавании политологии, прикладной политологии, политического 
менеджмента, технологии избирательной кампании, государственного 
управления, политологии и в качестве спецкурсов. 

Апробация результатов исследования. Результаты и достижения 
исследования включены в научные статьи автора, опубликованные в 
научных журналах. По теме автором опубликовано 8 научных статей в 
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рецензируемых научных журналах ВАК при Президенте Республики 
Таджикистан. 

Структура диссертации. Диссертация состоит из введения, двух глав, 
заключения и списка использованной литературы. Объем диссертации 
составляет 176 страниц компьютерного набора. 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 
Во введении диссертации обосновывается актуальность темы 

исследования, уровень разработанности, объект, предмет, цели и задачи, 
новизна исследования, основные положения, выносимые на защиту, 
теоретико-методические основы и научно-теоретическая значимость 
темы, личный вклад соискателя, соответствие диссертации паспорту 
научной специальности и т.д. 

Первая глава диссертации называется «Теоретические, 
методологические и историко-политические аспекты выборов как 
политического процесса» и состоит из двух разделов. Первый раздел этой 
главы называется «Политическая и социальная природа выборов как 
политического процесса: теоретическая сущность и ее особенности» и он 
посвящен анализу теоретико-методологических аспектов выборов как 
политического процесса. 

Выборы, которые являются основным и необходимым процессом 
политики, оказывают глубокое влияние на непрерывный прогресс 
общества. Фактически выборы играют значительную роль в развитии 
современного общества и стали фактором развития общественных 
отношений. Выборы являются средством обеспечения укрепления и 
совершенствования государственных структур. 

Выборы как важный институт демократии важны для обеспечения 
политического участия в целях реализации политической воли граждан. 
Одним из ключевых вопросов, который играет важную роль в процессе 
управления выборами, является наличие нормативной базы для их 
организации и управления. Основу этих отношений составляют 
нормативно-правовые документы, которые регламентируют все 
положения в этом направлении. Исходя из этого вопроса, можно сказать, 
что выборы являются одними из наиболее активных и важных процессов 
современной политической системы, активность которых может 
определяться политической системой управления и ее структурами. 

В современной литературе существует два подхода к трактовке 
категории «выбор»: 

- во-первых, выборы трактуются и описываются как политическое 
явление, и понимаются как политический механизм формирования 
власти. Анализ показывает, что в последние десятилетия ученые и 
политологи активизировали свои усилия по изучению этого явления и 
всесторонне обосновывают политический сущность выборов; 

- во-вторых, интерпретация выборов как юридического явления, 
посредством которого решается ряд важных правовых вопросов, таких 



 

46 
 

как признание легитимности правительства, обеспечение политических 
прав, права голоса, права на объединение и свободное выражение 
мнений, лежащее в основе демократии. 

Коллективное принятие решений проистекает из высокой 
политической осведомленности. 

Политические решения принимаются не только внутри 
определенного круга граждан, но и субъектами избирательной 
структуры и на основе свободы людей. 

Б. Манен трактует выборы как средство демократии и отмечает, что 
«...политический режим, признающий народ главным источником 
власти, но управляющий государством посредством определенных 
уполномоченных органов, которые организуются народом посредством 
выборов. Представительная демократия является наиболее развитой 
формой политического участия в современных государствах. Сущность 
этой формы демократии заключается в том, что народ непосредственно 
участвует в процессе принятия решений, выбирает своих представителей, 
которые принимают решения для защиты его интересов».1Принимая это 
во внимание, можно сказать, что выборы предусматривают активное 
участие граждан в процессе принятия политических решений и считают 
их роль в этом процессе важной. 

В демократическом и правовом обществе проведение выборов как 
политической кампании и обеспечение их признания в качестве 
политического института считается важным. Выборы можно 
рассматривать как своеобразный аппарат народной власти, основанный 
на свободе мысли и свободе воли избирателей. Поэтому одной из 
главных задач государства и государственности считается проведение 
прозрачных, объективных выборов. 

Еще одним важным аспектом является трактовка выборов как 
правового явления, признанная широко распространенной традицией. 

Следует отметить, что подход органов государственной власти к 
концептуальным вопросам избирательных прав, безусловно, очень 
плодотворен. С другой стороны, выборы регулируются рядом правовых 
норм, которые обеспечивают процесс организации и гарантии этой 
политической кампании. 

Профессор Г. Н. Зокиров рассматривает выборы как средство, с 
помощью которого общественные и государственные институты 
находятся в процессе совершенствования и обеспечивают свой прогресс. 
Действительно, выборы и референдумы являются высшей формой 
выражения воли народа и признают народ единственным источником 
государственной власти. По мнению этого ученого, народ как ведущая 
сила государственной власти, участвует в процессе проведения выборов 
и посредством голосования вносит свой вклад в формирование 
институтов государственной власти. 

                                                           
1Манен, Б. Принципы представительного правления [Текст] / Б. Манен — ЕуСПб, 2008. — С. 15. 
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Профессор А.Махмадов и ряд авторов описывают избирательный 
процесс и отмечают, что «Выборы – это политический рынок, на 
котором происходит обмен ценностями»2. Например, можно сделать 
акцент на таком моменте, что лица, выдвинутые на должность, 
представляют избирателям свою предвыборную программу и, чтобы 
привлечь их внимание, высказывают свои цели и задачи и стараются 
набрать необходимое количество голосов от них. Безусловно, создается 
впечатление, что в этом процессе некоторые кандидаты занимаются 
подтасовками. Именно поэтому во многих странах между кандидатами 
проводятся очные дебаты. Фактически выборы будут эффективными 
только тогда, когда права избирателей будут защищены в государстве. 

Профессор А.Мухаббатов считал выборы единственным 
инструментом, посредством которого человек как источник власти 
получает возможность самостоятельно определять свою позицию путем 
голосования1. Фактически, проводя политические кампании, люди 
участвуют в качестве избирателей и выражают свою позицию и вносят 
вклад в укрепление правительства и прогресс государства. 

Профессор М.Ю. Хидирзода, проведший обширные исследования 
по вопросам выборов, высказала следующее мнение о природе выборов: 
«Выборы – это непрерывный политический процесс, который 
происходит шаг за шагом. Понятие «выбор» по существу выражает 
смысл выбора, с которым сталкивается человек, столкнувшись с этим 
важным вопросом в своей жизни и общественной деятельности»2. 
Фактически выборы как политический процесс проходят поэтапно, а его 
мероприятия реализуются одно за другим. 

Второй раздел первой главы называется «Историко-политические 
аспекты становления выборов как общественно-политического 
института». Вопрос исследования, изучения и анализа исторических 
подходов к формированию выборов в рамках политологии приобрел 
научно-теоретическое значение. Использование выборов в качестве 
политической кампании в современном обществе берет свое начало из 
опыта древней цивилизации и прошло исторические этапы развития. В 
разных странах мира проводятся разные формы избирательной 
кампании в зависимости от характера политического режима и 
правящего класса. 

Поэтому выборы в древности использовалась для человека как 
желание восстановить отношения на основе свободы воли. Поэтому 
выборы в первобытном обществе использовались как форма 
формирования структуры управления первобытными организациями 
общества, еще не носившая политического характера. Хотя в этот период 
ни государства, ни политики в полном смысле так и не появилось. 
                                                           
2
 Муњаммад, А.Н., Хидирзода М.У., Сафарализода, Х.Ќ. Сиёсатшиносї. [Матн]/ А.Н.  Муњаммад ., 

М.У. Хидирзода ., Х.Ќ. Сафарализода - Душанбе: Паёми ошно, 2018. – С. 260. 
1
 Ниг.:МуҳабатовСиёсатшиносӣ.Китобидарсӣ. [Матн]/ М.Муҳабатов.- Душанбе: «Истеъдод», 2013. -С. 

187. 
2
 Хидирзода, М.У. Интихобот василаи таъсиси ниҳодипрезидентӣ (таҷрибаиТоҷикистон). [Матн]/ 

М.У. Хидирзода.- Душанбе: «Дониш», 2021. - С.31 -126. 
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Политические особенности выборов становятся очевидными при 
переходе к классовому обществу. 

Еще в древности принцип избирательности власти рассматривался 
на примере возникновения первой формы демократии в городах-полисах 
Греции и Древнего Рима, где мыслители считали его одним из важных 
механизмов создания условий для функционирования демократического 
общества, основанного на знаниях. Их учение отражает проблему поиска 
лучших форм управления. Анализируя вопрос через выборы, они 
уделяли внимание процессу формирования государственных институтов 
и весьма реалистично подчеркивали практику формировавшихся в их 
время органов власти. 

Автор теории идеального государства Платон, в котором 
государством управляли философы-мудрецы, обсуждает вопрос 
формирования государственной власти и чиновников, а также 
задумывается о возможности использования выборов путем жеребьевки 
для обеспечения особой формы правления. государственность. 

Наряду с Платоном этот вопрос изучал и Аристотель, который 
высказал интересные идеи о выборах. В своей работе «Афинская 
полития» он показывает особенности практики проведения выборов на 
высокие должности посредством широко распространенной в древности 
формы, например жеребьевки. Аристотель указывает на такую форму 
смены власти и отмечает, что: «Одной из форм демократического строя 
является замена должностей по жребию для олигархических выборов»1. 
Хотя сам Аристотель был сторонником смешанной формы правления, он 
проводит различие между жребием и избранием, называя один метод 
демократическим, а другой – недемократическим. 

Аристотель, опираясь на опыт проведения выборов, отмечает, что: 
«Солон завоевал высокий пост на выборах путем жеребьевки среди 
кандидатов. Каждые десять членов коллегий бросили жребий девяти 
членам запланированным архаистам»2. Доказательством того, что Солон 
был назначен на высокие должности по жребию квалифицированными 
лицами, может служить, как правило, казначей. 

В средние века произошел отход от достижений античной 
демократии, права и свободы широких слоев населения были 
существенно ограничены. После поражения традиционной демократии в 
античный период сформировались новые требования и принципы, 
согласно которым демократия имела иное понимание. В средние века 
сложилась ситуация, определявшая демократические формы правления и 
распространившаяся во многих странах планеты. Следует отметить, что 
первые стадии представительных учреждений появились в Западной 
Европе. К числу таких учреждений относятся Кортесы в Испании (1137 

                                                           
1
 Аристотель. Афинская полития государственное устройство афинян [Текст] / Аристотель. - М., 2007. - 

С. 11. 
2
 Аристотель. Афинская полития государственное устройство афинян [Текст] / Аристотель. - М., 2007. - 

С. 13. 
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г.),Парламент в Англии (в 1265 г.), Генеральные штаты во Франции (в 
1302 г.), Земские соборы в Московском государстве (в 1549 г.) и другие. 

В Западной Европе избирательная система начала формироваться в 
X-XIII веках. В борьбе с сеньорами были созданы городские общины, 
выработаны городские права, созданы органы самоуправления. 

Процесс становления и эволюции избирательного института имел 
свои особенности на разных исторических этапах развития 
человеческого общества. На ранних этапах формирования 
рабовладельческого и феодального общества институт выборов ощущал 
влияние сословных ограничений, что проявлялось в социальном 
неравенстве при формировании государственных органов. В 
последующий период восстановления отношений капиталистического 
общества, отражавших существовавшее имущественное неравенство, 
имели место определенные ограничения избирательных прав, что 
привело к неравенству избирательных прав граждан. 

Улучшение общественных отношений и расширение избирательной 
системы сыграли важную роль в реализации политических прав граждан, 
например, избирательного права. Признание политических прав 
расширило возможности более активного участия граждан в процессе 
государственного управления. Различные слои населения боролись за 
право голоса, что стало серьезным шагом на пути к обеспечению 
равенства и социальной справедливости. 

Вторая глава диссертации называется «Выборы и избирательные 
технологии в условиях укрепления национальной государственности», и 
она состоит из трех разделов. Ее первый раздел называется «Становление 
выборов как политического института в Таджикистане: политические, 
исторические и правовые аспекты». Следует отметить, что в практике 
государственности существует два способа организации органов 
государственной власти, один из которых осуществляется путем прямых 
или непрямых выборов, другой - путем назначения. Большинство 
высших государственных должностей в развитых странах мира 
занимается путем выборов. 

Статья 6 Конституции Республики Таджикистан источником 
государственной власти признает народ: «В Таджикистане народ 
является носителем суверенитета и единственным источником 
государственной власти, которую осуществляет непосредственно или 
через своих представителей. Высшим непосредственным выражением 
власти народа являются общенародный референдум и выборы...»1. Этот 
критерий определяет роль и статус выборов как механизма обеспечения 
демократии. 

Структура избирательной системы состоит из следующих элементов: 
избиратели, избирательные институты, нормативные правовые акты, 
регулирующие деятельность избирательных субъектов, укрепление 

                                                           
1
Конститутсияи Љумњурии Тољикистон аз 6 ноябри соли 1994 (бо охирон таѓйиру иловањо 26 сентябри 

соли 1999, 22 июни соли 2003, 22 майи соли 2016). [Матн] / - Душанбе, Ирфон, 2016. 
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культурного сознания и избирательной дисциплины. Фактически 
перечисленные элементы позволяют совершенствовать избирательную 
систему и эффективно осуществлять свою деятельность. Указанные 
элементы позволяют избирательной системе функционировать как 
целостная система. На основании упомянутых факторов можно быть 
уверенным, что выборы как политический подход могут способствовать 
прогрессу и стабильности общества, а также решать проблемы и 
противоречивые вопросы общества. 

Рассматривая реальность проведения выборов в Таджикистане М. 
Хидирзода отмечает, что: «Почти тридцатилетний опыт 
государственности доказывает, что выборы президента, парламента и 
местных депутатов прошли с соблюдением общих избирательных 
принципов и в соответствии с национальным законодательством. 
Президентские выборы 1994 года прошли в сложнейших историко-
политических условиях - продолжения гражданской войны и создали 
основу для укрепления президентского института в стране. 
Парламентские выборы 1995, 2000, 2005, 2010, 2015 и 2020 годов 
проходили в особой избирательной среде и способствовали укреплению 
единства, социальной интеграции и демократии. Безусловно, в этом 
процессе были политические силы, которые хотели сорвать данный 
процесс. Они использовали разные пути и средства воздействия, однако 
тесная интеграция общества стала препятствием на пути их успеха»1.  
Мы также полностью согласны с указанным мнением, поскольку 
политический опыт показывает, что процесс развития нашей новой 
государственности не был гладким. Однако во всех случаях, как в 
военное, так и в мирное время, выборы использовались как средство 
обеспечения легитимности власти. В этом контексте в стране была 
сформирована особая избирательная система. 

Мажоритарная система выборов была реализована в Таджикистане 
на выборах Маджлиси Оли Республики Таджикистан в 1995 году. 

Конституция, принятая в 1994 году, установила положения о 
выборах главы государства и депутатов Маджлиси Оли и местных 
маджлисов, которые появились с некоторыми новыми избирательными 
методами регулирования выборов. В 1994 году, 21 июля, был 
официально принят закон «О выборах Президента». Затем, 6 ноября, 
состоялись выборы Президента Республики Таджикистан. 1 декабря 1994 
года были приняты Закон Республики Таджикистан «О выборах 
Маджлиси Оли Республики Таджикистан», "О выборах депутатов в 
местные Маджлисы народных депутатов". 

В Республике Таджикистан реализуется смешанная избирательная 
система. На выборах депутатов Маджлиси намояндагон, который 
действует как профессиональный парламент, 65 процентов 
представителей или 41 человек избираются по мажоритарной 

                                                           
1 Хидирзода, М.У.Интихобот ва таъмини њамгиройии иљтимої дар љомеа. [Матн]/ М.У. Хидирзода – 
Душанбе, 2021. –С.53. 
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избирательной системе, 35 процентов или 22 человека определяются по 
партийным спискам по пропорциональной избирательной системе2. 

Процедура избрания 25 членов Маджлиси милли осуществляется 
путем непрямых выборов и по мажоритарной системе, имеющей долю 
четырех членов Маджлиси милли и без самостоятельности на совместной 
сессии депутатов городов, районов и областей В каждой секции путем 
закрытого голосования будут избраны по пять человек. Таким образом, 
четверть из восьми членов Маджлиси мили назначается Президентом 
страны. 

Избирательные округа по выборам членов Маджлиси милли имеют 
многомандатный характер, от каждого из них избираются по пять 
членов Маджлиси милли. Эту норму считают одной из отличительных 
особенностей выборов в Маджлиси милли. Суть  многомандатного 
округа заключается в том, что избиратели голосуют за каждого 
предложенного кандидата отдельно. 

Проведение президентских выборов в Республике Таджикистан 
осуществляется в рамках мажоритарной системы, президентом 
избирается лицо, получившее большинство голосов. 
 В избирательной системе страны избрание депутатов местных 
маджлисов   народных депутатов  имеет свои особенности. Она 
включает избрание депутатов местных маджлисов народных депутатов 
области, города, района. Депутаты избираются по одномандатным 
территориальным округам на основе всеобщего, равного и прямого 
избирательного права при тайном голосовании сроком на пять лет. 
Право избирать и быть избранным имеют граждане Республики 
Таджикистан, достигшие ко дню выборов 18-летнего возраста, вне 
зависимости от их социального и имущественного положения, расовой 
и национальной принадлежности, пола, языка, образования, отношения 
к религии, рода и характера занятий. 
 Механизм избрания представителей на уровне джамоатов 
показывает, что на выборах депутатов джамоатов формируется не 
менее 15 и не более 40 округов. Еще одним аспектом исследования 
вопроса является количество избирателей в избирательном процессе. С 
этой точки зрения количество округов определяет джамоат. 
Избирательные округа организуются избирательной комиссией 
джамоата и присваивают им названия и номера. От каждого округа 
избирается один представитель джамоата1. 

Институт выборов в Таджикистане не мог быть сформирован на 
основе опыта советской школы выборов, поскольку он был продуктом 
политической системы с конкретным режимом. В связи с этим, учитывая 
условия независимости и выбор демократического пути развития, в 

                                                           
2
 Ниг:. Ҳамидов, Х. Қонуни конститутсионииҶумҳурииТоҷикистон «Дар бораи интихоботи Маҷлиси 

ОлииҶумҳурииТоҷикистон // Давлат ва ҳуқуқ. [Матн] / Х.Ҳамидов–Душанбе, 2000. - С.24. Моддаи 28 
1Ниг:. Қонуни КонститутсионииҶумҳурииТоҷикистон 

«Дарбораимақомотихудидоракуниишаҳраквадеҳот » // 2009 . -  . Моддаи 31. 
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Таджикистане разработана специальная избирательная система, и 
избиратели могут выражать свое мнение напрямую. 

Население считается ведущей и миротворческой силой 
государственной власти, посредством которой обеспечивается 
легитимность государственной власти. 

Изучение исторических аспектов формирования этой системы в 
стране показывает, что она постоянно совершенствовалась в 
зависимости от этапов развития общества, политической и социальной 
ситуации и политической стабильности в стране. В то же время 
тенденция солидарности и интеграции с международным сообществом в 
направлении уважения и реализации основополагающих принципов 
выборов ощущалась с первых этапов независимости. 

Её институциональный аспект играет важную роль в избирательном 
процессе. В формировании избирательной системы в Таджикистане 
ключевую роль играет создание специального учреждения по 
организации и проведению выборов – ЦКВР Республики Таджикистан. 
Совершенствование системы деятельности ЦКВР и ее 
профессионализация является одним из важнейших вопросов в процессе 
становления и развития избирательного института в Таджикистане, 
который профессионально и постоянно действует в составе 7 членов. 

Политическая ситуация, достижение национального согласия и 
единства в обществе привели к коренным структурным изменениям в 
управлении государством. Конституционные реформы 1999 года 
заложили основу для совершенствования избирательной системы в 
Таджикистане. В результате на парламентских выборах произошел 
переход от мажоритарной системы к смешанной системе, в соответствии 
с которой на выборах Маджлиси  намояндагон  Маджлиси Оли  
Республики Таджикистан были образованы один республиканский округ 
и 41 одномандатный избирательный округ. 

Установлен порядок проведения выборов в Маджлиси милли, а 
также введена принципиально новая процедура - организация 
многомандатных округов, обеспечившая возможность избрания 5 
кандидатов от одного округа. Процедура организации Маджлиси милли 
имеет свои особенности, которые не могут быть повторены ни на каких 
выборах другого уровня, поскольку его 8 членов назначаются 
Президентом Республики Таджикистан. 

Выборы джамоата определяют порядок организации Маджлиса 
джамоата и реализуются по мажоритарной системе. В отличие от 
выборов верхних уровней представительных органов, на выборах 
джамоата не создаются избирательные участки. Кандидаты 
определяются и избираются по избирательному округу. Выдвижение 
кандидатов, в отличие от других меджлисов, происходит только путем 
самовыдвижения. 

Избирательная система в Таджикистане на каждом уровне 
представительства имеет свои особенности и требует определенной 
процедуры правового регулирования. В зависимости от этого выборы в 
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них проводятся с учетом норм, установленных законодательством. В 
процессе проведения выборов должны быть учтены существующие 
различия, связанные с возрастом выдвижения кандидатов, порядком их 
выдвижения, сроками формирования избирательных комиссий, 
избирательных округов и избирательных участков. 

Второй раздел второй главы называется «Роль наблюдения и 
института наблюдателей в процессе организации и проведения выборов». 
Институт наблюдения действует как часть избирательной системы и 
считается неотъемлемым элементом демократического процесса. 
Наблюдение повышает доверие избирателей к выборам и создает 
атмосферу открытости и прозрачности. Наблюдение способствует 
развитию общественных отношений, укреплению двусторонней связи 
между властью и общественными массами, а также признанию граждан в 
качестве источника государственной власти. Наблюдательный процесс 
способствует соответствию избирательного процесса законодательной 
системе и предотвращает подозрительные действия. Отчёт наблюдателей 
повышает прозрачность процесса и ответственность избирательной 
администрации. 

Наблюдение должно быть беспристрастным и отражаться в 
объективных отчетах. Поскольку заключения о выборах обычно 
содержать в себя мнения о процессе, важно, чтобы само наблюдение 
было объективным. Это касается вопросов беспристрастности 
наблюдения. Для обеспечения эффективности наблюдения необходимо 
охватить весь избирательный процесс. 

Одним из влиятельных институтов и организаций, имеющих 
богатый опыт наблюдения, является ОБСЕ, которая активно действует в 
этом направлении. В ее члены приняты более 55 стран мира. Ее штаб-
квартира находится в Варшаве. Важнейшей отличительной чертой ОБСЕ 
является ее трансатлантический характер. Решения принимаются по воле 
сторон, и страны имеют политические обязательства друг перед другом и 
своими гражданами. Эти обязательства конкретно формируются 
демократической системой, правами человека и демократическими 
выборами, которые становятся основой стабильности и безопасности в 
регионе. 

Акт, предложенный наблюдательным органом ОБСЕ в 1975 году, 
получивший название «Хельсинкский акт», был одним из центральных 
актов, который в конечном итоге породил ряд других актов. В 
частности, были созданы и опубликованы такие документы, как 
Копенгагенский консультативный документ о налогообложении прав 
человека в Совете Безопасности и Сотрудничества в Европе, 
реализованный в Москве документ о подходе к человеческому 
измерению в 1991 году и Стамбульский документ (1999 года) призван 
регулировать деятельность наблюдателей в избирательном процессе. 

Республика Таджикистан реализует активизацию наблюдателей в 
процессе проведения парламентских и президентских выборов в рамках 
законодательства. 
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В парламентских выборах 2020 года от СНГ ЦКВР аккредитовала 
4910 национальных наблюдателей и 235 международных наблюдателей 
от ШОС, Исполкома Содружества Независимых Государств, 
Межпарламентской Ассамблеи СНГ, БДИПЧ/ОБСЕ, посольств 
иностранных государств в Таджикистане, представителей стран СНГ, 
ЦИК Российской Федерации, Беларуси, Узбекистана и Казахстана, 
которые наблюдали за избирательным процессом»1. 

Третий раздел второй главы называется «Укрепление 
избирательной системы и ее роль в развитии национальной 
государственности в Таджикистане». 

Процесс развития общества, изменения в организации и 
проведении выборов, развитие информационного общества, усиление 
позиций информационных технологий, обретение особого положения 
Интернета и социальных сетей обусловливают необходимость 
совершенствования и укрепления избирательной системы. 
Международный опыт организации и проведения выборов показывает, 
что цифровизация воспринимается как неотъемлемая часть 
избирательного процесса. Разработка и внедрение различных форм 
голосования – еще один признак улучшения активности в избирательном 
процессе. Исходя из этого, на наш взгляд, в Таджикистане с целью 
повышения политико-организационного уровня выборов необходимо 
дальнейшее усиление деятельности по отдельным направлениям. 

Одним из важных вопросов является дальнейшая активизация 
политических партий как субъектов избирательного процесса. Следует 
отметить, что существование и развитие демократического и правового 
государства и гражданского общества требуют создания политических 
партий гражданами на основе общего согласия для защиты своих 
интересов.  

Научный анализ показывает, что возникновение политических 
партий и политической системы в Республике Таджикистан началось до 
приобретения страной независимости. 

Избирательный процесс и его итоги в 2020 году показали, что 
положения избирательного законодательства, касающиеся участия всех 
избирательных субъектов, были соблюдены, шесть политических партий 
получили необходимое количество голосов в парламенте. 

Чтобы сделать уровень своей активности в избирательных 
кампаниях еще более эффективным, на наш взгляд, политическим 
партиям следует: 

- понимать силу активности на выборах и действовать имиджевым 
подходом не только на выборах, но и регулярно продвигать 
деятельность своей партии в направлении построения имиджа, чтобы им 
удалось создать идеологию и сформировать воля граждан; 

- политические партии и лица, принявшие их членство, не имеют 
права участвовать в деятельности религиозных организаций, поскольку 
вмешательство религиозных организаций в избирательный процесс 
запрещено законодательством Республики Таджикистан; 
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- используя государственную поддержку, стать более активными в 
реализации своих политических программ, чтобы завоевать прочное 
общественное доверие; 

- в политических кампаниях совершенствовать навыки и умения 
организации предвыборной деятельности, больше использовать 
современные информационные средства для усиления предвыборных 
кампаний. 

Совершенствование политической культуры является одним из 
важных факторов, влияющих на ход избирательных кампаний, важно 
укреплять избирательную систему.  

Учитывая этот момент, Президент страны в своем ежегодном 
послании Маджлиси Оли Республики Таджикистан в 2019 году 
подчеркнул, что:«Выборы как важная политическая кампания от  
каждого гражданина страны требуют чувства патриотизма и 
ответственности, высокой политической культуры во имя будущего 
развития и процветания страны”1.  

Кроме того, должен быть повышен уровень политического и 
правового воспитания граждан относительно сущности демократических 
принципов, разграничения ответственности и свободы, понимания 
гражданской ответственности и постоянного уважения прав и свобод 
других граждан. Электоральная культура общества должна постоянно 
развиваться, появляться возможность донести до общества правовую 
основу и политическую значимость выборов как важного политического 
процесса, расширить понимание своих прав и интересов, а также своих 
обязанностей в этом процессе. В условиях развития и зрелости 
информационных технологий необходимо принимать постоянные меры 
по сохранению культурно-политической атмосферы общества, поскольку 
навязывание внешнеполитических ценностей, предвзятое вмешательство 
в работу избирательных комиссий, влияние на субъектов выборов 
информационные атаки могут нарушить мирный избирательный процесс 
и социальную интеграцию общества. Следует способствовать 
повышению политической культуры в целях предотвращения процессов 
абсентеизма и отчуждения в обществе, а также постоянно 
пропагандировать систему политических ценностей общества. 

Укрепление позиции выборов как средства обеспечения 
социальной интеграции и политической стабильности в обществе имеет 
особое практическое значение. Этот фактор является еще одним аспектов 
укрепления избирательной системы в Таджикистане. Выборы должны 
укрепить стабильность и легитимность политического строя. Как и 
чествование знаменательных национальных праздников выборы выводят 
граждан на улицы и проспекты, тем самым обеспечивают их сплочение и 
единение. Этим выборы демонстрируют политическую способность и 
силу, а также единства общества, невзирая на различные политические 

                                                           
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
самтњои асосии сиёсати дохилї ва хориљї» [Манбаи электронї] Рељаи дастрас: 
http://prezident.tj/node/21975 (санаи мурољиат: 26.02.24) 

http://prezident.tj/node/21975
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предпочтения и взгляды членов общества. В результате этого выборы 
способствуют социально-политической интеграции общества.  

Процесс развития информационного общества расширил доступ к 
средствам информации и информационным технологиям. С одной 
стороны, это положительное явление, поскольку способствует 
повышению информационного уровня общества в целом. С другой 
стороны, это фактор, влияющий на ее электоральную и политическую 
атмосферу. 

Кроме того, в современных условиях многие страны обращаются к 
альтернативным путям голосования, в том числе к электронному 
голосованию. Внедрение этих систем во многом связано с 
возможностями государств, поскольку данный процесс требует особой 
электронной культуры голосования, предполагающей соблюдение тайны 
голосования. Кроме того, не менее важна разработка соответствующей 
нормативной основы рационального использования информационных 
технологий, нацеленных на повышение эффективности использования 
таких технологий и укрепление доверия граждан к новым механизмам 
волеизъявления.     

Еще одним важным аспектом, имеющим значение для укрепления 
избирательного института в стране, является усиление вопроса 
информационного обеспечения избирательного процесса. Все формы 
управления носят информационный характер и предполагают 
постоянный обмен информацией, где субъект управления выступает в 
качестве распространителя информации. Из объема большого 
количества информации они трансформируются, в результате чего в той 
или иной степени решаются цели субъектов управления. В процессе 
использования информационных технологий субъект управления 
постоянно старается максимально опираться на стратегию и тактику 
избирательных кампаний. Именно эта связь определяет цели управления 
информационными процессами. 

Учитывая важность функций, которые выполняют информационно-
коммуникационные технологии в избирательном процессе, очень важно 
обеспечить безопасность этих систем. В Республике Таджикистан 
готовятся правовые и технические стандарты по защите информации и 
технической защите информации. Этот вопрос становится особенно 
актуальным в период выборов. 

Укрепление избирательной системы в Таджикистане в современных 
мировых условиях может стать одним из важных факторов повышения 
уровня идеологической устойчивости, поскольку речь идет о 
формировании определенной политической позиции в зависимости от 
кандидата или политической партии, выступающей в качестве предмет 
выборов. В этом контексте следует обратить внимание на несколько 
интересных выводов по данному вопросу: 
 - цифровизация как новый этап выборов предоставляет новые 
возможности для участия в выборах, что,безусловно, требует широких 
экономических и технических возможностей. Поэтому не все страны 
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полностью перешли на этот метод голосования. В Узбекистане и 
Российской Федерации используется смешанная форма – как 
электронная, так и традиционная. Традиционное голосование в 
настоящее время используется в Таджикистане, Туркменистане и 
Азербайджане; 
 - интернет и социальные сети очень важны для создания благоприятной 
информационной среды в период выборов. Благодаря им расширяются 
средства воздействия на общество, которые способствуют 
формированию имиджа кандидатов и политических партий. В этом 
процессе также необходимо обеспечить защиту информации и 
техническую защиту информации. 
 

ВЫВОДЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
I. Основные научные результаты диссертации 

 
  Анализ и изучение вопроса избирательной системы и ее роли в 
укреплении национального государства позволили сделать следующие 
выводы: 

1. В укреплении государственности существование общественных 
отношений, основанных на признании легитимности власти, является 
одним из важнейших и ключевых вопросов. Легитимность правительства 
подтверждается властью, влиянием и репутацией правительства и 
достигается на основе волеизъявления народа. Человечество с 
древнейших времен ощущало эту закономерность и использовало ее в 
практике государственности. Выборы принимаются как средство 
реализации принципа признания народа источником власти. Как 
политический процесс он имеет периодический характер и 
осуществляется на определенных этапах времени. Выборы – это 
состояние, при котором гражданин имеет возможность выбрать своего 
представителя или быть избранным в представительный или 
исполнительный орган. 
 2. Выборы, проходящие посредством участия их субъектов, 
являются политической кампанией и проводятся в рамках определенных 
норм и правил. Именно по этой причине, учитывая управляемый 
характер выборов, вопросу их организации и проведения уделяется 
серьезное внимание. Основные принципы выборов - поэтапность, 
прозрачность, свобода волеизъявления, тайна выбора, равенство и 
всеобщее избирательное право составляют основу избирательных 
стандартов. 
          3. На выборах гражданин имеет право пользоваться активными и 
пассивными избирательными правами. Активное право участвовать в 
голосовании и пассивное право быть избранным в любое 
представительство. Право голоса является составной частью прав 
человека и гражданина. Демократическая природа государства и уровень 
демократических норм оцениваются на основе избирательных прав. 
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Обеспечение избирательных прав граждан и подходящих условий для их 
реализации является обязанностью государства. 

4. Выборы как политический процесс имеют глубокие исторические 
аспекты. Изучение многих исторических материалов показывает, что еще 
в самые древние времена мыслители высказывали интересные идеи по 
вопросу распределения власти и государственного управления. Таким 
образом, одним из главных вопросов является организация и проведение 
выборов. В те времена еще использовались такие формы и методы 
голосования, как жеребьевка, повышение голоса, разделение черных и 
белых камней и т. д. 

5. Каждая общественная формация развивала и осуществляла 
определенную форму выборов. Первобытное общество по-своему, эпоха 
рабовладения и феодализма – по-своему, а новая эпоха переживала 
разные формы и способы выборов как политического процесса. 
Независимо от формы и типа его организации, цель выборов была одна: 
выбрать достойных личностей для управления государством. В то же 
время выборы оценивались как демократический способ 
государственного управления при широком участии общественности. 

6. Хотя современная политическая наука предлагает различные 
формы избирательной системы, основа всех них формировалась на 
разных этапах человеческой истории. Каждая цивилизация вносит свой 
вклад в развитие избирательной системы с учетом ценностей и традиций 
своей государственности. В этом процессе получение избирательного 
права как составной части политических прав человека и гражданина 
считается особым этапом развития равенства в обществе. Гендерные, 
социальные, возрастные и кастовые ограничения привели к лишению 
избирательных прав отдельных групп населения. Только развитие 
демократии позволило устранить все эти неравенства. 

7. Выборы – многосубъектный политический процесс. Избиратели, 
политические партии, кандидаты, наблюдатели, избирательные 
комиссии и отношения между ними образуют систему избирательных 
субъектов. В этой серии наблюдатели рассматриваются как 
неотъемлемая часть избирательного процесса. Наблюдение за 
избирательным процессом – это деятельность, в которой участвует 
определенная группа людей. Их обязанность – наблюдать за процессом 
организации и проведения выборов. 

8. Наблюдение за выборами является процессом, регулируемым 
международными документами и законодательством страны. В 
избирательном процессе соблюдается соответствие уровня организации 
и проведения выборов государственному законодательству и другим 
международным нормативным документам. Наблюдатели участвуют в 
избирательном процессе в установленном порядке. Только после 
аккредитации уполномоченным органом приглашающего государства 
наблюдатель имеет право наблюдать за избирательным процессом. 
Наблюдение за выборами включает в себя ряд требований и стандартов, 
таких как беспристрастность и невмешательство во внутренние дела 
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государства. В случае несоблюдения указанных требований 
аккредитация наблюдателя аннулируется. 

9.  Формирование избирательной системы в Таджикистане в период 
независимости имело свои особенности и внесло значительный вклад в 
укрепление национальной государственной системы.В 1994 году стало 
возможным закрепить президентскую систему и признать президентскую 
форму правления Республики Таджикистан. Эти выборы прошли в 
тяжелых условиях гражданской войны.Особое значение имело 
обеспечение централизации процесса управления. В то же время для 
обеспечения легитимности правительства в переходный период оно 
имело специфическое политическое значение. 

10. Мажоритарная система выборов в Таджикистане была 
реализована и на выборах 1995 года в Маджлиси Оли Республики 
Таджикистан. Это были одни из первых выборов, на которых повторные 
выборы были проведены в 20 из 181 округе. Уровень участия в первом 
туре  составил 84%, а во втором туре - 62,4%. Эти выборы прошли в 
условиях продолжающейся гражданской войны. Лишь в 2000 году в 
результате конституционной реформы на парламентских выборах был 
введен переход к смешанной избирательной системе. 

11. Смещенная избирательная система включает в себя 
использование мажоритарной и пропорциональной системы. В 
результате которой на республиканском уровне образуется 41 
избирательный округ, а кандидаты избираются по мажоритарной 
системе, а 22 депутата избираются по списку партий по 
пропорциональной системе. Таким образом, в стране в процессе 
парламентских выборов была внедрена смещенная избирательная 
система.   

12. Избирательная система в Таджикистане имеет устойчивую 
правовую и институциональную основу и за годы независимости 
функционирует в направлении реализации конституционных принципов 
относительно демократической сущности государства. В деле 
обеспечения профессионализации избирательного процесса особое 
значение имеет деятельность специально уполномоченного 
государственного органа по организации и проведения избирательных 
кампаний и референдумов. Вышеупомянутая комиссия действует на 
профессиональной и постоянной основе и играет особую роль в 
проведении этой важной политической кампании на высоком 
организационно-политическом уровне. Как институциональный 
механизм он организует и контролирует избирательный процесс на всей 
территории страны. 

13. Одним из важных вопросов на современном этапе является 
укрепление избирательной системы и сохранения её в качестве средства 
создания государственной власти. В этой связи следует обеспечить 
активность всех субъектов избирательного процесса, в том числе 
политических партий и граждан. Сознательное и целенаправленное 
участие в выборах, легитимное использование политической борьбы и 
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новейших информационных технологий в этом процессе в целях 
обеспечения эффективности агитационных мероприятий является 
задачей политических партий. 

14. Поддержание избирательной культуры на необходимом уровне, 
как составной части политической культуры общества, фактора 
сохранения единства избирательного института и предотвращения 
проявления абсентеизма в этом процессе, рассматривается как одна из 
важных задач на пути укрепления избирательной системы. Нынешние 
мировые условия требуют всеми силами предотвратить вмешательство 
внешних сил в избирательный процесс, чтобы не была нарушена 
стабильность общества, обеспечено единство и активность политической 
власти. 

15. Информационное общество и развитие информационных 
средств позволили обеспечить переход к новому историческому этапу – 
цифровизации выборов на плавной и непрерывной основе. Для 
реализации данной инициативы необходима прочная материально-
техническая и законодательная база. В то же время, благодаря этой 
мощной системе технической защиты, необходимо также обеспечить 
эффективное функционирование системы голосования от кибератак. 

16. В целях привлечения семей, мужчин и женщин и других слоев 
общества к участию в выборах и внесению вклада в процесс 
государственного управления, начать активную пропаганду с 
использованием лозунгов и лозунгов под следующими названиями и 
привлечь активную молодежь и волонтеры (волонтёры) на местах для 
продвижения лозунгов и лозунгов: 

- «Одна семья – один голос» – этот лозунг ясно показывает, что 
каждый член семьи вносит свой вклад в выборы и голосует одним 
голосом за лучшее будущее страны; 

- «Единая семья, правильный выбор» - этот лозунг подчеркивает, 
что семья - это единая сила, и при взаимном совете они делают 
правильный и мудрый выбор; 

- «Наш выбор – будущее наших детей» - этот лозунг возлагает на 
семью ответственность за правильный выбор кандидата и 
предупреждает, что выбранный ею представитель повлияет на будущее 
их детей; 

- «Мы голосуем вместе, мы строим вместе» - этот лозунг 
подчеркивает влияние сотрудничества на выборах и построении лучшего 
будущего; 

- «Здоровая семья, здоровый выбор и здоровое будущее» - этот 
лозунг указывает на то, что здоровая семья может сыграть свою роль в 
построении здорового государства и общества; 

- «Наше сердце бьется за Таджикистан» - этот лозунг говорит о 
любви и патриотизме семьи и считает их ответственными за будущее 
страны; 
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- «Выборы – наше право, наше будущее» – этот лозунг 
подчеркивает полноту прав граждан на выборах и их важность для 
будущего каждого гражданина; 

- «Выбор – ваше право, используйте его»; 
- «Активный гражданин – процветающее общество»; 
- «Объединимся, чтобы улучшить нашу страну»; 
- «Молодежь – будущее нации, поднимите свой голос»; 
- «Выбор – право женщины»; 
- «Каждый голос – это кирпичик будущего»; 
- «Сердце говорит, разум выбирает»; 
- «Мы верим в правильность вашего выбора». 
 

II. Рекомендации по практическому использованию результатов 

 
На основании проведенных исследований следующие 

рекомендации предлагаются для практического использования: 
- с целью повышения уровня политико-правовой просвещенности 

субъектов избирательного процесса и формирования электоральной 
культуры общества необходимо постоянно агитировать сущность 
выборов как мирного способа получения власти или участия в 
управлении государством; 

- с целью активного вовлечения молодых людей в избирательный 
процесс и предотвращения абсентеизма среди них следует 
организовывать и проводить образовательные и информационные 
мероприятия по изучению их избирательных прав в старших классах 
общеобразовательных и других образовательных учреждений; 

- постепенный переход на электронное голосование может стать 
серьезным шагом на пути к цифровизации голосования. Поэтому 
возможность этого действия должна быть изучена как требование 
времени; 

- нормативно-правовые основы избирательной сферы должны 
постоянно изучаться и совершенствоваться; 

-субъектам избирательного процесса необходимо использование 
достижений политического менеджмента и политического маркетинга в 
этой области. Организация консалтинговых компаний с целью оказания 
консалтинговых услуг и обучения политических консультантов является 
необходимой мерой для повышения эффективности выборов в 
меняющихся политических условиях; 

- политическим партиям необходимо создать в своей структуре 
специальный отдел по избирательной деятельности, чтобы процесс 
подготовки к этой важной политической кампании мог осуществляться 
организованно. 
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ба автореферати диссертатсияи Баракотов Бобохоҷа Сайфуллоевич дар 

мавзуи “Интихобот ва нақши он дар таҳкими давлатдории муосир” 

(таҷрибаиТоҷикистон) барои дарёфти дараҷаи илмии номзади 

илмҳои сиёсӣ  аз рӯйи ихтисоси 23.00.02 - Нињодњо, равандњо 
ва технологияи сиёсї 

 

Вожаҳои калидӣ: интихобот, маъракаҳои сиёсӣ, давлатдории 

миллӣ, технология исиёсӣ, рақамикунонии интихобот, нињоди 
мушоњида, овоздињї, раванди сиёсї, Комиссия, њизбњои сиёсї, 

интихоботи парлумонӣ, интихоботи президентӣ. 

Дар таҳқиқоти мазкур моҳият, хусусият ва самтҳои асосии 

интихобот дар раванди давлатдории миллӣ таҳқиқ гардида, мавқеи он 

дар рушди босуботи тоҷикистон мушахас нишон дода шудааст. 

Ба сифати асосҳои методологӣ дар раванди таҳқиқ методҳои 

илмҳои сиёсӣ, махсусан аз методҳои функсионалї, тањлили системавї, 
муносибати меъёрию институтсионалї, бихевиористї, миќдорї, 
муќоисавї, коммуникатсионї ва таърихї истифода шудааст. 

Ба сифати навгонии илмӣ асоснок карда шуд, ки интихобот њамчун 
раванди сиёсї ва њамчун нињоди иљтимоию сиёсї дар ташаккул ва рушди 
њокимияти сиёсї наќши муњим дошта, он дар асоси изњори иродаи 
мардум, бо риояи озодии иродаи интихобкунанда ва таъмини махфї 
будани овоздињї амалї карда мешавад. Тањќиќот асоснок карда шуд, ки 
интихобот њамчун нињоди иљтимоию сиёсї марњилаи дуру дарози 
ташаккул ва тањаввули таърихиро паси сар намуда, аз шаклњои одии 
изњори ирода, то ба сатњи имрўзаи ташкили маъракаи интихобот 
инкишоф ёфтааст. Тањќиќот муайян карда шуд, ки интихобот њамчун 
нињоди сиёсї дар Тољикистон заминањои таърихию сиёсї ва њуќуќии 
худро дошта, дар раванди ташаккули муносибатњои демократї, 
нињодњои маќомоти давлатї ва идоракунї, инчунин боло бурдани сатњи 
фарњанги сиёсии љомеа наќши муњим дорад. Тањќиќот асоснок карда 
шуд, ки нињоди мушоњида ва иштироки мушоњидон дар раванди 
интихобот њамчун василаи таъмини шаффофияти маъракаи зикргардида 
эътироф гардид. Асоснок карда шуд, ки тањкими низоми интихоботї, 
касбикунонї ва маъмури кунонии раванди мазкур, омўзиши имкониятњо 
љињати такмили низоми ќонунгузории соња, истифодаи василањои 
муосири технологї дар раванди овоздињї ва камолоти сатњи фарњанги 
сиёсию њуќуќии љомеа масъалањои муњим дар роњи рушди минбаъдаи 
давлати демократї мебошанд. 

Аҳаммияти амалии таҳқиқот аз он иборат аст, ки дастовардҳо ва 

натиҷаҳои диссертатсия дар таълими фанњои сиёсатшиносї, 

сиёсатшиносии амалӣ, менеҷменти сиёсӣ, технологияи маъракаи 

интихобот, идоракунии давлатӣ, давлатшиносӣ ва ба сифати курсҳои 

махсуси мутахасисони соҳа метавонад муфид бошад. 



 

65 
 

 

АННОТАЦИЯ 

на автореферат диссертации БаракотоваБобоходжаСайфуллоевича 
на тему «Выборы и их роль в укреплении современной 
государственности» (опыт Таджикистана) представленной на соискание 
ученой степени кандидата политических наук по специальности 23.00.02  
–Политические институты, процессыи технологии 
 

Ключевые слова: выборы, политические кампании, национальная 

государственность, политические технологии, цифровизация выборов, 

мониторинговая организация, голосование, политический процесс, 

комиссия, политические партии, парламентские выборы, президентские 

выборы. 

В данном исследовании изучаются сущность, особенности и 

основные направления выборов в процессе формирования национальной 

государственности, наглядно показывается их место в устойчивом 

развитии Таджикистана. 

В качестве методологической основы в исследовательском процессе 

использовались методы политологии, особенно функциональные 

методы, системный анализ, нормативно-институциональный подход, 

количественные, сравнительные, коммуникативные и исторические 

методы. 

В качестве научной новизны обосновано, что выборы как 

политический процесс и как социально-политический институт играют 

важную роль в формировании и развитии политической власти, 

осуществляются на основе волеизъявления народа, соблюдая свободу 

избирателя и обеспечивая тайну голосования.Исследовано и обосновано, 

что выборы как общественно-политический институт прошли 

длительный период становления и исторического развития и прошли 

путь от простых форм волеизъявления до современного уровня 

организации избирательной кампании. Установлено, что выборы как 

политический институт в Таджикистане имеют свои исторические, 

политические и правовые основы, играют важную роль в процессе 

формирования демократических отношений, институтов 

государственной и управленческой власти, а также повышения уровня 

политической культура общества. Проанализировано и обосновано, что 

институт наблюдения и участия наблюдателей в избирательном процессе 

признается средством обеспечения прозрачности указанной кампании и в 

современное время выступает общепринятым элементом указанного 

процесса. Обосновано, что укрепление избирательной системы, 
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профессионализация и администрирование этого процесса, изучение 

возможностей совершенствования законодательной системы отрасли, 

использование современных технологических средств в процессе 

голосования и зрелость уровня политической и правовой культуры 

общества являются важными вопросами на пути дальнейшего развития 

демократического государства. 

Практическая значимость исследования заключается в том, что 

достижения и результаты диссертации могут быть использованы при 

преподавании политологии, прикладной политологии, политического 

менеджмента, технологии избирательной кампании, государственного 

управления, а также в качестве спецкурсов для специалистов 

соответствующей отрасли. 
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ANNOTATION 

on the abstract of the dissertation of BarakotovBobokhodzhaSayfulloevich on 

the topic “Elections and their role in strengthening modern statehood” (the 

experience of Tajikistan) submitted for the academic degree of candidate of 

political sciences in the specialty 23.00.02 – institutions,  

processes and political technologies 

 

Key words: elections, political campaigns, national statehood, political 

technologies, digitalization of elections, monitoring organization, voting, 

political process, commission, political parties, parliamentary elections, 

presidential elections. 

This study examines the essence, characteristics and main directions of 

elections in the process of forming national statehood, and clearly shows their 

place in the development of stability in Tajikistan. 

Political science methods were used as a methodological basis in the 

research process, especially functional methods, systems analysis, normative-

institutional approach, behavioral, quantitative, comparative, communication 

and historical methods. 

As a scientific novelty, it is substantiated that elections as a political process 

and as a socio-political institution play an important role in the formation and 

development of political power, are carried out on the basis of the will of the 

people, respecting the freedom of the voter and ensuring the secrecy of 

voting.It has been studied and substantiated that elections as a socio-political 

institution have gone through a long period of formation and historical 

development and have gone from simple forms of expression of will to the 

modern level of organizing an election campaign. It has been determined that 

elections as a political institution in Tajikistan have their own historical, 

political and legal foundations and play an important role in the process of 

forming democratic relations, institutions of state and administrative power, 

as well as increasing the level of political power and culture of society.It is 

analyzed and justified that the institution of observation and participation of 

observers in the electoral process is recognized as a means of ensuring the 

transparency of this campaign and in modern times is a generally accepted 

element of this process. It is substantiated that strengthening the electoral 

system, professionalization and administration of this process, studying the 

possibilities of improving the legislative system of the industry, the use of 

modern technological means in the voting process and the maturity of the 

level of political and legal culture of society are important issues on the path 

to the further development of a democratic state. 
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The practical significance of the study lies in the fact that the 

achievements and results of the dissertation can be useful in teaching political 

science, applied political science, political management, election campaign 

technology, public administration, political science, and can also be useful as 

special courses for specialists in the field. 

 
 


