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ВВЕДЕНИЕ 

 Актуальность темы (предмета) исследования. 

Нравственный аспект общественных отношений является одним 

из важнейших элементов, посредством которого создаются 

определенные рамки поведения членов общества. В последние 

десятилетия, в особенности, после распада Советского Союза, в 

эпоху независимости, нравственные основы жизни молодежи 

Республики Таджикистан и её нравственный облик также в силу 

произошедших коренных преобразований в обществе стали 

объектом пристального внимания представителей всех 

общественных и гуманитарных наук, в особенности социальной 

философии.  

Данная тема, являясь важной частью социально-

философского анализа жизни современного общества, охватывает 

также основные аспекты нравственного поведения молодежи как 

особого социального слоя общества, и на примере молодежи 

Таджикистана имеет свои специфические особенности. На 

важность и актуальность данной темы, прежде всего, указывает то, 

что элементы формирования поведения молодежи, определяя его 

сущность, вырисовывают перспективы развития нравственных 

норм и их восприятие со стороны молодежи Республики 

Таджикистан, что требует отдельного изучения не только для 

выявления её нынешних особенностей, но и определения 

перспектив ее трансформации. Поэтому комплекс вопросов, 

связанных с нравственностью общества, должен рассматриваться 

при концентрировании особого внимания на молодежь, как на 

особый социальный слой современного общества и специфические 

особенности таджикской молодежи, что является малоизученным 

направлением социальной философии. 

 Актуальность проблемы также состоит в том, что рост 

отрицательных тенденций в поведение молодежи современности, 

в том числе на примере молодежи Таджикистана, требует 

философского анализа сознания и поведения молодежи и их 

взаимосвязанности. Необходимость исследования поведения 

молодежи является основой для создания совершенно других 

концепций и теорий нравственного поведения современной 

молодежи с учетом не только особенностей эпохи, но и региона её 

проживания, что стало также причиной выбора данного 
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направления исследования. Сегодня стала также необходимостью 

рассматривать механизм формирования поступков молодежи как 

важную область её деятельности, что ставит задачу определения 

его внутренней структуры и основных мотиваций, влияющих на 

исход поведения молодежи. 

 Наряду с этим, актуальность темы данной диссертационной 

работы также заключается в общественно-политической и 

социально-нравственной потребности исследования поведения 

молодежи. Изучение нравственности молодежи как отдельно 

взятой формы общественного сознания востребовано в свете 

нравственных противоречий современного общества. 

Объективность подхода в исследование нравственности молодежи 

отражается в разностороннем анализе поведения молодого 

человека как личности, его социализации, выявлении факторов 

воздействия на его нравственность, его моральные ценности и 

оценку его восприятия господствующих в обществе нравственных 

ценностей.  

 Степень научной разработанности изучаемой темы. 

Изучение нравственности и нравственного сознания молодежи во 

все времена рассматривалась одной из важнейших тем 

исследования в философии, в частности в социальной философии. 

Данная тематика охватывает многочисленные исследования 

ученых разных периодов, и поэтому считаем необходимым 

разделить эту литературу на несколько групп. 

 В первую группу вошли исследования древнегреческих 

ученых, которые впервые фундаментально с философской точки 

зрения изучали нравы молодежи. В частности, Платон, Сократ, 

Аристотель, Плутарх и другие ученые разработали принципы и 

определили понятие и сущность морали молодежи греческого 

общества [2].  

 Относительно роли нравственности в обществе Платон 

высказывался в пользу морали и ставил её выше всякого права. 

Воспринимая плохую мораль как болезнь общества, а закон в 

качестве врача, он в частности отмечал, что при явной 

необходимости учреждения этой системы (права) высшее 

сословие общества должно быть в силу своей воспитанности 

освобождено от этой системы, и чтобы она охватывала тех, кто 

замешан в эти дела [10, с.240]. 
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Плутарх в «Изречениях спартанцев» дает описание 

формирования нравственности спартанцев и отмечает, что 

формированию у молодых спартанцев качеств воина-

рабовладельца служило такое государственное установление как 

«криптия», своего рода военный поход молодежи. Такую практику 

сам Плутарх считал чрезмерно жестокой. Только после 

прохождения всех этапов государственного воспитания юноши-

спартанцы становились полноправными гражданами [18, с.29]. 

Вторую группу работ, посвященных нравственному аспекту 

поведения молодежи, составляют трактаты средневековых 

мыслителей Востока. Ценное значение для изучения 

нравственности имеют труды Абуали ибн Сины [31], Насируддина 

Туси, Аттора, Абубакра ар-Рази и многих других представителей 

таджикско-персидской литературы, которые в форме лирических 

аллегорий, философских трактатов и эпосов отразили 

нравственные ценности общества в своих произведениях [26]. Так, 

поэт и суфий Шейх Фаридуддин Аттор отмечая отрицательные 

качества нравственности человека, особо выделяет пять из них – 

ложь, глупость, зависть, вред и мошенничество [19]. 

Известный мыслитель Абубакр ар-Рази в своих работах 

подробно останавливается на понятиях этики и нравственности, и 

в частности отмечает отрицательные качества поведения человека, 

к числу которых он относит тщеславие [28, с. 46]. 

Категория «добро» занимает важное место и в трактате 

Насируддина Туси, который известен под названием «Этика 

Насири». В этой работе автор, опираясь на учение Аристотеля и 

Ибн Сины, разделяет добро на два вида: абсолютное добро (хайри 

мутлак) и относительное добро (хайри ба изофат). Абсолютное 

добро основывается на доброте и умении придерживаться меры во 

всем. А относительное добро можно интерпретировать как благо, 

которое определятся в зависимости от обстоятельств и 

рационального анализа для индивида и общества. Но если счастье, 

по мнению Туси, является ступенью волевого акта души к своему 

совершенству, и которая проявляется по-разному, то добро также 

проявляется во всех случаях своеобразно [15, с.64]. 

 В третью группу вошли работы западных философов, 

начиная с эпоху позднего средневековья и периода Возрождения 

до начала ХХ века. Здесь идею Платона о нравственности в Новое 
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время изложил Руссо, которая не связана с абстрактными идеями 

и познанием, а коренится в естественных чувствах человека. В 

своих трудах Руссо также подчеркивал, что люди по природе 

добры, а их пороки и аморальное поведение возникают под 

влиянием общественных институтов и цивилизации [30, с.307]. 

 Нравственность и мораль занимали ключевое место в 

социальной философии Томаса Гоббса, который опираясь на 

эмпирические традиции английской философии своего времени, с 

ярко выраженным сенсуализмом давал объяснения природе 

человека [12, с.15]. Томас Гоббс в качестве основы природы 

человека рассматривает его эгоистическую природу. Главным и 

определяющим фактором поведения при этом, по мнению Гоббса, 

являются закономерности самосохранения, присущие каждому 

человеку [12, с.40]. 

 Также в своих трудах идеи нравственного сознания развивал 

Джон Локк. В качестве основных принципов морали Джон Локк 

рассматривает принципы верности и справедливости. Эти 

принципы свойственны всем сословиям общества. Но Локк 

утверждает, что люди следуют этим принципам не потому, что они 

врожденные, а для удобства поддержания порядка внутри своих 

сообществ [20, с.115]. 

 Позднее тема нравственности была исследована 

основоположником немецкой классической философии 

Иммануилом Кантом и другими выдающимися представителями 

немецкой философии – Г.Гегелем, Л.Фейербахом, К.Марксом и 

Ф.Энгельсом. 

 Гегель, рассматривая соотношения абсолютной идеи и 

абсолютной формы, относил нравственность к области 

исследования философских наук. Отмечая индивидуальную 

нравственность, как отрицательное, он рассматривал 

преимущества абсолютной нравственности. Отдельные же образы 

подражания сравнивал с энергией одной идеи целого [8; 9; 10]. 

 В отличие от Гегеля, его ученик Л. Фейербах ставил на 

первом месте в причинности нравственного поведения человека 

его материальную жизнь [36, с.14]. 

 Что касается К.Маркса и Ф.Энгельса, то они связывали 

мораль с общественно-экономической формацией. Каждая 

историческая эпоха имела свою господствующую мораль. Энгельс 
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показал, что в современном ему капиталистическом обществе 

проповедуется мораль трех типов: феодальная, унаследованная от 

прошлого, буржуазная, господствующая в буржуазном обществе и 

пролетарская мораль – мораль будущего. С изменением форм 

отношений изменяются и воззрения людей: их нравы, 

нравственные принципы нормы поведения, представления о добре 

и зле [23, с.12].  

 Идею классового подхода по отношению к нравственности 

продолжил в России В.И.Ленин. Критикуя теории релятивизма, 

семантики, позитивизма и прагматизма в этике, критерий их 

этических норм, марксисты в основном опирались на чувства, 

эмоции, желания и вкусов личности или определенной группы. 

Ленин указывал на отсутствие объективного критерия в этических 

нормах некоторых теорий и в правильности той или иной 

моральной оценки. Так сторонники прагматизма видят критерии 

правильности поступка в пользе и успехе принятого субъектом 

решения в определенной конкретной ситуации. При таком подходе 

к нравственности любые средства будут оправданными, если они 

приводят к успеху в определенной обстановке [23, с.32]. 

 В четвертую группу вошли работы таджикских ученых, 

которые внесли весомый вклад в исследование философского 

аспекта нравственности. В частности стоит отметить 

фундаментальные работы Шоисматуллоева Ш.Ш. [11; 32; 42; 43; 

56; 57; 58]  Шамолова А.А. и Ашурова С. [40], Бердиева Ш.П., 

Самиева Б. Дж. и Каххорова Г. [3], Махмадизода Н. [24] , 

Шоисматуллоевой З.Ш. [44], Таваккаловой М.К. [34], Насуровой 

Б.А. [25], Идиева Х.У. [16; 53], Гаффаровой М.К.[5; 6; 7], 

Диноршоевой З.М. [13], Хегая М.[39; 54; 55], Исломова Ф.С.[17], 

Маджидова Б. [21], Бехбудова Ш.Т.[50], Хотамовой М.Г. [52]  и 

многих других исследователей [14; 33; 41; 45; 46; 47]. 

 Таджикскими учеными данная проблема изучена в контексте 

перемен в обществе, социальной трансформации общества, 

глобализации, миграции и других аспектов. Один из видных 

представителей таджикской философии Шамолов А.А. 

справедливо отмечает, что молодежь - это политически и 

идеологически динамичная и трудоспособная часть любого 

общества, социально-активная часть населения, один из 

главнейших факторов развития и самопознания общества. Что 
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касается таджикского ученого Ф.К. Хаитова, то он отмечает 

взаимосвязанность миграции с нравственными категориями, 

которые подвергаются влиянию чуждой культуры [37]. 

 Интересными с точки зрения политики являются 

диссертационные работы, отражающие политический аспект 

работы среди молодежи. В диссертации Рахимова И.Х. указано на 

то, что исследования современной молодёжи Республики 

Таджикистан вызвано, прежде всего, практическими 

потребностями общества. Выявление объективной картины 

социального положения молодёжи республики содействует 

выработке эффективной молодёжной политики со стороны 

государства [51]. 

 В пятую группу мы включили исследования российских 

ученых, исследовавших самосознание молодежи, значимости и 

самореализацию молодого человека, и при этом все они едины в 

том, что эта проблема большого жизненно значения [1]. 

Российские исследователи социальной философии В. Бибихин [4], 

М. Мамардашвили [22], А. Пятигорский [27], Г. Юдин [48; 49;] О. 

Хархордин [38], исследовали такие проблемы как философию 

улицы, гражданскую мораль молодежи и другие вопросы 

социальной философии [29; 35]. 

 В шестую группу вошли работы современных западных 

исследователей общих вопросов социальной философии. В 

частности, научно-философские воззрения поведения молодежи 

исследованы такими философами как Томасом Сканлоном [70; 71], 

Дереком Парфитом [61; 62], Кристиной Корсгаард [59; 60], 

Майклом Санделем [66; 67], Петером Сингером [68; 69], Квамме 

Антони [64; 65] и другими исследователями [63]. В их работах 

исследованы различные формы поведения и среда их проявления. 

 В целом, несмотря на широкое освещение основных 

вопросов в литературе, основные особенности темы до сих пор в 

отечественной науке не стали предметом социально-

философского анализа на должном уровне. На основе этого, 

направление нашего исследования и его тема определены, как 

особенности трансформации нравственных основ общественной 

жизни молодежи Таджикистана в качестве объекта и предмета 

социально-философского анализа. 
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 Связь исследования с программами (проектами) и 

научными темами. Диссертация выполнена в соответствии с 

научно-исследовательским перспективным планом Отдела 

социальной философии Института философии, политологии и 

права им. А.Баховаддинова Национальной Академии наук 

Таджикистана, а также соответствует целям и задачам 

стратегический государственной политики Республики 

Таджикистан, в частности Стратегии развития молодёжи до 2030 

года, Государственной программе воспитания и образования, а 

также Концепции национального единства и возрождения страны.  

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

 Цель исследования. В исследовании ставится цель 

определить с социально-философской точки зрения основные 

внешние и внутренние факторы влияния на нравственность 

молодежи, выявить их сущность, взаимосвязанность и дать оценку 

их роли в формирование их нравственного сознания.  

 Задачи исследования. Для достижения поставленной 

цели, в настоящем исследовании нами поставлены следующие 

задачи: 

 – изучение методологии исследования и проведения 

философско-социального анализа трансформации нравственных 

устоев среди молодёжи в переходный период; 

 – анализ современных форм исследования вопросов 

нравственности молодежи; 

 – определение форм становления и трансформации основ 

жизни молодёжи в современных реалиях таджикского общества и 

специфики формирования её нравственного устоя и поведения; 

– характеристика поведения молодежи в современном 

обществе, как особо активного социального слоя общества, а 

также влияние глобализации на динамику развития нравственных 

ценностей среди молодежи Таджикистана в условиях 

независимости; 

– на основе полного анализа прошлого опыта и реальности 

настоящего общества, дать характеристику перспективам 

развития нравственных отношений в обществе и участия 

таджикской молодежи в этих отношениях.  
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Объект исследования - это нравственные основы 

общественной жизни молодёжи Таджикистана в условиях 

независимости. 

Предмет исследования - социокультурные и духовно-

нравственные процессы, определяющие изменение моральных 

установок молодёжи Таджикистана в период независимости. 

Этапы, место и период исследования. Диссертация 

охватывает исследование сущности нравственных основ жизни 

молодежи с древних времен до сегодняшнего дня и их 

трансформацию в период независимости Республики 

Таджикистан. 

Теоретические основы исследования составляют 

разработанные и широко применяемые теории социальной 

философии, которые отражают концепцию нравственных 

отношений современного общества. 

Методологические основы исследования составляют 

комплекс методов научного исследования общего и частно 

научного направления. В ходе исследования особое место 

занимали методы социальной философии для работы среди 

молодежи. В частности, были применены методы полевого 

исследования, опроса, анкетирования, наблюдения и 

сравнительного анализа с логическими приемами для подведения 

итогов, заключения и выводов. 

Источники информации. Главными источниками 

получения необходимой информации для осуществления анализа 

проблемы нами выбраны труды великих мыслителей прошлого, 

известных отечественных и зарубежных учёных и исследователей, 

разработавших в своих работах различные аспекты нравственных 

проблем общественной жизни молодёжи.  

Эмпирическая база исследования включает результаты 

проведенных опытных работ, анализа материалов, экспериментов 

и изучения предыдущего опыта по исследованию нравственности 

молодежи. 

Исследовательскую базу данной работы составляет 

методология исследования и проведение философско-

социального анализа нравственности молодежи с применением 

категорий социальной философии, которая включает идеи, 

материалы, документальные факты, а также комплекс методов 
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научного исследования общего и частнонаучного направления. 

Исследование проведено на базе отдела социальной философии 

Института философии, политологии и права имени А.М. 

Баховаддинова НАНТ. 

Научная новизна исследования. Новизна данного 

исследования, прежде всего, состоит в том, что, опираясь на тезис 

о том, что нравственность молодежи, как специальный предмет 

исследования требует всестороннего изучения социального мира 

и возрастных характеристик данной группы населения, впервые в 

ходе исследования предметом изучения становится характер и 

сущность поведения молодежи. Наряду с этим: 

- исследование дополняет ранее проведенные научные и 

научно-популярные исследования поведения молодежи с позиции 

разных научных дисциплин и вместе с этим в нем этот вопрос 

рассматривается в качестве предмета фундаментального 

социально-философского анализа; 

- в диссертационной работе мы рассматриваем понятия 

нравственности и морали в их социальном направлении, при этом 

объектом исследования становится молодежь как особое сословие 

общества; 

- в работе впервые определены возрастные особенности 

нравственного сознания молодежи, выявлены основные причины 

отклонения морали в молодежной среде, представлены 

конкретные меры по формированию нравственного сознания в 

обществе; 

- решены проблемы нравственного сознания молодежи и 

вопросы когнитивного изучения сущности и причин 

нравственного поведения молодежи, которые не отражены во 

многих научных исследованиях в различных отраслях науки; 

- впервые нравственное поведение молодежи 

рассматривается в рамках гносеологического исследования на 

различных стадиях развития общественного сознания и его 

взаимосвязанность с общественно-экономическими отношениями 

на примере Республики Таджикистан. 

Положения, выносимые на защиту. 

1. На каждом этапе развития общества, молодежь всегда 

оставалась наиболее активной частью населения и от того, как и в 

каком направление направились ее усилия, зависело развитие 
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самого общества. Исходя из этого, ключевой задачей общества 

всегда был выбор правильного ориентира морали и 

нравственности для молодежи, которая может стать 

конструктивной или разрушительным фактором общества. 

2. В связи с важностью ориентирования молодежи в 

таджикском обществе и роста его мировоззрения, 

разрабатывались концепции и теории работы с молодежью. 

Философы исследовали факторы, влияющие на ум и сознание 

молодежи, указывая на правила идеального поведения в обществе. 

3. Молодежь, как социальное сословие общество имеет 

свою возрастную специфику формирования и поэтому 

нравственные основы жизни молодежи являются не чем иным как 

ценности общества, передаваемые из поколения в поколение, но 

существенно меняющихся в условиях трансформации общества. 

4. Проблемы формирования нравственных основ жизни 

молодежи в современном Таджикистане подвергается риску со 

стороны многих радикальных направлений и их социально-

философский анализ является основной задачей социальной 

философии, поэтому, исходя из этого, важно определить факторы, 

влияющие на сознание молодежи современного Таджикистана и 

состояние нравственных основ жизни таджикской молодежи. Для 

определения факторов формирования сознания и нравственности 

таджикской молодежи необходимо выявить уровень влияния 

СМИ и общественной среды на формирование нравственных 

основ жизни молодежи в современном обществе Таджикистана. 

         Исходя из важности решающей роли молодежи, как 

строителя нынешнего и будущего общества, важно определить 

перспективы развития нравственных устоев и ценностей 

таджикской молодёжи в условиях глобального общества. 

Теоретическая и практическая значимость работы 

заключаются в предложенной концепции нравственной коллизии, 

которая выражается в столкновение национально-религиозной 

морали и социально-информационной нравственности на 

современном этапе. Практическая значимость исследования также 

состоит в том, что результаты проведенных опросов 

общественного мнения, анкетирования и тестов, которыми были 

охвачены студенты различных учебных заведений республики, а 

также результаты отдельных экспериментов на базе 
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общественных и молодежных организаций могут быть 

использованы в качестве методологии работы по исследованию 

поведения таджикской молодежи и факторов влияния на этот вид 

активности. Данная работа, в дальнейшем может служить в 

качестве материала для написания учебных пособий по вопросам 

нравственности молодежи. 

Степень достоверности результатов диссертации 

определяется всесторонним изучением научных источников, 

использованием общенаучных и отраслевых методов, научно 

обоснованными фактами.  Точность фактов, адекватный объем 

материалов исследования и научная обработка результатов 

исследования спосособтсвовали надежности результатов 

диссертационной работы.  

Соответствие диссертации паспорту специальности. 

Исследование соответствует требованиям паспорта научной 

специальности 09.00.11 – Социальная философия, которые 

определены в решении Президиума ВАК при Президенте 

Республики Таджикистан от 30 октября 2021 г., № 7. 

Личный вклад соискателя ученой степени. В целях более 

детального изучения вопроса социально-философского анализа 

социализации молодежи в современном таджикском обществе, 

соискателем были самостоятельно исследованы результаты 

разных направлений социальных наук - социология возраста, 

социология города и деревни, социология досуга, социология 

массовой коммуникации, социология молодежи, социология 

морали, социология образования, социология преступности, 

социология религии и социология семьи, т.е. проблема 

нравственного развития соискателем рассмотрена в 

междисциплинарном контексте.  

Апробация и внедрение результатов диссертации. 

Основные результаты диссертации были изложены в форме 

доклада на следующих международных и республиканских 

научных конференциях: научно-практическая конференция 

молодых ученых и студентов с международным участием, 

посвящённой «Году молодёжи», Душанбе, 28.04.2017, доклад на 

тему «Негативные тенденции в образе жизни современной 

молодёжи и пути их устранения»; 66-ая научно-практическая 

конференция с международным участием, посвященной «Году 
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развития туризма и народных ремесел» Душанбе, 23.11.2018, 

доклад на тему «Роль семьи в формирование антикоррупционных 

представлений у современной молодёжи»; научно-практическая 

конференция (68-ой годичной) с международным участием, 

посвященной «Годам развития села, туризма и народных ремесел 

(2019-2021)», Душанбе, 27.11.2020, доклад на тему «Концепции 

нравственной социализации молодёжи в обществе»; 70-я 

юбилейная научно-практическая конференция с международным 

участием, Душанбе 25.11.2022, доклад на тему «Негативное 

влияние социальных сетей на язык общения и уровень 

грамотности среди молодёжи»; XVIII научно-практическая 

конференция молодых ученых и студентов с международным 

участием, Душанбе, 28.04.2023, доклад на тему «Состояние и 

перспективы нравственных основ жизни молодёжи в современном 

Таджикистане» т.д. 

Выполненная работа была обсуждена в Отделе социальной 

философии Института философии, политологии и права НАНТ и 

рекомендована к защите (протокол №6, от 20.06.2025 г).  

Публикации по теме диссертации. По теме диссертации 

опубликовано 20 статей в научных журналах, в том числе 8 из них 

в рецензируемых изданиях ВАК при Президенте Республики 

Таджикистан. 

Структура и объем диссертации. Диссертационная работа 

состоит из введения, трех глав, семи параграфов, выводов и списка 

литературы. Объем диссертации составляет 174 страниц 

компьютерного набора. 

 

 

 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Во введении обосновывается важность темы 

исследования и анализируется степень изученности 

рассматриваемых вопросов и проблем. В этой части работы также 

указывается цель, задачи исследования, его объект и предмет, а 

также научная новизна работы. Кроме того, определены 

методологические принципы, теоретическая и практическая 

значимость диссертации, представлены основные её положения к 

защите.   
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Первая глава диссертации - «Методологическая основа 

анализа проблемы трансформации нравственных устоев 

среди молодёжи в переходный период” состоит из трех 

параграфов. В первом параграфе - «Современные концепции 

основ нравственности и их сущность в переходном обществе” 

-  отмечено, что существование нравственного сознания на всем 

протяжении человеческой деятельности являлось гарантом 

стабильности общества и обеспечивало его гармоничное развитие. 

Нравственность является неотъемлемой частью, свойством и 

основным фактором существования общественного сознания. 

Нравственность или мораль по своей сути выражает интересы всех 

слоев общества и направлена на обеспечение нормального 

существования общественных отношений.  

Нравственные отношения по природе своей 

характеризуются как общечеловеческие ценности и составляют 

неотъемлемую часть сознания индивида и общества. Но ряд норм 

и категорий нравственности имеют отношение лишь к молодежи. 

Так, например, уважение к старшим, защита Родины, защита 

слабых, покорение знаний, романтизм, совершение подвига и 

другие принципы и нормы морали имеют непосредственное 

отношение к молодежи.  

В диссертации отмечено, что раздельное изучение 

нравственности и концепции по ней, исходя из социального 

статуса людей, имели место еще в ранних обществах. В 

персидской классической философии мораль молодежи занимало 

одно из основных мест и в средние века на Востоке были 

популярными идеи нравственного поведения идеального 

человека, которого называли «джавонмард», а само идеальное 

поведение называли «джавонмардӣ», что означало, в том числе 

добродетель. Великий поэт Рудаки связывал термин 

«джавонмардӣ» с благородством молодого человека, Хафиз 

Шерози критиковал религиозных клерков, которые говорили 

одно, но поступали по-другому, давая плохой пример молодежи.  

Кайковус посвятил нравственности молодежи и их воспитанию 

книгу «Кабуснамэ», в которой подробно дает описание форм 

воспитания молодых людей разного сословия. Кайковус обращает 

внимание на то, что во всех профессиях есть мораль и оно играет 

решающую роль в успешности деятельности молодого человека. 
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Абурейхан Беруни связывал философию нрава с девятью 

принципами: не убивай, не лги, не кради, не прелюбодействуй, не 

предавайся алчности, будь ближе к святости, скромно одевайся 

т.д.  

В истории античной мысли также ученые принимали 

попытки определить свойства разных социальных групп по 

отношению к нравственности. В частности, такое разделение 

субъектов нравственности мы встречаем у Платона, который 

разделил участников нравственных отношений по сословиям. 

Гегель также, как и Платон, придерживался системного подхода и 

разделения нравственности на сословия. В первое сословие он 

включает абсолютное сословие, задача которого управление и 

совершение отваги. На втором месте он ставит сословие 

добропорядочности. К ним он относит торговцев и владельцев 

собственности. 

Анализируя эти концепции, в диссертации указано, что при 

быстром темпе социально-экономических и технологических 

процессов нельзя воспринимать концепции о нравственности в 

качестве догмы, хотя в ней и имеются элементы, признаваемые 

беспрекословными и неизменным. Но вместе с тем, необходимо 

искать пути и методы развития нравственного сознания на основе 

исторического опыта, логического доказательства их 

практичности.  

Изучение нравственного сознания молодежи в 

современности вызвано крайне тревожными тенденциями 

развития её поведения. Наиболее распространенным принципом 

поведения молодежи в современном обществе является 

принцип «как это должно быть». Этот принцип находит своё 

значение при сознательном исполнении человеком определенных 

действий. Каждый человек, прежде чем исполнить какое-нибудь 

действие обдумывает его в своём сознание и предполагает для 

себя «как это должно быть». 

Философский анализ концепций нравственного поведения, 

в том числе молодежи, требует междисциплинарного подхода и 

одним из таких принципов является «принцип 

дополнительности». Данный принцип, сформулированнный 

физиком Нильсом Бором в связи с необходимостью 

интерпретации квантовой механики, доказал свою применимость 
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в различных науках. Мы считаем необходимым использование 

данного метода в исследование нравственного формирования 

молодежи и его общественного сознания. 

Подводя итоги анализа в данном параграфе, в работе 

отмечено, что понятие нравственности является свойством и 

основным фактором существования общественного сознания, 

важнейшими признаками которого являются нравственные 

ценности. Поэтому государственная молодежная политика и 

концепция нравственного развития молодежи Таджикистана 

направлена на постижение нравственности посредством высокой 

культуры, стремление к знаниям, самопознание индивидуума, как 

части национального самопознания и активного участия в 

общественной жизни. При этом ряд норм и категорий 

нравственности, имеющие отношение лишь к молодежи, как 

например, уважение к старшим, защита Родины, покорение 

знаний, совершение подвига и другие должны в этом процессе 

занять важное место. 

Во втором параграфе - «Специфика трансформация 

нравственных основ жизни молодёжи как социального слоя 

общества» - исследован вопрос с учетом понимания молодёжи, 

как социального слоя общества, и, отмечено функциональное 

значение морали по отношению к современной молодежи. 

Вступая в общество в качестве самостоятельного индивида, 

именно с помощью нравственных категорий молодой человек 

получает первоначальные навыки нравственного ориентирования 

в обществе. 

По отношению к молодежи нравственность и мораль имеют 

регулятивную, оценочно-императивную и коммуникативные 

функции, посредством которых формируется индивидуальное её 

поведение. Формирование нравственного сознания - это 

длительный процесс, который занимает всю жизнь человека и 

характеризуется тремя особенностями: беспрерывностью, 

постоянством и преемственностью.  

В формирование нравственности личности, участвуют 

семья, общество и генетические задатки человека. Выбор 

нравственного сознания перед совершением определенных 

действий или бездействия, сопровождает человека повсюду – на 

работе, в бизнесе, в семье и везде где мы вступаем в отношения с 
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другими членами общества. Лучший из всех вариантов выбора, 

которые сделало человечество за всю свою историю - это 

общечеловеческие принципы этики, нормы и ценности 

нравственного сознания. В работе мы также исходили из того, что 

человек в процессе социализации проходит разные этапы, но 

социализация подрастающих поколений является важным этапом 

этого процесса. 

В одном из Посланий Президента Таджикистана еще в 2016 

г., было отмечено, что в Таджикистане средний возраст населения 

составляет 24 года, что доказывает большое влияние молодежи в 

обществе. Молодежь Таджикистана - это социально-

демографическая группа, специфические, специальные и 

психологические черты которой обусловлены возрастными 

особенностями молодых людей, процессом становления их 

духовного мира, социализации, специфического положения в 

социальной структуре общества. 

Молодежь, как социальная группа, занимает важное место в 

социальной структуре таджикского общества и ей свойственно 

особое поведение, различающее по характеру, энергии и 

психологии данной социальной группы. С каждым этапом 

возрастного развития молодой человек набирается нравственного 

опыта, посредством которого он ориентирует свои отношения, 

мышление и деятельность с другими социумами общества. 

Исследование специфики формирования основ 

нравственности молодёжи, как социального слоя, показало, что 

своевременное реагирование на нравственные ценности, 

правильная оценка поведения, правильное применение норм 

морали способствует формированию общественного сознания. 

Вместе с тем, автором диссертации отмечается, что невозможно 

сохранить нравственный порядок в обществе без учета 

характерных особенностей в системе нравственности каждого 

слоя общества.  

В целом, анализ специфики формирования и трансформации 

основ нравственности молодёжи выявил взаимосвязанность 

объективных условий и субъективных факторов, целенаправленно 

воздействующих на процесс становления и преобразования 

личности. Такие факторы, как экономический кризис, 

безработица, гражданская война, стихийные бедствия и другие 



19 

техногенные катастрофы имеют влияние на трансформацию 

поведения молодежи. Также положительный подход к проблеме 

имеет большое значение для формирования качественно нового 

человека, нравственно развитого для свершения общественно 

значимых дел, ради которого молодой человек живет в обществе. 

В третьем параграфе - «Философия отношения молодежи 

к прежним этическим нормам в рамках трансформации 

нравственных ценностей» - отмечено, что развернувшийся спор 

вокруг роли молодежи в современном обществе во многом 

отражает характер и позицию двух поколений на моральные 

ценности. К исследованию данного вопроса ученые и теоретики 

морали обращались во все времена. Еще древние греки указывали 

на роль молодежи в защите государства, но при этом они ставили 

нравы превыше мужества. Греки даже ввели правило гармонии 

здорового тела и здорового духа, в котором нравственность 

молодых воинов занимала основное место. 

В Индии во главе всей своей философии ставили две 

категории нравственности - круговорот жизни (сансару) и закон 

воздаяния (карму). Моральный кодекс сторонников Будды 

запрещает им убивать, воровать, лгать, и употреблять спиртные 

напитки. В социальном плане учение Будды нацелено на 

прекращение человеческих раздоров через внутреннее 

самосовершенствование личности.  

К совершенству призывает также китайская философия. 

Согласно Конфуцию, специфическим признаком, который делает 

человека человеком, это возможность создавать самого себя. 

Конфуций формулирует правило, получившее название 

«золотого» - «Не делай другим того, чего не желаешь себе». Эти 

правила и нормы дополнялись в зависимости от влияния времени 

и пространства, считаясь эталоном поведения для каждого 

поколения молодежи. 

Социально-философский анализ показывает, что философия 

отношения молодежи к прежним этическим нормам всегда 

исходит из нескольких факторов межпоколенного характера. 

Многообразные формы социокультурного влияния указывают на 

то, что в Республике Таджикистан особое значение имеют 

преемственные ценности, общепринятые нормы, традиции и 

обычаи народа, составляющие культуру поведения молодежи в 
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обществе. Однако трансформация общества приводит к 

изменению сознания молодежи и происходит адаптация молодых 

людей к новым условиям информационного общества, в котором 

новые ценности меняют традиционный подход к 

жизнедеятельности.  

Особую опасность для общества имеет катаклизмы, при 

которых аномия ослабляет структуры надзора общества. В таких 

случаях нравственность молодежи подменяется его упорством в 

стремление достигнуть цели любыми средствами. Сила 

становится главным аргументом морали, когда сильный всегда 

прав и его поведение априори считается нормой для данного 

общества. Изменения, как атрибут времени современного 

общества, быстротечны и являются частью трансформации 

нравственных основ молодежи и фактором влияния на эти основы. 

Для определения роли каждого поколения в сохранение 

нравственных норм общества в диссертации, прежде всего, 

проанализированы концептуальные аспекты социокультурных 

отношений между поколениями и выявлены характеристики форм 

их проявления в обществе, и, исходя из этого, изучены 

особенности объективного развития каждого из его аспектов.  

В целом, автором диссертации отмечено, что 

межпоколенческие отношения как модель нравственной 

реальности, не только отражают ценности представителей разных 

поколений в обществе, но и указывают на динамику их развития в 

условиях рыночной экономики. Анализ сочетания нравственности 

и культуры также показывает их взаимосвязанность, и она, прежде 

всего, отражается в системе культурного поведения человека, на 

основе которого происходит оценка общей культуры всей 

социальной группы. В этом плане философия оценивает 

сознательное поведение на основе бытия человека, когда 

социология в большей степени опирается на социальное 

поведение человека и его отношения с другими индивидиумами. 

На современном этапе традиционная система нравов в 

большей степени меняется корпоративными нормами морали, 

когда нравственность молодежи меняется в зависимости от 

требования работодателя. Такие нормы действуют в органах 

государственного управления, в системе образования, в органах 

внутренних дел и других организациях. Корпоративные категории 
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морали, прежде всего, отражают интересы корпорации или 

организации, параллельно развивая мораль отдельного человека.  

Подводя итог отношения молодежи и старшего поколения в 

рамках детерминированности морали и форм его культурной 

трансформации, в диссертации указано, что философия 

отношения молодежи к прежним этическим нормам во все 

времена была актуальной, поскольку создавала проблемы во 

взаимоотношениях разных поколений. Хотя, такие моральные 

качества как мужество, милосердие, доброта, сострадание всегда 

сопровождали процесс социализации молодежи, но в новых 

условиях, межпоколенческие отношения как модель нравственной 

реальности, отошли от ценностной ориентации. Тем самым 

возникают новые угрозы, наиболее критичным из которых 

является то, что потребительская культура молодежи все больше 

увеличивает разрыв нравственного аспекта межпоколенческих 

отношений.  

Вторая глава работы называется - «Проблемы становления 

и трансформации основ жизни молодёжи в современных 

реалиях таджикского общества”. В первом её параграфе - 

«Факторы, влияющие на этическое сознание молодежи 

современного Таджикистана» - отмечено, что реализация 

этических элементов в нравственной культуре требует этической 

компетенции, как готовности действовать в соответствии с 

этическими знаниями. Сегодня, когда около 70 процентов 

населения Республики Таджикистан составляют молодые люди в 

возрасте до 30 лет, перед обществом стоит задача формирования 

моральной культуры молодого поколения. Основой такой 

культуры должна быть норма идеального поведения молодежи. С 

этой целью в республике действуют более 230 молодежных 

организаций, из которых 72 работают непосредственно с 

молодежью. Также в республике действуют 10 молодежных 

центров. Перед этими организациями поставлена задача 

повышения духовной культуры - культура «вертикали» 

социального и индивидуального бытия, которая провозглашает 

превалирование высших и вечных ценностей. 

Автором также отмечено, что человек и его нравственность 

подвержены влиянию различных факторов.  Например, 

нравственное сознание человека в некоторой степени имеет власть 
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над его поведением. Особенно наглядна власть нравственного 

сознания над человеком которая проявляется в юношеском 

возрасте. Когда юноша вступает во взрослый мир, он уже имеет 

знания о нравственном поведении, которые он получил в период 

своего пребывания в семье. В молодом возрасте, человек вступает 

в общество «взрослых» и перед ним встают новые проблемы. С 

вступлением в это общество начинается процесс адаптации, когда 

молодой человек активно взаимодействует с обществом и 

использует имеющийся потенциал для своего 

усовершенствования. 

В данном параграфе также указывается, что среди факторов, 

влияющих на духовную жизнь молодёжи в современном 

Таджикистане, прежде всего выделяется влияние коллектива на 

формирование личности. Вместе с этим заметно проявление 

индивидуализма и его крайней форме - эгоизма в современном 

таджикском обществе, поэтому показана роль организационной 

культуры, делового креда организации, её философии и политики 

в решении этой проблемы. Определяя качественные и 

количественные факторы адаптации молодежи к новой жизни, в 

качестве формы протеста молодежи против старшего поколения 

отмечены негативизм и скептицизм.  Возникновение таких 

факторов, как «золотая молодежь», также ставит перед обществом 

право на защиту неимущих слоев молодежи от унизительного 

поведения элитной молодежи. 

В целом, эффективность влияния микросоциума на 

социализацию конкретного молодого человека в таджикском 

обществе, является главным фактором его самопознания и 

самореализации в общественной жизни. По этой причине при 

угрозе нравственности необходимо государственное 

регулирование морали общества. 

Во втором параграфе - «Общие черты нравственных 

умонастроений таджикской молодежи при современных 

процессах» - отмечено, что современное таджикское общество 

характеризуется быстрым ростом социализации индивидов, в 

особенности молодого поколения, и поэтому очень важно 

проследить перспективы его нравственного сознания на 

определенный период развития общества. Состояние 

нравственного сознания молодежи определяется по нескольким 
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направлениям: отношение молодых людей к окружающим – здесь 

учитываются такие качества как сострадание, соучастие, 

правдивость, совесть, отзывчивость, дружелюбие, доброта, 

душевность и реалистическая оценка ситуации. Второй уровень 

нравственности молодежи определяется альтруистическим её 

характером. Кроме этого уровень нравственности также 

определяется духовно-творческой активностью молодежи, 

оптимизмом, стремлением к успеху, волей, потребностью в 

познании свободы. И наконец, нравственное состояние 

таджикской молодежи необходимо определить по её 

ориентированию на нравственные общечеловеческие ценности. 

Диссертантом отмечено, что Таджикистан в рамках работы 

среди молодежи достиг больших успехов. За годы независимости 

Таджикистана более 117 тысячи молодых талантов были 

отправлены на учебу в зарубежные страны. По состоянию на 2024 

год 42 тысячи 400 молодых людей обучаются в 42 странах. В 

различных конкурсах участвовали более 2 миллионов 60 тысяч 

учащихся, из которых 1000 их участников получили главный приз 

и призовые места. 700 тысяч молодых граждан были привлечены 

к занятиям по изучению иностранных языков и 1 миллион 100 

тысяч обучались новым специальностям на краткосрочных 

курсах.  

Несмотря на эти достижения, таджикское общество все еще 

развивается, и работа в данном направлении носит постоянный 

характер, поскольку изменения в информационном поле 

происходят с высокими темпами, меняя жизнь молодежи. С 

другой стороны, Таджикистан за короткий период истории своей 

независимости пережил время нестабильности и гражданской 

войны, которые привели к нравственному застою на некоторое 

время. За это время произошел кризис социальной идентичности, 

и молодежь, социализируясь в меняющихся условиях, быстро 

приспособилась к новым условиям. Неравные возможности 

различных слоев молодежи к владению благами общества в 

переходный период повлияли на ожидания, настроения и 

поведение молодежи. Это, в свою очередь, вызвало 

неопределенность у части молодежи и способствовало росту 

отрицательных эмоциональных состояний. Вследствие событий 

90-х годов прошлого века произошла утрата ценностей, с одной 
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стороны, и неспособность сделать выбор новых, с другой, что 

привело к тому, что, потеряв ориентиры и теряя цель и надежду, 

как писал еще Ф.М. Достоевский, нередко молодежь 

превращалась в чудовище. 

С достижением мира и согласия в Таджикистане были 

восстановлены традиционные ценности народа, и нравственные 

нормы были стали основными регуляторами общественных 

отношений. Но, несмотря на это, остатки отрицательного 

поведения в молодежной среде все-таки сохранились и в большей 

мере этому подвергались большие города Таджикистана. В 

настоящее время наиболее острой проблемой для общества в 

больших городах является нарастающий рост преступности среди 

молодежи. Но особую тревогу вызывают противоправные 

действия несовершеннолетней молодежи. Участились групповые 

столкновения различных молодежных групп из числа учащихся 

старших классов общеобразовательных школ города Душанбе, что 

говорит о проблеме нравственного сознания подрастающего 

поколения. 

 Анализ деятельности подобных групп показывает, что они 

не обладают стабильностью в своей деятельности и, скорее всего, 

такая форма групп создаётся лидерами этих групп для совершения 

единовременных действий на определенной территории и в 

определенное время. Как правило, действия подобной группы 

имеют преступный характер и являются антиподом 

нравственному единению молодежи. Стихийное и автономное 

поведение данной группы не позволяет родителям контролировать 

весь процесс создания группы и её деятельность. 

Исследование нравственного поведения молодежи также 

показало, что в условиях резкого роста потребительского сознания 

у таджикской молодежи и его бесконтрольной власти, некоторая 

часть молодежи начинает отходить от традиционных, 

национальных, духовных и нравственных ценностей. В таких 

случаях материальные ценности начинают преобладать над 

нравственными ценностями. На первый взгляд это кажется 

личным делом каждого человека, но при более детальном 

изучении подобного поведения видно, что общество начинает 

превращать богатство в идеал, а реально существующая бедность 

превращает в порок и осуждение.  
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На основе анализа общих черт нравственных умонастроений 

таджикской молодежи в работе заключено, что в нашем обществе 

начинается искусственное разделение молодежи на касты, а 

плохое отношение между сверстниками на почве неравенства 

вызывает напряженность в обществе. Эти разрушители 

нравственных основ начинают проявляться в семье и 

продолжаются в школе, в среде обитания, в информационном 

поле, что требует на каждой стадии развития молодежи вести 

воспитательную работу с ней, чтобы обеспечить преемственность 

национальных ценностей для следующего поколения. 

Третья глава - «Глобализация и ее влияние на динамику 

развития нравственных ценностей среди молодежи 

Таджикистана». В первом параграфе – «Влияние СМИ и 

общественной среды на трансформацию нравственных основ 

жизни молодежи в современном обществе” - указано, что в 

результате внедрения новых технологий в информационные 

системы общества, произошел переход информации в 

распоряжение технологов и программистов, которые сами 

являются представителями молодого поколения. В результате 

этого система формирования нравственного сознания, в том числе 

в таджикском обществе, перешла в какой-то мере в процесс 

самопознания, когда молодой человек самостоятельно выбирает 

для себя контент из предложенных ему программ 

информационных систем общества.  

При большом выборе телевизионных каналов, интернета и 

других средств массовой информации, конечный выбор остается 

за самим молодым человеком. Поэтому свободная воля молодежи 

является главным фактором при выборе контента информации. 

Исходя из временного влияния информации на молодежь, можно 

также утверждать, что эти факторы являются решающими в 

формирование нравственного её сознания.  

  В условиях Таджикистана, исследуя влияния СМИ и 

общественной среды на трансформацию нравственных основ 

жизни молодежи, был проведен опрос общественного мнения 

среди студентов на тему «Online moral». Оно показало, что 

ежедневно около 50 процентов пользователей интернета из числа 

молодежи проводят более трех часов в интернет пространстве, 

более 35 процентов ежедневно по два часа и только пятнадцать 
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процентов около часа времени ежедневно. Это приводит к выводу, 

что половина молодежи находится под зависимым влиянием 

интернета. Однако, интернет и любая другая форма 

технологической зависимости развивается в обществе, где 

отсутствует общение. 

На вопрос «Существует ли проблема нравственности в 

интернете» все 100 процентов, опрошенных ответили 

положительно. Также около 80 процентов опрошенных 

положительно ответили на вопрос: «Часто ли вы встречаетесь с 

нецензурной лексикой в Интернете?», при этом только 20 

процентов опрошенных ответили, что сами также используют 

такой же лексикон в общение в интернете. Поэтому очень важным 

фактором правильного использования интернета является 

регистрация под собственным именем. Такая форма регистрации 

доказывает открытость пользователя. 80 процентов, из числа 

опрошенных ответили, что регистрируются под своим именем и 

только 20 процентов указали, что регистрированы под 

вымышленным именем.  

В диссертации молодежь не рассматривается как 

абсолютный объект формирования нравственного сознания, но 

специфика данного социального слоя требует особого подхода к 

определению нравственной позиции молодежи. Воспитанная на 

традиционных нравственных ценностях таджикская молодежь 

является активным сторонником нравственности и морали в сети 

интернета. Влияния интернета, как специфическое явление и 

фактора влияния на нравственность молодежи, определяется тем, 

что в этой отрасли творчества молодежи во многом превосходит 

деятельность представителей старшего поколения.  

Молодежь сегодня является основным пользователем 

интернета и почти 70 её процентов в Таджикистане охвачено 

влиянием этой системы. Поэтому проблема отсутствия 

нравственности в интернет сообществе, интернет зависимость, 

использование нецензурного диалекта и брань со стороны 

таджикской молодежи в социальных сетях требует принятия 

неотлагательных мер по их искоренению, которые угрожают 

нравственному сознанию молодежи. 

 Наряду с этим, как угроза для нравственного развития 

молодежи, и особенно юношей подросткового возраста нами 
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рассматриваются компьютерные игры. Разработанные на Западе, 

эти игры не могут соответствовать нашим традиционным 

ценностям морали. Содержание этих игр разрушают психологию 

и сознание молодежи, пропагандируя жестокость и насилие. В 

интернет пространстве также молодые люди находят для себя то, 

что их больше всего интересует и часть из молодежи именно в 

интернете ищет самого себя, свои наклонности. Но пользование 

интернетом вызывает зависимость, притупляет чувства, 

деморализует человека и отвлекает его от реальных дел. 

Завершая обзор влияния интернета на формирование 

нравственного сознания таджикской молодежи, в работе указаны 

методы регулирования этих процессов. Факторы влияния на 

молодежь, с одной стороны, способствуют повышению уровня 

мировоззрения молодежи, но, с другой стороны, они 

способствуют внедрению в сознании молодежи элементов, не 

соответствующих традиционным и общепринятым ценностям 

таджикского общества. Но при регулировании контента 

информационных технологий нужно учитывать также опыт 

Советского Союза, когда полная информационная закрытость 

общества способствовало притягиванию молодежи к 

«запретному» и это привело к популяризации идеологии, 

противоположной государственной.  

В целом, автор диссертации заключает, что на 

формирование нравственности таджикской молодежи 

одновременно влияют много различных факторов. В их числе 

можно назвать институт семьи, соседей по улице, 

образовательные учреждения, место работы, различные группы по 

интересам, общественные, религиозные и политические 

организации. В числе вышеназванных факторов особое место 

занимают СМИ и те лица, с которыми через эти средства общается 

молодой человек – так называемые агенты социализации. Именно 

в названных институтах общества происходит процесс 

нравственной ориентации современной таджикской молодежи и 

формирования её нравственного сознания, социальную работу в 

которых необходимо усилить. 

Во втором параграфе третьей главы - «Перспективы 

развития нравственных устоев и ценностей молодёжи в 

условиях глобального общества» - указано, что в условиях 
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глобального общества и высокой степени влияния 

информационных систем, меняются ценности общества, в 

частности, ценности таджикской молодежи. Поэтому важным 

фактором надежности сохранения ценностей является видение 

будущего развития нравственности общества и определение 

перспектив её ориентирования. С этой целью со стороны 

государства разрабатываются перспективные стратегии развития 

общества в этом направлении.  

Нравственные нормы во все времена были оплотом порядка, 

особенно при стабильном обществе. Всякая слабость в этом 

направлении создает почву для того, чтобы диссоциальные и 

контрокультурные организации смогли привлечь молодежь на 

свою сторону. Наглядным примером являются 90-е годы ХХ в., 

когда страну охватила гражданская война, и особенно ярко 

проявилось состояние общества без нравственных ценностей. 

Тогда за короткое время советские ценности потеряли свой смысл, 

и это способствовало росту преступлений, связанных с 

безнравственностью. Политические партии и вооруженные 

группы, не считаясь с нравственными ценностями, шли на 

братоубийственную войну, переступая через интересы народа. 

Были искоренены абсолютные ценности, такие как уважение к 

старшим, защита слабых, верность нации, уважение традиций и 

других ценностей. 

В этой связи в работе отмечено, что в конечном итоге любое 

общество стремится к созданию единой системы норм поведения 

и приложит все усилия для сохранения своих ценностей в 

будущем. Конечной же целью каждого общества является 

формирование нравственного сознания, которое будет 

господствовать над поступками молодежи в настоящем и в 

будущем. По вышеизложенным причинам в Таджикистане крайне 

важным является масштаб работы общественных и 

государственных организаций среди молодежи на перспективу их 

нравственного благосостояния. При этом стратегия молодежной 

политики ставит задачи прогнозирования развития морали и 

нравственных ценностей и должна охватить всю молодежь, без его 

разделения на своих и чужих, когда часть молодежи получает 

ярлык «активиста», а другая часть остается вне поле влияния 

молодежной политики государства. При игнорировании этого 
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вторая часть молодежи, быстро попадая под влияние различных 

социально-неустойчивых элементов, спососбствует росту 

«девиантного» поведения в обществе.  

Также в диссертации особенно отмечено, что состояние и 

перспективы нравственных основ жизни молодёжи в современном 

Таджикистане, во многом зависят от молодежной политики 

государства. Несмотря на то, что мораль является отраслью 

негосударственной политики, вместе с тем в свете новых 

информационных угроз государству необходимо объединить 

усилия с гражданским обществом для формирования 

нравственного сознания общества. Общество должно обеспечить 

равенство и справедливость в доступе к материальным благам для 

всех слоев населения. Именно нарушение такого равенства 

приводит к разрушению принципа справедливости в обществе. 

Для дальнейшего формирования молодежной политики в 

Республике Таджикистан, прежде всего, необходимо, создание 

соответствующих структур по ограждению общества от 

возможных нравственных несовершенств личности. 

По результатам проведенного исследования и выявления 

основ социально-философских концепций поведения молодежи в 

условиях глобализации и состояния нравственности в рамках 

миграции, важным явлением для перспективы названо 

регулирование тенденции глобализации в области 

нравственности, которые наряду с положительными факторами, 

также имеют отрицательные последствия и разрушают 

традиционные духовные ценности таджикского общества. Как 

вывод отмечен и тот факт, что факторы, влияющие на 

нравственность, будут и дальше менять взгляды таджикской 

молодежи, что требует усиления работы государственных и 

общественных организаций по работе среди этой части населения. 

ВЫВОДЫ 

Подводя итоги исследования формирования нравственных 

основ жизни молодежи Таджикистана в условиях независимости в 

рамках социально – философского анализа, а также по результатам 

проведенного теоретического и практического исследования 

проблемы можно заключить, что сущность и структура данного 

феномена вполне раскрываема. В частности, в ходе исследования 

нами были определены нравственные основы жизни молодежи 
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Таджикистана и выявлены основные факторы, влияющие на 

процесс формирования нравственности данного слоя населения 

республики. 

 Определив цель данной работы, как изучение 

нравственности молодежи, на примере Таджикистана, нами были 

раскрыты основные ценности морали и нравственности, на 

которые ориентируется современная молодежь. Анализируя весь 

ход исторического развития морали, обращаем особое внимание 

на нынешнюю ситуацию и на современную мораль молодежи. На 

примере отдельных поступков, из которых в конечном итоге 

складывается конечная форма нравственности, мы выявили 

внутреннюю структуру морали.  

Кроме этого нами в предельно ясной форме поставлены на 

обсуждение и даны объяснения следующим вопросам: 

формирование и сущность поведения молодежи, духовные 

мотивации нравственности молодежи, сущность данного явления;  

социальный аспект поведения молодежи, как отдельно взятого 

слоя в социальной иерархии общества; поведение молодежи и 

внутренние причины нравственных её поступков на примере 

Республики Таджикистан; основные факторы, влияющие на 

формирование духовного поведения и нравственного сознания 

молодежи Республики Таджикистан. 

По результатам исследования были проанализированы все 

ранее опубликованные работы по данной тематике и составлен 

обзор концептуальных подходов для дальнейшего исследования 

проблемы нравственности молодежи. Также в работе указываются 

намерения и цели действия, средств и полученного результата 

отдельно взятого поступка, из которого складывается поведение 

человека. 

Нами обращено особое внимание на мотивацию поведения 

современной таджикской молодежи, определяя при этом его 

нравственные ценности и ценностные ориентации. Проведение 

сравнительного анализа моральных поступков, стимула, 

мотивации поступка и оценка нравственных ценностей молодежи 

разных обществ и разного периода, дает возможность заключить, 

что именно эти факторы в конечном итоге формируют 

нравственную культуру поведения человека и обеспечивают 

справедливые и благородные отношения в обществе. 
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Изучение нравственности таджикской молодежи, как 

отдельно взятой формы общественного сознания, востребовано в 

свете нравственных противоречий современного общества. В 

данном исследовании нравственность молодежи рассмотрена как 

с субъективной, так и с объективной точки зрения, и установлена, 

что субъективность нравственности современной молодежи 

Таджикистана проявляется в отношении к собственной личности 

и формированию предпосылок самоактуализации молодежи. 

Исследуя методологическую основу анализа проблемы 

формирования духовных основ нравственности молодежи на 

примере Республики Таджикистан, нами определены основы 

теории нравственного развития молодежи в рамках всеобщей 

теории нравственности, и, прежде всего, показано, что 

необходимо изучение самой нравственности и определение его 

роли в общественном сознании, как особой его формы. Наряду с 

этим, теория нравственности рассмотрена с точки зрения частных 

наук и посредством глубокого эмпирического анализа. 

Используя методы опроса, проводимого в форме интервью, 

метод фокусированной беседы, дискурсивный анализ, 

наблюдение и анализ литературных источников, установлена роль 

пространства в поведение таджикской молодежи, которая 

доказана обработкой эмпирических материалов по изучению 

поведения молодежи относительно его пространства. 

Рассматривая нравственность молодежи Таджикистана с 

точки зрения этико-философской и социально-нравственной 

позиции, выявлена философская сущность данного вопроса. В 

данном направлении особо отмечены следующие аспекты 

проблемы: для выявления и осмысления сущности формирования 

и поведения молодежи, внутренней и духовной мотивации 

нравственности молодежи, необходимо выдвигать конкретные 

идеи и концепции; социальный аспект поведения молодежи 

зависит от того, что она является отдельным социальным слоем 

общества; анализ поведения молодежи определяет внутренние 

основы и мотивацию нравственных поступков молодежи на 

примере Республики Таджикистан; основные факторы, влияющие 

на формирование духовного поведения и нравственного сознания 

молодежи Республики Таджикистан, и требуют проведения 

конкретной работы по каждой из них со стороны государства и 
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гражданского общества. 

Результаты исследования показали, что различные аспекты 

нравственности таджикской молодежи в целом составляют 

ценности общества. Вместе с этим, указанные ценности 

развиваются в процессе роста информационного общества и 

меняют своё содержание. Поэтому необходимо определить 

методологию исследования нравственности молодежи в его 

специфике и определить формы и методы проведения 

исследования, а также разъяснительных работ по каждому 

конкретному случаю. 

Результаты проведения полевых исследований в форме 

опроса, анкетирования, эксперимента и интервью с различными 

группами молодежи, дают возможность выявить ранее 

неизвестные факты, влияющие на поведение молодежи в 

Республике Таджикистан. Таким же образом, в результате  

социально-сравнительного анализа поведения молодежи в разных 

вариациях и в различных регионах Таджикистана, удалось 

доказать, что они  носят индивидуальный характер. 

По результатам всех проведенных работ, удалось 

определить статус таджикской молодежи в современном 

обществе, его социальную позицию, его участие в структуре и 

формирование нравственных качеств и его роли в нравственном 

сознании общества. Также определены перспективы развития 

нравственных отношений в таджикском обществе в целом и 

нравственность молодежи, в частности. 

В ходе данного исследования были даны характеристики 

различных форм поведения молодежи в современном обществе и 

их положительное влияние на нравственность общества. В 

результате этого доказано, что актуальным вопросом в 

формирование нравственного сознания молодежи Таджикистана 

является его восприятие основных моральных принципов 

общества, на которые основывается вся мораль общества. Но их 

восприятие не происходит стихийно, а является долгосрочным 

целенаправленным видом деятельности человечества в процессе 

всей его истории. Формирование базовых нравственных 

принципов, как по форме, так и по их содержанию, способствует 

правильному ориентированию таджикской молодежи в 

современном обществе. 
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Практика показывает преимущество преемственности 

морали и нравственности, когда молодежь в условиях 

глобализации и внешних угроз ищет пути противостояния этим 

угрозам и рассматривает в качестве такой защиты нравственные 

нормы своих предков. При этом современная молодежь 

Таджикистана четко и ясно представляет для себя разницу 

религиозных норм морали и традиционных национальных форм 

нравственных ценностей, не допуская их смещения и замены 

одних ценностей другими. 

Не приступая за рамки темы данного исследования, удалось 

найти пути отраслевого изучения нравственности молодежи 

Таджикистана. Поэтому в работе также были использованы 

отдельные источники других направлений общественных наук, 

прямо или косвенно посвященных исследованием проблем 

молодежи. В частности, используя нормы педагогики, права, 

эстетики, конфликтологии, политологии и других наук, было 

выявлено междисциплинарное значение данного вопроса, в 

котором наряду с углубленным изучением нравственных основ и 

форм поведения молодежи, требуется задействование различных 

аспектов взаимосвязанных наук, что позволяет более детально 

изучить данную проблему. 

Исходя из взаимосвязанности данного исследования с 

другими отраслями наук, также установлено влияние на 

нравственность молодежи Таджикистана со стороны различных 

политических и религиозных движений радикального характера. 

В работе были выявлены вредные элементы в обществе, на 

основе которых на благо своих узких целей, некоторые 

придумывают новые псевдоценности и псевдомораль, и выдают 

их за единственно правильные, тем самым допуская заблуждение 

молодежи и его направление по преступному пути. Но практика 

современного общества в Таджикистане и развитие нравственных 

отношений в данном обществе показывает, что молодежь 

Таджикистана не только справилась с кризисом нравственности, 

наступившим в 90-е годы XX века, но и создало прецедент для 

многих стран в развитие новых форм нравственных отношений. 

В формирование нравственных основ среди молодежи 

особую роль играют средства массовой информации и интернет 

сообщества. Чрезмерное увлечение молодежи современными 
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гаджетами и использование интернет ресурсов для получения 

информации приводит к замкнутости молодых людей и их 

отделение от общества, родителей и образовательных 

учреждений. В таких условиях молодые люди, в том числе в 

Таджикистане, становятся наиболее уязвимыми для различных 

экстремистских организаций и радикальных движений, которые 

используя одиночество и бесцельность части молодежи, 

привлекают их по интернет сайтам в различные группировки, 

используя их романтизм и стремление к подвигам. При этом им 

внушают эти преступления как «подвиг», «героизм», «во славу 

чего-то», «ради освобождения кого-то» и под другими 

псевдолозунгами, за которыми на самом деле стоят преступные 

группировки. 

Поэтому предложено впредь определить четкие критерии 

морали общества и широко пропагандировать основные 

моральные ценности общества, не допуская раздвоение личности 

среди молодежи при выборе нравственного пути. Нравственные 

ценности должны всемерно находиться под защитой общества, 

они составляют часть духовного богатства нации и народа. 

Покушение на нравственные ценности равносильно уничтожению 

духовности народа. Поэтому очень важное место должно быть 

уделено духовному богатству народа и его морально -

нравственным устоям. Несмотря на влияние различных культур на 

современную молодежь Таджикистана, она с достоинством 

сохранила свою национальную особенность и осталась верной 

нравственным принципам своих предков. 

Анализируя различные этапы развития нравственности 

таджикского народа и ее использование со стороны молодежи в 

современном обществе, можно выявить сознательный интерес 

молодого поколения к нравственным ценностям и повышение 

роли современной молодежи в формирование идеи 

нравственности, а также ее участия в реализации этих идей, 

направленных на укрепление морального строя общества. 

Также весьма своеобразна конструктивная роль 

нравственности при выборе жизненных ориентиров со стороны 

молодежи Таджикистана в условиях существования 

многочисленных направлений нравственного и духовного 

развития, как положительного, так и отрицательного характера. 
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Отмечая важность нравственных ценностей для гармоничного 

развития общества и слияние молодежи в это общество, вместе с 

тем следует обратить внимание и на принципиальность 

использования моральных ценностей. Очень важно, чтобы 

категории нравственности были одинаковыми для всех членов 

общества. 

На основе вышесказанного и подведения итогов 

диссертационной работы, можно прийти к следующим выводам: 

1. Нравственные ценности являются неотъемлемой 

частью общественного сознания и их внедрение в процесс 

воспитания молодежи Таджикистана должен иметь постоянный 

характер. [8-А] 

2. Выявление сущности нравственного сознания молодежи 

и его характерные особенности при различных общественно-

политических и социально-экономических обстоятельствах 

должны стать предметом междисциплинарного изучения 

различных наук, что дает возможность разработать конкретную 

научно-обоснованную концепцию молодежной политики и её 

нравственно-этических сторон в Республике Таджикистан. [3-А] 

3. Нравственность молодежи не должна рассматриваться в 

рамках общей морали общества и должна становится частью 

отдельного исследования, вследствие разнообразия факторов 

влияния и особого характера нового поколения молодежи в 

Республике Таджикистан. [7-А] 

4. Работа по формированию ценностей этики и морали 

среди таджикской молодежи, должна быть частью 

государственной политики и охватывать все слои молодежи. 

Особое внимание следует при этом уделять государственной 

социальной программе по защите молодежи от влияния 

неблагоприятных элементов современного общества. [1-А] 

5. Необходимо учитывать интернет пространство в 

качестве главного фактора при формировании нравственного 

сознания молодежи Таджикистана, поскольку оно на сегодняшний 

день является тем инструментом, посредством которого возможно 

влиять на поведение молодежи.  

          Следует обратить особое внимание на проблему 

нравственной деградации в интернет сообществе. Использование 

нецензурного диалекта и грубых выражений среди молодежи в 
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социальных сетях требует неотлагательных мер по их 

искоренению, которые наряду с чрезмерным увлечением 

компьютерными играми угрожают нравственному сознанию 

молодежи. [6-А] 

6. Нельзя ограничиваться при определении сущности 

нравственного поведения молодежи, в частности в Таджикистане, 

традиционными методами работы и найти новую методику и 

методологию работы по дальнейшему исследованию сущности 

нравственного поведения молодежи. [19-А] 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРАКТИЧЕСКОМУ 

ПРИМЕНЕНИЮ РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ 

1. Необходимо разработать комплексную программу 

познания нравственного развития таджикской молодежи с целью 

повышенного внимания государственных органов и 

общественных организаций к данному вопросу. 

2. Создать кодекс поведения и нравственности молодежи 

Таджикистана и пропагандировать его содержание на различных 

уровнях управления и воспитательного процесса. 

3. Распространять через СМИ положительные, добрые 

поступки таджикской молодежи для того, чтобы показать пример 

его позитивного влияния на сознание общества. 

4. Создать перечень неприкасаемых ценностей таджикской 

нации и указать на самом высоком уровне их преемственность для 

молодежи и для будущих поколений, для того чтобы сохранить их 

как историческое и духовное наследие. 

5. Воспитывать новое поколение в Таджикистане в духе 

стойкости на примере прошлых поколений, философия которых 

состояла в стремление к подвигу и героизму. 

6. Обратить особое внимание на скрытую форму влияния 

реолигиозного учения и теологии на современную таджикскую 

молодежь, которая, не понимая сущность религии, подменяет ее 

как идею, что приводит к подчинению молодежи чуждым 

элементам. 

7. Составить комплекс мер по формированию идеологии 

поведения молодежи Таджикистана на благо Родины, Отчизны и 

государства, как единого мировоззрения. 
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8. Создать при молодежных центрах Республики 

Таджикистан клубы по логике и философии поведения молодежи, 

чтобы найти ответы на девиантность поведения некоторой части 

молодежи. 

9. Усилить работу центров доверия в соответствующих 

организациях для уязвимой части молодежи со склонностью к 

суицидальному поведению, чтобы предотвратить отрицательные 

последствия давления на сознание молодежи. 

 

ПУБЛИКАЦИИ ПО ТЕМЕ ДИССЕРТАЦИИ 

I.Статьи опубликованныев журналах, рецензируемых и 

рекомендованных ВАК при Президенте Республики 

Таджикистан 

[1-А] Абдураупова Х.Н. Нақши ҷавонон дар ҳифзи 

манфиятҳои миллии Тоҷикистон / Абдураупова Х.Н.// Известия 

института философии, политологии и права им. А.Баховаддинова 

НАНТ, 2019. (№3). - С. 144-148. 

[2-А] Абдураупова Х.Н. Нравственный кризис среди 

молодёжи Таджикистана в 90-е годы ХХ века и его последствия. 

/Абдураупова Х.Н.// Вестник педагогического университета, 2021. 

(№2). - С. 100-104. 

[3-А] Абдураупова Х.Н. Особенности социализации 

индивида в западной философии / Абдураупова Х.Н.// Вестник 

центра стратегических исследований, 2021. (№ 1). – С.278-285 

[4-А] Абдураупова Х.Н. Соотношение реальных событий 

общества и нравственные зависимости молодёжи в условиях 

современного Таджикистана /Абдураупова Х.Н.// Вестник 

педагогического университета, 2022.  (№3). - С. 51-55. 

[5-А] Абдураупова Х.Н. Специфика формирования основ 

нравственности молодёжи как социального слоя общества. / 

Абдураупова Х.Н.// Вестник педагогического университета, 2022.  

(№4). - С. 49-53. 

[6-А] Абдураупова Х.Н. Роль СМИ и информационных 

технологий на формирование социального мышления и культуры 

молодёжи / Абдураупова Х.Н.// Известия Национальной Академии 

наук Таджикистана, 2025. (№1). – С.13-18 

[7-А] Абдураупова Х.Н. Влияние природно-географических 

факторов на формирование нравственности молодёжи. 



38 

/Абдураупова Х.Н.// Известия института философии, политологии 

и права им. А.Баховаддинова НАНТ, 2025. (№2). – С.113-122. 

[8-А] Абдураупова Х.Н. Клиповое мышление в условиях 

цифровой эпохи: вызовы, последствия и образовательные 

перспективы. /Абдураупова Х.Н.//Известия института философии, 

политологии и права им. А.Баховаддинова НАНТ, 2025. (№3). –

С.89-97. 

 

II.Научные статьи, опубликованные в сборниках и других 

научно-практических изданиях. 

[9-А] Абдураупова Х.Н. Преподавание этики – фактор 

нравственного воспитания будущего врача в медицинском вузе. / 

Абдураупова Х.Н.// Сборник материалов конференции/ 

Медицинская наука: достижения и перспективы. Душанбе, 

29.04.2016.  

[10-А] Абдураупова Х.Н. Негативные тенденции в образе 

жизни современной молодёжи и пути их устранения. / 

Абдураупова Х.Н.// Материалы научно-практической 

конференции молодых ученых и студентов ТГМУ им. Абуали 

ибни Сино с международным участием, посвященной «Году 

молодёжи» №2. - Душанбе 2017.  

[11-А] Абдураупова Х.Н. Роль семьи в формирование 

антикоррупционных представлений у современной молодёжи. / 

Абдураупова Х.Н.// Материалы 66-ой годичной научно-

практической конференции ТГМУ им. Абуали ибни Сино с 

международным участием, №2, Душанбе, 23.11.2018  

          [12-А] Абдураупова Х.Н. Семья как субъект воспитания. / 

Абдураупова Х.Н.// Материалы 14-ой научно-практической 

конференции молодых ученых и студентов, посвященной «Годам 

развития села, туризма и народных ремесел (2019-2021)», 

Душанбе, 2019. 

 [13-А] Абдураупова Х.Н. Концепции нравственной 

социализации молодёжи в обществе. / Абдураупова Х.Н.// 

Материалы научно-практической конференции (68-ой годичной) 

ТГМУ им.Абуали ибни Сино с международным участием, 

посвященной «Годам развития села, туризма и народных 

ремесел», Душанбе, 27.11.2020.  



39 

[14-А] Абдураупова Х.Н. Киберэкстремизм или «Троллинг» 

как социальная проблема / Абдураупова Х.Н.// XVI 

международная научно-практическая конференция посвященная 

30-летию Государственной независимости Республики 

Таджикистан и годам развития села, туризма и народных ремесел 

(2019-2021),   Душанбе 30.04.2021.  

 [15-А] Абдураупова Х.Н. Киберсоциализация, мозаичная 

культура и влияние «Виртуального мира» на общество. / 

Абдураупова Х.Н.// 70-я юбилейная научно-практическая 

конференция с международным участием, №3 Душанбе 

25.11.2022.  

[16-А] Абдураупова Х.Н. Негативное влияние социальных 

сетей на язык общения и уровень грамотности среди молодёжи. / 

Абдураупова Х.Н.// 70-я юбилейная научно-практическая 

конференция с международным участием, №3 Душанбе 

25.11.2022. 

[17-А] Абдураупова Х.Н. Распространение эпидемий, 

пандемий и массовых заболеваний как глобальный вызов 

современности. / Абдураупова Х.Н.// 70-я юбилейная научно-

практическая конференция с международным участием, №3 

Душанбе 25.11.2022. 

 [18-А] Абдураупова Х.Н. Состояние и перспективы 

нравственных основ жизни молодёжи в современном 

Таджикистане. / Абдураупова Х.Н.// 71 научно- практическая 

конференция с международным участием ГОУ «ТГМУ им.Абуали 

ибни Сино» №2, Душанбе, 01.12.2023.  

[19-А] Абдураупова Х.Н. Нақши чавонон дар барқарор 

намудани Ваҳдати миллӣ ва якпорчагии давлат дар Тоҷикистон. / 

Абдураупова Х.Н.// 71 научно-практическая конференция с 

международным участием». №2, Душанбе, 01.12.2023.  

          [20-А] Абдураупова Х.Н. Philosophy of «Mosaic thinking» / 

Абдураупова Х.Н.// 71 научно-практическая конференция с 

международным участием». №2, Душанбе, 01.12.2023.  

 

 

 

 

 



АКАДЕМИЯИ МИЛЛИИ ИЛМҲОИ ТОҶИКИСТОН 

ИНСТИТУТИ ФАЛСАФА, СИЁСАТШИНОСӢ  

ВА ҲУҚУҚИ БА НОМИ А. БАҲОВИДИНОВ 

 

 

 

Бо ҳуқуқи дастнавис 

ТДУ 1:316 (575.3) 

ТКБ 87+60.5 (2 тоҷ) 

А – 14 

 

 

 

 

АБДУРАУПОВА ҲУСНОРА НУРАЛИЕВНА 

 

 

 

 

ВИЖАГИҲОИ ТАҲАВВУЛИ АСОСҲОИ АХЛОҚИИ ҲАЁТИ 

ИҶТИМОИИ ҶАВОНОНИ ТОҶИКИСТОН ДАР ШАРОИТИ 

ИСТИҚЛОЛИЯТ (ТАҲЛИЛИ ИҶТИМОӢ – ФАЛСАФӢ)  

 

 

 

 

АВТОРЕФЕРАТИ  

диссертатсия барои унвонҷӯйии  

номзади илмҳои фалсафӣ аз рӯйи ихтисоси 

 09.00.11 – фалсафаи иҷтимоӣ 

 

 

 

 

 

Душанбе – 2025 

 

  



2 

Диссертатсия дар шуъбаи фалсафаи иҷтимоии институти фалсафа, 

сиёсатшиносӣ ва ҳуқуқ ба номи А. Баҳовидинови Академияи миллии илмҳои 

Тоҷикистон (ИФСҲ ба номи А.Баҳоваддинови АМИТ), иҷро шуда, аз 

ташхис гузаронида шуд ва барои ҳимоя тавсия мешавад.  

 

Дифои диссертатсия дар санаи  «02» январи соли 2026 соати  

«13:00» дар ҷаласаи Шурои диссертатсионии Институти фалсафа, 

сиёсатшиносӣ ва ҳуқуқи ба номи А. Баҳовидинови Академияи миллии 

илмҳои Тоҷикистон (734025, Ҷумҳурии Тоҷикистон. ш.Душанбе, хиёбони  

Рудаки 33). 

Матни диссертатсия ва автореферат дар китобхонаи илмии ба 

номи Индира Гандии АМИТ бо суроғаи  731025. ш.Душанбе, хиёбони 

Рӯдакӣ 33, сомонаи расмии ИФСҲ АМИТ www.ifppanrt.tj дастрас мебошад. 

 

      Автореферат «__» ________ соли 2026 фиристода шуд. 

Котиби илмии 

Шурои диссертатсионӣ,  

номзади илмҳои фалсафа                 

Email: ilhom67_67@mail.ru                   Қурбоншоев И.Ҷ. 

 

Роҳбари илмӣ: Азимова М.М. – номзади илмҳои фалсафа,  

дотсент, мудири кафедраи фанҳои 

ҷомеашиносии МДТ «ДДТТ ба номи 

Абуалӣ ибни Сино»  
 

Оппонентҳои расмӣ:   Ҷононов Саидамир - доктори илмҳои 

фалсафа, профессори кафедраи 

муносибатҳои байналмилалӣ ва 

сиёсатшиносии Донишгоҳи 

байналмиллалии сайёҳӣ ва соҳибкорӣ  
 

Шоисматуллоева Зарина Шоназаровна - 

номзади илмҳои фалсафа, дотсенти 

кафедраи фалсафа ва сиёсатшиносии 

Донишгоҳи (Славянии) Тоҷикистону 

Россия  
 

Муассисаи пешбар: Академияи идоракунии давлатии назди 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 

 

http://www.ifppanrt.tj/
mailto:ilhom67_67@mail.ru


3 

МУҚАДДИМА 

 Мубрамии мавзуи (предмети) таҳқиқот. Ҷанбаи ахлоқии 

муносибатҳои ҷамъиятӣ яке аз унсурҳои муҳимтаринест, ки 

тавассути он доираи муайяни рафтори аъзои ҷомеа бунёд карда 

мешавад. Дар даҳсолаҳои охир, бахусус, баъди пошхӯрии 

Иттиҳоди Шуравӣ, дар даврони соҳибистиқлолӣ асосҳои ахлоқии 

ҳаёти ҷавонони Ҷумҳурии Тоҷикистон ва симои ахлоқии онҳо низ 

бо сабаби дигаргуниҳои куллӣ дар ҷомеа мавриди таваҷҷуҳи 

намояндагони тамоми илмҳои ҷамъиятӣ ва гуманитарӣ, бахусус 

фалсафаи иҷтимоӣ қарор гирифтанд. Ин мавзуъ, ки қисми 

муҳимми таҳлили иҷтимоию фалсафии ҳаёти ҷомеаи муосир 

мебошад, инчунин ҷанбаҳои асосии рафтори ахлоқии ҷавононро 

ҳамчун табақаи махсуси иҷтимоии ҷомеа фаро мегирад ва дар 

мисоли ҷавонони Тоҷикистон хусусиятҳои хоси худро дорад. Ба 

муҳим будан ва аҳамияти ин мавзуъ, пеш аз ҳама, ҳамон ишора 

мекунад, ки унсурҳои ташаккули рафтори ҷавонон, моҳияти онро 

муайян карда, дурнамои рушди меъёрҳои ахлоқӣ ва дарки онҳоро 

аз ҷониби ҷавонони Ҷумҳурии Тоҷикистон мушаххас месозанд, ки 

ин на танҳо барои муайян кардани хусусиятҳои кунунии ин раванд, 

балки муайян кардани дурнамои тағйирёбии он омӯзиши 

алоҳидаро талаб мекунад. Аз ин рӯ, маҷмуи масъалаҳои марбут ба 

ахлоқи ҷомеа бояд тавассути тамаркузи таваҷҷуҳи махсус ба 

ҷавонон ҳамчун табақаи махсуси иҷтимоии ҷомеаи муосир ва 

хусусиятҳои хоси ҷавонони тоҷик, ки самти кам омӯхташудаи 

фалсафаи иҷтимоӣ мебошад, баррасӣ карда шавад. 

 Мубрамии масъала инчунин дар он аст, ки афзоиши 

тамоюлҳои манфӣ дар рафтори ҷавонони замони муосир, аз ҷумла 

дар мисоли ҷавонони Тоҷикистон, таҳлили фалсафии шуур ва 

рафтори ҷавонон ва алоқамандии онҳоро талаб мекунад. Зарурати 

таҳқиқи рафтори ҷавонон барои эҷоди консепсияҳо ва назарияҳои 

комилан дигари рафтори ахлоқии ҷавонони муосир бо 

дарназардошти на танҳо хусусиятҳои даврон, балки минтақаи 

зисти онҳо ҳамчун асос мегардад, ки ин ҳам сабаби интихоби ин 

самти таҳқиқот шудааст. Имрӯз зарурати баррасии механизми 

ташаккули рафтори ҷавонон ҳамчун соҳаи муҳими фаъолияти онҳо 

гардидааст, ки вазифаи муайян кардани сохтори дохилии он ва 

ангезаҳои асосии ба натиҷаи рафтори ҷавонон таъсиррасонро ба 

миён меорад. 
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 Дар баробари ин, мубрамии мавзуи ин кори 

диссертатсионӣ инчунин дар талаботи иҷтимоӣ-сиёсӣ ва иҷтимоӣ-

ахлоқии таҳқиқи рафтори ҷавонон аст. Омӯзиши ахлоқи ҷавонон 

ҳамчун шакли алоҳидаи шуури ҷамъиятӣ дар партави зиддиятҳои 

ахлоқии ҷомеаи муосир талаб карда мешавад. Объективӣ будани 

баррасӣ ва омӯзиши ахлоқи ҷавонон дар таҳлили ҳамаҷонибаи 

рафтори ҷавон ҳамчун шахсият, иҷтимоикунонии ӯ, муайян 

кардани омилҳои таъсир ба ахлоқи ӯ, арзишҳои ахлоқии ӯ ва 

арзёбии дарки ӯ аз арзишҳои ахлоқии дар ҷомеа ҳукмрон инъикос 

меёбад. 

 Дараҷаи таҳқиқи мавзуи илмӣ. Омӯзиши ахлоқ ва шуури 

ахлоқии ҷавонон дар ҳама давру замон яке аз мавзуъҳои 

муҳимтарини таҳқиқот дар фалсафа, аз ҷумла дар фалсафаи 

иҷтимоӣ ҳисобидамешуд. Ин мавзуъ таҳқиқоти зиёди олимони 

давраҳои гуногунро дар бар мегирад ва аз ин рӯ, мо зарур 

мешуморем, ки ин адабиётро ба якчанд гурӯҳ тақсим кунем. 

 Ба гурӯҳи аввал таҳқиқоти олимони Юнони Қадим дохил 

мешаванд, ки бори аввал дар ахлоқи ҷавононро ба таври бунёдӣ аз 

нуқтаи назари фалсафӣ омӯхтаанд. Аз ҷумла, Афлотун, Суқрот, 

Арасту, Плутарх ва дигар олимон принсипҳоро таҳия намуда, 

мафҳум ва моҳияти ахлоқи ҷавонони ҷомеаи юнониро муайян 

намуданд [2]. Дар бораи нақши ахлоқ дар ҷомеа Платон ба 

манфиати ахлоқ сухан мегуфт ва онро аз ҳама ҳуқуқ болотар 

мегузошт. Ӯ ахлоқи бадро ҳамчун бемории ҷомеа ва қонунро 

ҳамчун табиб қабул карда, аз ҷумла қайд кардааст, ки дар сурати 

зарурати возеҳи таъсиси ин система (ҳуқуқ) табақаи болоии ҷомеа 

бояд бо сабаби тарбияи худ аз ин система озод карда шавад ва он 

шахсонеро, ки ба ин корҳо даст доранд, фаро гирад [10, саҳ.240]. 

 Плутарх дар " Суханҳои спартанҳо" ташаккули ахлоқи 

спартанҳоро тавсиф карда, қайд мекунад, ки ташаккули сифатҳои 

ҷанговар-ғуломдор дар спартанҳои ҷавон чунин муқаррароти 

давлатӣ ба монанди" криптия", як навъ роҳпаймоии низомии 

ҷавонон буд. Плутарх чунин амалро аз ҳад зиёд бераҳмона 

меҳисобид. Танҳо пас аз гузаштани ҳамаи марҳалаҳои тарбияи 

давлатӣ ҷавонони спартанӣ шаҳрвандони комилҳуқуқ мешуданд 

[18, саҳ.29]. 

 Гурӯҳи дуюми асарҳоро, ки ба ҷанбаи ахлоқии рафтори 

ҷавонон бахшида шудаанд, рисолаҳои мутафаккирони 
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асримиёнагии Шарқ ташкил медиҳанд. Барои омӯзиши ахлоқ 

асарҳои Абуалӣ ибни Сино [31], Насируддини Тусӣ, Аттор, 

Абубакри Розӣ ва намояндагони зиёди дигари адабиёти тоҷику 

форс аҳамияти арзишманд доранд, ки дар шакли аллегорияҳои 

лирикӣ, рисолаҳои фалсафӣ ва ҳамосаҳо арзишҳои ахлоқии 

ҷомеаро дар асарҳои худ инъикос кардаанд [26]. Ҳамин тавр, шоир 

ва суфӣ Шайх Фаридуддини Аттор сифатҳои манфии ахлоқи 

инсонро қайд намуда, панҷтои онҳоро – дурӯғ, беақлӣ, ҳасад, зарар 

ва қаллобиро махсус ҷудомекунад [19]. 

 Мутафаккири маъруф Абубакри Розӣ дар асарҳои худ ба 

мафҳумҳои ахлоқ ва ахлоқ муфассал таваҷҷуҳ зоҳир мекунад ва аз 

ҷумла сифатҳои манфии рафтори инсонро қайд мекунад, ки ба 

шумораи онҳо худхоҳӣ дохил мешавад [28, саҳ.46]. 

 Категорияи " некӣ "дар рисолаи Насируддини Тусӣ, ки бо 

номи "Этикаи Носирӣ" маъруф аст, ҷойгоҳи муҳим дорад. Дар ин 

асар муаллиф, бо такя ба таълимоти Арасту ва Ибни Сино, некиро 

ба ду навъ тақсим мекунад: некии мутлақ (хайри мутлак) ва некии 

нисбӣ (хайри ба изофат). Некии мутлақ ба меҳрубонӣ ва қобилияти 

риояи тадбир дар ҳама чиз асос ёфтааст. Ва некии нисбиро метавон 

ҳамчун неъмате маънидод кард, ки вобаста ба вазъият ва таҳлили 

оқилона барои фард ва ҷомеа муайян карда мешавад. Аммо агар 

хушбахтӣ, ба андешаи Тусӣ, як зинаи амали иродаи руҳ ба сӯи 

камоли худ бошад ва он бо роҳҳои гуногун зоҳир шавад, пас некӣ 

низ дар ҳама ҳолатҳо ба таври хос зоҳир мешавад [15, саҳ.64]. 

 Ба гурӯҳи сеюм асарҳои файласуфони ғарбӣ, аз давраи 

охири асрҳои миёна ва давраи Эҳё то ибтидои асри ХХ дохил 

шуданд. Дар ин ҷо идеяи Афлотун дар бораи ахлоқ дар Замони нав 

аз ҷониби Руссо баён карда шудааст, ки бо ғояҳо ва донишҳои 

абстрактӣ алоқаманд нест, балки аз ҳиссиёти табиии инсон реша 

мегирад. Дар асарҳои худ Руссо инчунин таъкид кардааст, ки 

одамон табиатан меҳрубонанд ва бадиҳо ва рафтори бадахлоқонаи 

онҳо зери таъсири институтҳои ҷамъиятӣ ва тамаддун ба вуҷуд 

меоянд [30, саҳ.307]. 

 Ахлоқ дар фалсафаи иҷтимоии Томас Гоббс ҷойгоҳи 

калидӣ дошт, ки бо такя ба анъанаҳои эмпирикии фалсафаи 

англисии замони худро бо сенсуализми равшан ба табиати инсон 

шарҳ медод [12, саҳ.15]. Томас Гоббс табиати худхоҳии ӯро 

ҳамчун асоси табиати инсон меҳисобад. Омили асосӣ ва 
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муайянкунандаи рафтор, ба андешаи Гоббс, қонуниятҳои 

худмуҳофизаткунии ҳар як инсон мебошанд [12, саҳ.40]. 

 Ҳамчунин дар асарҳои худ ғояҳои шуури ахлоқиро Ҷон 

Локк таҳия кардааст. Ҷон Локк принсипҳои садоқат ва адолатро 

ҳамчун принсипҳои асосии ахлоқ баррасӣ мекунад. Ин принсипҳо 

ба тамоми табақаҳои ҷомеа хосанд. Аммо Локк мегӯяд, ки одамон 

ин принсипҳоро на аз он сабаб риоя мекунанд, ки онҳо модарзод 

ҳастанд, балки барои осон нигоҳ доштани тартибот дар дохили 

ҷомеаҳои худ хизмат мекунанд [20, саҳ.115]. 

 Баъдтар мавзуи ахлоқро асосгузори фалсафаи классикии 

олмонӣ Иммануил Кант ва дигар намояндагони барҷастаи 

фалсафаи олмонӣ Гегел, Фейербах, Маркс ва Энгелс таҳқиқ 

карданд. 

 Гегел, муносибати идеяи мутлақ ва шакли мутлақро 

баррасӣ карда, ахлоқро ба соҳаи таҳқиқи илмҳои фалсафӣ нисбат 

медод. Бо ишора ба манфӣ будани ахлоқи инфиродӣ, ӯ бартариҳои 

ахлоқи мутлақро баррасӣ мекард. Тасвирҳои алоҳидаи тақлидро бо 

энергияи як идеяи кулл муқоиса мекард [8; 9; 10]. 

 Дар тафовут аз Гегел, шогирди ӯ Л.Фейербах ҳамчун 

сабабгори рафтори ахлоқии инсон ҳаёти моддии ӯро дар ҷои аввал 

гузошт [36, саҳ. 14]. 

 Дар мавриди К. Маркс Ва Ф.Энгелс бошад, онҳо ахлоқро 

бо форматсияи иҷтимоию иқтисодӣ алоқаманд мекарданд. Ҳар як 

давраи таърихӣ ахлоқи ҳукмрон дошт. Энгелс нишон дод, ки дар 

ҷомеаи капиталистии замони худ се намуди ахлоқ тарғиб карда 

мешавад: феодалӣ, аз гузашта мерос гирифташуда, буржуазӣ, ки 

дар ҷомеаи буржуазӣ ҳукмрон аст ва ахлоқи пролетарӣ - ахлоқи 

оянда. Бо тағйир ефтани шаклҳои муносибатҳо, ақидаҳои одамон 

низ тағйир меебанд: одобу ахлоқи онҳо, принсипҳои ахлоқии 

меъёрҳои рафтор, ақидаҳо дар бораи некӣ ва бадӣ [23, саҳ.12].  

 Идеяи муносибати синфӣ нисбат ба ахлоқро дар Русия В.И. 

Ленин идома додааст. Марксистон назарияҳои релятивизм, 

семантика, позитивизм ва прагматизмро дар ахлоқ, меъёрҳои 

қоидаҳои ахлоқии онҳоро танқид карда, асосан ба ҳиссиёт, 

эҳсосот, хоҳишҳо ва завқи шахс ё гурӯҳи муайян такя мекарданд. 

Ленин ба набудани меъери объективӣ дар қоидаҳои ахлоқии баъзе 

назарияҳо ва дурустии ин ё он арзёбии ахлоқӣ ишора кардааст. 

Ҳамин тавр, тарафдорони прагматизм меъёри дурустии рафторро 
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ба фоида ва муваффақияти қарори қабулкардаи субъект дар 

вазъияти муайяни мушаххас мебинанд. Бо чунин муносибат ба 

ахлоқ, ҳама гуна воситаҳо асоснок хоҳанд буд, агар онҳо дар 

шароити муайян ба муваффақият оварда расонанд [23, саҳ.32]. 

 Ба гурӯҳи чорум корҳои олимони тоҷик дохил мешаванд, 

ки дар таҳқиқи ҷанбаи фалсафии ахлоқ саҳми назаррас гузоштаанд. 

Аз ҷумла, корҳои бунёдии Шоисматуллоев Ш. Ш. [11; 32; 42; 43; 

56; 57; 58], Шамолов А.А. ва Ашуров С. [40], Бердиев Ш. П., 

Самиев Б. Ҷ. ва Қаҳҳоров Г. [3], Маҳмадизода Н. [24], 

Шоисматуллоева З. Ш. [44], Таваккалова М. К. [34], Насурова Б. А. 

[25], Идиев Х. У. [16; 53], Ғаффорова М. К. [5; 6; 7], Диноршоева 

З. М. [13], Хегай М. [39; 54; 55], Исломов Ф. С. [17], Маҷидов Б. 

[21], Бехбудов Ш. Т. [50], Хотамова М. Г. [52] ва муҳаққиқони 

зиёди дигарро [14; 33; 41; 45; 46; 47] қайд бояд намуд. 

 Олимони тоҷик мушкилоти матраҳшавандаро дар заминаи 

тағйирот дар ҷомеа, дигаргунсозии иҷтимоии ҷомеа, ҷаҳонишавӣ, 

муҳоҷират ва дигар ҷанбаҳо омӯхтаанд. Яке аз намояндагони 

намоёни фалсафаи тоҷик Шамолов А.А. дуруст қайд мекунад, ки 

ҷавонон қисми динамикӣ ва қобили меҳнат аз нигоҳи сиёсӣ ва 

идеологӣ дар ҳар як ҷомеа, қисми фаъоли иҷтимоии аҳолӣ, яке аз 

омилҳои асосии рушд ва худшиносии ҷомеа мебошанд. Дар 

мавриди олими тоҷик Ф. К. Ҳаитов бошад, бояд қайд кард, ки ӯ 

алоқамандии муҳоҷиратро бо категорияҳои ахлоқӣ, ки ба фарҳанги 

бегона таъсир мерасонанд, зикр намудааст [37]. 

 Аз нуқтаи назари сиёсат корҳои диссертатсионӣ, ки ҷанбаи 

сиёсии кор дар байни ҷавононро инъикос мекунанд, ҷолиб 

мебошанд. Дар диссертатсияи Раҳимов И. Х. нишон дода шудааст, 

ки таҳқиқот оид ба ҷавонони муосири Ҷумҳурии Тоҷикистон, пеш 

аз ҳама, аз ниёзмандии амалии ҷомеа ба вуҷуд омадааст. Муайян 

намудани тасвири объективии вазъи иҷтимоии ҷавонони ҷумҳурӣ 

ба таҳияи сиёсати самаранок оид ба ҷавонон аз ҷониби давлат 

мусоидат менамояд [51]. 

 Ба гурӯҳи панҷум мо таҳқиқоти олимони русро, ки 

худшиносии ҷавонон, аҳамият ва худтатбиқкунии ҷавононро 

таҳқиқ кардаанд, дохил кардем ва ҳамаи онҳо дар он ҳамақидаанд, 

ки ин мушкилот аҳамияти ҳаётан муҳим дорад [1]. Муҳаққиқони 

россиягии фалсафаи иҷтимоӣ В. Бибихин [4], М. Мамардашвили 

[22], А.Пятигорский [27], Г. Юдин [48; 49], О. Хархордин [38] 
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мушкилоти фалсафаи кӯча, ахлоқи шаҳрвандии ҷавонон ва дигар 

масъалаҳои фалсафаи иҷтимоиро таҳқиқ кардаанд [29; 35]. 

 Ба гурӯҳи шашум корҳои муҳаққиқони муосири ғарбӣ оид 

ба масъалаҳои умумии фалсафаи иҷтимоӣ дохил карда шудаанд. 

Аз ҷумла, ақидаҳои илмӣ-фалсафии рафтори ҷавонон аз ҷониби 

файласуфон ба монанди Томас Сканлон [70; 71], Дерек Парфит [61; 

62], Кристина Корсгаард [59; 60], Майкл Сандел [66; 67], Петер 

Сингер [68; 69], Квамме Антони [64; 65] ва дигар муҳаққиқон [63] 

таҳқиқ карда шудаанд. Дар ин асарҳо шаклҳои гуногуни рафтор ва 

муҳити зуҳуроти онҳо мавриди таҳқиқ қарор гирифтаанд. 

 Дар маҷмуъ, сарфи назар аз фарогирии васеи масъалаҳои 

асосӣ дар адабиёт, хусусиятҳои асосии мавзуъ то ҳол дар илми 

ватанӣ мавзуи таҳлили иҷтимоӣ-фалсафӣ дар сатҳи зарурӣ қарор 

дода нашудаанд. Дар асоси ин, самти таҳқиқоти мо ва мавзуи он 

ҳамчун хусусиятҳои дигаргунсозии асосҳои ахлоқии ҳаёти 

ҷамъиятии ҷавонони Тоҷикистон ҳамчун объект ва мавзуи таҳлили 

иҷтимоию фалсафӣ муайян карда шудааст. 

 Робитаи таҳқиқот бо барномаҳо (лоиҳаҳо) ва мавзуъҳои 

илмӣ. Диссертатсия тибқи нақшаи дурнамои корҳои илмӣ-

таҳқиқотии Шуъбаи фалсафаи иҷтимоии Институти фалсафа, 

сиесатшиносӣ ва ҳуқуқи ба номи а. А. Баҳоваддинови Академияи 

миллии илмҳои Тоҷикистон, инчунин ба мақсад ва вазифаҳои 

сиёсати стратегии давлатии Ҷумҳурии Тоҷикистон, аз ҷумла 

Стратегияи рушди ҷавонон то соли 2030, Барномаи давлатии 

тарбия ва таълим, инчунин Консепсияи ваҳдати миллӣ ва эҳёи 

кишвар мувофиқат мекунад. 

 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲҚИҚОТ 

 Мақсади таҳқиқот. Дар таҳқиқот мақсад гузошта 

шудааст, ки омилҳои асосии беруна ва дохилии таъсир ба ахлоқи 

ҷавонон аз нуқтаи назари иҷтимоӣ-фалсафӣ муайян карда шуда, 

моҳият, алоқаманди онҳо равшан ва нақши онҳо дар ташаккули 

шуури ахлоқӣ арзёбӣ гадад.  

 Вазифаҳои таҳқиқот. Барои ноил шудан ба мақсади 

гузошташуда, дар таҳқиқот мо вазифаҳои зеринро гузоштаем: 

  - омӯзиши методологияи таҳқиқот ва гузаронидани 

таҳлили фалсафӣ-иҷтимоии тағйирёбии асосҳои ахлоқӣ дар байни 

ҷавонон дар давраи гузариш; 
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 - таҳлили шаклҳои муосири омӯзиши масъалаҳои ахлоқи 

ҷавонон; 

 - муайян намудани шаклҳои ташаккул ва дигаргунсозии 

асосҳои ҳаёти ҷавонон дар воқеияти муосири ҷомеаи тоҷик ва 

хусусиятҳои ташаккули низом ва рафтори ахлоқии онҳо; 

 - тавсифи рафтори ҷавонон дар ҷомеаи муосир ҳамчун 

табақаи иҷтимоии махсусан фаъоли ҷомеа, инчунин таъсири 

ҷаҳонишавӣ ба динамикаи рушди арзишҳои ахлоқӣ дар байни 

ҷавонони Тоҷикистон дар шароити истиқлолият; 

 - дар асоси таҳлили пурраи таҷрибаи гузашта ва воқеияти 

ҷомеаи имрӯза дурнамои рушди муносибатҳои ахлоқӣ дар ҷомеа 

ва иштироки ҷавонони тоҷикро дар ин муносибатҳо тавсиф карда 

шавад.  

 Объекти таҳқиқот асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷамъиятии 

ҷавонони Тоҷикистон дар шароити истиқлолият мебошад. 

 Предмети таҳқиқот равандҳои иҷтимоию фарҳангӣ ва 

маънавию ахлоқӣ, ки тағйироти муқаррароти ахлоқии ҷавонони 

Тоҷикистонро дар давраи истиқлолият муайян мекунанд. 

 Марҳалаҳо, макон ва давраи таҳқиқот. Диссертатсия 

таҳқиқи моҳияти асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷавононро аз замонҳои 

қадим то имрӯз ва дигаргунсозии онҳоро дар давраи истиқлолияти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бар мегирад. 

 Асосҳои назариявии тадқиқотро назарияҳои таҳияшуда 

ва васеъ истифодашавандаи иҷтимоӣ-фалсафӣ ташкил медиҳанд, 

ки консепсияи муносибатҳои ахлоқии ҷомеаи муосирро инъикос 

мекунанд. 

 Асосҳои методологии таҳқиқотро маҷмуи методҳои 

таҳқиқоти илмии самти умумӣ ва хусусии илмӣ ташкил медиҳад. 

Дар раванди таҳқиқот усулҳои фалсафаи иҷтимоӣ барои кор дар 

байни ҷавонон ҷойгоҳи махсус доштанд. Аз ҷумла, усулҳои 

таҳқиқоти саҳроӣ, пурсиш, анкетакунонӣ, мушоҳида ва таҳлили 

муқоисавӣ бо усулҳои мантиқӣ барои ҷамъбасткунӣ ва хулосаҳо 

истифода шуданд. 

 Сарчашмаҳои иттилоот. Манбаъҳои асосии гирифтани 

маълумоти зарурӣ барои таҳлили мушкилот аз ҷониби мо осори 

мутафаккирони бузурги гузашта, олимон ва муҳаққиқони маъруфи 

ватанӣ ва хориҷӣ интихоб шудаанд, ки дар асарҳои худ ҷанбаҳои 
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гуногуни мушкилоти ахлоқии ҳаёти ҷамъиятии ҷавононро коркард 

намудаанд.  

 Заминаи эмпирикии таҳқиқот натиҷаҳои корҳои 

таҷрибавӣ, таҳлили маводҳо, таҷрибаҳо ва омӯзиши таҷрибаи 

қаблии таҳқиқи ахлоқи ҷавононро дар бар мегирад. 

 Пойгоҳи таҳқиқотии ин кор методологияи таҳқиқот ва 

гузаронидани таҳлили фалсафӣ-иҷтимоии ахлоқи ҷавонон бо 

истифода аз категорияҳои фалсафаи иҷтимоӣ мебошад, ки ғояҳо, 

маводҳо, далелҳои ҳуҷҷатӣ, инчунин маҷмуи усулҳои таҳқиқоти 

илмии самти умумӣ ва хусусиро дар бар мегирад. Таҳқиқот дар 

заминаи шуъбаи фалсафаи иҷтимоии Институти фалсафа, 

сиёсатшиносӣ ва ҳуқуқи ба номи А.М. Баҳоваддинови АМИТ 

гузаронида шудааст. 

 Навгонии илмии таҳқиқот. Навоварии ин таҳқиқот, пеш 

аз ҳама, дар он аст, ки бо такя ба тезисе, ки ахлоқи ҷавонон ҳамчун 

мавзуи махсуси таҳқиқот омӯзиши ҳамаҷонибаи олами иҷтимоӣ ва 

хусусиятҳои синну солии ин гурӯҳи аҳолиро талаб мекунад, бори 

аввал дар раванди таҳқиқот хусусият ва моҳияти рафтори ҷавонон 

мавриди омӯзиш қарор мегирад. Дар баробари ин: 

- таҳқиқот баррасиҳои собиқи илмӣ ва илмӣ-оммавии 

рафтори ҷавононро аз нуқтаи назари фанҳои гуногуни илмӣ пурра 

мекунад ва дар баробари ин, дар он масъалаи мазкур ҳамчун 

мавзуи таҳлили бунёдии иҷтимоӣ-фалсафӣ баррасӣ карда 

мешавад; 

 - дар кори диссертатсионӣ мо мафҳумҳои ахлоқ ва хулқро 

дар самти иҷтимоии онҳо баррасӣ мекунем, зимни он объекти 

таҳқиқот ҷавонон ҳамчун табақаи махсуси ҷомеа қарор мегирад; 

- дар кори таҳқиқотӣ бори аввал хусусиятҳои синну солии 

шуури ахлоқии ҷавонон муайян карда шуда ва сабабҳои асосии 

инкори ахлоқ дар муҳити ҷавонон ошкор гардида, тадбирҳои 

мушаххас оид ба ташаккули шуури ахлоқӣ дар ҷомеа пешниҳод 

карда шудаанд; 

- мушкилоти шуури ахлоқии ҷавонон ва масъалаҳои 

омӯзиши маърифатии моҳият ва сабабҳои рафтори ахлоқии 

ҷавонон, ки дар аксар таҳқиқоти илмӣ дар соҳаҳои гуногуни илм 

инъикос наёфтаанд, ҳал карда шуданд; 

- бори аввал рафтори ахлоқии ҷавонон дар доираи таҳқиқоти 

гносеологӣ дар марҳалаҳои гуногуни рушди шуури ҷамъиятӣ ва 
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алоқамандии он бо муносибатҳои иҷтимоию иқтисодӣ дар мисоли 

Ҷумҳурии Тоҷикистон баррасӣ карда мешавад. 

 Нуктаҳои ба ҳимоя пешниҳодшаванда. 

 1. Дар ҳар як марҳалаи рушди ҷомеа, ҷавонон ҳамеша 

қисми фаъолтарини аҳолӣ боқӣ мемонданд ва рушди худи ҷомеа аз 

он вобаста будааст, ки кӯшишҳои онҳо чӣ гуна ва ба кадом самт 

равона карда шудаанд. Аз ин рӯ, вазифаи асосии ҷомеа ҳамеша 

интихоби самти дурусти хулқу ахлоқи ҷавонон будааст, ки 

метавонад омили созанда ё харобиовари ҷомеа гардад. 

 2. Дар робита ба аҳамияти роҳнамоии ҷавонон дар 

ҷомеаи тоҷик ва рушди ҷаҳонбинии онҳо, консепсияҳо ва 

назарияҳои кор бо ҷавонон таҳия карда шудаанд. Файласуфон 

омилҳоеро, ки ба зеҳну шуури ҷавонон таъсир мерасонанд, таҳқиқ 

карда, ба қоидаҳои рафтори идеалӣ дар ҷомеа ишора кардаанд. 

 3. Ҷавонон ҳамчун табақаи иҷтимоии ҷомеа 

хусусияти синну солии ташаккулёбии худро доранд ва аз ин рӯ 

асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷавонон ҷуз арзишҳои ҷомеа чизи дигаре 

нестанд, ки аз насл ба насл интиқол дода мешаванд, аммо дар 

шароити тағйирёбии ҷомеа ба таври назаррас тағйир меёбанд. 

 4. Проблемаҳои ташаккули асосҳои ахлоқии ҳаёти 

ҷавонон дар Тоҷикистони муосир аз ҷониби самтҳои зиёди 

радикалӣ зери хатар қарор доранд ва таҳлили иҷтимоию фалсафии 

онҳо вазифаи асосии фалсафаи иҷтимоӣ мебошад, аз ин рӯ, муайян 

кардани омилҳое, ки ба шуури ҷавонони Тоҷикистони муосир ва 

вазъи асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷавонони тоҷик таъсир мерасонанд, 

муҳим аст. Барои муайян кардани омилҳои ташаккули шуур ва 

ахлоқи ҷавонони тоҷик сатҳи таъсири ВАО ва муҳити ҷамъиятиро 

ба ташаккули асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷавонон дар ҷомеаи муосири 

Тоҷикистон муайян кардан зарур аст. Дар асоси аҳамияти нақши 

ҳалкунандаи ҷавонон ҳамчун бунёдгузори ҷомеаи имрӯзу оянда 

муайян намудани дурнамои рушди асосҳои ахлоқӣ ва арзишҳои 

ҷавонони тоҷик дар шароити ҷомеаи глобалӣ муҳим мебошад. 

 Аҳамияти назариявӣ ва амалии таҳқиқот аз консепсияи 

пешниҳодшудаи бархӯрди ахлоқӣ иборат аст, ки дар бархӯрди 

ахлоқи миллӣ-динӣ ва ахлоқи иҷтимоӣ-иттилоотӣ дар марҳалаи 

муосир ифода меёбад. Аҳамияти амалии таҳқиқот инчунин дар он 

аст, ки натиҷаҳои пурсишҳои афкори ҷамъиятӣ, саволномаҳо ва 

тестҳое, ки донишҷӯёни муассисаҳои гуногуни таълимии 
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ҷумҳуриро фаро гирифтаанд, инчунин натиҷаҳои таҷрибаҳои 

алоҳида дар заминаи ташкилотҳои ҷамъиятӣ ва ҷавонон 

метавонанд ҳамчун методологияи кор оид ба таҳқиқи рафтори 

ҷавонони тоҷик ва омилҳои таъсиррасонӣ ба ин намуди фаъолият 

истифода шаванд. Ин кор минбаъд метавонад ҳамчун мавод барои 

навиштани дастурҳои таълимӣ оид ба масъалаҳои ахлоқи ҷавонон 

хизмат кунад. 

 Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои диссертатсия бо 

омӯзиши ҳамаҷонибаи манбаъҳои илмӣ, истифодаи усулҳои 

умумиилмӣ ва соҳавӣ, далелҳои илмии асоснок муайян карда 

мешавад.  Дурустии далелҳо, ҳаҷми муносиби маводи таҳқиқот ва 

коркарди илмии натиҷаҳои таҳқиқот ба эътимоднокии натиҷаҳои 

кори диссертатсионӣ мусоидат карданд. 

 Мутобиқати рисола ба шиносномаи ихтисоси илмӣ. 

Таҳқиқот ба талаботи шиносномаи ихтисоси илмии 09.00.11 

фалсафаи иҷтимоӣ, ки дар қарори Раесати КОИ назди Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 30 октябри соли 2021, no 7 муайян карда 

шудааст, ҷавобгӯ мебошад. 

 Саҳми шахсии довталаби дараҷаи илмӣ. Бо мақсади 

омӯзиши муфассали масъалаи таҳлили иҷтимоию фалсафии 

иҷтимоикунонии ҷавонон дар ҷомеаи муосири тоҷик, унвонҷӯ 

натиҷаҳои самтҳои гуногуни илмҳои иҷтимоиро мустақилона 

таҳқиқ кардааст - ҷомеашиносии синну солӣ, ҷомеашиносии 

шаҳру деҳот, ҷомеашиносии фароғат, ҷомеашиносии 

коммуникатсияи оммавӣ, ҷомеашиносии ҷавонон, ҷомеашиносии 

ахлоқ, ҷомеашиносии маориф, ҷомеашиносии ҷинояткорӣ, 

ҷомеашиносии дин ва ҷомеашиносии оила, яъне масъалаи рушди 

ахлоқӣ аз ҷониби уонвонҷӯ дар заминаи байнисоҳавӣ баррасӣ 

шудааст.  

 Тасвиб ва татбиқи натиҷаҳои диссертатсия. Натиҷаҳои 

асосии диссертатсия дар шакли маъруза дар конференсияҳои 

илмии байналмилалӣ ва ҷумҳуриявӣ баён шудаанд: конференсияи 

илмӣ-амалии олимони ҷавон ва донишҷӯён бо иштироки 

байналмилалӣ бахшида ба "Соли ҷавонон", Душанбе, 28.04.2017, 

маъруза дар мавзуи "Тамоюлҳои манфӣ дар тарзи ҳаёти ҷавонони 

муосир ва роҳҳои бартараф кардани онҳо"; 66-умин конференсияи 

илмӣ-амалӣ бо иштироки байналмилалӣ бахшида ба "Соли рушди 

сайеҳӣ ва ҳунарҳои мардумӣ", Душанбе, 23.11.2018, маъруза дар 
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мавзуи "Нақши оила дар ташаккули тасаввуроти 

зиддикоррупсионӣ дар ҷавонони муосир"; конференсияи илмӣ-

амалӣ (68-умин, солона) бо иштироки байналмилалӣ бахшида ба 

"Солҳои рушди деҳот, сайеҳӣ ва ҳунарҳои мардумӣ (2019-2021)", 

Душанбе, 27.11.2020, маъруза дар мавзуи "Консепсияи 

иҷтимоикунонии ахлоқии ҷавонон дар ҷомеа"; 70-умин 

конференсияи илмӣ-амалӣ бо иштироки байналмилалӣ, Душанбе 

25.11.2022, маъруза дар мавзуи "Таъсири манфии шабакаҳои 

иҷтимоӣ ба забони муошират ва сатҳи саводнокӣ дар байни 

ҷавонон"; конференсияи XVIII илмӣ-амалии олимони ҷавон ва 

донишҷӯён бо иштироки байналмилалӣ, Душанбе, 28.04.2023, 

маъруза дар мавзуи "Вазъ ва дурнамои асосҳои ахлоқии ҳаёти 

ҷавонон дар Тоҷикистони муосир" ва ғайра. 

 Кори иҷрошуда дар Шуъбаи фалсафаи иҷтимоии 

Институти фалсафа, сиесатшиносӣ ва ҳуқуқи АМИТ муҳокима ва 

барои ҳимоя тавсия дода шудааст (протоколи № 6, аз 20.06.2025 ).  

 Интишорот  аз  рӯйи  мавзуи  диссертатсия. Дар мавзуи 

диссертатсия 20 мақолаи илмӣ дар маҷаллаҳо, аз ҷумла 8 мақола 

дар нашрияҳои тақризшавандаи КОА назди Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон нашр шудааст. 

 Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия. Кори диссертатсионӣ аз 

муқаддима, се боб, ҳафт параграф, хулосаҳо ва рӯйхати адабиёт 

иборат аст. Ҳаҷми диссертатсия 174 саҳифаи чопи компютериро 

ташкил медиҳад. 

 

ҚИСМИ АСОСИИ ТАҲҚИҚОТ 

Дар муқаддима аҳамияти мавзуи таҳқиқот асоснок гардида, 

дараҷаи омӯзиши масъала ва мушкилоти баррасишаванда таҳлил 

шудааст Дар ин қисмати кор инчунин мақсад, вазифаҳои таҳқиқот, 

объект ва мавзуи он ва навоварии илмии кор нишон дода шудааст. 

Илова бар ин, принсипҳои методологӣ, аҳамияти назариявӣ ва 

амалии диссертатсия муайян карда шуда, муқаррароти асосии он 

барои ҳимоя пешниҳод гардидаанд. 

Боби аввали диссертатсия - «Асосҳои методологии таҳлили 

мушкилоти тағйиребии асосҳои ахлоқӣ дар байни ҷавонон дар 

давраи гузариш» аз се фасл иборат аст. Дар фасли аввал – 

«Консепсияҳои муосири асосҳои ахлоқ ва моҳияти онҳо дар 

ҷомеаи даврони гузариш» қайд карда шудааст, ки мавҷудияти 
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шуури ахлоқӣ дар тамоми тули фаъолияти инсон кафили суботи 

ҷомеа буда, рушди мавзуни онро таъмин кардааст. Ахлоқ қисми 

ҷудонашаванда, хосият ва омили асосии мавҷудияти шуури 

ҷамъиятӣ мебошад. Ахлоқ дар асл манфиатҳои тамоми табақаҳои 

ҷомеаро ифода мекунад ва ба таъмини мавҷудияти муътадили 

муносибатҳои ҷамъиятӣ нигаронида шудааст.  

Муносибатҳои ахлоқӣ табиатан ҳамчун арзишҳои 

умумиинсонӣ тавсиф карда мешаванд ва қисми ҷудонопазири 

шуури фард ва ҷомеаро ташкил медиҳанд. Аммо як қатор меъёрҳо 

ва категорияҳои ахлоқӣ танҳо ба ҷавонон дахл доранд. Масалан, 

эҳтиром ба калонсолон, ҳимояи Ватан, ҳимояи заифон, фатҳи 

дониш, романтизм, анҷом додани корнамоӣ ва дигар принсипҳо ва 

меъёрҳои ахлоқӣ ба ҷавонон алоқамандии бевосита доранд.  

Дар диссертатсия қайд карда шудааст, ки омӯзиши 

ҷудогонаи ахлоқ ва консепсияҳо дар бораи он, тибқи мақоми 

иҷтимоии одамон, ҳанӯз дар ҷомеаҳои аввалин сурат гирифтааст. 

Дар фалсафаи классикии тоҷикӣ-форсӣ ахлоқи ҷавонон яке аз 

ҷойҳои асосиро ишғол мекард ва дар асрҳои миёна дар Шарқ 

ғояҳои рафтори ахлоқии одами идеалӣ маъмул буданд, ки онро 

"ҷавонмард" меномиданд ва рафтори идеалиро "ҷавонмардӣ" ном 

мебурданд, ки ин, аз ҷумла, маънои фазилатро дошт. Шоири бузург 

Рӯдакӣ истилоҳи "ҷавонмардӣ"-ро бо наҷибии ҷавонон алоқаманд 

медонист, Ҳофиз Шерозӣ ходимони диниро, ки як чиз гуфта, аммо 

ба таври дигар рафтор мекарданд ва ба ҷавонон намунаи бад 

медоданд, мазаммат кардааст.  Кайковус китоби "Қобуснома" - ро 

ба ахлоқи ҷавонон ва тарбияи онҳо бахшидааст, ки дар он шаклҳои 

тарбияи ҷавонони табақаи гуногун муфассалан тасвир шудааст. 

Кайковус ба он диққат медиҳад, ки дар ҳама касбҳо ахлоқ вуҷуд 

дорад ва он дар муваффақияти фаъолияти ҷавон нақши ҳалкунанда 

дорад. Абурайҳон Берунӣ фалсафаи ахлоқро бо нӯҳ принсип 

алоқаманд медонист: накушед, дурӯғ нагӯед, дуздӣ накунед, зино 

накунед, тамаъҷӯӣ накунед, ба муқаддасӣ наздик бошед, либоси 

хоксорона пӯшед ва ғ.  

Дар таърихи тафаккури даврони атиқа низ олимон кӯшиш 

карданд, ки хосиятҳои гурӯҳҳои гуногуни иҷтимоиро аз рӯи 

муносибат ба ахлоқ муайян кунанд. Аз ҷумла, чунин тақсимоти 

субъектҳои ахлоқиро мо дар Афлотун мебинем, ки иштирокчиёни 

муносибатҳои ахлоқиро аз рӯи табақаҳо тақсимбандӣ кардааст. 
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Гегел, ба монанди Афлотун, муносибати системавӣ ва тақсимоти 

ахлоқро ба табақаҳо риоя мекард. Ба табақаи аввал ӯ табақаи 

мутлақро ворид месозад, ки вазифаи он идоракунӣ ва аз худ 

ҷасорат нишон додан аст. Дар ҷои дуюм ӯ табақаи нақӯкоронро 

мегузорад. Ба онҳо тоҷирон ва соҳибони моликият дохил 

мешаванд. 

Ин консепсияҳоро таҳлил карда дар диссертатсия нишон 

дода шудааст, ки дар шароити суръати бузурги равандҳои 

иҷтимоию иқтисодӣ ва технологӣ мафҳумҳои ахлоқро ҳамчун 

догма қабул кардан мумкин нест, гарчанде ки дар он унсурҳое 

мавҷуданд, ки бечунучаро ва бетағйир эътироф карда мешаванд. 

Аммо дар баробари ин, бояд роҳҳо ва усулҳои рушди шуури 

ахлоқиро дар асоси таҷрибаи таърихӣ, далели мантиқии амалии 

онҳо ҷустуҷӯ намуд.  

Омӯзиши шуури ахлоқии ҷавононро дар замони муосир 

тамоюлҳои хеле ташвишовари рушди рафтори онҳо ақозо дорад.  

Принсипи маъмултарини рафтори ҷавонон дар ҷомеаи муосир 

принсипи "ин чӣ гуна бояд бошад"ба ҳисоб меравад. Ин принсип 

ҳангоми иҷрои огоҳонаи амалҳои муайян аз ҷониби инсон 

аҳамияти худро пайдо мекунад. Ҳар як шахс пеш аз иҷрои ягон 

амал дар бораи он дар зеҳни худ фикр карда, барои худ "ин чӣ гуна 

бояд бошад" - ро пешбинӣ мекунад. 

Таҳлили фалсафии мафҳумҳои рафтори ахлоқӣ, аз ҷумла 

ҷавонон, муносибати байнисоҳавиро талаб мекунад ва яке аз чунин 

принсипҳо "принсипи иловашаванда"мебошад. Ин принсип, ки аз 

ҷониби физик Нилс Бор дар робита ба зарурати тафсири механикаи 

квантӣ таҳия шудааст, истифодаи худро дар илмҳои гуногун исбот 

кард. Мо истифодаи ин усулро дар омӯзиши ташаккули ахлоқии 

ҷавонон ва шуури ҷамъиятии он зарур мешуморем. 

Таҳлилҳоро дар ин фасл ҷамъбаст намуда, дар таҳқиқот қайд 

карда мешавад, ки мафҳуми ахлоқ хосият ва омили асосии 

мавҷудияти шуури ҷамъиятӣ мебошад, ки аломатҳои муҳимтарини 

он арзишҳои ахлоқӣ мебошанд. Аз ин рӯ, сиёсати давлатӣ оид ба 

ҷавонон ва консепсияи рушди ахлоқии ҷавонони Тоҷикистон ба 

дарки ахлоқ тавассути фарҳанги баланд, кӯшиш барои 

донишандӯзӣ, худшиносии фард ҳамчун як ҷузъи худшиносии 

миллӣ ва иштироки фаъол дар ҳаёти ҷамъиятӣ равона карда 

шудааст. Дар ин ҳолат як қатор меъёрҳо ва категорияҳои ахлоқӣ, 
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ки танҳо ба ҷавонон дахл доранд, ба монанди эҳтиром ба 

калонсолон, ҳимояи Ватан, касби дониш, анҷом додани корнамоӣ 

ва ғайра бояд дар ин раванд ҷойгоҳи муҳимро ишғол кунанд. 

Дар фасли дуюм - «Хусусияти тағйирёбии асосҳои 

ахлоқии ҳаёти ҷавонон ҳамчун табақаи иҷтимоии ҷомеа» 

масъала бо дарназардошти фаҳмиши ҷавонон ҳамчун табақаи 

иҷтимоии ҷомеа таҳқиқ карда шуда, аҳамияти функсионалии ахлоқ 

нисбат ба ҷавонони муосир қайд гардидааст. Бо ворид шудан ба 

ҷомеа ҳамчун шахси мустақил, маҳз бо ёрии категорияҳои ахлоқӣ 

ҷавонон малакаҳои ибтидоии самтгирии ахлоқиро дар ҷомеа ба 

даст меоранд. 

Нисбат ба ҷавонон хулқу ахлоқ вазифаҳои танзимкунанда, 

баҳодиҳӣ-императивӣ ва коммуникатсионӣ доранд, ки тавассути 

онҳо рафтори инфиродии ҷавононташаккул меёбад. Ташаккули 

шуури ахлоқӣ ин раванди тулонӣ аст, ки тамоми ҳаёти инсонро дар 

бар мегирад ва се хусусият дорад: пайдарпаӣ, устуворӣ ва ирсият.  

Дар ташаккули ахлоқи шахс оила, ҷомеа ва малакаҳои 

генетикии шахс иштирок мекунанд. Интихоби шуури ахлоқӣ пеш 

аз содир кардани амалҳои муайян ё беамалӣ, шахсро дар ҳама ҷо 

ҳамроҳӣ мекунад – дар кор, тиҷорат, оила ва дар ҳама ҷое, ки мо 

бо дигар аъзоёни ҷомеа муносибат мекунем. Аз беҳтарин 

интихобҳое, ки инсоният дар тули таърихи худ кардааст, 

принсипҳои умумиинсонии ахлоқ, меъёрҳо ва арзишҳои шуури 

ахлоқӣ мебошанд. Дар таҳқиқот мо инчунин ба он такя кардем, ки 

шахс дар раванди иҷтимоӣ марҳалаҳои гуногунро аз сар 

мегузаронад, аммо иҷтимоикунонии наслҳои наврас марҳалаи 

муҳими ин раванд аст. 

Дар яке аз Паёмҳои Президенти Тоҷикистон ҳанӯз соли 2016 

гуфта шуда буд, ки дар Тоҷикистон синни миёнаи аҳолӣ 24 солро 

ташкил медиҳад, ки ин таъсири бузурги ҷавононро дар ҷомеа исбот 

мекунад. Ҷавонони Тоҷикистон - ин гурӯҳи иҷтимоию демографӣ 

мебошанд, ки хусусиятҳои хос, махсус ва психологии онҳо ба 

хусусиятҳои синну солии ҷавонон, раванди ташаккули олами 

маънавии онҳо, иҷтимоикунонӣ, мавқеи хоси онҳо дар сохтори 

иҷтимоии ҷомеа вобаста аст. 

Ҷавонон ҳамчун гурӯҳи иҷтимоӣ дар сохтори иҷтимоии 

ҷомеаи тоҷик ҷойгоҳи муҳим доранд ва ба онҳо рафтори хосе 

мансуб аст, ки аз рӯи хусусият, нерӯ ва психологияи ин гурӯҳи 
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иҷтимоӣ фарқ мекунад. Бо ҳар як марҳалаи рушди синну сол ҷавон 

таҷрибаи ахлоқӣ ба даст меорад, ки тавассути он ӯ муносибатҳо, 

тафаккур ва фаъолияти худро бо дигар аъзои ҷомеа равона 

мекунад. 

Таҳқиқи хусусияти ташаккули асосҳои ахлоқи ҷавонон 

ҳамчун табақаи иҷтимоӣ нишон дод, ки вокуниши саривақтӣ ба 

арзишҳои ахлоқӣ, арзёбии дурусти рафтор, истифодаи дурусти 

меъёрҳои ахлоқӣ ба ташаккули шуури ҷамъиятӣ мусоидат 

мекунанд. Дар баробари ин, муаллифи диссертатсия қайд мекунад, 

ки бе дарназардошти хусусиятҳои хоси системаи ахлоқии ҳар як 

табақаи ҷомеа нигоҳ доштани тартиботи ахлоқӣ дар ҷомеа 

ғайриимкон аст.  

Дар маҷмуъ, таҳлили хусусиятҳои ташаккул ва тағйирёбии 

асосҳои ахлоқи ҷавонон алоқамандии шароити объективӣ ва 

омилҳои субъективиро, ки ба раванди ташаккул ва табдили 

шахсият таъсири мақсаднок мерасонанд, ошкор намуд. Омилҳое 

чун буҳрони иқтисодӣ, бекорӣ, ҷанги шаҳрвандӣ, офатҳои табиӣ 

ва дигар офатҳои техногенӣ ба тағйирёбии рафтори ҷавонон 

таъсир мерасонанд. Инчунин, муносибати мусбат ба мушкилот 

барои ташаккули инсони сифатан нав, ки аз ҷиҳати ахлоқӣ барои 

иҷрои корҳои муҳимми ҷамъиятӣ, ки барои он ҷавонон дар ҷомеа 

зиндагӣ мекунанд, аҳамияти бузург дорад.  

Дар фасли сеюм - «Фалсафаи муносибати ҷавонон ба 

меъёрҳои ахлоқии пешин дар доираи дигаргуншавии 

арзишҳои ахлоқӣ» қайд карда мешавад, ки баҳс дар атрофи нақши 

ҷавонон дар ҷомеаи муосир ба таври васеъ хусусият ва мавқеи ду 

наслро ба арзишҳои ахлоқӣ инъикос мекунад. Олимон ва 

назариячиёни ахлоқ дар ҳама давру замон ба таҳқиқи ин масъала 

муроҷиат мекарданд. Ҳанӯз юнониёни қадим нақши ҷавононро дар 

ҳимояи давлат нишон дода буданд, аммо дар айни замон онҳо 

одобро аз ҷасорат болотар мегузоштанд. Юнониҳо ҳатто қоидаи 

мавзунии тани солим ва руҳи солимро ҷорӣ карданд, ки дар он 

ахлоқи ҷанговарони ҷавон мавқеи асосиро ишғол мекард. 

Дар Ҳиндустон дар ҷавҳари тамоми фалсафаи худ ду 

категорияи ахлоқӣ - даври ҳаёт (сансара) ва қонуни ҷазо (карма) 

гузошта буданд. Кодекси ахлоқии пайравони Буддо онҳоро аз 

куштан, дуздӣ, дурӯғ гуфтан ва нӯшидани нӯшокиҳои спиртӣ манъ 

мекунад. Дар сатҳи иҷтимоӣ таълимоти Буддо ба қатъи 
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ихтилофоти инсонӣ тавассути такмили ботинии шахс нигаронида 

шудааст.  

Фалсафаи чинӣ низ ба камолот даъват мекунад. Мувофиқи 

таълимоти Конфутсий, аломати хосе, ки инсонро инсон мекунад, 

ин имконияти сохтани худ аст. Конфутсий қоидаеро таҳия 

кардааст, ки онро" тиллоӣ "меноманд – «Бо дигарон он чиро, ки ба 

худ раво намебинӣ, макун!». Ин қоидаҳо ва меъёрҳо вобаста ба 

таъсири вақт ва фазо пурра карда шуда, ҳамчун меъёри рафтор 

барои ҳар як насли ҷавонон ҳисобида мешуданд. 

Таҳлили иҷтимоӣ-фалсафӣ нишон медиҳад, ки фалсафаи 

муносибати ҷавонон ба меъёрҳои ахлоқии пешина ҳамеша аз 

якчанд омилҳои хусусияти байни наслҳо дошта бармеояд. 

Шаклҳои гуногуни таъсири иҷтимоию фарҳангӣ нишон медиҳанд, 

ки дар Ҷумҳурии Тоҷикистон арзишҳои ба мерос гирифта, 

меъёрҳо, анъанаҳо ва урфу одатҳои умумиқабулшудаи мардум, ки 

фарҳанги рафтори ҷавононро дар ҷомеа ташкил медиҳанд, 

аҳамияти махсус доранд. Аммо, тағйирёбии ҷомеа ба тағйирёбии 

шуури ҷавонон оварда мерасонад ва ҷавонон ба шароити нави 

ҷомеаи иттилоотӣ мутобиқ мешаванд, ки дар он арзишҳои нав 

муносибати анъанавиро ба фаъолияти ҳаётӣ тағйир медиҳанд.  

Офатҳои табиӣ барои ҷомеа хатари махсус доранд, ки дар 

онҳо аномия сохторҳои назорати ҷомеаро суст мекунад. Дар чунин 

ҳолатҳо ахлоқи ҷавонон бо устувории ӯ барои расидан ба ҳадаф бо 

ҳар восита иваз карда мешавад. Қувва далели асосии ахлоқ 

мегардад, вақте ки қавӣ ҳамеша ҳақаст ва рафтори ӯ априори барои 

ҷомеаи муайян меъёр ҳисобида мешавад. Тағйирот ҳамчун 

атрибути ҷомеаи муосир зудгузар аст ва ҷузъитағйирёбии асосҳои 

ахлоқии ҷавонон ва омили таъсиррасонӣ ба ин асосҳо мебошад. 

Барои муайян кардани нақши ҳар як насл дар ҳифзи 

меъёрҳои ахлоқии ҷомеа дар диссертатсия, пеш аз ҳама, ҷанбаҳои 

консептуалии муносибатҳои иҷтимоию фарҳангии байни наслҳо 

таҳлил карда шуда, хусусиятҳои шаклҳои зуҳуроти онҳо дар ҷомеа 

муайян карда шуданд ва аз ин рӯ, хусусиятҳои рушди объективии 

ҳар як ҷанбаи он омӯхта шудаст.  

Дар маҷмуъ, муаллифи диссертатсия қайд кардааст, ки 

муносибатҳои байни наслҳо ҳамчун модели воқеияти ахлоқӣ на 

танҳо арзишҳои намояндагони наслҳои гуногунро дар ҷомеа 

инъикос мекунанд, балки ба динамикаи рушди онҳо дар шароити 



19 

иқтисоди бозорӣ ишора мекунанд. Таҳлили омезиши ахлоқ ва 

фарҳанг инчунин алоқамандии онҳоро нишон медиҳад ва он пеш 

аз ҳама дар системаи рафтори фарҳангии инсон инъикос меёбад, 

ки дар асоси он арзёбии фарҳанги умумии тамоми гурӯҳи иҷтимоӣ 

сурат мегирад. Дар ин маврид, фалсафа рафтори огоҳонаро дар 

асоси мавҷудияти инсон арзёбӣ мекунад, ҳол он ки сотсиология 

бештар ба рафтори иҷтимоии инсон ва муносибати ӯ бо дигар 

шахсони алоҳида такя мекунад. 

Дар марҳалаи муосир, системаи анъанавии ахлоқ бештар бо 

меъёрҳои корпоративии ахлоқ иваз мешавад, зеро ахлоқи ҷавонон 

вобаста ба талаботи корфармо тағйир меёбад. Чунин меъёрҳо дар 

мақомоти идоракунии давлатӣ, системаи маориф, мақомоти 

корҳои дохилӣ ва дигар ташкилотҳо амал мекунанд. Категорияҳои 

ахлоқии корпоративӣ, пеш аз ҳама, манфиатҳои корпоратсия ё 

ташкилотро инъикос мекунанд ва ҳамзамон ахлоқи шахсро 

инкишоф медиҳанд.  

Дар ҷамъбасти таҳлили муносибати ҷавонон ва насли 

калонсол дар доираи муайянкунии ахлоқ ва шаклҳои тағйирёбии 

фарҳангии онҳо, дар диссертатсия нишон дода шудааст, ки 

фалсафаи муносибати ҷавонон ба меъёрҳои ахлоқии пешина дар 

ҳама давру замон муҳим буд, зеро он дар муносибатҳои байни 

наслҳои гуногун мушкилот эҷод мекард. Гарчанде ки хислатҳои 

ахлоқӣ ба монанди ҷасорат, раҳмдилӣ, меҳрубонӣ, ҳамдардӣ 

ҳамеша раванди иҷтимоикунонии ҷавононро ҳамроҳӣ мекарданд, 

аммо дар шароити нав муносибатҳои байни наслҳо ҳамчун модели 

воқеияти ахлоқӣ аз равияи арзишӣ дур шудаанд. Бо ҳамин роҳ 

таҳдидҳои нав ба миён меоянд, ки муҳимтарини онҳо ин аст, ки 

фарҳанги истеъмолии ҷавонон таназзули ҷанбаи ахлоқии 

муносибатҳои байни наслҳоро торафт зиёд мекунад. 

 Боби дуюми кор "Мушкилоти ташаккул ва 

дигаргуншавии асосҳои ҳаёти ҷавонон дар воқеияти муосири 

ҷомеаи тоҷик "ном дорад. Дар фасли аввали он - «Омилҳое, ки 

ба шуури ахлоқии ҷавонони Тоҷикистони муосир таъсир 

мерасонанд» қайд карда шудааст, ки татбиқи унсурҳои этикӣ дар 

фарҳанги ахлоқӣ салоҳияти ахлоқиро ҳамчун омодагӣ ба амал 

кардан мувофиқи донишҳои ахлоқӣ талаб мекунад. Имрӯз, ки 

тақрибан 70 фоизи аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистонро ҷавонони то 

30-сола ташкил медиҳанд, дар назди ҷамъият вазифаи ташаккули 
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фарҳанги ахлоқии насли ҷавон қарор дорад. Асоси чунин фарҳанг 

бояд меъёри рафтори идеалии ҷавонон бошад. Бо ин мақсад дар 

ҷумҳурӣ зиеда аз 230 ташкилоти ҷавонон фаъолият мекунанд, ки 

72 нафари онҳо бевосита бо ҷавонон кор мебаранд. Инчунин дар 

ҷумҳурӣ 10 маркази ҷавонон фаъолият мекунад. Дар назди ин 

ташкилотҳо вазифаи баланд бардоштани фарҳанги маънавӣ 

гузошта шудааст - фарҳанги «амудӣ»-и ҳастии иҷтимоӣ ва 

инфиродӣ, ки бартарии арзишҳои олӣ ва абадиро эълон мекунад. 

Муаллиф инчунин қайд кардааст, ки инсон ва ахлоқи ӯ ба 

омилҳои гуногун таъсир мерасонанд.  Масалан, шуури ахлоқии 

инсон то андозае ба рафтори ӯ қудрат дорад. Хусусан ҳукмронии 

шуури ахлоқӣ бар инсон дар синни наврасӣ зоҳир мешавад. Вақте 

ки ҷавон ба олами калонсолон ворид мешавад, ӯ аллакай дар бораи 

рафтори ахлоқие, ки дар давраи дар оила буданаш гирифтааст, 

маълумот дорад. Дар синни ҷавонӣ, шахс ба ҷамъияти 

"калонсолон" дохил мешавад ва дар назди ӯ мушкилоти нав ба 

миён меояд. Бо ворид шудан ба ин ҷомеа, вақте ки ҷавон бо ҷомеа 

фаъолона ҳамкорӣ мекунад ва барои такмили худ аз имкониятҳои 

мавҷуда истифода мебарад, раванди мутобиқшавӣ оғоз меёбад. 

Дар ин фасл ҳамчунин зикр шудааст, ки дар байни омилҳое, 

ки ба ҳаёти маънавии ҷавонон дар Тоҷикистони муосир таъсир 

мерасонанд, пеш аз ҳама, таъсири коллектив ба ташаккули 

шахсият ба назар мерасад. Дар баробари ин, зуҳуроти 

индивидуализм ва шакли шадиди он – эгоизм дар ҷомеаи муосири 

тоҷик ба назар мерасад, аз ин рӯ нақши фарҳанги ташкилкунанда, 

боварҳои кории ташкилотҳо, фалсафа ва сиёсати онҳо дар ҳалли ин 

масъала нишон дода шудааст. Бо муайян кардани омилҳои сифатӣ 

ва миқдории мутобиқшавии ҷавонон ба ҳаёти нав, негативизм ва 

скептитсизм ҳамчун шакли эътирози ҷавонон ба муқобили насли 

калонсол қайд карда шуданд.  Пайдоиши омилҳое чун "ҷавонони 

тиллоӣ" инчунин ҳуқуқи ҷомеаро барои ҳимояи табақаҳои 

камбизоати ҷавонон аз рафтори таҳқиромези ҷавонони элита 

муқаррар мекунад. 

Дар маҷмуъ, самаранокии таъсири микросотсиум ба 

иҷтимоикунонии ҷавони мушаххас дар ҷомеаи тоҷик омили асосии 

худшиносӣ ва худтатбқишавии ӯ дар ҳаёти ҷамъиятӣ мебошад. Аз 

ин сабаб, ҳангоми таҳдидҳо ба ахлоқ, танзими давлатии ахлоқи 

ҷомеа зарур аст.  
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Дар фасли дуюм - "Хусусиятҳои умумии тафаккури 

ахлоқии ҷавонони тоҷик дар равандҳои муосир" қайд 

гардидааст, ки ба ҷомеаи муосири тоҷик афзоиши босуръати 

иҷтимоикунонии афрод, бахусус насли ҷавон хос буда, аз ин рӯ, 

пайгирии дурнамои шуури ахлоқии онҳо дар давраи муайяни 

рушди ҷомеа хеле муҳим аст. Вазъи шуури ахлоқии ҷавонон аз рӯи 

якчанд самтҳо муайян карда мешавад: муносибати ҷавонон ба 

атрофиён - дар ин ҷо сифатҳое, ба монанди ҳамдардӣ, шарикӣ, 

ростқавлӣ, виҷдон, иҷрокунандагӣ, дӯстӣ, меҳрубонӣ, руҳбаландӣ 

ва арзёбии воқеии вазъ ба назар гирифта мешаванд. Сатҳи дуюми 

ахлоқи ҷавонон аз рӯи хусусияти беғаразонаи он муайян карда 

мешавад. Ғайр аз ин, сатҳи ахлоқ инчунин аз фаъолияти маънавию 

эҷодии ҷавонон, хушбинӣ, хоҳиши муваффақият, ирода, талабаот 

ба маърифати озодӣ муайян карда мешавад. Ва ниҳоят, вазъи 

ахлоқии ҷавонони тоҷик бояд аз рӯи самти он ба арзишҳои ахлоқии 

умумиинсонӣ муайян карда шавад. 

Диссертант қайд кардааст, ки Тоҷикистон дар доираи кор дар 

байни ҷавонон ба муваффақиятҳои бузург ноил гардидааст. Дар 

солҳои соҳибистиқлолии Тоҷикистон беш аз 117 ҳазор 

истеъдодҳои ҷавон барои таҳсил ба кишварҳои хориҷӣ фиристода 

шуданд. То соли 2024 дар 42 кишвар 42 ҳазору 400 ҷавон таҳсил 

мекунад. Дар озмунҳои гуногун зиёда аз 2 миллион 60 ҳазор 

хонанда иштирок кардаанд, ки 1000 нафар иштирокчиён ҷоизаи 

асосӣ ва ҷоизаҳои дигарро ба даст овардаанд. 700 ҳазор 

шаҳрвандони ҷавон ба дарсҳои омӯзиши забонҳои хориҷӣ ҷалб 

карда шудаанд ва 1 миллиону 100 ҳазор нафар дар курсҳои 

кӯтоҳмуддат ба ихтисосҳои нав таҳсил кардаанд.  

Бо вуҷуди ин дастовардҳо ҷомеаи тоҷик ҳанӯз ҳам рушд 

карда истодааст ва кор дар ин самт доимист, зеро тағйирот дар 

соҳаи иттилоот бо суръати баланд ба амал омада, ҳаёти ҷавононро 

тағйир медиҳанд. Аз тарафи дигар, Тоҷикистон дар муддати 

кӯтоҳи таърихи истиқлолияти худ давраи ноустуворӣ ва ҷанги 

шаҳрвандиро аз сар гузаронидааст, ки боиси рукуди ахлоқӣ барои 

муддате гардид. Дар ин муддат буҳрони ҳувияти иҷтимоӣ ба амал 

омад ва ҷавонон дар шароити тағйирёбанда зуд ба шароити нав 

мутобиқ шуданд. Имкониятҳои нобаробари табақаҳои гуногуни 

ҷавонон барои соҳиб шудан ба неъматҳои ҷомеа дар давраи 

гузариш ба интизориҳо, руҳия ва рафтори ҷавонон таъсир 
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расонданд. Ин дар навбати худ боиси номуайянӣ миёнӣ як қисми 

ҷавонон гардид ва ба афзоиши ҳолатҳои манфии эҳсосотӣ 

мусоидат кард. Дар натиҷаи рӯйдодҳои солҳои 90-уми асри 

гузашта, аз як тараф, ба аз даст додани арзишҳо ва нотавонии 

интихоби арзишҳои нав, аз тарафи дигар, ба он оварда расонд, ки 

бо гум кардани самтгириҳо ва аз даст додани ҳадаф ва умед, тавре 

ки Ф.М. Достоевский навиштааст, ҷавонон аксар вақт ба ҳайвон 

табдил меёфтанд. 

Баъди ба даст овардани сулҳ ва ризоият дар Тоҷикистон 

арзишҳои анъанавии мардум барқарор гардида, меъёрҳои ахлоқӣ 

танзимгари асосии муносибатҳои ҷамъиятӣ гардиданд. Бо вуҷуди 

ин, боқимондаҳои рафтори манфӣ дар муҳити ҷавонон боқӣ 

мондаанд ва шаҳрҳои бузурги Тоҷикистон ба ин бештар дучор 

шудаанд. Дар айни замон, мушкилоти шадидтарин барои ҷомеа дар 

шаҳрҳои калон афзоиши ҷинояткорӣ дар байни ҷавонон мебошад. 

Аммо амалҳои ғайриқонунии ҷавонони ноболиғ нигаронии 

махсусро ба вуҷуд меоранд. Даргириҳои дастаҷамъонаи гурӯҳҳои 

гуногуни ҷавонон аз ҳисоби хонандагони синфҳои болоии 

мактабҳои таҳсилоти умумии шаҳри Душанбе зиёд гардиданд, ки 

ин аз мушкилоти шуури ахлоқии насли наврас шаҳодат медиҳад. 

 Таҳлили фаъолияти чунин гурӯҳҳо нишон медиҳад, ки онҳо 

дар фаъолияти худ субот надоранд ва эҳтимол дорад, ки ин шакли 

гурӯҳҳо аз ҷониби роҳбарони ин гурӯҳҳо барои амалҳои 

якдафъаина дар қаламрави муайян ва дар вақти муайян таъсис дода 

мешаванд. Одатан, амалҳои чунин гурӯҳҳо хусусияти ҷиноятӣ 

доранд ва ба ягонагии ахлоқии ҷавонон мухолифанд. Рафтори 

стихиявӣ ва мустақили ин гурӯҳ ба волидон имкон намедиҳад, ки 

тамоми раванди ташкили гурӯҳ ва фаъолияти онро назорат кунанд. 

Таҳқиқоти рафтори ахлоқии ҷавонон инчунин нишон дод, ки 

дар шароити афзоиши босуръати шуури истеъмолкунандагон дар 

байни ҷавонони тоҷик ва ҳукмронии беназорати он, як қисми 

ҷавонон аз арзишҳои анъанавӣ, миллӣ, маънавӣ ва ахлоқӣ дур 

шуданро оғоз мекунанд. Дар чунин ҳолатҳо, арзишҳои моддӣ аз 

арзишҳои ахлоқӣ бартарӣ пайдо мекунанд. Дар назари аввал, ин 

кори шахсии ҳар як шахс ба назар мерасад, аммо ҳангоми омӯзиши 

муфассали чунин рафтор, дида мешавад, ки ҷомеа сарватро ба 

идеал табдил медиҳад ва камбизоатии воқеӣ ба бадӣ ва маҳкумият 

табдил меебад.  
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Дар асоси таҳлили хусусиятҳои умумии тафаккури ахлоқии 

ҷавонони тоҷик дар кор хулоса шудааст, ки дар ҷомеаи мо 

тақсимоти сунъии ҷавонон ба кастаҳо оғоз меёбад ва муносибати 

бад байни ҳамсолон дар заминаи нобаробарӣ боиси ташаннуҷи 

ҷомеа мегардад. Ин вайронкунандагони асосҳои ахлоқӣ дар оила 

зоҳир шуда, дар мактаб, дар муҳити зист, дар соҳаи иттилоот идома 

меёбанд, ки дар ҳар марҳалаи рушди ҷавонон корҳои тарбиявиро 

бо онҳо талаб мекунад, то ки барои насли оянда идомаи арзишҳои 

миллӣ таъмин карда шавад. 

 Боби сеюм - "Ҷаҳонишавӣ ва таъсири он ба динамикаи 

рушди арзишҳои ахлоқӣ дар байни ҷавонони Тоҷикистон" аст. 

Дар фасли аввал - "Таъсири ВАО ва муҳити ҷамъиятӣ ба 

дигаргуншавии асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷавонон дар ҷомеаи 

муосир" - ишора мешавад, ки дар натиҷаи ҷорӣ намудани 

технологияҳои нав ба системаҳои иттилоотии ҷомеа, иттилоот ба 

ихтиёри технологҳо ва барномасозоне, ки худашон намояндагони 

насли ҷавон мебошанд, гузашт. Дар натиҷаи ин, системаи 

ташаккули шуури ахлоқӣ, аз ҷумла дар ҷомеаи тоҷик, то андозае 

ба раванди худшиносӣ гузашт, ки дар он ҷавон мустақилона 

мундариҷаро аз барномаҳои пешниҳодшудаи системаҳои 

иттилоотии ҷомеа интихоб мекунад. Бо интихоби васеи шабакаҳои 

телевизионӣ, интернет ва дигар васоити ахбори омма, интихоби 

ниҳоӣ ба худи ҷавон вобаста аст. Аз ин рӯ, иродаи озоди ҷавонон 

омили асосии интихоби мундариҷаи иттилоот мебошад. Дар асоси 

таъсири муваққатии иттилоот ба ҷавонон, инчунин метавон гуфт, 

ки ин омилҳо дар ташаккули шуури ахлоқии он ҳалкунанда 

мебошанд.  

  Дар шароити Тоҷикистон, таҳқиқи таъсири ВАО ва муҳити 

ҷамъиятӣ ба тағйирёбии асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷавонон, пурсиши 

афкори ҷамъиятӣ дар байни донишҷӯен дар мавзуи "mline 

moral"гузаронида шуд. Он нишон дод, ки ҳамарӯза тақрибан 50 

фоизи корбарони ҷавонони интернет зиёда аз се соат дар фазои 

интернет, зиёда аз 35 фоиз дар як рӯз ду соат ва танҳо понздаҳ фоиз 

тақрибан як соат вақт сарф мекунанд. Ин ба хулосае меоварад, ки 

нисфи ҷавонон зери таъсири интернет қарор доранд. Аммо 

интернет ва дигар шаклҳои вобастагии технологӣ дар ҷомеае, ки 

муошират вуҷуд надорад, рушд мекунад. 
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Ба саволи "Оё масъалаи ахлоқ дар интернет вуҷуд дорад" 

ҳамаи 100 фоизи пурсидашудагон посухи мусбат доданд. Инчунин, 

тақрибан 80 фоизи пурсидашудагон ба саволи "Оё Шумо зуд-зуд 

бо дашном дар Интернет дучор мешавед?" посухи мусбат доданд., 

дар ҳоле ки танҳо 20 фоизи пурсидашудагон ҷавоб доданд, ки 

худашон низ ҳамон луғатро дар муошират дар интернет. Аз ин рӯ, 

омили хеле муҳими истифодаи дурусти интернет сабти ном бо 

номи худ мебошад. Ин шакли бақайдгирӣ кушодагии корбарро 

исбот мекунад. 80 фоизи пурсидашудагон гуфтанд, ки онҳо бо 

номи худ сабти ном шудаанд ва танҳо 20 фоизи онҳо бо номи сохта 

сабти ном шудаанд.  

Дар диссертатсия ҷавонон ҳамчун объекти мутлақи 

ташаккули шуури ахлоқӣ баррасӣ карда намешаванд, аммо 

хусусияти ин табақаи иҷтимоӣ муносибати махсусро ба муайян 

кардани мавқеи ахлоқии ҷавонон талаб мекунад. Ҷавонони тоҷик, 

ки бо арзишҳои анъанавии ахлоқӣ тарбия ёфтаанд, ҷонибдори 

фаъоли хулқу ахлоқ дар шабакаи интернет мебошанд. Таъсири 

интернет ҳамчун падидаи мушаххас ва омили таъсиррасонӣ ба 

ахлоқи ҷавонон бо он муайян карда мешавад, ки дар ин соҳаи 

эҷодиёти ҷавонон фаъолияти намояндагони насли калонсол аз 

бисёр ҷиҳатҳо болотар аст.  

Ҷавонон имрӯз корбари асосии интернет буда, қариб 70 

дарсади онҳо дар Тоҷикистон зери таъсири ин система қарор 

доранд. Аз ин рӯ, мушкилоти набудани ахлоқ дар ҷомеаи 

интернетӣ, вобастагии интернетӣ, истифодаи лаҳҷаи ношоиста ва 

ҳақоратҳо аз ҷониби ҷавонони тоҷик дар шабакаҳои иҷтимоӣ 

андешидани чораҳои таъхирнопазирро барои решакан кардани 

онҳо, ки ба шуури ахлоқии ҷавонон таҳдид мекунанд, талаб 

менамояд. 

 Дар баробари ин, ҳамчун таҳдид ба рушди ахлоқии ҷавонон 

ва махсусан наврасони наврас, мо бозиҳои компютериро баррасӣ 

мекунем. Ин бозиҳо, ки дар Ғарб таҳия шудаанд, наметавонанд ба 

арзишҳои анъанавии ахлоқии мо мувофиқат кунанд. Мазмуни ин 

бозиҳо психология ва шуури ҷавононро бо таблиғи бераҳмӣ ва 

зӯроварӣ вайрон мекунанд. Дар фазои интернетӣ ҷавонон низ 

барои худ чизеро пайдо мекунанд, ки ба онҳо бештар таваҷҷуҳ 

доранд ва як қисми ҷавонон маҳз дар интернет худ, майлҳои худро 

меҷӯянд. Аммо истифодаи интернет вобастагӣ дорад, эҳсосотро 



25 

кунд мекунад, шахсро рӯҳафтода мекунад ва онҳоро аз корҳои 

воқеӣ парешон мекунад. 

Тавсифи таъсири интернетро ба ташаккули шуури ахлоқии 

ҷавонони тоҷик ба анҷом расонида, дар кор усулҳои танзими ин 

равандҳо нишон дода шудаанд. Омилҳои таъсиррасонӣ ба ҷавонон, 

аз як тараф, ба баланд шудани сатҳи ҷаҳонбинии ҷавонон мусоидат 

мекунанд, вале аз тарафи дигар, онҳо ба ҷорӣ намудани унсурҳое, 

ки ба арзишҳои анъанавӣ ва умумиқабулшудаи ҷомеаи тоҷик 

мувофиқат намекунанд, ба шуури ҷавонон таъмир мусоидат 

мекунанд. Аммо ҳангоми танзими мундариҷаи технологияҳои 

иттилоотӣ, таҷрибаи Иттиҳоди Шӯравӣ низ бояд ба назар гирифта 

шавад, зеро пӯшидагии пурраи иттилоотии ҷомеа ба ҷалби ҷавонон 

ба "манъшуда" мусоидат кард ва ин ба маъмулгардонии 

идеологияи муқобили давлатӣ оварда расонид.  

Дар маҷмуъ, муаллифи диссертатсия хулоса мекунад, ки ба 

ташаккули ахлоқи ҷавонони тоҷик дар як вақт омилҳои гуногун 

таъсир мерасонанд. Дар байни онҳо метавон институти оила, 

ҳамсояҳои кӯча, муассисаҳои таълимӣ, ҷои кор, гурӯҳҳои гуногуни 

манфиатҳо, ташкилотҳои ҷамъиятӣ, динӣ ва сиесиро номбар кард. 

Дар байни омилҳои дар боло зикршуда, ҷойгоҳи махсусро ВАО ва 

шахсоне ишғол мекунанд, ки бо онҳо тавассути ин воситаҳо– ба 

истилоҳ агентҳои иҷтимоӣ муошират мекунанд. Маҳз дар 

институтҳои номбаршудаи ҷомеа раванди равияи ахлоқии 

ҷавонони муосири тоҷик ва ташаккули шуури ахлоқии онҳо ба 

амал меояд, ки дар онҳо кори иҷтимоӣ бояд тақвият дода шавад. 

Дар фасли дуюми боби сеюм - "Дурнамои рушди 

муқаррароти ахлоқӣ ва арзишҳои ҷавонон дар шароити 

ҷомеаи ҷаҳонӣ" - зикр шудааст, ки дар шароити ҷомеаи ҷаҳонӣ ва 

дараҷаи баланди таъсири системаҳои иттилоотӣ арзишҳои ҷомеа, 

аз ҷумла арзишҳои ҷавонони тоҷик тағйир меёбанд. Аз ин рӯ, 

омили муҳимми эътимоднокии ҳифзи арзишҳо биниши рушди 

ояндаи ахлоқи ҷомеа ва муайян кардани дурнамои самти он 

мебошад. Бо ин мақсад аз ҷониби давлат стратегияҳои ояндадори 

рушди ҷомеа дар ин самт таҳия карда мешаванд.  

Меъёрҳои ахлоқӣ дар ҳама давру замонҳо, хусусан дар 

шароити ҷомеаи устувор, пойгоҳи тартибот буданд. Ҳар гуна заъф 

дар ин самт замина фароҳам меорад, то созмонҳои диссотсиалӣ ва 

зиддифарҳангӣ тавонанд ҷавононро ба тарафи худ ҷалб кунанд. 
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Мисоли аёнӣ солҳои 90-уми асри ХХ мебошад, вақте ки кишварро 

ҷанги шаҳрвандӣ фаро гирифт ва вазъи ҷомеа бе арзишҳои ахлоқӣ 

махсусан равшан зоҳир шуд. Он вақт дар муддати кӯтоҳ арзишҳои 

шуравӣ маънои худро гум карданд ва ин ба афзоиши ҷиноятҳои 

марбут ба бадахлоқӣ мусоидат кард. Ҳизбҳои сиёсӣ ва гурӯҳҳои 

мусаллаҳ, бе назардошти арзишҳои ахлоқӣ, ба ҷанги бародаркушӣ 

рафта, тавассути манфиатҳои мардум ҷиноят содир мекарданд. 

Арзишҳои мутлақ, аз қабили эҳтиром ба пирон, ҳимояи заифон, 

садоқат ба миллат, эҳтиром ба анъана ва дигар арзишҳо решакан 

карда шуданд. 

Дар робита ба ин, дар кор қайд карда мешавад, ки дар ниҳоят 

ҳар як ҷомеа барои ташкили системаи ягонаи меъёерҳои рафтор 

саъй мекунад ва барои нигоҳ доштани арзишҳои худ дар оянда 

тамоми кӯшишҳоро ба харҷ медиҳад. Мақсади ниҳоии ҳар як ҷомеа 

ташаккули шуури ахлоқӣ мебошад, ки бар амалҳои ҷавонон дар 

ҳозира ва оянда ҳукмрон хоҳад буд. Бо сабабҳои дар боло 

зикршуда дар Тоҷикистон миқёси фаъолияти ташкилотҳои 

ҷамъиятӣ ва давлатӣ дар байни ҷавонон ба дурнамои некӯаҳволии 

ахлоқии онҳо хеле муҳим мебошад. Дар ин ҳолат стратегияи сиёсат 

оид ба ҷавонон вазифаҳои пешгӯии рушди ахлоқ ва арзишҳои 

ахлоқиро мегузорад ва бояд тамоми ҷавононро бидуни тақсимоти 

он ба худӣ ва бегона фаро гирад, зеро вақте ки як қисми ҷавонон 

тамғаи "фаъол" - ро мегиранд ва қисми дигар аз доираи таъсири 

сиесати ҷавонони давлат берун мемонад. Ҳангоми нодида 

гирифтани ин, қисми дуюми ҷавонон, ки зуд зери таъсири 

унсурҳои гуногуни иҷтимоии ноустувор қарор мегиранд, ба 

афзоиши рафтори "девиантӣ" дар ҷомеа мусоидат мекунанд.  

Ҳамчунин дар диссертатсия бахусус зикр гардидааст, ки вазъ 

ва дурнамои асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷавонон дар Тоҷикистони 

муосир аз сиёсати ҷавонони давлат вобастагии зиёд дорад. Бо 

вуҷуди он ки ахлоқ соҳаи сиёсати ғайридавлатӣ мебошад, дар 

баробари ин, дар партави таҳдидҳои нави иттилоотӣ, давлат бояд 

кӯшишҳои худро бо ҷомеаи шаҳрвандӣ барои ташаккули шуури 

ахлоқии ҷомеа муттаҳид кунад. Ҷамъият бояд баробарӣ ва 

адолатро дар дастрасӣ ба неъматҳои моддӣ барои ҳамаи қишрҳои 

аҳолӣ таъмин намояд. Маҳз вайрон кардани чунин баробарӣ боиси 

вайрон шудани принсипи адолат дар ҷомеа мегардад. Барои 

ташаккули минбаъдаи сиёсат оид ба ҷавонон дар Ҷумҳурии 
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Тоҷикистон, пеш аз ҳама, таъсиси сохторҳои дахлдор оид ба ҳифзи 

ҷомеа аз нокомиҳои эҳтимолии ахлоқии шахс зарур аст. 

Тибқи натиҷаҳои таҳқиқот ва муайян намудани асосҳои 

консепсияҳои фалсафӣ-иҷтимоии рафтори ҷавонон дар шароити 

ҷаҳонишавӣ ва вазъи ахлоқ дар доираи муҳоҷират, танзими 

тамоюли ҷаҳонишавӣ дар соҳаи ахлоқ падидаи муҳим барои 

дурнамо номида шудаст, ки дар баробари омилҳои мусбат низ 

оқибатҳои манфӣ дорад ва арзишҳои анъанавии маънавии ҷомеаи 

тоҷикро хароб мекунад. Ба хулосае омадан мумкин аст, ки 

омилҳое, ки ба ахлоқ таъсир мерасонанд, назари ҷавонони тоҷикро 

минбаъд низ тағйир медиҳанд, ки ин тақвияти кори созмонҳои 

давлатӣ ва ҷамъиятиро барои кор дар байни ин қисми аҳолӣ тақозо 

менамояд. 

 

ХУЛОСАҲО 

 Таҳқиқоти ташаккули асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷавонони 

Тоҷикистонро дар шароити истиқлолият дар доираи таҳлили 

иҷтимоию фалсафӣ ҷамъбаст намуда, инчунин аз рӯи натиҷаҳои 

таҳқиқоти назариявӣ ва амалии проблема метавон хулоса кард, ки 

моҳият ва сохтори ин падида комилан ошкоршаванда мебошад. Аз 

ҷумла, зимни таҳқиқот мо асосҳои ахлоқии ҳаёти ҷавонони 

Тоҷикистонро муайян карда, омилҳои асосиеро, ки ба раванди 

ташаккули ахлоқи ин табақаи аҳолии ҷумҳурӣ таъсир мерасонанд, 

муайян намудем. 

 Ҳадафи ин таҳқиқотро ҳамчун омӯзиши ахлоқи ҷавонон 

дар мисоли Тоҷикистон муайян намуда, мо арзишҳои асосии хулқу 

ахлоқро, ки ҷавонони муосир ба онҳо самтгирӣ мекунанд, ошкор 

намудем. Ҳангоми таҳлили тамоми ҷараёни рушди таърихии 

ахлоқ, мо ба вазъи кунунӣ ва ахлоқи муосири ҷавонон диққати 

махсус зоҳир намудем. Дар мисоли рафторҳои алоҳида, ки дар 

ниҳоят шакли ниҳоии ахлоқро ташкил медиҳанд, мо сохтори 

дохилии ахлоқро ошкор кардем. Ғайр аз ин, мо ба таври возеҳ 

масъалаҳои зеринро ба муҳокима гузошта, шарҳ додем: ташаккул 

ва моҳияти рафтори ҷавонон, ангезаҳои маънавии ахлоқи ҷавонон, 

моҳияти ин падида; ҷанбаи иҷтимоии рафтори ҷавонон ҳамчун 

табақаи алоҳида дар иерархияи иҷтимоии ҷомеа; рафтори ҷавонон 

ва сабабҳои дохилии амалҳои ахлоқии онҳо дар мисоли Ҷумҳурии 

Тоҷикистон; омилҳои асосие, ки ба ташаккули рафтори маънавӣ ва 
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шуури ахлоқии ҷавонони Ҷумҳурии Тоҷикистон таъсир 

мерасонанд. 

Дар натиҷаи тадқиқот ҳамаи корҳои қаблан нашршуда дар ин 

мавзуъ таҳлил карда шуданд ва шарҳи равишҳои консептуалӣ 

барои таҳқиқи минбаъдаи мушкилоти ахлоқи ҷавонон тартиб дода 

шуд. Инчунин дар кор ниятҳо ва ҳадафҳои амал, воситаҳо ва 

натиҷаи рафтори алоҳида, ки рафтори инсон аз он ташаккул 

меёбад, нишон дода шудааст. 

Мо ба ангезаи рафтори ҷавонони муосири тоҷик таваҷҷуҳи 

хоса зоҳир намуда, ҳамзамон арзишҳои ахлоқӣ ва равияҳои 

арзишии онро муайян намудем. Гузаронидани таҳлили муқоисавии 

амалҳои ахлоқӣ, ҳавасмандсозию ҳавасмандгардонии рафтор ва 

арзёбии арзишҳои ахлоқии ҷавонони ҷомеаҳои гуногун ва 

давраҳои гуногун имкон медиҳад хулоса намуд, ки маҳз ин омилҳо 

дар ниҳоят фарҳанги ахлоқии рафтори инсонро ташаккул 

медиҳанд ва муносибатҳои одилона ва наҷибро дар ҷомеа таъмин 

мекунанд. 

Омӯзиши ахлоқи ҷавонони тоҷик ҳамчун шакли алоҳидаи 

шуури ҷамъиятӣ дар партави зиддиятҳои ахлоқии ҷомеаи муосир 

талаб карда мешавад. Дар ин пажӯҳиш ахлоқи ҷавонон ҳам аз 

нуқтаи назари субъективӣ ва ҳам объективӣ баррасӣ гардида, 

муайян карда шудааст, ки субъективияти ахлоқи ҷавонони 

муосири Тоҷикистон нисбат ба шахсияти худ ва ташаккули 

заминаҳои худтаъминкунии ҷавонон зоҳир мегардад. 

Омӯзиши заминаи методологии таҳлили мушкилоти 

ташаккули асосҳои маънавии ахлоқи ҷавонон дар мисоли 

Ҷумҳурии Тоҷикистон ба роҳ монда, мо асосҳои назарияи рушди 

ахлоқии ҷавононро дар доираи назарияи умумии ахлоқ муайян 

намудем ва пеш аз ҳама нишон додем, ки омӯзиши худи ахлоқ ва 

муайян намудани нақши он дар шуури ҷамъиятӣ ҳамчун шакли 

махсуси он зарур аст. Дар баробари ин, назарияи ахлоқ аз нуқтаи 

назари илмҳои хусусӣ ва тавассути таҳлили амиқи эмпирикӣ 

баррасӣ карда шуд. 

Бо истифода аз усулҳои пурсиш дар шакли мусоҳиба, усули 

гуфтугӯи мутамарказ, таҳлили дискурсивӣ, мушоҳида ва таҳлили 

сарчашмаҳои нашршуда нақши фазо дар рафтори ҷавонони тоҷик 

муайян карда шуд, ки бо коркарди маводи таҷрибавӣ оид ба 

омӯзиши рафтори ҷавононро нисбат ба фазои он исбот намуд. 
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Бо дарназардошти ахлоқи ҷавонони Тоҷикистон аз нуқтаи 

назари ахлоқӣ-фалсафӣ ва иҷтимоӣ-ахлоқӣ, моҳияти фалсафии ин 

масъала ошкор карда шуд. Дар ин самт ҷанбаҳои зерини мушкилот 

махсус қайд карда шуданд: барои муайян кардан ва фаҳмидани 

моҳияти ташаккул ва рафтори ҷавонон, ангезаҳои ботинӣ ва 

маънавии ахлоқи ҷавонон, ғояҳо ва мафҳумҳои мушаххасро 

пешниҳод кардан лозим аст; ҷанбаи иҷтимоии рафтори ҷавонон аз 

он вобаста аст, ки онҳо як табақаи алоҳидаи иҷтимоии ҷомеа 

мебошанд; таҳлили рафтори ҷавонон асосҳои дохилӣ ва ангезаи 

рафтори ахлоқии ҷавононро дар мисоли Ҷумҳурии Тоҷикистон 

муайян менамояд; омилҳои асосие, ки ба ташаккули рафтори 

маънавӣ ва шуури ахлоқии ҷавонони Ҷумҳурии Тоҷикистон таъсир 

мерасонанд, мушаххас буда, тибқи ҳар кадоми онҳо аз ҷониби 

давлат ва ҷомеаи шаҳрвандӣ бурдани корҳои мушаххасро талаб 

мекунанд. 

Натиҷаҳои таҳқиқот нишон доданд, ки ҷанбаҳои гуногуни 

ахлоқи ҷавонони тоҷик дар маҷмуъ арзишҳои ҷомеаро ташкил 

медиҳанд. Дар баробари ин, арзишҳои зикршуда дар раванди 

рушди ҷомеаи иттилоотӣ рушд мекунанд ва мундариҷаи худро 

тағйир медиҳанд. Аз ин рӯ, зарур аст, ки методологияи омӯзиши 

ахлоқи ҷавонон бо хусусиятҳои он муайян карда шавад ва шаклҳо 

ва усулҳои гузаронидани таҳқиқот, инчунин корҳои фаҳмондадиҳӣ 

оид ба ҳар як ҳолати мушаххас муайян карда шаванд. 

Натиҷаҳои гузаронидани таҳқиқоти саҳроӣ дар шакли 

пурсиш, пурсиш, таҷриба ва мусоҳиба бо гурӯҳҳои гуногуни 

ҷавонон имконият медиҳанд, ки далелҳои қаблан номаълум, ки ба 

рафтори ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон таъсир мерасонанд, 

ошкор карда шаванд. Ҳамин тариқ, дар натиҷаи таҳлили 

муқоисавии иҷтимоии рафтори ҷавонон дар вариантҳои гуногун ва 

минтақаҳои гуногуни Тоҷикистон исбот гардид, ки онҳо хусусияти 

инфиродӣ доранд. 

Дар натиҷаи ҳамаи корҳои анҷомдодашуда мақоми ҷавонони 

тоҷик дар ҷомеаи муосир, мавқеи иҷтимоии онҳо, иштироки онҳо 

дар сохтор ва ташаккули сифатҳои ахлоқӣ ва нақши он дар шуури 

ахлоқии ҷомеа муайян карда шуд. Ҳамчунин дурнамои рушди 

муносибатҳои ахлоқӣ дар ҷомеаи тоҷик ва хусусан ахлоқи ҷавонон 

муайян карда шудааст. 
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Дар раванди ин таҳқиқот хусусиятҳои шаклҳои гуногуни 

рафтори ҷавонон дар ҷомеаи муосир ва таъсири мусбати онҳо ба 

ахлоқи ҷомеа дода шуданд. Дар натиҷа исбот гардид, ки масъалаи 

мубрами ташаккули шуури ахлоқии ҷавонони Тоҷикистон дарки 

принсипҳои асосии ахлоқии ҷомеа мебошад, ки тамоми ахлоқи 

ҷомеа ба он асос ёфтааст. Аммо дарки онҳо ба таври стихиявӣ 

сурат намегирад, балки як фаъолияти дарозмуддати мақсадноки 

инсоният дар тамоми таърихи он мебошад. Ташаккули принсипҳои 

асосии ахлоқӣ ҳам аз рӯи шакл ва ҳам аз рӯи мазмуни онҳо ба 

самтгирии дурусти ҷавонони тоҷик дар ҷомеаи муосир мусоидат 

мекунад. 

Амалия бартарии ворисияти хулқу ахлоқро нишон медиҳад, 

ки дар он ҷавонон дар шароити ҷаҳонишавӣ ва таҳдидҳои беруна 

роҳҳои муқовимат ба ин таҳдидҳоро меҷӯянд ва меъёрҳои ахлоқии 

ниёгони худро ҳамчун навъе аз ҳимоя меҳисобанд. Дар айни замон, 

ҷавонони муосири Тоҷикистон оид ба фарқияти меъёрҳои динии 

ахлоқ ва шаклҳои анъанавии миллии арзишҳои ахлоқӣ ба таври 

возеҳу равшан тасаввурот дошта, аз ҷойгузин ва иваз кардани 

баъзе арзишҳо бо арзишҳои дигар пешгирӣ мекунанд. 

Аз доираи мавзуи ин таҳқиқот берун нарафта, роҳҳои 

омӯзиши соҳавии ахлоқи ҷавонони Тоҷикистонро пайдо кардан 

муяссар гардид. Аз ин рӯ, дар кор инчунин манбаъҳои алоҳидаи 

дигар самтҳои илмҳои ҷамъиятӣ, ки бевосита ё бавосита ба 

таҳқиқи мушкилоти ҷавонон бахшида шудаанд, истифода шуданд. 

Аз ҷумла, бо истифода аз меъёрҳои педагогика, ҳуқуқ, эстетика, 

низоъшиносӣ, сиёсатшиносӣ ва дигар илмҳо аҳамияти 

байнисоҳавии ин масъала муайян карда шуд, ки дар он дар 

баробари омӯзиши амиқи асосҳои ахлоқӣ ва шаклҳои рафтори 

ҷавонон, истифодаи ҷанбаҳои гуногуни илмҳои ба ҳам алоқаманд 

талаб карда мешавад, ки имкон медиҳад, то ин масъала 

муфассалтар омӯхта шавад. 

Дар асоси ҳамбастагии ин таҳқиқот бо дигар соҳаҳои илмҳо, 

инчунин таъсир ба ахлоқи ҷавонони Тоҷикистон аз ҷониби 

ҳаракатҳои гуногуни сиесӣ ва динии дорои хусусияти радикалӣ 

муайян карда шудааст. 

Дар ин кор унсурҳои зараровар дар ҷомеа ошкор карда 

шуданд, ки дар асоси онҳо ба манфиати ҳадафҳои танги худ 

баъзеҳо арзишҳои нави дурӯғин ва ахлоқи дурӯғинро ихтироъ 
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мекунанд ва онҳоро ягона навъи дуруст меҳисобанд, ки бо ин роҳ 

ба гумроҳии ҷавонон ва самтгирии он ба сӯи ҷиноятҳо роҳ 

медиҳанд. Аммо амалияи ҷомеаи муосир дар Тоҷикистон ва рушди 

муносибатҳои ахлоқӣ дар ин ҷомеа нишон медиҳад, ки ҷавонони 

Тоҷикистон на танҳо бо буҳрони ахлоқии солҳои 90-уми асри XX 

рӯбарӯ шуданд, балки барои кишварҳои зиёд дар рушди шаклҳои 

нави муносибатҳои ахлоқӣ пешомада намунаро ба вуҷуд оварданд. 

Дар ташаккули асосҳои ахлоқии ҳаётиҷавонон васоити 

ахбори омма ва ҷомеаҳои интернетӣ нақши махсус доранд. Ҷалби 

аз ҳад зиёди ҷавонон ба гаҷетҳои муосир ва истифодаи захираҳои 

интернетӣ барои гирифтани маълумот боиси пӯшида шудани 

ҷавонон ва ҷудошавии онҳо аз ҷомеа, волидон ва муассисаҳои 

таълимӣ мегардад. Дар чунин шароит ҷавонон, аз ҷумла дар 

Тоҷикистон, ба созмонҳои гуногуни ифротгаро ва ҳаракатҳои 

радикалӣ, ки бо истифода аз танҳоӣ ва бемақсадии як қисми 

ҷавонон онҳоро тавассути сомонаҳои интернетӣ ба гурӯҳҳои 

гуногун бо истифода аз романтизм ва талошҳои онҳо ба 

корнамоиҳо, ки осебпазир мегарданд, ҷалб менамоянд. Дар ин 

ҳолат, онҳо ин ҷиноятҳоро ҳамчун "шуҷоат", "қаҳрамонӣ", "ба 

хотири шӯҳрати чизе", "барои озод кардани касе" ва бо дигар 

шиорҳои пинҳонӣ, ки дар асл гурӯҳҳои ҷиноятӣ дар паси онҳо 

истодаанд, таҳрик медиҳанд. 

Аз ин рӯ, пешниҳод карда шудааст, ки минбаъд меъёрҳои 

возеҳи ахлоқи ҷомеаро муайян карда, арзишҳои асосии ахлоқии 

ҷомеаро васеъ таблиғ намуда, ҳангоми интихоби роҳи ахлоқӣ ба 

дукафон шудани шахсияти ҷавонон роҳ надиҳанд. Арзишҳои 

ахлоқӣ бояд ҳамаҷониба зери ҳимояи ҷомеа бошанд, онҳо қисми 

сарвати маънавии миллат ва халқро ташкил медиҳанд. Таҳдид ба 

арзишҳои ахлоқӣ баробар бо нобуд кардани маънавиёти халқ аст. 

Аз ин рӯ, бояд ба сарвати маънавии халқ ва асосҳои ахлоқии он 

ҷойгоҳи хеле муҳим ҷудо кардашавад. Бо вуҷуди таъсири 

фарҳангҳои гуногун ба ҷавонони муосири Тоҷикистон, онҳо 

хусусияти миллии худро ба таври шоиста нигоҳ дошта, ба 

принсипҳои ахлоқии ниёгони худ содиқ монданд. 

Бо таҳлили марҳилаҳои гуногуни рушди ахлоқи халқи тоҷик 

ва истифодаи он аз ҷониби ҷавонон дар ҷомеаи муосир, таваҷҷуҳи 

огоҳонаи насли ҷавонро ба арзишҳои ахлоқӣ ва баланд бардоштани 

нақши ҷавонони муосирро дар ташаккули ғояи ахлоқ, инчунин 
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иштироки онҳоро дар татбиқи ин ғояҳое, ки ба таҳкими сохтори 

ахлоқии ҷомеа нигаронида шудаанд, муайян кардан мумкин аст. 

Инчунин нақши конструктивии ахлоқ дар интихоби самтҳои 

ҳаёт аз ҷониби ҷавонони Тоҷикистон дар шароити мавҷудияти 

самтҳои зиёди рушди ахлоқӣ ва маънавӣ, ҳам хусусияти мусбат ва 

ҳам манфӣ дорад. Бо дарназардошти аҳамияти арзишҳои ахлоқӣ 

барои рушди мавзуни ҷомеа ва пайвастани ҷавонон ба ин ҷомеа, 

ҳамзамон бояд ба принсипиалӣ будани истифодаи арзишҳои 

ахлоқӣ низ диққат дода шавад. Хеле муҳим аст, ки категорияҳои 

ахлоқӣ барои ҳамаи аъзоёни ҷомеа якхела бошанд. 

Дар асоси гуфтаҳои боло ва ҷамъбасти кори диссертатсионӣ, 

ба хулосаҳои зерин омадан мумкин аст: 

1.  Арзишҳои ахлоқӣ ҷузъи ҷудонашавандаи шуури 

ҷамъиятӣ буда, ҷорӣ намудани онҳо дар раванди тарбияи ҷавонони 

Тоҷикистон бояд хусусияти доимӣ дошта бошад. [8-А] 

2.     Муайян намудани моҳияти шуури ахлоқии ҷавонон ва 

хусусиятҳои хоси он дар шароити гуногуни иҷтимоию сиёсӣ ва 

иҷтимоию иқтисодӣ бояд мавзуи омӯзиши байнисоҳавии илмҳои 

гуногун гардад, ки ин имкон медиҳад консепсияи мушаххаси 

илмию асосноки сиёсат оид ба ҷавонон ва ҷанбаҳои ахлоқии он дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон таҳия карда шавад. [3-А] 

3.  Ахлоқи ҷавонон набояд дар доираи ахлоқи умумии ҷомеа 

баррасӣ карда шавад ва бо сабаби гуногунии омилҳои таъсир ва 

хусусияти махсуси насли нави ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

бояд ҷузъи таҳқиқоти алоҳида гардад. [7-А] 

4.  Кор оид ба ташаккули арзишҳои ахлоқ дар байни 

ҷавонони тоҷик бояд ҷузъи сиёсати давлатӣ бошад ва тамоми 

табақаҳои ҷавононро фаро гирад. Дар ин ҳолат бояд ба барномаи 

давлатии иҷтимоӣ оид ба ҳифзи ҷавонон аз таъсири унсурҳои 

номусоиди ҷомеаи муосир диққати махсус дода шавад. [1-А] 

5. Ҳангоми ташаккули шуури ахлоқии Ҷавонони Тоҷикистон 

фазои интернетро ҳамчун омили асосӣ ба назар гирифтан лозим 

аст, зеро он имрӯз воситаест, ки тавассути он ба рафтори ҷавонон 

таъсир расонидан мумкин аст. Бояд ба масъалаи таназзули ахлоқӣ 

дар ҷомеаи интернетӣ диққати махсус дод. Истифодаи лаҳҷаи 

ғайрирасмӣ ва ибораҳои қабеҳ дар байни ҷавонон дар шабакаҳои 

иҷтимоӣ тадбирҳои фаврии решакан кардани онҳоро талаб 
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мекунад, ки дар баробари шавқу завқи зиёд ба бозиҳои компютерӣ 

ба шуури ахлоқии ҷавонон таҳдид мекунанд. [6-А] 

6.  Ҳангоми муайян кардани моҳияти рафтори ахлоқии 

ҷавонон, аз ҷумла дар Тоҷикистон, бо усулҳои анъанавии кор 

маҳдуд шудан мумкин нест ва методика ва методологияи нави кор 

оид ба таҳқиқи минбаъдаи моҳияти рафтори ахлоқии ҷавонон 

ҷустуҷӯ карда шавад. [19-А]. 

 

ТАВСИЯҲО ОИД БА ТАТБИҚИ АМАЛИИ НАТИҶАҲОИ 

ТАҲҚИҚОТ 

1. Барномаи ҳамаҷонибаи маърифати рушди ахлоқии 

ҷавонони тоҷикро бо мақсади баланд бардоштани таваҷҷуҳи 

мақомоти давлатӣ ва ташкилотҳои ҷамъиятӣ ба ин масъала таҳия 

намудан зарур аст. 

2. Кодекси рафтор ва ахлоқи Ҷавонони Тоҷикистонро 

таҳия намуда, мазмуни он дар сатҳҳои гуногуни идоракунӣ ва 

раванди тарбия тарғиб карда шавад. 

3. Тавассути ВАО амалҳои мусбат ва неки ҷавонони 

тоҷикро паҳн намуда, намунаи таъсири мусбати онро ба шуури 

ҷомеа нишон додан зарур аст. 

4. Рӯйхати арзишҳои дахлнопазири миллати тоҷикро 

таҳия намуда, ворисияти онҳо барои ҷавонон ва наслҳои оянда дар 

сатҳи баландтарин нишон дода шуда, ҳамчун мероси таърихӣ ва 

маънавӣ ҳифз карда шаванд. 

5. Насли нав дар Тоҷикистон дар руҳияи устуворӣ дар 

мисоли наслҳои гузашта, ки фалсафаи онҳо дар талоши корнамоӣ 

ва қаҳрамонӣ буд, тарбия карда шавад. 

6. Диққати махсус ба шакли пинҳонии таъсири 

таълимоти динӣ ва теология ба ҷавонони муосири тоҷик, ки 

моҳияти динро намефаҳманд, онро ҳамчун идея иваз карда, ба 

тобеияти ҷавонон ба унсурҳои бегона оварда мерасонанд, равона 

гардад. 

7. Маҷмуи тадбирҳо оид ба ташаккули идеологияи 

рафтори ҷавонони Тоҷикистон ба манфиати Ватан, Меҳан ва 

давлат ҳамчун ҷаҳонбинии ягона тартиб дода шавад. 

8. Дар назди марказҳои ҷавонони Ҷумҳурии 

Тоҷикистон клубҳо оид ба мантиқ ва фалсафаи рафтори ҷавонон 



34 

таъсис дода шаванд, то ба савол оид ба рафтори каҷравонаи як 

қисми ҷавонон ҷавоб пайдо карда шавад. 

9. Баланд бардоштани фаъолияти марказҳои боварӣ 

дар ташкилотҳои дахлдор барои қисми осебпазири ҷавонон, ки 

майли худкушӣ доранд, бо мақсади пешгирии оқибатҳои манфии 

фишор овардан ба шуури ҷавонон. 
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АННОТАЦИЯ 

на диссертацию Абдурауповой Х.Н. «Особенности трансформации 

нравственных основ общественной жизни молодежи Таджикистана 

в условиях независимости (социально-философский анализ)» 

представленную на соискание учёной степени кандидата 

философских наук по специальности 09.00.11 - социальная 

философия 

 Ключевые слова: молодежь, нравственность, социальное, 

независимость, общество, потребности, общественное сознание, 

моральные ценности, глобализация. 

Целью исследования является определение с социально-

философской точки зрения основные внешние и внутренние факторы 

влияния на нравственность молодежи, выявить их сущность, 

взаимосвязанность и дать оценку их роли в формирование их 

нравственного сознания.  

Методологическую основу составляют комплекс методов 

научного исследования общего и частнонаучного направления. В ходе 

исследования особое место занимали методы социальной философии для 

работы среди молодежи. В частности, были применены методы полевого 

исследования, опроса, анкетирования, наблюдения и сравнительного 

анализа с логическими приемами для подведения итогов, заключения и 

выводов. 

Применение этих научных методов позволило выявить 

отличительные признаки и свойства особенностей трансформации 

нравственности молодежи в условиях независимости. Они также 

способствовали логическому порядку исследования, обоснованности 

полученных результатов и достижению полученной цели в работе.  

Новизна состоит в том, что впервые в ходе исследования 

предметом изучения становится характер и сущность поведения 

молодежи. Исследование дополняет ранее проведенные научно-

популярные исследования поведения молодежи разными научными 

дисциплинами и вместе с этим рассматривает этот вопрос в качестве 

предмета фундаментального социально-философского анализа. 

Результаты исследования имеют большое значение для 

обогащения теоретической базы разработки по формированию 

идеологии поведения молодежи на благо Родины, Отчизны и 

государства, как единого мировоззрения, и создание при молодежных 

центрах клубы по логики и философии поведения молодежи, чтобы 

найти ответы на девиантность поведения некоторой части молодежи. 
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АННОТАТСИЯ 

ба рисолаи Абдураупова Ҳ.Н. «Вижагиҳои хоси асосҳои 

ахлоқии ҳаёти иҷтимоии ҷавонони Тоҷикистон дар шароити 

истиқлолият (таҳлили иҷтимоию фалсафӣ)» барои дарёфти 

дараҷаи илмии номзади илмҳои фалсафа, ихтисоси 09.00.11 – 

фалсафаи иҷтимоӣ 

Калидвожа: ҷавонон, ахлоқ, иҷтимоӣ, Истиқлолият, 

ҷомеа, эҳтиёҷот, шуури ҷамъиятӣ, арзишҳои ахлоқӣ, 

ҷаҳонишавӣ. 

Ҳадафи тадқиқот аз нуқтаи назари иҷтимоию фалсафӣ 

муайян кардани омилҳои беруна ва дохилии таъсиррасон ба 

ахлоқи ҷавонон, ошкор намудани моҳият ва вобастагии онҳо ва 

баҳодиҳии нақши онҳо дар ташаккули шуури ахлоқии ҷавонон 

мебошад. 

Асоси методологии таҳқиқот маҷмуи усулҳои умумӣ ва 

хусусии илмии тадқиқотро дар бар мегирад. Дар ҷараёни таҳқиқот 

ҷойи муҳимро усулҳои фалсафаи иҷтимоӣ барои кори мустақим бо 

ҷавонон ишғол карданд. Хусусан, усулҳои таҳқиқоти саҳроӣ, 

пурсиш, саволномавӣ, мушоҳида ва таҳлили муқоисавӣ бо 

тартибҳои мантиқӣ барои ҷамъбасту натиҷагирӣ истифода 

шуданд. 

Истифодаи ин усулҳои илмӣ имкон дод, ки хусусиятҳо ва 

нишонаҳои хоси таҳаввули ахлоқи ҷавонон дар шароити Истиқлол 

ошкор гарданд. Онҳо, ҳамчунин, ба тартиби мантиқии таҳқиқот, 

асоснокии натиҷаҳо ва расидан ба ҳадафи гузошташуда мусоидат 

карданд. 

Навгониву ҷиддияти тадқиқот дар он аст, ки барои аввалин 

бор хусусият ва моҳияти рафтори ҷавонон худи мавзуи таҳқиқ 

қарор гирифтааст. Ин таҳқиқот корҳои қаблан аз ҷониби дигар 

фанҳои илмӣ анҷомдодаро такмил дода, масъалаи мазкурро 

ҳамчун объекти таҳлили амиқи иҷтимоию фалсафӣ баррасӣ 

менамояд. 

Натиҷаҳои таҳқиқот барои ғанӣ гардондани заминаи 

назариявии ташаккули идеологияи рафтори ҷавонон ба манфиати 

Ватан ва давлат аҳамияти калон дошта, метавонад, ба таъсиси 

клубҳои мантиқ ва фалсафаи рафтори ҷавонон дар назди 

марказҳои ҷавонон барои пайдо кардани посух ба масъалаи 

девиантии рафтори қисме аз ҷавонон мусоидат намояд. 
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ANNOTATION 

to the dissertation of Kh.N. Abduraupova “Specific Features of the 

Transformation of the Moral Foundations of the Social Life of Tajik 

Youth under Conditions of Independence (Socio-Philosophical Analysis)”, 

submitted for the degree of Candidate of Philosophical Sciences in the 

specialty 09.00.11 – Social Philosophy. 

Keywords: youth, morality, social, independence, society, needs, 

social consciousness, moral values, globalization. 

The aim of the research is to identify, from a socio-philosophical 

standpoint, the main external and internal factors influencing the morality of 

youth, to determine their nature and interconnection, and to assess their role in 

shaping moral consciousness. 

The methodological basis of the study comprises a complex of general 

scientific and specialized research methods. In the course of the study, 

particular emphasis was placed on the methods of social philosophy for 

working with youth. Specifically, field research, surveys, questionnaires, 

observations, and comparative analysis combined with logical techniques were 

applied to draw conclusions and summarize results. 

The application of these scientific methods made it possible to reveal 

the distinctive characteristics and properties of the transformation of youth 

morality under the conditions of independence. They also contributed to 

structuring the research logically, substantiating the results obtained, and 

achieving the stated objective of the work. 

The novelty of the research lies in the fact that, for the first time, the 

character and essence of youth behavior become the direct subject of socio-

philosophical study. The research complements earlier popular-scientific 

studies of youth behavior conducted by various scientific disciplines, while at 

the same time approaching the issue as an object of fundamental socio-

philosophical analysis. 

The results of the study are of significant importance for enriching the 

theoretical basis for developing an ideology of youth behavior aimed at serving 

the Homeland and the State as a unified worldview, as well as for the creation 

of youth clubs of logic and philosophy of behavior at youth centers in order to 

seek answers to issues of deviant behavior among certain groups of young 

people. 

 


