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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы (предмета) исследования. Нравственный аспект 

общественных отношений является одним из важнейших элементов, 

посредством которого создаются определенные рамки поведения членов 

общества. В последние десятилетия, особенно, после распада Советского 

Союза, в эпоху независимости, нравственные основы жизни молодежи 

Республики Таджикистан и её нравственный облик также в силу 

произошедших коренных преобразований в обществе стали объектом 

пристального внимания представителей всех общественных и гуманитарных 

наук, в особенности социальной философии.  

Данная тема, являясь важной частью социально-философского анализа 

жизни современного общества, охватывает также основные аспекты 

нравственного поведения молодежи как особого социального слоя общества, 

и на примере молодежи Таджикистана имеет свои специфические 

особенности. На важность и актуальность данной темы, прежде всего, 

указывает то, что элементы формирования поведения молодежи, определяя 

его сущность, вырисовывают перспективы развития нравственных норм и их 

восприятие со стороны молодежи Республики Таджикистан, что требует 

отдельного изучения не только для выявления её нынешних особенностей, но 

и определения перспектив ее трансформации. Поэтому комплекс вопросов, 

связанных с нравственностью общества, должен рассматриваться при 

концентрировании особого внимания на молодежь, как на особый 

социальный слой современного общества и специфические особенности 

таджикской молодежи, что является малоизученным направлением 

социальной философии. 

Актуальность проблемы также состоит в том, что рост отрицательных 

тенденций в поведение молодежи современности, в том числе на примере 

молодежи Таджикистана, требует философского анализа сознания и 

поведения молодежи и их взаимосвязанности. Необходимость исследования 
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поведения молодежи является основой для создания совершенно других 

концепций и теорий нравственного поведения современной молодежи с 

учетом не только особенностей эпохи, но и региона её проживания, что стало 

также причиной выбора данного направления исследования. Сегодня стала 

также необходимостью рассматривать механизм формирования поступков 

молодежи как важной области её деятельности, что ставит задачу 

определения его внутренней структуры и основных мотиваций, влияющих на 

исход поведения молодежи. 

Наряду с этим, актуальность темы данной диссертационной работы 

также заключается в общественно-политической и социально-нравственной 

потребности исследования поведения молодежи. Изучение нравственности 

молодежи, как отдельно взятой формы общественного сознания, 

востребовано в свете нравственных противоречий современного общества. 

Объективность подхода в исследование нравственности молодежи 

отражается в разностороннем анализе поведения молодого человека как 

личности, его социализации, выявлении факторов воздействия на его 

нравственность, его моральные ценности и оценку его восприятия 

господствующих в обществе нравственных ценностей. 

Степень научной разработанности изучаемой темы. Изучение 

нравственности и нравственного сознания молодежи во все времена 

рассматривалась как одна из важнейших тем исследования в философии, в 

частности в социальной философии. Данная тематика охватывает 

многочисленные исследования ученых разных периодов, и поэтому считаем 

необходимым разделить эту литературу на несколько групп. 

В первую группу вошли исследования древнегреческих ученых, 

которые впервые фундаментально с философской точки зрения изучали 

нравы молодежи. В частности, Платон, Сократ, Аристотель, Плутарх и 

другие ученые разработали принципы и определили понятие, и сущность 

морали молодежи греческого общества [7].  
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Относительно роли нравственности в обществе Платон высказывался 

в пользу морали и ставил его выше всякого права. Воспринимая плохую 

мораль как болезнь общества, а закон в качестве врача, он в частности 

отмечал, что при явной необходимости учреждения этой системы (права) 

высшее сословие общества должно быть в силу своей воспитанности 

освобождено от этой системы, и чтобы она охватывала тех, кто замешан в 

эти дела [23, с.240]. 

Плутарх в «Изречениях спартанцев» дает описание формирования 

нравственности спартанцев и отмечает, что формированию у молодых 

спартанцев качеств воина-рабовладельца служило такое государственное 

установление как «криптия», своего рода военный поход молодежи. Такую 

практику сам Плутарх считал чрезмерно жестокой. Только после 

прохождения всех этапов государственного воспитания юноши-спартанцы 

становились полноправными гражданами [39, с.29]. 

Вторую группу работ, посвященных нравственному аспекту 

поведения молодежи, составляют трактаты средневековых мыслителей 

Востока. Ценное значение для изучения нравственности имеют труды 

Абуали ибн Сины [75], Насируддина Туси, Аттора, Абубакра ар-Рази и 

многих других представителей таджикско-персидской литературы, которые в 

форме лирических аллегорий, философских трактатов и эпосов отразили 

нравственные ценности общества в своих произведениях [64]. Так, поэт и 

суфий Шейх Фаридуддин Аттор отмечая отрицательные качества 

нравственности человека, особо выделяет пять из них – ложь, глупость, 

зависть, вред и мошенничество [46]. 

Известный мыслитель Абубакр ар-Рази в своих работах подробно 

останавливается на понятиях этики и нравственности, и в частности отмечает 

отрицательные качества поведения человека, к числу которых он относит 

тщеславие [71, с. 46]. 

Категория «добро» занимает важное место и в трактате Насируддина 

Туси, который известен под названием «Этика Насири». В этой работе автор, 
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опираясь на учение Аристотеля и Ибн Сины, разделяет добро на два вида: 

абсолютное добро (хайри мутлак) и относительное добро (хайри ба изофат). 

Абсолютное добро основывается на доброте и умении придерживаться меры 

во всем. А относительное добро можно интерпретировать как благо, которое 

определятся в зависимости от обстоятельств и рационального анализа для 

индивида и общества. Но если счастье, по мнению Туси, является ступенью 

волевого акта души к своему совершенству, и которая проявляется по-

разному, то добро также проявляется во всех случаях своеобразно [36, с.64]. 

В третью группу вошли работы западных философов, начиная с 

эпоху позднего средневековья и периода Возрождения до начала ХХ века. 

Идею Платона о нравственности в Новое время изложил Руссо, которая не 

связана с абстрактными идеями и познанием, а коренится в естественных 

чувствах человека. В своих трудах Руссо также подчеркивал, что люди по 

природе добры, а их пороки и аморальное поведение возникают под 

влиянием общественных институтов и цивилизации [74, с.307].  

Нравственность и мораль занимали ключевое место в социальной 

философии Томаса Гоббса, который опираясь на эмпирические традиции 

английской философии своего времени, с ярко выраженным сенсуализмом 

давал объяснения природе человека [25, с.15]. Томас Гоббс в качестве 

основы природы человека рассматривает его эгоистическую природу. 

Главным и определяющим фактором поведения при этом, по мнению Гоббса, 

являются закономерности самосохранения, присущие каждому человеку [25, 

с.40]. 

Также в своих трудах идеи нравственного сознания развивал Джон 

Локк. В качестве основных принципов морали Джон Локк рассматривает 

принципы верности и справедливости. Эти принципы свойственны всем 

сословиям общества. Но Локк утверждает, что люди следуют этим 

принципам не потому, что они врожденные, а для удобства поддержания 

порядка внутри своих сообществ [49, с.115]. 
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Позднее тема нравственности была исследована основоположником 

немецкой классической философии Иммануилом Кантом и другими 

выдающимися представителями немецкой философии - Гегелем, 

Фейербахом, Марксом и Энгельсом. 

Гегель, рассматривая соотношения абсолютной идеи и абсолютной 

формы, относил нравственность к области исследования философских наук. 

Отмечая индивидуальную нравственность как отрицательное, он 

рассматривал преимущества абсолютной нравственности. Отдельных же 

образов подражания сравнивал с энергией одной идеи целого [21; 22; 23]. 

В отличие от Гегеля, его ученик Л. Фейербах ставил на первом месте в 

причинности нравственного поведения человека его материальную жизнь 

[88, с.14]. 

Что касается К.Маркса и Ф.Энгельса, то они связывали мораль с 

общественно-экономической формацией. Каждая историческая эпоха имела 

свою господствующую мораль. Энгельс показал, что в современном ему 

капиталистическом обществе проповедуется мораль трех типов: феодальная, 

унаследованная от прошлого, буржуазная, господствующая в буржуазном 

обществе и пролетарская мораль – мораль будущего. С изменением форм 

отношений изменяются и воззрения людей: их нравы, нравственные 

принципы нормы поведения, представления о добре и зле [57, с.12].  

Идею классового подхода по отношению к нравственности 

продолжил в России В.И.Ленин. Критикуя теории релятивизма, семантики, 

позитивизма и прагматизма в этике, критерий их этических норм, марксисты 

в основном опирались на чувства, эмоции, желания и вкусы личности или 

определенной группы. Ленин указывал на отсутствие объективного критерия 

в этических нормах некоторых теорий и в правильности той или иной 

моральной оценки. Так сторонники прагматизма видят критерии 

правильности поступка в пользу и успехе принятого субъектом решения в 

определенной конкретной ситуации. При таком подходе к нравственности 
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любые средства будут оправданными, если они приводят к успеху в 

определенной обстановке [57, с.32]. 

В четвертую группу вошли работы таджикских ученых, которые 

внесли весомый вклад в исследование философского аспекта нравственности. 

В частности стоит отметить фундаментальные работы Шоисматуллоева 

Ш.Ш. [24; 78; 100; 101; 137; 138; 139] Шамолова А.А. и Ашурова С. [95], 

Бердиева Ш.П., Самиева Б. Дж. и Кахорова Г. [9], Махмадизода Н. [58], 

Шоисматуллоевой З.Ш. [102], Таваккаловой М.К. [81], Насуровой Б.А. [62], 

Идиева Х.У. [37; 128], Гаффаровой М.К.[18; 19; 20], Диноршоевой З.М. [28], 

Хегая М.[93; 135; 136], Исломова Ф.С.[38], Маджидовой Б. [52], Бехбудова 

Ш.Т.[111], Хотамовой М.Г. [122]  и многих других исследователей [29; 80; 

99; 103; 104; 106]. Таджикскими учеными данная проблема изучена в 

контексте перемен в обществе, социальной трансформации общества, 

глобализации, миграции и других аспектов. Один из видных представителей 

таджикской философии Шамолов А.А. справедливо отмечает, что молодежь - 

это политически и идеологически динамичная и трудоспособная часть 

любого общества, социально активная часть населения, один из главнейших 

факторов развития и самопознания общества. Что касается таджикского 

ученого Ф.К. Хаитова, то он отмечает взаимосвязанность миграции с 

нравственными категориями, которые подвергаются влиянию чуждой 

культуры [89]. 

Интересным с точки зрения политики являются диссертационные 

работы, отражающие политический аспект работы среди молодежи. В 

диссертации Рахимова И.Х. указано на то, что исследования современной 

молодёжи Республики Таджикистан вызвано, прежде всего, практическими 

потребностями общества. Выявление объективной картины социального 

положения молодёжи республики содействует выработке эффективной 

молодёжной политики со стороны государства [119]. 

В пятую группу мы включили исследования российских ученых, 

исследовавших самосознание молодежи, значимости и самореализацию 
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молодого человека, и при этом все они едины в том, что эта проблема 

жизненно важного значения [2]. Российские исследователи социальной 

философии М. Мамардашвили [54], В. Бибихин [12], А. Пятигорский [70], Г. 

Юдин [107;108], О. Хархордин [92] исследовали такие проблемы как 

философию улицы, гражданскую мораль молодежи и другие вопросы 

социальной философии [73; 82]. 

В шестую группу вошли работы современных западных 

исследователей общих вопросов социальной философии. В частности, 

научно-философские воззрения поведения молодежи исследованы такими 

философами, как Томасом Сканлоном [168; 169], Дереком Парфитом [153; 

154], Кристиной Корсгаард [151; 152], Майклом Санделем [163; 164], 

Петером Сингером [166; 167], Квамме Антони [159; 160] и другими 

исследователями [158]. В этих работах исследованы различные формы 

поведения и среда их проявления. 

 В целом, несмотря на широкое освещение основных вопросов в 

литературе, основные особенности темы до сих пор в отечественной науке не 

стали предметом социально-философского анализа на должном уровне. На 

основе этого, направление нашего исследования и тема определены как 

особенности трансформации нравственных основ общественной жизни 

молодежи Таджикистана в качестве объекта и предмета социально-

философского анализа.  

 Связь исследования с программами (проектами) и научными 

темами. Диссертация выполнена в соответствии с научно-исследовательским 

перспективным планом Отдела социальной философии Института философии, 

политологии и права им. А.Баховаддинова Национальной Академии наук 

Таджикистана, а также соответствует целям и задачам стратегический 

государственной политики Республики Таджикистан, в частности Стратегии 

развития молодёжи до 2030 года, Государственной программе воспитания и 

образования, а также Концепции национального единства и возрождения 

страны.  
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Цель исследования. В исследовании ставится цель определить с 

социально-философской точки зрения основные внешние и внутренние 

факторы влияния на нравственность молодежи, выявить их сущность, 

взаимосвязанность и дать оценку их роли в формирование их нравственного 

сознания.  

Задачи исследования. Для достижения поставленной цели, в 

настоящем исследовании поставлены нами следующие задачи: 

– изучение методологии исследования и проведения философско-

социального анализа трансформации нравственных устоев среди молодёжи в 

переходный период; 

– анализ современных форм исследования вопросов нравственности 

молодежи; 

– определение форм становления и трансформации основ жизни 

молодёжи в современных реалиях таджикского общества и специфики 

формирования её нравственного устоя и поведения; 

– характеристика поведения молодежи в современном обществе, как 

особо активного социального слоя общества, а также влияние глобализации на 

динамику развития нравственных ценностей среди молодежи Таджикистана в 

условиях независимости; 

– на основе полного анализа прошлого опыта и реальности настоящего 

общества, дать характеристику перспективам развития нравственных 

отношений в обществе и участия таджикской молодежи в этих отношениях.  

Объект исследования - нравственные основы общественной жизни 

молодёжи Таджикистана в условиях независимости. 

Предмет исследования - социокультурные и духовно-нравственные 

процессы, определяющие изменение моральных установок молодёжи 

Таджикистана в период независимости. 
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Этапы, место и период исследования. Диссертация охватывает 

исследование сущности нравственных основ жизни молодежи с древних 

времен до сегодняшнего дня и их трансформацию в период независимости 

Республики Таджикистан. 

Теоретические основы исследования составляют разработанные и 

широко применяемые теории социальной философии, которые отражают 

концепцию нравственных отношений современного общества. 

Методологические основы исследования составляют комплекс 

методов научного исследования общего и частно научного направления. В ходе 

исследования особое место занимали методы социальной философии для 

работы среди молодежи. В частности, были применены методы полевого 

исследования, опроса, анкетирования, наблюдения и сравнительного анализа с 

логическими приемами для подведения итогов, заключения и выводов. 

Источники информации. Главными источниками получения 

необходимой информации для осуществления анализа проблемы нами выбраны 

труды великих мыслителей прошлого, известных отечественных и зарубежных 

учёных и исследователей, разработавших в своих работах различные аспекты 

нравственных проблем общественной жизни молодёжи.  

Эмпирическая база исследования включает результаты проведенных 

опытных работ, анализа материалов, экспериментов и изучения предыдущего 

опыта по исследованию нравственности молодежи. 

Исследовательскую базу данной работы составляет методология 

исследования и проведения философско-социального анализа нравственности 

молодежи с применением категорий социальной философии, которая включает 

идеи, материалы, документальные факты, а также комплекс методов научного 

исследования общего и частнонаучного направления. Исследование проведено 

на базе Отдела социальной философии Института философии, политологии и 

права имени А.М. Бахаваддинова НАНТ. 

Научная новизна исследования. Новизна данного исследования, 

прежде всего, состоит в том, что, опираясь на тезис о том, что 
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нравственность молодежи, как специальный предмет исследования, требует 

всестороннего изучения социального мира и возрастных характеристик 

данной группы населения, впервые в ходе исследования предметом изучения 

становится характер и сущность поведения молодежи. Наряду с этим: 

- исследование дополняет ранее проведенные научные и научно-

популярные исследования поведения молодежи с позиции разных научных 

дисциплин и вместе с этим в нем этот вопрос рассматривается в качестве 

предмета фундаментального социально-философского анализа; 

- в диссертационной работе мы рассматриваем понятия 

нравственности и морали в их социальном направлении, при этом объектом 

исследования становится молодежь, как особое сословие общества; 

- в работе впервые определены возрастные особенности 

нравственного сознания молодежи, выявлены основные причины отклонения 

морали в молодежной среде, представлены конкретные меры по 

формированию нравственного сознания в обществе; 

- решены проблемы нравственного сознания молодежи и вопросы 

когнитивного изучения сущности и причин нравственного поведения 

молодежи, которые не отражены во многих научных исследованиях в 

различных отраслях науки; 

- впервые нравственное поведение молодежи рассматривается в 

рамках гносеологического исследования на различных стадиях развития 

общественного сознания и его взаимосвязанность с общественно-

экономическими отношениями на примере Республики Таджикистан. 

Положения, выносимые на защиту. 

1. На каждом этапе развития общества, молодежь всегда оставалась 

наиболее активной частью населения и от того, как и в каком русле 

направлялись ее усилия, зависело развитие самого общества. Исходя из 

этого, ключевой задачей общества всегда была выбор правильного ориентира 

морали и нравственности для молодежи, которая может стать 

конструктивным или разрушительным фактором общества. 
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2. В связи с важностью ориентирования молодежи в таджикском 

обществе и роста её мировоззрения, разрабатывались концепции и теории 

работы с ней. Философы исследовали факторы, влияющие на ум и сознание 

молодежи, указывая на правила идеального поведения в обществе. 

3. Молодежь как социальное сословие общества имеет свою 

возрастную специфику формирования и поэтому нравственные основы 

жизни молодежи являются не чем иным как ценности общества, 

передаваемые из поколения в поколение, но существенно меняющихся в 

условиях трансформации общества. 

4. Проблемы формирования нравственных основ жизни молодежи в 

современном Таджикистане подвергаются риску со стороны многих 

радикальных направлений и их социально-философский анализ является 

основной задачей социальной философии, поэтому, исходя из этого, важно 

определить факторы, влияющие на сознание молодого поколения 

современного Таджикистана и состояние нравственных основ жизни 

таджикской молодежи. Для определения факторов формирования сознания и 

нравственности таджикской молодежи необходимо выявить уровень влияния 

СМИ и общественной среды на формирование нравственных основ жизни 

молодежи в современном обществе Таджикистана. Исходя из важности 

решающей роли молодежи, как строителя нынешнего и будущего общества, 

важно определить перспективы развития нравственных устоев и ценностей 

таджикского молодёжи в условиях глобального общества. 

Теоретическая и практическая значимость работы заключаются в 

предложенной концепции нравственной коллизии, которая выражается в 

столкновение национально-религиозной морали и социально-информационной 

нравственности на современном этапе. Практическая значимость исследования 

также состоит в том, что результаты проведенных опросов общественного 

мнения, анкетирования и тестов, которыми были охвачены студенты различных 

учебных заведений республики, а также результаты отдельных экспериментов 

на базе общественных и молодежных организаций могут быть использованы в 
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качестве методологии работы по исследованию поведения таджикской 

молодежи и факторов влияния на этот вид активности. Данная работа, в 

дальнейшем может служить в качестве материала для написания учебных 

пособий по вопросам нравственности молодежи. 

Степень достоверности результатов диссертации определяется 

всесторонним изучением научных источников, использованием общенаучных и 

отраслевых методов, научно обоснованными фактами.  Точность фактов, 

адекватный объем материалов исследования и научная обработка результатов 

исследования спосособтсвовали надежности результатов диссертационной 

работы.  

Соответствие диссертации паспорту специальности. Исследование 

соответствует требованиям паспорта научной специальности 09.00.11 – 

Социальная философия, которые определены в решении Президиума ВАК при 

Президенте Республики Таджикистан от 30 октября 2021 г., № 7. 

Личный вклад соискателя ученой степени. В целях более детального 

изучения вопроса социально-философского анализа социализации молодежи в 

современном таджикском обществе, соискателем были самостоятельно 

исследованы результаты разных направлений социальных наук - социология 

возраста, социология города и деревни, социология досуга, социология 

массовой коммуникации, социология молодежи, социология морали, 

социология образования, социология преступности, социология религии и 

социология семьи, т.е. проблема нравственного развития соискателем 

рассмотрена в междисциплинарном контексте.  

Апробация и внедрение результатов диссертации. Основные 

результаты диссертации были изложены в форме доклада на следующих 

международных и республиканских научных конференциях: научно-

практическая конференция молодых ученых и студентов с международным 

участием, посвящённой «Году молодёжи», Душанбе, 28.04.2017, доклад на 

тему «Негативные тенденции в образе жизни современной молодёжи и пути 

их устранения»; 66-ая научно-практическая конференция с международным 
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участием, посвященной «Году развития туризма и народных ремесел» 

Душанбе, 23.11.2018, доклад на тему «Роль семьи в формирование 

антикоррупционных представлений у современной молодёжи»; научно-

практическая конференция (68-ой годичной) с международным участием, 

посвященной «Годам развития села, туризма и народных ремесел (2019-

2021)», Душанбе, 27.11.2020, доклад на тему «Концепции нравственной 

социализации молодёжи в обществе»; 70-я юбилейная научно-практическая 

конференция с международным участием, Душанбе 25.11.2022, доклад на 

тему «Негативное влияние социальных сетей на язык общения и уровень 

грамотности среди молодёжи»; XVIII научно-практическая конференция 

молодых ученых и студентов с международным участием, Душанбе, 

28.04.2023, доклад на тему «Состояние и перспективы нравственных основ 

жизни молодёжи в современном Таджикистане» т.д. 

Выполненная работа была обсуждена в Отделе социальной философии 

Института философии, политологии и права НАНТ и рекомендована к защите 

(протокол №6, от 20.06.2025 г).  

Публикации по теме диссертации. По теме диссертации опубликованы 

20 статьи в журналах, в том числе 8 из них в рецензируемых изданиях ВАК при 

Президенте Республики Таджикистан. 

Структура и объем диссертации. Диссертационная работа состоит из 

введения, трех глав, семи параграфов, выводов и списка литературы. Объем 

диссертации составляет 174 страниц компьютерного набора. 
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ГЛАВА 1. МЕТОДОЛОГИЧЕСКАЯ ОСНОВА АНАЛИЗА ПРОБЛЕМЫ 

ТРАНСФОРМАЦИИ НРАВСТВЕННЫХ УСТОЕВ СРЕДИ 

МОЛОДЁЖИ В ПЕРЕХОДНЫЙ ПЕРИОД 

 

1.1 Современные концепции основ нравственности и их сущность в 

переходном обществе 

 

Существование нравственного сознания на всем протяжение 

человеческой деятельности является гарантом стабильности общества и 

обеспечивает его гармоничное развитие. Нравственность является 

неотъемлемой частью, свойством и основным фактором существования 

общественного сознания. Нравственность (мораль) по своей сути выражает 

интересы всех слоев общества и исполнение нравственных норм направленно 

на обеспечение нормального существования общественных отношений. 

Нравственные отношения по природе своей характеризуются как 

общечеловеческие ценности, по нашему мнению, составляют неотъемлемую 

часть сознания индивида и общества.  

Занимая особое место в системе общественных отношений, 

нравственные ценности являются духовным сопроводителем человека при 

его общественной деятельности. Вместе с этим, нравственность и мораль 

являются продуктом духовной истории каждого общества, которая 

формируется в процессе определения позитивных и отрицательных форм 

поведений, присущим человеку. В процессе развития общества и 

общественных отношений, вырабатываются различные нормы поведения, 

которые в конечном итоге становятся нравственными нормами, а их 

совокупность составляет моральный кодекс, систему морали общества. 

«Моральные нормы ориентированы на категории добра, чести, долга, 

совести, достоинства, личной ответственности. Данные категории выступают 

в качестве критериев поведения людей во всех областях их деятельности. 

Свойство морали незримо проникает в самые различные социальные 
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отношения, применяет к ним нравственные оценки, ориентации, императивы 

подчеркивается многими исследователями проблем этики» [50, с.156]. 

Но в свою очередь ряд норм и категорий нравственности имеют 

отношение лишь к молодежи. Так, например, уважение к старшим, защита 

Родины, защита слабых, покорение знаний, романтизм, совершение подвига 

и другие принципы и нормы морали имеют непосредственное отношение к 

молодежи. 

Основатель мира и национального единства-Лидер нации, Президент 

Республики Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон в своём Послание к 

Маджлиси Оли от 28 декабря 2024 г. отмечал, что в молодежь необходимо 

побуждать чувства патриотизма и любви к Родине, уважение к 

государственному языку, истории и национальной культуре, повышение её 

роли и места в обществе является одной из ключевых задач государства. 

«Молодежь является активным слоем населения и продолжателем дела 

взрослого населения и именно на её возлагается ответственность за 

завтрашний день независимой страны… В настоящее время 61 процент от 

количества работников в стране составляет молодёжь» [149]. 

Прежде всего, нужно отметить, что раздельное изучение 

нравственности, исходя из социального статуса людей, имели место еще в 

ранних обществах. В таджикско-персидской классической философии 

мораль молодежи занимала одно из основных мест и этой теме посвящали 

рубаи, касиды и газели многие поэты. В средние века на Востоке были 

популярными идеи нравственного поведения идеального человека, которого 

называли «джавонмард» - молодой мужчина, а само идеальное поведение 

называли «джавонмардӣ» - что означало добродетель. Великий поэт Рудаки 

связывал термин «джавонмардӣ» с благородством молодого человека и писал 

такой стих: «Не тот храбрец кто пинает лежачего ногами, а тот благороден, 

кто протянет руку упавшему» [165]. 

Великий таджикский мыслитель и поэт Джалаледдин Руми также 

видел благородство молодого человека в помощи нуждающимся. Он 
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сравнивал приход к ним с посещением Каабы и писал: «Родня, что 

совершаете хадж, где вы же где? Любимый ваш здесь приходите, 

приходите!» [165]. Хафиз Шерози критиковал религиозных клерков, которые 

говорили одно, но поступали по-другому, давая плохой пример молодежи: 

«Мы смотрим в киблу но как быть? Если наш пир смотрит в питейный дом» 

[165]. Поэт и философ У.Кайковус посвятил нравственности молодежи и их 

воспитанию поэму «Кабуснамэ», в котором подробно дает описание формам 

воспитания молодых людей разного сословия. Написанная в форме 

наставления для отца по воспитанию благородного сына, в этой книге автор 

обращает внимание на то, что во всех профессиях есть мораль и оно играет 

решающую роль в успешности деятельности молодого человека [165]. 

Абурейхан Беруни связывал философию нрава с девятью принципами: не 

убивай, не лги, не кради, не прелюбодействуй, не предавайся алчности, будь 

ближе к святости и скромно одевайся [165]. 

Несмотря на то, что эти принципы являются всеобщими для всех, но в 

разные времена исследователи принимали попытки определить свойства 

разных социальных групп по отношению к нравственности. В частности, 

такое разделение субъектов нравственности мы встречаем у 

древнегреческого философа Платона, который разделил участников 

нравственных отношений по сословиям.  

Немецкий философ Гегель так же, как и Платон, придерживался 

системного подхода и разделения нравственности на сословия. В первое 

сословие он включает абсолютное сословие, на стороне которого он ставит 

труд управления и отваги. На втором месте он ставит сословие 

добропорядочности. К ним он относит торговцев и владельцев 

собственности. «Это сословие не способно ни на добродетель, ни на отвагу. 

Высшее, чего добивается это сословие – это отчасти вклад, идущий на 

потребности первого сословия, а отчасти помощь нуждающимся». К 

третьему сословию Гегель относить крестьянское сословие: «Нравственность 

этого сословия состоит в доверии к абсолютному сословию. Но в случае 
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опасности оно способно на отвагу с объединением с первым сословием» [23, 

с.342]. 

Однако разделение нравственности на сословия не означало отказ 

Гегеля от справедливости по отношению к сословиям. В своей статье «О 

недостатках Конституции, касающихся управления магистратов», Гегель, 

отстаивая принцип справедливости, пишет следующее: «Настало время для 

того, чтобы, люди, отличающиеся высокими идеалами и зрелостью 

помыслов, обратили внимание на те разделы Конституции, в основе которых 

лежит несправедливость и направили свою деятельность на необходимое 

преобразование этой части Конституции» [23, с.49]. 

Возвышая власть справедливости, в трудном для страны времени, 

когда страна начала распадаться, Гегель называет «мужество, способное 

осуществить торжество справедливости, единственной властью, которая с 

достоинством и спокойствием может устранить все шаткое и создать 

состояние прочной уверенности [23, с.50]. 

По своей структуре мораль молодежи, как правило, состоит из тех же 

категорий, принципов и норм, которые являются всеобщими для всех членов 

общества. Нравственность молодежи не может рассматриваться раздельно в 

плане категорий этики, поскольку данные категории являются всеобщими 

ценностями человечества и в равной мере относятся ко всем слоям общества.  

Развивая эту мысль, стоит отметить и то, что при быстром темпе 

социально-экономических и технологических процессов нельзя 

воспринимать нравственность в качестве догмы, хотя в нем и имеются 

элементы, признаваемые непререкаемыми, беспрекословными и 

неизменными и которые воспринимаются бездоказательно, некритически, на 

основе слепого подчинения установленным нормам. Но вместе с этим 

необходимо искать пути и методы развития нравственного сознания на 

основе исторического опыта, логического доказательства их практичности в 

современном обществе. Специальное изучение нравственного сознания 
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молодежи, с нашей точки зрения, вызвано крайне тревожными тенденциями 

развития поведения молодежи в современности. 

Прошедшие тысячилетнюю историю и передаваемые из поколения в 

поколение, духовно-нравственные ценности, на современном этапе 

подвергаются серезным испытаниям и их существование поставлено под 

вопрос.Сегодня эти ценности нуждаются в сохранение и защиты от внешних 

посягательств. Для этого необходимо создание комплексной программы по 

формированию нравственного сознания молодежи, которое достигается 

путем постоянного обучения, воспитания и внедрения на практике 

применение нравственных ценностей, направленных на формирование 

нравственного сознания общества. Нравственность молодежи во многом 

зависит от связи поколений и отношений между поколениями в обществе. 

При этом особое значение имеет не само геронтократия [91, с.182], а 

реальное уважение к старшим, которое исходит из внутренних нравственных 

убеждений молодежи. 

Нравственные ценности, как категории социально – философского 

анализа, впервые применены в 60-е годы XIX века, со стороны немецкого 

философа Г. Лотце. Он в своих работах «Основания практической 

философии» и «Микрокосм» изложил суть аксиологии и ценностей, как 

фактора сохранения общества. К внутренним ценностям он относил 

следующие элементы: 

– цели общества; 

– мир фактов; 

– мир ценностей; 

– ценность вещей; 

– значимость ценностей; 

– чувственное восприятие хорошего; 

– действенность ценностей; 

– аксиология как философия ценностей. 



23 

Нравственные оценки ценности, как категория социально – 

философского анализа, могут быть частью ценностей. Они, как социально – 

философские категории анализа, согласно Реккарту, делятся на следующие 

категории: 

– объективный смысл; 

– ценность; 

– бытие; 

– конкретные оценки. 

Иначе говоря, они приведены как мир действительности, царство 

ценностей и царство смысла. Задача философии в этой цепочке состоит из 

установления отношений между миром ценностей, миром действительности 

и царством смысла. Такое разделение задач приводит к когнитивной 

практики, которая состоит из объяснения, понимания и толкования 

ценностей [63, с.17-27]. 

Общество, в котором утверждено нравственное сознание молодежи, 

освобождается от постоянного контроля поведения молодежи, поскольку эта 

функция переходит к внутренним чувствам и внутреннему сознанию 

отдельных личностей. Нравственное сознание же отдельного человека, в 

свою очередь, взаимодействует с общепринятыми нравственными 

ценностями, воспринимая их в качестве норм поведения. Нравственные 

ценности, на которые ориентируется молодежь при самопознании, во 

многом, если не полностью, зависят от общественных и производственных 

отношений. 

С разрушением советского строя в начале 90-х годов XX-го века, 

резко изменилось отношение граждан бывшего Советского Союза, в том 

числе Таджикистана, к общепринятым ценностям общества. С изменением 

социально-экономического строя социализма на капиталистический строй 

или рыночную экономику, коллективная форма нравственного сознания 

вместе со своими ценностями ушло в прошлое. Наступило время 

индивидуального нравственного сознания. 
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Свойством индивидуальной нравственной формы сознания явилось 

то, что молодежь, как и представители других сословий в обществе потеряла 

чувство доверия, добрососедства, уважения, любви к коллективу. Взамен 

молодое поколение направило свою активность на формирование новых 

ценностей, присущих новым рыночным или капиталистическим отношениям. 

Стремление к богатству, роскоши, наслаждению, удовольствию стали 

ореолом преуспевающей части молодежи. 

На начальном этапе строительства данного строя, моральные 

ценности не работали еще и потому, что сами эти отношения были 

стихийными, ибо они появились на базе разрушения, а не созидательности. 

Молодежь восприняла свободу предпринимательства за свободу 

вседозволенности, часть молодежи попала под влияние криминальных 

группировок или искала пути самостоятельного образования своей 

жизненной позиции в жестких условиях рыночной экономики (капитализма). 

В условиях 90-х годов прошлого века государственные органы 

боролись с преступностью всеми силами, но отсутствие нравственных 

ценностей и парализованная система воспитания при огромном искушении в 

погоне за наживой и богатством затрудняли эту работу. Существующие же 

моральные принципы не выражали объективное мнение общества, что 

снизило доверие общества к нравственности нового строя и новым 

общественным отношениям. 

Характеризуя общественное сознание данного периода, нужно 

отметить, что общественное сознание разделилось на два лагеря: часть людей 

были подавлены разрушением старых порядков и жили в страхе за своё 

будущее в ожидание и надежде на возвращение советского строя. Другая же 

часть была охвачена разграблением советской собственности и умножением 

своего богатства. 

На основе изучения опыта трансформационного периода, согласно 

современной молодежной политике государства, концепция нравственного 

развития молодежи Таджикистана является исходным документом для 



25 

разработки, изучения состояния и реализации нравственных основ жизни 

молодежи. Национальная концепция Таджикистана в системе работы среди 

молодежи строится на следующих принципах: 

– нравственность, основанная на традиции таджикского народа; 

– постижение нравственности посредством высокой культуры; 

– постижение нравственности путем стремления к науке и к знаниям; 

– постижение морали как часть самопознания индивидуума; 

– соответствие нравственности требованиям национальным обычаям; 

– постижение морали в трудовой практике; 

– сохранение морали как образа жизни; 

– сохранение морали в общественной жизни и в политической 

деятельности; 

– постижение морали как часть национального самопознания [147]. 

Молодежь проявляет активность не только в совершение добрых дел, 

участием в благотворительности, в акциях милосердия, но и рассматривается, 

как наиболее рискованной социальной группой в современном обществе. 

Ситуация риска состоит в том, что ослабление нравственного сознания, 

заполняется противонравственными идеями, которые, к сожалению, 

составляют альтернативу современной морали. Примером этого может 

служить тот факт, что из всех зарегистрированных преступлений на 

территории Таджикистана в 2014 г. (5341 случаев совершения 

преступлений), 87 процентов из них совершено молодыми людьми, которые 

нигде не заняты [145]. 

Суть данного примера состоит в том, что именно преступление 

является высшей формой противонравственного поведения со стороны 

молодежи. Наиболее опасной формой нравственного сознания молодежи, 

также является его двойное толкование – двойная мораль. 

В беседах с подростками, совершившими жестокие криминальные 

действия, обнаруживается один интересный феномен: многие из них вовсе не 

отрицают мораль, этические нормы, и можно отметить, что в этом они 
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достаточно искренни. Они говорят о том, что любили своих родителей, 

прислушивались к их замечаниям и старались правильно себя вести. 

Однако с какого-то момента наставления родителей перестали ими 

восприниматься; подростки с удивлением отмечают этот переломный 

момент, когда в силу каких-то непонятных причин они стали абсолютно 

глухими к словам своих близких, а в их реакциях на окружающее появилась 

оппозиционность и агрессивность. 

Совершенно очевидно, что речь идет о патологическом изменении 

поведения, которое, выйдя из подчинения нравственным установкам, 

приобретает специфическую, болезненную динамику. И чем полнее будут 

раскрыты механизмы этой динамики, тем ближе мы подойдем к ответу на 

вопрос: почему «нормальные» дети могут превращаться в жестоких 

садистов? [59, с.4]. 

По нашему мнению, причиной такого подхода к нравственным 

нормам со стороны молодежи является отсутствие нравственного сознания в 

обществе, поскольку, уходя из семьи в сознание молодого человека 

происходит перелом ценностей, и он начинает жить по новым, совершенно 

другим общественным ценностям. Изучая нравственные ценности молодежи, 

важно понять их внутреннюю сущность, определить их значение для 

субъекта социального изучения. 

Ниже мы приводим разговор с одним из уголовников по фамилии А. 

Фролов с автором книги «Откровенный разговор, или беседы о жизни с 

сыном-старшеклассником на пределе возможной откровенности» и 

постараемся определить его основные нравственные ценности: «Мне и в 

голову не приходило, - писал Алексей Фролов, - что в моих нравственных 

представлениях что-то не так, что я кого-то обижаю, кому-то приношу беду... 

Я был преисполнен самодовольства, - кастового, если хотите. Далеко не всех 

уголовников я считал себе ровней: хулиганы, «штопорили» (мелкие 

грабители), насильники, «барыги» (перекупщики краденного) - их я 

презирал, но не потому, что они были бесчестными, а потому, что в 
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воровском мире они стояли ниже меня «по рангу». Я жил в тюрьмах и 

колониях, я бежал, совершал новые кражи и снова возвращался в тюрьму. Я 

считал это нормальным - быть в тюрьме и жить ее интересами, бежать (риск, 

смелость!). Свобода мне нужна была только для того, чтобы снова идти на 

«дело». Побеги и судимости были для нас все равно, что ордена... 

О, как все было просто и ясно в моей голове! Воры были для меня 

единственно стоящими людьми. Безграмотностью своей я гордился. Когда 

мне предложили прочесть книгу классика, я долго хохотал. «Чему может 

научить меня, меня, вора! - какой-то фраер!» [4, с.24]. 

Данный монолог яркий пример тому, как нравственное сознание 

принимает двойственный характер и создает иллюзию так называемой 

романтики другого общества – «преступного мира». Молодежь на 

современном этапе подвержена влиянию многочисленных подобных 

факторов, которые не только способствуют деградации личности, но и 

способствуют снижению уровня её нравственного сознания. 

В таких условиях, все трансформирующиеся страны и общества стали 

перед задачей восстановления нравственного сознания в обществе и его 

приспособления к условиям новых общественных отношений, основу 

которых составляли частная собственность и индивидуализм. Суть 

«индивидуалистического сознания состоит в том, что он оставит перед 

обществом, перед социальными общностями, к которым объективно 

принадлежит индивид, задачу формирования, культивирования своих 

ценностей у индивидов, воспитания верности и преданности этим ценностям, 

что невозможно осуществить принуждением и давлением» [43, с.74]. 

При этом государство как основной бенефициар порядка в обществе и 

как управляющий обществом институт, обязан наладить работу системы 

нравственных ценностей в обществе. Но эти «ценности должны были теперь 

нести в себе признание ценности индивидуальной человеческой жизни, без 

чего они не были бы приняты индивидом» [43, с.74]. 
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Индивидуализация личности является характерной особенностью 

общества капитала. Жестокие законы рыночной экономики, когда реальное 

выживание связывается с конкуренцией, невольно приводит нас к мысли о 

нравственности этого типа общества. Касаясь этого вопроса, во втором 

варианте своего государства Платон ввязывает нравственность в обществе с 

богатством и утверждает, что «стать уж очень богатым и оставаться при этом 

добрым, невозможно». Богатых людей Платон перечислил к «не хорошим» 

людям и соответственно считал их «несчастливыми» [76, с.130]. 

Нынешняя молодежь в силу своего развития в условиях нового строя, 

в отличие от старшего поколения, не знает аналога современному строю и их 

сознание адаптировалось к рыночным отношениям. Сегодня нельзя себе 

представить деятельность молодежи без занятия частным 

предпринимательством, общением в интернете, связью с гражданским 

обществом и деятельностью в молодежных организациях. 

Соответственно, каждая из этих отраслей деятельности молодежи 

имеет свои нравственные устои развития, на которую опираются нравы и 

нормы деятельности. При системном подходе к нравственному сознанию 

молодежи, прежде всего, необходимо отметить содержание нравственных 

ценностей, которые должны отражать потребности общественного сознания. 

Молодежь, воспринимая эти нравственные ценности, в свою очередь 

обогащает их в соответствие с требованиями времени, способствовав тем 

самым нравственному прогрессу в обществе. Также нравственные ценности 

способствуют корректированию социального поведения молодежи. Только 

зрелое осознание нравственности со стороны граждан позволит создать 

условия для развития личности в социальном обществе, так как в условиях 

капиталистических отношений и рыночной экономики, на поведение части 

молодежи повлиял их социальный статус. 

Сущность данного типа поведения состояла в том, что показ своего 

статуса получил явно выраженный характер презрения к остальным членам 

общества, и это проявление нарушило нравственные нормы общества. 
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Примером такого поведения так называемой «элитной молодежи» стало 

нарушение порядка и закона, а вместе с этим и общепринятые ценности 

общества. Но сам подход к взаимосвязанности социального статуса и норм 

поведения имеет историческое происхождение, которому были посвящены 

теории сторонников марксизма-ленинизма, но в современном обществе 

теория классового подхода к нравственности потеряло свою актуальность и 

на смену ему пришли новые ценности. 

Исходя из общественно-нравственной активности молодого человека 

на определенном возрастном этапе, ему необходимо освоить нравственные 

принципы, востребованные для его возраста. По своим возрастным и 

психологическим особенностям, молодежь относится к тем группам 

населения, где выше эмоциональная возбудимость. Именно молодежь с 

явным желанием выделятся из толпы и выглядеть лучше своих сверстников, 

является основной жертвой современной потребительской индустрии. 

Такие потребители иногда сознательно идут на дорогостоящие 

приобретения ради того, чтобы «выглядеть не хуже других». По этому 

поводу немецкий философ Б. Витес еще в 1905 г. писал, что «идеи не могут 

оказать влияния на человека, пока они не переведены на язык эмоций» [69, 

с.236]. 

Но вместе с этим, такие категории нравственности как скромность, 

уважение, милосердие, дружба, бескорыстность и другие нормы морали, 

которые объединяют все слои общества, не потеряли своего значения, а стали 

еще более актуальными при обществе с рыночными отношениями. 

Существенным является то, что общественное сознание разделилось в 

соответствие с социальным положением членов общества. Изменилось 

отношение между богатыми и бедными слоями молодежи, что отрицательно 

сказалось на нравственном сознании молодежи. 

Богатство как главный виновник человеческих бед и нравственного 

отпущения, особенно ярко представлено в теории итальянского утописта, а 

позднее и революционера XIX века К.Пизакане. В одном из своих 
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произведений он в частности пишет: «Софисты, защитники собственности! 

Решитесь ли вы отрицать, что в нужде масс и богатстве немногих источник 

всех пороков» [40, с.6]. Далее он указывает на исправление такой ситуации и 

видит выход в коллективной собственности: «Коллективный труд принесет 

обществу изобилие» [40, с.6]. 

Совершенно противоположную точку зрения по отношению к 

богатству имеет трудовая молодежь. Для этой части молодежи, нравственные 

ценности приобретают дополнительное влияние посредством их 

экономического обособления – занятости в общественном производстве. 

Занятость молодежи гарантирует участие в активном познании молодым 

человеком нравственных ценностей и формировании нравственного сознания 

общества. «Проведенный опрос среди занятой молодежи показал, что для 

этой части молодежи наряду с получением прибыли, немаловажным 

вопросом их деятельности является моральная сторона работы. Посредством 

труда молодые люди помогают своим родным и близким в их повседневной 

жизни» [118, с.142]. 

Именно в процессе занятия в обществе происходит действие, которое 

принято называть социальным поведением. Это поведение определяется 

общественными условиями, в которых формируется и действует личность. 

Выделяя факт влияния общественных условий, нужно отметить, что в этом 

сторонники марксизма в качестве основного элемента поведения 

рассматривают социально-экономические отношения в обществе [16, с.32]. 

В современном обществе, как и в прежние времена, роль молодежи 

как основного преемника старшего поколения и главного наследователя 

стоит на первом месте. Исходя из этого, молодое поколение обязано 

всесторонне быть готовым к выполнению своего долга перед обществом и 

перед теми, от кого она принимает наследие. Подобная миссия молодежи 

является тем стимулом и мотивом, которая призвана активизировать 

молодежь, но вместо этого сегодня мы наблюдаем крайне пассивную 



31 

позицию молодежи в исполнение ими этой миссии. И причин этому, с нашей 

точки зрения, несколько: 

– во-первых, по сравнению с прошлыми поколениями ослабился 

уровень знаний молодежи. Срыв академической связи науки и образования 

Таджикистана с крупнейшими научными державами после распада СССР 

привел к снижению уровня знаний молодежи; 

– во-вторых, сильно увеличилась зависимость молодежи от гаджетов 

и интернета, что привело к параличу активности молодежи и к их 

замкнутости, а также к отрыву от общества. Зависимость от развлекательных 

технологий, в свою очередь, отрицательно повлияла на уровень знаний 

молодежи; 

– в-третьих, в новых капиталистических условиях молодежь в силу 

нехватки знаний и умений по налаживанию своих экономических 

потребностей, становится более агрессивной по отношению к обществу, к 

старшему поколению, что приводит к разладу в отношения между 

молодежью и обществом и к нравственному кризису среди молодого 

поколения. 

На современном этапе своего развития Таджикистан все больше 

трансформируется в глобальное сообщество, которое охватывает экономику, 

политику и социальную жизнь различных слоев населения и, в частности, 

молодежи. В свою очередь, под влиянием мировых политических и 

экономических изменений, меняются и нравственные ценности, которые 

влияют на традиционные нравственные отношения в нашей стране. 

Но, несмотря на эти процессы, по нашему мнению, главные 

нравственные ценности должны остаться неизменными, поскольку они 

рассматриваются нами в качестве главного фактора гармоничного развития и 

элемента стабильности в обществе. Достаточно вспомнить такие 

нравственные ценности как храбрость, скромность и справедливость, 

которые ни под каким предлогом не должны потерять своей значимости и 
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оставаться частью сознания молодежи, так же как это было и в период 

древнего общества, и в период средневековья. 

Для примера этого соответствия приведем в качестве примера мнение 

таджикско-персидского мыслителя Насируддина Туси, который в своем 

трактате «Этика» дает описание некоторых категорий нравственности и 

пишет следующее: «Храбрость есть такое подчинение гневной силы силе 

разума, при котором человек в решающих ситуациях, не теряя спокойствия и 

самообладания последует за ним, и приобретая душевное удовлетворение 

или красоту, терпеливость, постоянно стремится к достижению 

положительных результатов. Скромность же есть такое подчинение похоти 

разуму, при котором все свои интересы человек направляет в соответствие с 

требованиями разума, когда в нем душа освобождается от склонностей к 

чувственным влечениям. Справедливость же есть сочетание всех указанных 

качеств направленных на подчинение противоположных сил, преследующая 

цель, несмотря на противоречивость чувственных влечений своего 

обладателя, способствовать ему в убежденном проявлении элементов чести и 

честности» [36, с.58]. 

В продолжение мысли о важности нравственных ценностей обратимся 

к мнению немецкого философа и мыслителя Иммануила Канта. Основным 

законом этики Кант провозгласил внутреннее повеление, требующее 

руководствоваться чисто формальным правилом: поступать всегда согласно 

принципу, который мог бы стать и всеобщим законом (др. формулировка: 

поступать так, чтобы всегда относиться к человечеству — в своём лице и 

лице другого — как к цели, а не только как к средству) [144]. 

В «понимающей социологии» М. Вебера, стремивший расшифровать 

внутренний смысл социальных действий, отношение молодежи к 

нравственным ценностям общества регулируется двумя основными путями, 

которые Макс Вебер определил как путь убеждения и путь ответственности 

[143]. 
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Некоторые ученые при этом утверждают о бессилие человека перед 

нравственным поведением общества. В частности, М.Лайтман утверждает, 

что «все мы продукты общества и желаем ему принадлежать. Если общество 

сигнализирует нам, что «это в нем не принято», то мы меняем свое 

поведение. Но до сих пор мы наблюдаем в обществе много агрессии и 

насилия. Поймите, мы не способны с этим работать, причиной всего 

происходящего с нами в этом мире является стыд. Все очень просто. Стыд – 

это сжигающее пламя ада. Если бы мы использовали его правильно, то не 

нужно было бы ни предостережений, ни объяснений, никаких философских 

рассуждений, ни действий, определяющих наше отношение к кому-то. Нам 

необходимо лишь только немного пробудить стыд. И относительно чего? 

Только относительно среды. И по отношению к людям в этом мире, только 

так я могу дать оценку себе. Иными словами, стыд и окружение – это две 

основы. Зная, как управлять ими, каждый человек сможет управлять собой и 

изменять себя под влиянием общества» [11, с.208]. 

Исходя из возрастных особенностей перехода от юношеского к 

зрелому возрасту, поведение молодежи в обществе всегда имеет 

двойственный характер: они энергичны при выполнении работы, но в силу 

безграничности их энергии и юношеского задора в их характере, у них мало 

ответственности при выполнении порученного им задания. Это тот самый 

период, который американский ученый Ч.Р.Миллс называл 

«структурированной безответственностью» [66, с.46]. Но при крайне 

затруднительных ситуациях они могут изменить своё поведение и с большим 

чувством ответственности исполнять свой долг. В силу своих юношеских 

стремлений к поиску знаний и приключений, молодежь старается найти 

первопричину нравственных ценностей и в этом деле уровень следования 

нравственным ценностям намного отстает от уровня поиска этих знаний. 

Часть молодежи при этом подвергается влиянию религиозных деятелей, 

которые рассматривают нормы нравственности как религиозные нормы. 

Трудно отрицать фактор религии и его связь с нравственностью, ибо 
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нравственность является главным постулатом любой религии. Но фактически 

нравственные ценности существуют автономно от религии, но сходятся с 

нормами и ценностями религии. 

Поэтому возникает естественный вопрос: что было первичным – 

религия или мораль? Приводим в этой связи мнение арабского философа-

путешественника аль-Калкашанди, который утверждал, что справедливость 

должна соблюдаться также строго в рамках религиозной формы 

общественного сознания. Несоответствие между политической 

деятельностью профессионала и религиозно-нравственными нормами 

приводит к непредсказуемым социально-политическим последствиям. 

Заметна попытка мыслителя поставить этот этический принцип в некоторую 

зависимость от догматической формы общественного сознания его эпохи. В 

то же время она свидетельствует о том, как аль-Калкашанди пытается 

подчинить волю и этику интеллектуала постулатам религии. И, наконец, в 

интерпретации аль-Калкашанди принципа справедливости, прослеживается и 

влияние разделения его Аристотелем на уравнительный и 

распределительный. Принцип справедливости в некотором роде приобретает 

классовый характер. Как демократия, служащая в рабовладельческом 

обществе интересам рабовладельцев, так и справедливость в концепции ал-

Калкашанди направлена на службу феодальной верхушки и защиту 

существующего строя [104, с.144]. 

Как и все мыслители средневекового Востока, аль-Калкашанди строил 

свои нравственные идеи на религиозные начала, которые рассматривались в 

качестве основы морали для общества. Он призывал делать добро, но 

указывал на то, что «человек делает добро в этом мире, а благо получает в 

следующем» (фала хайрун фи дунйа - нет в этом мир добра) [104, с.145]. 

На современном этапе связь религии и нравственности можно 

проследить по результатам проведенных опросов среди верующих. 

Например, украинские ученые провели исследование с целью выявить 

основные мотивы религиозности верующих на основании их высказываний. 
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При этом было выделено несколько мотивов и больше всего из опрошенных 

выбрали в качестве основного мотива следующее: «Религия - путь к 

нравственному совершенству» В различных сектантских объединениях этот 

мотив назвали около 60% опрошенных. Представители баптистов, например, 

подчеркивали нравственные достоинства членов их общины, которые не 

пьют, не курят, не сквернословят. Типично такое высказывание: «Я раньше 

был пьяницей, хулиганом, опустившимся человеком. Я вступил в секту 

потому, что захотел стать порядочным человеком» [86, с.102]. 

На вопрос, какие же мотивы руководствуют поведением молодежи в 

обществе при выборе нравственных ценностей – страх перед Богом, страх 

перед обществом, стыд или совесть и внутренний сознательный выбор, ответ 

будет в зависимости от разных обществ различным. Молодой Ф.Энгельс в 

июле 1839 г. писал своему другу юности Ф.Греберу: «Тебе, конечно, приятно 

в твоей вере, как в теплой постели, и ты не знаешь борьбы, которую нам 

приходится проделать, когда мы, люди, должны решить, воистину ли бог 

есть бог или нет; ты не знаешь тяжести того бремени, которое, начинаешь 

чувствовать с первым сомнением, бремени старой веры, когда нужно принять 

решение: за или против, носить его или стряхнуть…» [56, с.412-413]. В этом 

высказывании Энгельса хорошо отражены те внутренние конфликты, 

которые сопряжены с выбором ответа на этот вопрос. 

Отмечая религиозную нравственность и его роль в формирование 

нравственного сознания молодежи, стоит рассмотреть опыт христианской 

религии в этом направление. В период эпохи средневековья и до начала XX 

века, религия и нравственность в какой-то мере отошли от провозглашенных 

ими принципов, и перешли на сторону правящих в обществе кругов. Но в XX 

веке «светский рационализм выступал обратной стороной деистической 

медали, прокламировавшей мирскую мораль в виде естественных 

нравственных принципов, общих для всего человечества. Моральные 

ценности провозглашались в качестве чисто рациональных, гражданских, 

абсолютно не зависимых от христианской веры.  
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Таким образом, сама попытка выведения морали не из религии, а из 

«естественной нравственности» (под которой понимались имманентные 

свойства разума), приводила к своеобразному компромиссу между 

монотеистическим мировоззрением предшествующей эпохи и 

политеистическим, по своему характеру, мышлением нового времени. Для 

человека это означало обоснование нового светского формального 

рационализма, «чуждого как добру, так и красоте» [66, с.121]. 

Религиозные деятели во всех своих проповедях призывают молодежь 

к нравственности и напоминают при этом о наказании за грехи 

совершенными молодежью. В настоящее время создана и действует 

Христианская социальная этика, в задачу которой входит распространение 

норм христианской морали в обществе. Указывая на основные цели 

Христианской социальной этики, богословы указывают на новую 

миссионерскую деятельность, которую они называют выход церкви в мир 

[45, с.38]. 

Отдельно от Христианской социальной этики, действует еще и 

Православная социальная этика. По их утверждению мораль христианина 

составляет смирение с бытием, и разделение людей на бедных и богатых 

санкционировано Господом [45, с.41]. 

Сходство норм морали и религии состоит также в том, что, как и 

мораль, религия также посредством своих норм играет ценностно-

ориентационную, регулятивную, коммуникативную и милосердную 

функцию в обществе. Различия религиозных ценностей от морали состоят в 

том, что в отличие от морали, религия обладает конкретными санкциями за 

нарушение нравственных норм, которые исходят из внутренней веры 

человека и в некоторых случаях со стороны служителей религии. 

Помимо этого, исполнение нравственных норм с точки зрения 

религии имеет не только признания со стороны общества, но оно также 

обеспечивает человеку благо в будущей жизни. «В процессе и в результате 

религиозного воспитания у верующих формируются специфические для той 
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или иной конфессии ценностно-нормативная система, особенности 

мышления и поведения, стиль жизни, а в целом - стратегии адаптации и 

обособления в социуме» [60, с.59]. 

Английский учёный Джон Локк дифференцирует эту 

взаимосвязанность и рассматривает нравственные принципы в качестве 

последствий человеческих отношений в обществе. В качестве примера Локк 

приводит исполнение договора: «Соблюдение договора – великое правило 

нравственности. Но если спросить у христианина, почему человек должен 

держать слово в договоре он скажет: «Потому, что этого от нас требует Бог, 

имеющий власть над вечной жизнью и смертью». Если же спросить у 

последователя Гоббса, он скажет: «Потому, что общественное мнение 

требует этого и Левиафан накажет тебя, если ты этого не сделаешь». А если 

бы можно было спросить у какого-нибудь древнего языческого философа, он 

ответил бы: «Потому что поступать иначе нечестно, ниже достоинства 

человека и противно добродетели – высшему совершенству человеческой 

природы» [49, с.118]. 

В современном таджикском обществе нравы молодежи подчинены 

нескольким правилам: закону, традициям, обычаям и религии. Есть нравы, 

которые не нарушаются из-за боязни закона, такие как уважительное 

обращение, доброе слово, поскольку нахальство, оскорбление и клевета 

караются по светским законам. Но есть неписанные законы общества, 

которые регулируются нормами морали общества, и они общепринятые 

нормы и их нарушение карается обществом. Например, есть такое наказание, 

как «радди маърака» (изгнание из общества), т.е. человек лишается общения 

с обществом. Это очень суровое наказание, которое держит в страхе всех, кто 

имеет отношение к установленным традициям и обычаям общества. Совсем 

другим методом регулирует поведение молодежи религиозное сообщество. 

Отличие этих норм и институтов является в том, что они носят двойственный 

характер: 
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– с одной стороны, они проповедуют мораль и требуют соблюдение 

норм морали; 

–  с другой стороны, клерикальные служители много злоупотребляют 

религией, и это подрывает доверие молодежи к этим институтам. 

Таким образом, молодежь все больше склона доверять нормам 

государственных и традиционных институтов морали, которые являются 

основным информационным содержанием общественных отношений. 

Именно опора на эти ценности защищает молодежь от посягательства 

чуждой идеологии. 

Основатель мира и национального единства - Лидер нации, Президент 

Республики Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон по поводу 

совмещения религии и права в сохранение морали отмечал, что в мазхабе 

Имама Аъзама Абуханифы права и обязанности распределены нравами и 

закреплены законом. В частности, Семейный кодекс Республики 

Таджикистан учитывает конфессиональную традицию таджикского народа. 

Понятия «быть человеком» и «быть мусульманином», «справедливость» и 

«богобоязненность», «правдивость» и «верность» в лексиконе таджиков 

зачастую понимаются как синонимы, хотя имеют светское и религиозное 

содержание [106, с.829]. 

Но наиболее опасным движением, наносящим урон нравственности 

молодежи, является внедрение в молодежную среду различных религиозных 

культов, сект и колдовства не имеющих ничего общего с традиционной 

религией народа. Подобные радикальные движения берут своё начало в 

западных странах и посредством интернета собирают своих последователей 

по всему миру. В числе таких движений можно назвать колдовство, черную 

магию, сатанизм, оккультизм и другие, вредные для нравственных категорий 

направления, которые распространяются среди молодежи. Эти движения 

формируются в сознание молодежи не путем открытого призыва и открытого 

общения, они внедряются в молодежную среду различными скрытыми 
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формами. В частности, одним из самых распространенных форм пропаганды 

этих движений являются кинофильмы. 

Так, например, в различных фильмах, снятых западными 

кинорежиссерами зрителю преподносятся взгляды и создаются 

искусственные герои, которые своими злодеяниями воспитывают в 

молодежи насилие, отрицание моральных требований религии, отрицание 

добра и других категорий нравственности. В числе подобных фильмов 

можно назвать фильм режиссера Романа Поланского «Ребенок Розмари», 

фильмы «Экзорцист», «Экзорцист-2», «Гонки с дьяволом», «Адвокат 

дьявола» и другие, в которых авторы пропагандируют в скрытой или 

открытой форме торжество сатанизма в современном обществе. 

В этих фильмах молодежи внушаются преимущества другой жизни – 

антиморальной, но преподносится это как более лучшее по сравнению с 

жизнью в рамках традиционной религии или традиционной морали. «Куда 

идет американское кино? спрашивает итальянская газета «Унита» и отвечает: 

- в преисподнюю. Дьявол и зло безраздельно господствуют теперь на 

американских экранах, освещаемыми кровавыми отблесками ада» [27, с.174]. 

Общество, является той социальной средой, где реализуются 

общественные отношения, оно является той средой, в которой человеческое 

сознание призвано искать пути самосовершенствования и где происходит 

процесс адаптации молодежи к новым для этого слоя населения социальным 

отношениям, в которых проявляется весь результат работы по 

формированию нравственного сознания молодого человека. «Поскольку в 

период молодости человек впервые непосредственно вступает в контакт с 

обществом, то, как уже говорилось, главной задачей его становится решение 

социальных задач: приобретение профессии, определенного социального 

статуса, создание семьи. Таким образом, в отличие от подростка молодой 

человек не только в своем сознании включает себя во взрослую жизнь, но и 

начинает принимать в ней реальное участие. Поэтому под достижением 

социальной зрелости нужно понимать, с одной стороны, возможность 
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выполнения социальных обязанностей, с другой - принятие ответственности 

за собственную жизнь, решения и поступки на самого себя» [94, с.23]. 

Процесс адаптации молодежи зависит от позиции государства по 

отношению к молодежи, от формы производственных отношений и от 

политического строя, господствующего в обществе. Так, например, процесс 

адаптации и поведение молодежи в тоталитарном обществе различается от 

демократического общества, и в разных обществах этот процесс имеет 

разные цели и разную методологию реализации. 

Зависимость поведения человека от государственного строя и 

политической системы ярко проявилась при советской системе, когда 

молодежь была политизированной, и в молодежной среде господствовала 

конформистская форма поведения, при котором человек полностью 

принимает условия общества. При этом не принимающая эти условия часть 

молодежи выступает как диссидент – человек, который не воспринимает 

условия общества [60, с.59]. 

В указанных типах обществ поведение в большей мере подчиняется 

общественному сознанию, при этом во втором случае человеческое сознание 

обладает большей свободой воли или романтизма, при котором мечта об 

идеальном преобладает над объективной реальностью. Но если в 

тоталитарном обществе человеческое сознание подчиняется воли 

большинства и всему обществу (конформизм), то в случае с диссидентством 

в поведение, сознание носит протестный по отношению к обществу характер. 

В целом нравственное сознание молодежи развивается 

установленными в обществе моральными нормами – общепризнанными 

ценностями поведения. В таких условиях важно самостоятельность 

молодежи и его способность к правильной оценке поведения, которая 

исходит от уровня самосознания молодежи. «Под самосознанием понимается 

осознанное отношение человека к своим потребностям и способностям, 

влечениям и мотивам поступков, мыслям и переживаниям. Самосознание 

проявляется в смысловой оценке своих возможностей, которая становится 
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критерием поступков подростка. Самосознание включает представление о 

себе самом. Возникает образ своего «Я» под влиянием отношений других 

людей, правил и норм социально одобряемого и неодобряемого поведения. 

Представление о себе может не совпадать с реальными действиями, которые 

совершает человек. Поэтому говорят о соответствии Я-реального Я-

вымышленному и Я-возможного Я-нереализованному» [41, с.113]. 

Самосознание молодежи, в этом плане, способствует повышению уровня 

социальной и нравственной ответственности молодежи. 

Л. Шестов, к примеру, полагал, что ответственность и есть 

нравственное начало, живущее в сердце каждого, и приводит размышления 

Ф. М. Достоевского и Л. Н. Толстого о Наполеоне, не ставившем вопроса о 

собственной ответственности за бедствия, которые он принес в мир. 

Ответственность, несомненно, должна быть нравственной, хотя к 

нравственности не сводится и имеет самостоятельную сферу приложения [94, 

с.37]. 

Для более подробного изучения нравственности молодежи в рамках 

современного общества, прежде всего, необходимо определить её место в 

социальной структуре общества, её социализацию. Социализация молодежи в 

обществе происходит в процессе стихийного участия в общественной жизни, 

его участия в государственной политике и непосредственного участия в 

культурных, экономических и религиозно-нравственных отношениях 

общества [60, с.24]. Излишняя социализация, по мнению Л. Колберга, ведет к 

потере уникальности. Поэтому социализация должна быть неразрывно 

связана с индивидуализацией [79, с.102]. 

Эмиль Дюркгейм, рассматривая процесс социализации, полагал, что 

активное начало в нем принадлежит обществу, и именно оно является 

субъектом социализации. «Общество, - писал он, - может выжить только 

тогда, когда между его членами существует значительная степень 

однородности» [60, с.40]. Поэтому оно стремится сформировать человека «по 

своему образцу», т.е. утверждая приоритет общества в процессе 
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социализации человека, Э. Дюркгейм рассматривал последнего как объекта 

социализирующих воздействий общества. 

Взгляды Э. Дюркгейма во многом стали основанием разработанной 

Талкоттом Парсонсом развернутой теории функционирования общества, 

описывающей в том числе и процессы интеграции человека в социальную 

систему. Т. Парсонс определял социализацию как «интернализацию 

культуры общества, как «освоение реквизита ориентации для 

удовлетворительного функционирования в роли». Универсальная задача 

социализации - сформировать у вступающих в общество «новичков», как 

минимум, чувство лояльности и, как максимум, чувство преданности по 

отношению к системе. Согласно его взглядам, человек «вбирает» в себя 

общие ценности в процессе общения со «значимыми другими». 

В результате этого следование общепринятым нормативным 

стандартам становится частью его мотивационной структуры, его 

потребностью. Теории Э. Дюркгейма и Т. Парсонса оказали и продолжают 

оказывать большое влияние на многих исследователей социализации. До сего 

времени многие из них рассматривают человека лишь как объект 

социализации, а ее саму как субъект-объектный процесс, где субъектом 

выступает общество или его составляющие [60, с.37]. 

Что касается Уильяма Томаса и Флориана Знанецкого, то они 

выдвинули положение о том, что социальные явления и процессы 

необходимо рассматривать как результат сознательной деятельности людей, 

что, изучая те или иные социальные ситуации, необходимо учитывать не 

только социальные обстоятельства, но и точку зрения индивидов, 

включенных в эти ситуации, т.е. рассматривать их как субъектов социальной 

жизни [60, с.39]. 

Джордж Герберт Мид, разрабатывая направление, получившее 

название символического интеракционизма, центральным понятием 

социальной психологии считал «межиндивидуальное взаимодействие». 

Совокупность процессов взаимодействия, по Миду, формирует общество и 
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социального индивида. Социальный индивид является источником движения 

и развития общества [60, с.41]. 

Идеи Ч.X. Кули, У.И. Томаса, Ф. Знанецкого и Дж.Г. Мида оказали 

мощное влияние на изучение человека как субъекта социализации, на 

разработку концепций социализации в русле субъект-субъектного подхода 

[60]. 

В процессе формирования нравственного сознания, согласно теории 

М.Мид граждане разделяются на три основные группы: 

1. В первую группу входят те люди, которые учатся, прежде всего, 

у своих предшественников и это называется постфигуративная культура. 

2. Вторую группу составляют те, которые учатся, прежде всего, у 

своих предшественников и эта культура называется кофигуративная 

культура. 

3. В третью группу входят те взрослые, которые учатся также у 

младших поколений, и они относятся к префигуративной культуре. 

Говоря о влияние внешних условий на формирование нравственного 

сознания молодежи, стоит отметить, что именно среда обитания определяет 

нравственность человека. В определенном смысле слова среда есть продукт 

человеческой свободы, потому что человек способен формировать и 

видоизменять эту среду в соответствии со своими интересами и целями. 

Но каждый человек способен ориентироваться в любой жизненной 

ситуации, сколь бы неожиданной и даже непонятной для него она ни была и 

человек вырабатывает свое отношение к разным сферам среды, определяет 

линию своего «освободительного поведения». Свобода в данном случае и 

есть сознательная выработка определенного отношения к среде, 

ориентированная на «выход» за границы той среды, которая более не 

удовлетворяет человека [96, с.14]. С развитием общества нравственность все 

более становится прагматичной и практичной по отношению к условиям 

современного общества. 

Нравственность в большей мере превращается в инструмент для 
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достижения определенных целей – она становится этикетом общества. 

Примитивные организации, маленькие религиозные или идеологические 

анклавы, главным образом являются постфигуративными и основывают свою 

власть на прошлом. 

Великие цивилизации, по необходимости разработавшие процедуры 

внедрения новшеств, обращаются к тем или иным кофигуративным формам 

обучения у сверстников, у коллег по учебе и труду. Теперь мы вступаем в 

период, когда молодежь с ее «префигуративным схватыванием» еще 

неизвестного будущего наделяется новыми правами. Содержание обучения 

постепенно утрачивает концентрированность на опыте прошлых поколений и 

все больше синтезирует его с актуальными и будущими состояниями мира, 

общества, конкретной организации [69, с.136]. 

Но опыт развития общества на разных этапах человеческой истории 

показывает необходимость существования нравственных норм для 

стабильного функционирования общества. Требование Декарта все 

подвергать сомнению и «включать в свои рассуждения только то, что не дает 

никакого повода подвергать их сомнению», распространяется и на 

моральную сферу. Таким образом, если достоверно существование так 

называемой, «вечной природы человека», следовательно, не менее 

достоверно и то, что нравственность человека эволюционирует в том же 

направлении, что и разум [66, с.120]. Таким образом, нравственность и 

общество не имеют линию разделения, что в большей мере работает в 

интересах общества и всего человечества. 

Мы считаем, что материалистические теории в целом являются 

определяющими в науке о нравственности, поскольку мы стоим на том 

мнение, что бытие определяет сознание человека. Нравственное же сознание, 

как часть духовной культуры общества, формируется на основе 

господствующих в обществе экономических отношений. Противоположное 

мнение по отношению к поступкам выразили сторонники теории 

экзистенциализма. Они (Сартр Ж.П., Ясперс, Хайдеггер и др.) отрицают 
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социальные и экономические факторы и рассматривают в качестве основного 

критерия поведения свободу личности. Такую же позицию занимают и 

сторонники позитивизма [57, с.33]. 

Наиболее распространенным принципом поведения молодежи в 

обществе является принцип «как это должно быть».  Этот принцип находит 

своё значение при сознательном исполнении человеком определенных 

действий. Каждый человек, прежде чем исполнить какое-нибудь действие, 

обдумывает его в своём сознание и предполагает для себя «как это должно 

быть». Также происходит и с нашими поступками. Каждый человек перед 

совершением поступка обдумывает его последствия и представляет для себя 

то, что получится. «Многие человеческие действия считаются «хорошими» 

или «плохими» не потому, что они дают в результате «хороший» или 

«плохой» предмет, и не потому, что они «плохо» или «хорошо» 

исполняются, а потому, что они совпадают с некоторыми идеальными 

образцами, которые, как принято полагать, непосредственно соотносятся с 

такими действиями. Это типично для моральных действий, которые здесь мы 

назовем действиями в строгом смысле [140, с.28]. 

Философский анализ нравственного поведения требует 

междисциплинарного подхода к изучению нравственного поведения 

молодежи и одним из принципов междисциплинарного подхода является 

«принцип дополнительности». Данный принцип доказал свою применимость 

в различных науках, и мы считаем нужным использование данного метода в 

исследование нравственного формирования молодежи и его общественного 

сознания. 

Принцип дополнительности сформулировал выдающийся датский 

физик Нильс Бор в связи с необходимостью интерпретации квантовой 

механики. Как способ описания при анализе альтернативных, 

противоречивых ситуаций принцип дополнительности стал применяться в 

различных сферах познания, превратившись в общенаучный 
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методологический принцип [60, с.25]. Суть данного принципа и его 

методология решения вопроса состоит в следующем: 

– подход к развитию человека как к совокупности 

взаимодополняющих процессов - природного, культурного, социального и 

нравственного; 

– изучение и описание социализации как совокупности стихийного, 

частично направляемого, относительно социально контролируемого 

процессов развития человека, а также его самоизменения; 

– выявление и изучение взаимодополняющих факторов социализации 

различного уровня: регион, средства массовой коммуникации, субкультура, 

тип поселения; микроуровень - семья, соседство, группы сверстников, 

образовательные, религиозные и иные организации, т.е. микросоциум; 

– признание того, что содержательно процесс духовно-ценностной 

ориентации человека включает в себя хотя и противоречивые, но объективно 

взаимодополняющие системы ценностей [60, с.25]. 

Подводя итоги данного параграфа, стоит отметить, что понятие 

нравственности является свойством и основным фактором существования 

общественного сознания, важнейшими признаками которого являются 

нравственные ценности. Разделение нравственности на позитивные и 

отрицательные формы заставляет нас задуматься над дихотомией 

нравственности и философией дуализма, которая сопровождала мораль за все 

время существования человеческого общества. 

Молодежная политика государства и концепция нравственного 

развития молодежи Таджикистана основана на традиции таджикского 

народа, направлена на постижение нравственности посредством высокой 

культуры, стремления к науке и к знаниям, самопознания индивидуума и 

активного участия в общественной жизни, как часть национального 

самопознания. В свою очередь ряд норм и категорий нравственности имеют 

отношение лишь к молодежи. Так, например, уважение к старшим, защита 
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Родины, защита слабых, покорение знаний, романтизм, совершение подвига 

и другие. 

Рассматривая нравственное сознание в рамках отдельного слоя 

общества молодежи, мы пришли к выводу, что подобная классификация 

нравственного сознания не только способствует изучению нравственного 

сознания молодежи, но и приведет к глубокому исследованию проблем 

современного общества. Развивая общественно-экономические отношения 

нельзя оставлять в стороне духовное развитие личности, его нравственные 

качества и ценности, обеспечивающие комфортное существование молодого 

человека в обществе. Только тогда общество сможет развиваться, когда в нем 

сформировано общественное сознание, частью которого является 

нравственное сознание. К подобным выводам приводит исследование 

основных мыслей ученых Запада и Востока относительно нравственности и 

обобщение основных современных концепций морали, роли религии, 

общества, государства и личности в сохранение и приумножение 

нравственных ценностей в молодежной среде. 

 

1.2 Специфика трансформации нравственных основ жизни молодёжи 

как социального слоя общества  

 

Исследуя вопрос специфики формирования основ нравственности 

молодёжи как социального слоя общества, стоит отметить, прежде всего, 

функциональное значение морали по отношению к современной молодежи. 

Вступая в общество в качестве самостоятельного индивида, именно с 

помощью нравственных категорий молодой человек получает 

первоначальные навыки нравственного ориентирования в обществе. По 

отношению к молодежи нравственность и мораль имеют регулятивную, 

оценочно-императивную и коммуникативные функции, посредством которых 

формируется индивидуальное поведение молодежи. Формирование 

нравственного сознания - это длительный процесс, который занимает всю 
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жизнь человека, и оно характеризуется тремя особенностями: 

беспрерывностью, постоянством и преемственностью. В формирование 

нравственности личности участвуют семья, общество и генетические задатки 

человека. 

Выбор нашего нравственного сознания перед совершением 

определенных действий или бездействия, сопровождает нас повсюду – на 

работе, в бизнесе, в семье и везде, где мы вступаем в отношения с другими 

членами общества. Лучший из всех вариантов выбора, который сделало 

человечество за всю свою историю, являются общечеловеческие этические 

принципы, нормы и ценности нравственного сознания. 

Условными функциями нравственных ценностей, которыми 

руководствуются члены общества, являются, по нашему мнению, 

следующие: 

– нравственные ценности составляют духовное богатство 

человечества, они являются достоянием общества и служат ориентиром 

правильного поведения в обществе; 

– в нарастающем противостоянии добра и зла в современном 

обществе, нравственные ценности выполняют функцию защиты общества от 

духовного саморазрушения и проникновения в общественное сознание 

элементов зла и насилия; 

– нравственные ценности являются главным критерием для молодежи 

при выборе образа жизни, они выполняют методологическую функцию в 

духовном воспитании подрастающего поколения. 

Формирование нравственных ценностей происходит, прежде всего, в 

рамках семьи, где происходит преемственность нравственных норм между 

поколениями. Будем исходить из того, что человек в процессе социализации 

проходит следующие этапы: младенчество (от рождения до 1 года), раннее 

детство (1-3 года), дошкольное детство (3-6 лет), младший школьный возраст 

(6-10 лет), младший подростковый (10-12 лет), старший подростковый (12-14 

лет), ранний юношеский (15-17 лет), юношеский (18-23 года) возраст, моло-



49 

дость (23-30 лет), раннюю зрелость (30-40 лет), позднюю зрелость (40-55 

лет), пожилой возраст (55-65 лет), старость (65-70 лет), долгожительство 

(свыше 70 лет) [60, с.24]. Эту периодизацию можно назвать условной, так как 

существуют и другие теории по данному вопросу, предложенные 

отдельными учёными или международными организациями.  

В данном параграфе, в начале, будет рассмотрена социализация 

человека до этапа молодости, т.е. социализация подрастающего поколения. 

На каждом возрастном этапе человеку необходимы этапы перехода, когда он 

познает следующие свои качества: 

– достигнуть определенной степени познания телесного статуса 

(канона), которое свойственно его культуре; 

– усвоить элементы народного или традиционного этикета общества; 

– познать символику жестов, кинетического языка, мимику, 

пантомимику, позы и другие связанные с телом и поведением; 

– развивать свои физические задатки; 

– вести здоровый образ жизни; 

– перестраивать своё отношение к стилю жизни и т.д. [69, с.236]. 

В Послание Президента Таджикистана от 2016 года, было отмечено, 

что в Таджикистане средний возраст населения составляет 24 года, что 

доказывает огромное влияние молодежи на общество [148]. Молодежь - это 

социально-демографическая группа, специфические, специальные и 

психологические черты которой обусловлены возрастными особенностями 

молодых людей, процессом становления их духовного мира, социализации, 

специфического положения в социальной структуре общества. Данная 

социальная группа охватывает граждан с 16 до 44 летнего возраста [60, 

с.156]. Это применимо и к молодежи Таджикистана. 

Молодежь, как социальная группа, занимает важное место в 

социальной структуре таджикского общества и ей свойственно особое 

поведение, различающее по характеру, энергии и психологии данной 

социальной группы. «Поведение в каждом возрасте есть система, где каждая 
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из уже имеющихся деятельностей взаимодействует со всеми другими, 

причем их роль определяется в зависимости от целого» [68, с.33]. 

В возрасте от 18 до 22 лет молодые люди обычно воспринимают 

общество в призме своих мечтаний и всматриваются в общественную жизнь 

с надеждой найти для себя тот идеал, в поисках которого они строили свои 

планы. Таким образом, с каждым этапом возрастного развития молодой 

человек набирает нравственный опыт, посредством которого он ориентирует 

свои отношения, мышления и деятельность с другими членами общества. 

Нравственность молодого человека, может зависеть от нескольких 

факторов, к которым можно отнести образ жизни, форму семьи, среду 

обитания, уровень образования и т.д. Например, в Таджикистане молодежь в 

возрасте 18-20 лет считается зрелым для самостоятельной жизни и, исходя из 

этого, заводит семью и воспитывает своих детей, что требует высокой 

ответственности и нравственного опыта и знаний. Нравственный опыт нами 

рассматривается не в качестве стихийного результата и единственного 

источника знаний о морали, каким его считали сторонники эмпиризма и 

сенсуализма. Скорее всего, формирование нравственного опыта происходит, 

как указывал Гегель, в «процессе сравнения желаемого с достигнутым, когда 

происходит преобразование взглядов на предмет, появляется новое знание о 

предмете» [146]. 

При этом молодые люди по-прежнему находятся в зависимости от 

необходимости, под воздействием которого они вынуждены отступить от 

своих грез и мечтаний и принять реальную действительность. Очень важно в 

таком возрасте соблюдение равенства со стороны родителей со своими 

детьми. Именно равенство поколений в этот период позволит дать детям 

право выбора своей дальнейшей судьбы. 

Ответственность молодежи за свои поступки и за своё поведение 

формируется в семье, когда родители на уровне социализации и 

материализации ребенка предъявляют ему форму ответственности за его 

действия. Но некоторые родители сами того не зная, из-за чрезмерной любви 
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к своему ребенку поощряют в нем лень и выполняют за него всю его работу 

и исполняют все его капризы, «что оборачивается разрушительными 

последствиями для личности ребенка, его неспособностью считаться с дру-

гими и отвечать за себя» [43, с.124]. 

Существует прямая зависимость: чем выше образование родителей, 

тем более успешно учатся их дети в школе. Но современные родители - это 

активно работающие люди, и воспитание детей чаще всего возлагается на 

дедушек и бабушек, образование которых в большинстве случаев 

значительно ниже. Нередко в семье сталкиваются разные системы 

воспитания детей - дедушек и бабушек, и молодых родителей. Учителю, 

желающему разобраться в тонкостях семейного воспитания, необходимо 

иметь это в виду. 

Как правило, на детей в семье затрачивается от 25 до 50 % семейного 

дохода. В семье с большим материальным доходом при проявлении 

педагогической слепоты не исключены случаи пресыщения (излишняя ласка, 

задабривание, закармливание и пр.). Пресыщение — это такое отношение к 

жизни, материальным и духовным ценностям, созданные людьми, которое 

проявляется в полнейшем пренебрежении, безразличии к предоставляемым 

благам. Не случайно из числа пресыщенных с детства вырастают скептики, 

тунеядцы, искатели «острых» ощущений [77, с.238]. 

Современная семья характеризуется заметным увеличением числа 

разводов. До 90% разводов падает на супружеские пары первого года жизни 

вследствие их неподготовленности и неустроенности быта. Однако нужно 

иметь в виду, что не всякий развод - плохо, так как подчас он устраняет 

негативное влияние на психику ребенка, ссоры, семейные дрязги, 

недостойное поведение одного из родителей [77, с.239]. 

Формирование нравственного поведения и нравственного сознания в 

семье происходит в основном под влиянием родителей, бабушек и дедушек. 

Но в современных условиях, когда семьи по большей мере отделяются, и 

молодые семьи предпочитают жить отдельно от родителей, формирование 
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подрастающего поколения происходит только на базе родительского 

воспитания. В таких семьях происходит разрыв передачи ценностей от 

взрослого поколения, которое в основном случается, когда в процессе 

формирования нового поколения участвуют представители старшего 

поколения. 

Во-первых, большое количество семей однодетных и состоят из двух 

поколений - родителей и детей; бабушки и дедушки, другие родственники, 

как правило, живут отдельно. «В результате родители не имеют возможности 

повседневно пользоваться опытом и поддержкой предыдущего поколения, да 

и применимость этого опыта часто проблематична. Таким образом, исчезло 

разнообразие, вносимое в межличностные отношения пожилыми, 

сиблингами (братьями - сестрами), тетками, дядями и др.» [60, с.35]. Влияние 

семьи на развитие личности также зависит от социальности, образованности, 

нравственности и стиля управления семьи. 

В современном таджикском обществе семейные узы являются 

гарантом сохранения микроструктуры и мезоструктуры всего общества. На 

этих устоях держатся нормы морали, права, сдерживающие девиантность 

поведения молодежи. И наоборот, распад семьи, тяжелое детство, трудность 

адаптации подростка, неполная семья приводят к деморализации части 

молодежи [117, с.55]. 

Особое место семьи в системе естественного и социального 

воспроизводства населения определяется тем, что передавая от поколения к 

поколению ценности, обычаи и традиции, правила поведения, моральные 

нормы, она тем самым обеспечивает преемственность поколений, занимает 

промежуточное положение между социальными институтами и 

общественными отношениями, а также конкретными формами и способами 

жизнедеятельности людей, условиями их жизни в определенном социальном 

пространстве [117, с.15]. 

На родителей при этом лежат нравственные обязанности по 

отношению к детям, и они должны уважать своих детей, как личность и не 
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допускать по отношению к ним унижение их чести и достоинства. 

Использование по отношению к ним принуждения и лишение их выбора в их 

дальнейшей жизни может разрушать их восприятие навязанных им идей, а 

вместе с этим в них уменьшается уважение к родителям. В дальнейшем 

навязанные им идеи будут ассоциироваться с не восприятием своих 

родителей, и наоборот каждая встреча с родителями будет напоминать о 

навязанных ими идей. 

По выражению таджикского социолога Насуровой Б.А., «Уют и тепло 

домашнего очага, удовлетворение потребностей человека в доверительном и 

эмоциональном общении, сочувствие, сопереживание, поддержка – все это 

позволяет человеку быть более стойким к условиям современной 

неспокойной жизни. Семья является важным фактором подготовки молодежи 

к самостоятельной жизни» [62, с.76].  Несмотря на то, что в семье 

установлены нравственные порядки, при которых младшие беспрекословно 

подчиняются воле старших, на современном этапе эти отношения не всегда 

воспринимаются молодежью. Это двойственная проблема – дилемма, перед 

которой ставится молодой человек в современном обществе: или подчинятся 

нормам нравственности и воле старших, ибо так гласит норма морали, или 

сопротивляется этой норме и принять собственное решение. В такой 

ситуации трудно найти устраивающие всех решения. Если нарушать 

нравственную норму, можно лишиться уважение в семье и в обществе, в 

которых данная норма является общепринятой. 

С другой стороны, современная молодежь более информирована и 

обладает большими знаниями по сравнению со старшим поколением. При 

этом у них нет необходимого им жизненного опыта, и этот пробел они 

восполняют из информационных источников всемирной сети интернета. 

Поэтому приемлемым вариантом решения противостояния поколений 

является компромиссный подход в принятие решений, устанавливать истину, 

но не допускать несправедливости. Таков нравственный долг родителей 

перед детьми. Для детей (молодое поколение) же в этом случае задача 
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состоит в сохранение достойной преемственности на пути принятого ими 

решения. 

Знание о нравственности заложены во всех отраслях человеческой 

жизни и в процессе формирования нравственного сознания. Каждый молодой 

человек наряду с профессиональными навыками получает также знания о 

присущих данному виду деятельности нравственного поведения.  

В процессе обучения науками у молодежи формируется система 

взглядов на нравственность и слагается его нравственное мировоззрение, 

которое будет сопровождать его всю жизнь, и которое будет обогащаться с 

повышением его жизненных и профессиональных навыков. 

Формирования основ нравственности молодёжи как социального слоя 

общества, является основной функцией государственных и общественных 

институтов. Методологическая функция государственных институтов при 

этом можно свести к следующему: 

– прогнозирование развития современного общества и его влияние на 

нравственное сознание молодежи при помощи научно-исследовательских 

работ с привлечением ученых из различных отраслей наук с целью 

своевременного выявления нравственного пробела в сознание молодежи; 

– организация и содействие межобщественному общению различных 

слоев и сословий общества с целью нахождения общих ценностей в 

обществе; 

– мобилизация творческих работников на пропаганду 

общечеловеческих ценностей; 

– создание центров помощи уязвимым с моральной точки зрения 

слоям молодежи. 

Одним из видных представителей таджикской философии, внёсших 

значительный вклад в формирование и развитие государственной политики в 

сфере молодёжи Шамолов А.А. справедливо отмечает: «Когда мы говорим 

молодёжь, это не значит, что речь идёт об одной из демографических групп 

или слоев человеческого объеденения. Речь идёт о политически и 
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идеологически динамичной и трудоспособной части любого общества, речь 

идёт о той социально активной части населения, позитивная роль которой в 

политической, социально-экономической и духовной жизни один из 

главнейших факторов развития и самопознания общества, т.е., о реальной, 

объективной роли, которую играет молодёжь в истории той или иной страны 

и человечества в целом» [95, с. 4].    

Формирование вышеуказанных навыков способствует развитию 

нравственного сознания молодежи, и активное участие в этом принимают 

государственные институты сферы обучения и образования. «Обучение 

методологии поиска, решения и оценки нравственной ситуации, является тем 

звеном, посредством которого молодежь начинает отстаивать свои 

нравственные позиции в процессе общения в обществе и в частности в 

информационных сообществах» [97, с.232]. Именно нравственное обучение 

молодежи в дальнейшем становится базой и механизмом для его поведения в 

обществе. 

Указывая на специфику и механизмы поведения людей, Т.Гоббс 

выделяет следующие из них: спонтанность, обдумывание, волю, свободный 

агент и свободу. Тот, кто поразмыслит над собой, убедится в том, что 

обдумывание – это размышление о хороших или плохих последствиях 

будущего действия; что спонтанным называется необдуманное действие; что 

воля есть последний акт нашего обдумывания, что свободным агентом 

является тот, который может сделать то, что хочет и не делать того, чего он 

не хочет; наконец, что свобода состоит в отсутствие внешних препятствий 

[25, с.609]. 

Специфика формирования нравственного сознания молодежи также 

состоит в его психологии и физиологии, соответственно данная проблема 

является предметом междисциплинарного характера. Для определения 

специфики нравственного сознания молодежи, по нашему мнению, нужно 

определить форму его характера, и только исходя из этого, предпринимать 

методы влияния на его сознание. Очень важно сделать нормы 
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нравственности привычкой человека и это достигается путем повседневного 

внушения нравственных норм молодому человеку. При постоянной работе по 

воспитанию нравственных качеств, уже к 15 годам формируется личность в 

сознание, которой заложены все основные формы нравственности [51]. 

Изучая опыт прошлого, в частности специфику формирования 

нравственности молодежи конца 80-х годов XX века, можно прийти к такому 

выводу, что исследование нравственного формирования молодежи в 

современных условиях должно иметь характер сравнительного анализа. В 

эпоху глобализации общество не должно скрывать от молодежи достижения 

и недостатки традиционной морали и показать реальное влияние внешних 

нравственных ценностей. 

Придавание традиционным нравственным ценностям ореола 

идеологии и превращение их в догму приведет к нравственной изоляции. 

Примером такого подхода может стать то, как бывший Советский Союз 

закрывал для молодежи западные ценности, в результате которого эти 

ценности стали привлекательными для молодежи, которые официальная 

идеология власти называла «идеологической пропагандой «загнивающего» 

Запада против «самой передовой» социалистической морали» [39, с.3-4]. 

При этом всякое стремление к хорошей жизни в бывшей советской 

стране воспринималась, как мещанство и проявление буржуазной 

индивидуальности, а в качестве основного принципа коммунистической 

морали рассматривалось проявление коллективизма работы на общее благо 

[5, с.188]. В конечном итоге это стало причиной постепенного отказа 

молодежи от коммунистических ценностей и принятия западной культуры. 

Поэтому необходимо путем убеждения, а не скрытия от молодежи, 

показать общность и различия нравственных ценностей, раскрыть 

преимущества национальной идеи в нравственности для молодежи. Но при 

этом нельзя оставлять молодежь вне нравственного сознания общества или 

ограничить их. В связи с этим некоторые исследователи даже вводят среди 

моральных норм градацию по степени соотношения в них должного и 
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сущего: «Выделяются нормы нарождающиеся, находящиеся на стадии 

формирования, отражающие вновь назревшие потребности и являющиеся 

вначале достоянием узкого круга наиболее развитых в моральном отношении 

людей. Они еще не стали нормами фактического поведения, и в самом 

моральном сознании формируются в виде некоторых желаемых и должных 

целей, постепенно преобразуя саму систему приоритетов в моральном 

сознании» [43, с.40]. 

В Таджикистане формирование личности молодого человека 

происходит при стечении некоторых объективных условий и субъективных 

факторов, под которыми мы имеем в виду систему воспитания, образования, 

среду и культуру нации, воздействующих на процесс его становления и 

развития. В результате происходят поступательные изменения в поведение и 

в сознание личности. «Изменения сознания молодежи в свою очередь создает 

условия их активного участия в ускорение прогресса общества, преодоление 

негативных явлений, повышению уровня культуры и социализации в 

обществе» [73, с.329]. 

Среди молодежи Таджикистана особое место занимает студенческая 

молодежь. В Послание Президента Республики Таджикистан от 2016 года, 

было отмечено, что большую массу таджикской молодежи составляют 

студенческая молодежь. За период независимости Таджикистана, количество 

высших учебных заведений с 13 достигло 39, а количество студентов с 70 

тысяч студентов до 170 тысячи студентов [148]. 

Учитывая специфику молодежи, в своём Послание к Парламенту 

Таджикистана, Лидер нации поставил следующие задачи; 

– увеличить социальную защиту студенческой молодежи; 

– расширения занятости и уменьшение числа безработных среди 

молодежи; 

– развивать народные ремесла и ручной труд для создания рабочих 

мест; 

– эффективно использовать формы сезонных работ; 
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– принять меры для повышения уровня профессионального обучения 

молодежи; 

– увеличение курсов для привлечения женщин и молодежи; 

– принять меры по организации конкурсов, научных и творческих 

состязаний; 

– выявление молодых талантов и повышение уровня технического 

мышления подростков [148]. 

Важность работы с молодежью требовала консолидации сил всего 

общества, и поэтому Президент Республики Таджикистан предложил 

объявить 2017 год – годом молодежи. В рамках мероприятий этой 

инициативы был принят комплекс мер, которые охватили большинство 

министерств и ведомств Республики Таджикистан. 

В условиях социально-экономического развития важное значение 

имеет также специфический для молодежи фактор занятости – главный 

критерий социализации молодежи. Всесторонняя занятость приводит к 

формированию социального статуса и экономическому благополучию 

личности. В рамках этих отношений строится сознание общества, 

формируются ценности и нормы морали. Но при крайне трудном 

экономическом положении общества, моральные ценности и нормы теряют 

своё влияние и закон (если оно есть) остается один на один с обществом. 

В числе факторов, ограничивающих действие нравственности в 

обществе, могут быть такие явления как экономический кризис, безработица, 

гражданская война, стихийные бедствия, техногенные катастрофы и т.д. 

В качестве примера приводим данные 2013 года, когда в республике 

было зарегистрировано 1,7 млн. занятого населения, что было на 6,8 

процента выше, чем в 2012 году. Но статистика занятости в этом же году 

показывает, что все еще существовала проблема безработицы. Так, в 2013 

году 17,9 процентов трудоспособного населения молодого возраста не могли 

устроится на работу, и пополнили ряды безработных [145]. Безработица и 

отсутствие занятости больше всего способствуют деградации личности 
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молодого человека. Молодые люди с разными нравственными ценностями 

по-своему реагируют на эти трудности жизни, но большая часть молодежи в 

подобных ситуациях осознает бессмысленность своего существования в 

обществе. 

Многие люди переживают расхождение между желаемым и 

достигнутым, как ощущение бессмысленности жизни. Это расхождение 

может быть устранено саморазвитием или изменением смысловой 

ориентации. Смысл жизни обретается каждым человеком в индивидуальном 

самостоятельном поиске. В жизни нет ситуаций, которые были бы лишены 

смысла. Жизнь человека делают осмысленной выполняемая им работа, 

отношение к миру, себе, людям, переживаемые им чувства [17, с.134]. 

Катастрофа в данном положении не в том, что человек не может найти 

для себя работу, а проблема состоит в том, что молодой человек, достигнув 

зрелого возраста (18-25 лет) не имеет призвания, цели и не осознает смысла 

своего существования. Еще более трудным эта задача становится для 

молодежи, которая находится под опекой родителей, в «удобных» 

жизненных условиях. В этом случае смысл жизни нередко подменяется 

чувством довольствия, наслаждения, а порой даже иллюзиями или просто 

извращенными представлениями о смысле жизни. Кроме того, нельзя не 

видеть, что вполне благополучное внешнее существование представляет 

собой, как правило, достаточно прочное основание для прекращения всяких 

усилий поиска смысла жизни [96, с.173]. 

Отсутствие стабильности в экономическом плане способствует 

активации состояния тревоги у современной молодежи и это, в свою очередь, 

влияет на ускорение и нестабильность социальных процессов. В отсутствие 

стабильной экономики, нравственное сознание молодежи подвергается 

постоянному давлению со стороны экономических вызовов общества. 

Жесткие конкурентные отношения, необходимость быстро принимать 

решения приводят к напряженности и резкой активации вегетативной 
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нервной системы, что, в свою очередь, способствует появлению симптомов 

тревожности [33, с.46]. 

Но вместе с этим, часть молодежи не стремится к роскоши и 

богатству. Для нормального и стабильного существования большая часть 

молодежи довольствуется традиционными нравственными ценностями, 

среди которых нет место богатству. Опросы, проведенные среди различных 

слоев общества со стороны газеты «Ҷавонони Тоҷикистон» («Молодежь 

Таджикистана») в 2009 году, в период резких колебаний в экономике 

Республики Таджикистана и во всей мировой экономике, показали, что 

молодежь не воспринимает богатства в качестве ценности. Большинство 

опрошенных предпочитали богатству и роскоши традиционные духовно-

нравственные ценности, здоровье, честь и достоинство, любовь к близким и 

родным для них людей [131]. 

Нравственность молодежи не может быть исследована без учета 

характерных особенностей каждого региона и пространство, в котором 

происходит социализация человека. В связи с этим нами было исследовано 

зависимость нравственности от реальных условий общества, с учетом 

природно-географических и социально-экономических особенностей 

региона, города и селения. Был проанализирован и проведен сравнительный 

анализ поведения молодежи в разных условиях жизни. Результаты показали, 

что существует отрицательное влияние процесса глобализации и 

урбанизации на формирование нравственного сознания молодежи. В данном 

направлении нами также были выявлены такие формы семейного сознания, 

когда в семье путем перехода ценностей из поколения в поколение 

формируется личность. 

Исследование специфики формирования основ нравственности 

молодёжи как социального слоя, показало, что своевременное реагирование 

на нравственные ценности, правильная оценка поведения, правильное 

применение норм морали способствует формированию общественного 

сознания. Вместе с этим, стоит отметить то, что невозможно сохранить 
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нравственный порядок в обществе без учета характерных особенностей в 

системе нравственности каждого слоя общества. 

Наряду с этим, анализ специфики формирования основ 

нравственности молодёжи выявил взаимосвязанность объективных условий и 

субъективных факторов, целенаправленно воздействующих на процесс 

становления и развития личности. 

Таким образом, исследование в целом показало, что значение таких 

факторов влияния как экономический кризис, безработица, гражданская 

война, стихийные бедствия, техногенные катастрофы и т.д. имеют влияние на 

поведение молодежи. Также положительный подход к проблеме имеет 

существенное значение для формирования качественно нового человека, 

нравственно развитого для свершения общественно значимых дел, ради 

которых молодой человек живет в обществе. 

 

1.3 Философия отношения молодежи к прежним этическим нормам в 

рамках трансформации нравственных ценностей 

 

Развернувшиеся споры вокруг роли молодежи в современном 

обществе во многом отражают характер и позицию двух поколений 

относительно моральных ценностей. К исследованию данного вопроса 

ученые и теоретики морали обращались во все времена. Еще древние греки 

указывали на роль молодежи в защите государства, но при этом они ставили 

нравы превыше мужества. 

Греки даже ввели правило гармонии здорового тела и здорового духа, 

и нравственность молодых воинов составляла часть их духовности. Сократ 

при определении нравов пошел еще дальше, и нравственные качества ставил 

выше воинской доблести. Он спросил у одного полководца по имени Лахес 

дать определение мужеству, на что получил ответ, что мужество — это 

своего рода стойкость. Сократ же приводит ряд примеров стойкости, где 

стойкость безрассудна и больше напоминает упрямство. Так он приходит к 
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выводу, что мужество всегда хорошо, но мужество нельзя отождествлять с 

терпением, руководствуясь знанием и нравственностью. 

В Индии во главе угла всей своей философии ставили две категории 

нравственности - круговорот жизни (сансара) и закон воздаяния (карма). 

Процесс жизни, согласно Будде, состоит из четырех истин: страдания, 

причина страдания, прекращение страдания и путь, ведущий к прекращению 

страдания, и буддизм устанавливает средний принцип между желаниями и их 

подавлением, который есть высокий уровень нравственности. Моральный 

кодекс сторонников Будды запрещает им убивать, воровать, лгать и 

употреблять спиртные напитки. В социальном плане учение Будды нацелено 

на прекращение человеческих раздоров через внутреннее 

самосовершенствование личности. 

К самосовершенству призывает также китайская философия. Согласно 

Конфуцию, специфическим признаком, который делает человека человеком, 

это возможность создавать (созидать) самого себя. Конфуций формулирует 

правило, получившее название «золотого». На вопрос ученика «Можно ли 

всю жизнь руководствоваться, одним словом?», Конфуций ответил: «Это 

слово – взаимность. Не делай другим того, чего не желаешь себе» [44]. Эти 

правила и нормы дополнялись в зависимости от влияния времени и 

пространства, считаясь эталоном поведения для каждого поколения 

молодежи. 

Проведенный нами социально-философский анализ разных учений 

показал, что нравственность молодежи исходит из нескольких факторов 

межпоколенного характера. Например, в Республике Таджикистан 

многообразные формы социокультурного влияния указывают на то, что 

особое значение имеют преемственные ценности, общепринятые нормы, 

традиции и обычаи народа, составляющие культуру поведения молодежи в 

обществе. Однако трансформация общества приводит к изменению сознания 

молодежи и происходит адаптация молодых людей к новым условиям 
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информационного общества, в котором новые ценности меняют 

традиционный подход к жизнедеятельности. 

Особую опасность для общества имеет кризисный катаклизм, при 

котором аномия ослабляет структуры надзора общества. В таких случаях 

нравственность молодежи подменяется его упорством в стремление 

достигнуть цели любыми средствами. Сила становится главным аргументом 

морали, когда сильный всегда прав и его поведение априори считается 

нормой для данного общества. 

Изменения, как атрибут времени современного общества, 

быстротечны и являются частью трансформации нравственных основ 

молодежи и фактором влияния на эти основы. В связи с этим, исследование 

вопроса нравственного убеждения молодежи проводится во 

взаимосвязанности различных форм поиска места и статуса молодого 

человека в социальном мире. История философской мысли, начиная с 

Платона и Аристотеля, всегда рассматривала молодежь как силу для войны и 

мира, разрушения и восстановления и поэтому чтить нравы оставалось 

привилегией старшего поколения [6, с.253; 67, с.56]. 

Для определения роли каждого поколения в сохранение нравственных 

норм общества, следует, прежде всего, анализировать концептуальные 

аспекты социокультурных отношений между поколениями и выявить 

характеристики форм их проявления в обществе, исходя из этого, следует 

изучить особенности объективного развития каждого аспекта проблемы. 

Генеалогические рамки межпоколенческой связи и их моральный аспект, 

включающий генезис межпоколенческих взаимоотношений таковы: 

– социокультурные стороны межпоколенческих отношений как 

объяснительно-конститутивной модели нравственной реальности; 

– представления о нравственности у представителей разных 

поколений в современном обществе; 

– динамика нравственного прогресса человеческого общества; 
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– нравственная ориентация молодежи в условиях рыночной 

экономики и конкуренции; 

– основные потребности молодежи, как особой социальной группы; 

– осмысления нравственных отношений и поиск их исторической 

философии. 

Таким образом, межпоколенческие отношения, как модель 

нравственной реальности, не только отражают ценности представителей 

разных поколений в обществе, но и указывают на динамику их развития в 

условиях рыночной экономики. 

Анализ сочетания нравственности и культуры показал их 

взаимосвязанность, и он, прежде всего, отражается в системе культурного 

поведения человека, на основе которого происходит оценка общей культуры 

всей социальной группы. В этом плане философия оценивает сознательное 

поведение на основе бытия человека, когда как социология в большей 

степени опирается на социальное поведение человека и его отношения с 

другими индивидуумами. 

Специфика данного феномена состоит в нескольких факторах влияния 

при выявлении роли каждого поколения в нравственном строительстве 

общества, к которым относятся следующие факторы: ценностный, 

законодательный, социокультурный, бытовой, политико-властный аспекты. 

Рассмотрим их влияние более подробно.  

По данному к вопросу Шоисматуллоева З.Ш. справедливо отмечает: 

«Происшедшие катаклизмы в общественно-политичекой жизни и социально-

экономической сфере, изменения всей системы общественных отношений в 

результате различного рода преобразований, в том числе рыночных отношений, не 

могли не отразиться на трудовые ориентации молодежи. Заметна тенденция их 

инструментализации. Самоценное отношение к труду, с точки зрения его со-

держания: постоянно самосовершенствоваться, повысить свои знания и умения по 

специальности, заниматься любимым делом, работать творчески, применять свои 

способности вытесняются в молодежном сознании требованиями к труду, как 
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средство достижения других целей, в первую очередь, материальных благ» [102, 

с.112].  

Ценностный аспект межпоколенных отношений – это то, как 

общество относится и оценивает уровень отношений между поколениями; 

какую роль играют эти отношения в системе ценностей определенного 

общества и как они охраняются со стороны членов общества. Так, например, 

в разных обществах замечания людей старшего поколения к молодежи 

воспринимаются по-разному. 

Идеальной является форма отношений, при которой наставничество 

старшего поколения должно быть традиционным и реализоваться как образ 

жизни. В таком обществе позитивные отношения поколений имеют твердую 

основу в форме традиционных систем ценностей.  

Законодательный аспект межпоколенных отношений – это то, как 

законодательство регулирует отношения между поколениями, и имеют ли 

эти отношения законодательную основу. Несмотря на важность данного 

аспекта, оно напрямую не отражено в законодательстве большинства стран. 

Тем не менее, в некоторых нормативных актах указывается на 

взаимную ответственность молодежи и лиц старшего поколения 

относительно действия друг друга. Так, например, в законе Республики 

Таджикистан «Об ответственности за обучение и воспитание ребёнка» 

указано, что родители несут ответственность за противоправные деяния 

своих детей. Но данная норма больше относится к детям 

несовершеннолетнего возраста и не охватывает совершеннолетнюю часть 

молодежи. 

Социокультурный аспект проявления нравственных норм в 

отношениях между поколениями в контексте общественных отношений 

указывает на то, что важно учитывать культурный уровень отношений между 

поколениями, их преемственность, историю и состояние сохранности этих 

отношений в обществе. Так, например, в зависимости от уровня культуры в 
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разных обществах отношения поколений отражают разные явления и имеют 

различные последствия.  

Бытовой и повседневный аспект отношений и их влияние на 

нравственные нормы общества, в целом, и молодежи, в частности, требует 

обратить внимание на совместимость поколений в рамках общежития, под 

которым мы имеем в виду ведение общего хозяйства членами мега-семьи, в 

котором отец и сыновья ведут совместное хозяйствование, включая 

обеспечение и питание членов семей. В таких семьях несколько братьев с 

женами живут в одном большом доме, где главенствующую роль играют их 

родители. 

Политико-властный аспект отношений между поколениями также 

отражается на нравственные отношения и состояние морали в обществе, 

поскольку их совместимость и толеранство в зависимости от их политико-

властных взглядов является фактором влияния на ценности и моральные 

качества общественных отношений. В некоторых мега-семьях этот аспект не 

влияет на уровень отношений между поколениями, а в некоторых случаях 

при сильных политических катаклизмах (гражданская война) расхождения во 

взглядах может привести к разладу отношений между поколениями. Человек, 

по Аристотелю, «политическое животное» и поэтому нельзя отрицать 

влияние политики на моральные ценности, которые в какой-то мере могут 

переступать через ценности во блага власти. 

Сохранение нравственных норм молодежи непосредственно является 

объектом, на который могут влиять ценностный, законодательный, 

социокультурный, бытовой и политико-властный аспекты. Все указанные 

факторы влияния непосредственно определяют моральные устои молодежи и 

её поведенческий подход к решению общественных задач. Но нельзя 

отождествлять эти факторы по отношению ко всей массе молодежи, 

поскольку охват этих факторов носит ограничительный характер. 

Контрастный характер этой группы факторов также может стать объектом 
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особого социального анализа нравственного поведения молодежи, а также 

исследования в рамках других наук. 

В современном Таджикистане молодежь составляет 70 процентов 

всего населения, и оно составляет ядро общественной энергии, которая 

должна быть управляемой и направляемой со стороны государства и 

общественных отношений. Также на уровне семьи и гражданского общества 

необходимо рассматривать молодежь как объект воспитания со стороны 

старшего поколения. Любая форма попустительства в этом вопросе может 

стать проблемой для общества, поскольку нравственность молодежи 

подвергается влиянию многих заинтересованных сторон как внутри страны, 

так и за ее пределами. Пример многих стран показывает, что молодежные 

бунты и их отчуждённость от общества и государства являются 

последствием именно поиска тех сил, которые используют молодежь, как 

деструктивный элемент общества. 

Поэтому в современном обществе Республики Таджикистан особое 

внимание со стороны государственных структур уделяется решению проблем 

молодёжи и предотвращению их примыкания к группам и объединениям 

крайне радикального характера. Вопрос, который ставится в таком контексте, 

состоит в том, как сделать возможным охват всей молодежи в рамках единой 

молодежной политики? В этой связи важно также определить место 

нравственного воспитания в проводимой в республике молодежной 

политике. 

Необходимо отметить, что социально-философский анализ 

межпоколенческой конфликтности рассматривался в основном в контексте 

противостояния старого и нового, когда модернизм морали 

противопоставлялся консерватизму. В рамках этого противостояния 

преемственность поколений разрушается и приводит к антагонизму и 

конфликту между поколениями. 

Особенно ярко взаимосвязь нравственности молодежи и 

противостояние старого и нового было отражено в переменах западного 
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общества середины XX века, когда эти общества охватили движения 

«хиппи», «студенческие бунты», «сексуальная революция» [72, с.34] и другие 

формы протеста, которые сильно подорвали нравственные основы западного 

общества. Под влиянием этих движений, учеными были разработаны теории 

«конфликта поколений» (Л. Фойер) [155], «кризис поколений» (Ж. Мандель) 

[162] и теория «разрыва поколений» (М. Мид) [161]. На постсоветском 

пространстве подобные контркультурные движения появились частично в 

90-е годы ХХ века, когда эти страны вступили в новую эпоху 

государственного строительства. 

Разрушение моральных ценностей особенно ярко проявилось на 

частных каналах телевидения, которые транслировали аморальные 

программы в форме ток-шоу с продолжительными сериями. Такие передачи 

российского телевидения (которые были доступны и молодежи 

Таджикистана) в формате реалити шоу как «Дом-2» (ТНТ), «Каникулы в 

Мексике» (ТНТ), «После полуночи» (Рен ТВ) и другие каналы создали 

антинравственные категории поведения, которые, по сути, превратились в 

площадку для разложения морали молодежи. 

Согласно современным концепциям развития нравственности 

молодежи, конфликтная тенденция зависит от отрицательной 

комплементарности поколений-архетипов, которые сменяют друг друга 

[121]. 

Сторонники теории динамики поколений (У.Стросс, Н. Хоув) 

подчеркивали, что именно противостояние старого и нового является формой 

развития или деградирования морали [157]. 

Передача нравственного опыта в рамках преемственности от «отца к 

детям» (старший - младший) является приоритетным элементом при 

определении источника нравственности молодежи. В этой связи, по нашему 

мнению, важно отметить два аспекта: 

1. Внутрисемейные взаимоотношения по передачи от одного 

поколения другому нравственных ценностей. 
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2. Механизмы передачи нравственных ценностей на макро- и 

микроуровне. 

В исследование вопроса нравственности молодежи и форм его 

передачи от поколения к поколению, так же важно изучение таких вопросов, 

как кризис связей между поколениями. Так, например, на микроуровне 

внутри отдельных семей проблема «отцов и детей» остается важным 

аспектом межпоколенческих отношений [126]. Нравственные отношения на 

этом уровне сталкиваются с такими явлениями, как «вещизм», 

потребительской культурой, отражаясь на трудности в общении между 

поколениями и вследствие этого разрыв в нравственном аспекте. 

В свою очередь, указанный аспект становится проблемным в свете 

преград при формировании моральных принципов молодежи, которые могут 

отойти от базовых параметров и духовных ценностей старшего поколения. 

Разрыв межпоколенческих связей на уровне семьи, таким образом, 

становится фактором получения неполноценного субъекта нравственных 

отношений. Именно таковой, в основном, является часть молодежи, которая 

воспитана в городах в современных не патриархальных семьях. 

Результатом такого подхода является состояние самого общества и 

его ценностей. Например, влияние западной культуры на молодежь 80-90-х 

годов ХХ века привела к изменению ценностей, новому сленгу и жаргонизму 

в общении. Этот период, особенно в России, характеризуется подражанием 

западной культуре. Даже был круг молодежи, который ввел в разговорную 

речь слово «чувак», который расшифровывается, как «чувство уважения к 

высокой американской культуре». Также (в России) появились термины - 

«шнурки» (родители), «динозавры» (родители) др., что отражало состояние 

отношений между поколениями. 

Анализ таджикского общества 90-х годов прошлого века показывает, 

что оно также попало под влияние негативных явлений, однако сила 

нравственных традиций и уважение к старшим, позволили предотвратить 

кризис межпоколенческих отношений. 
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На современном этапе развития нравственность показывает, что она 

подвержена влиянию многих факторов, в числе которых следует назвать 

информационное поле, геополитические элементы, структуру ценностной 

ориентации, этнические особенности, картину мира, мировоззрение и другие 

факторы. Здесь сохранение традиций, передача ремесел, знаний, 

наставничество в большей степени способствовали сохранению 

традиционных отношений между поколениями. В обществе Таджикистана не 

было заметно переименование традиционных терминов, которыми называли 

родителей и старших родственников. 

Анализ исторической традиции моделей передачи нравственных 

ценностей от старшего поколения молодежи является наставлением к жизни 

и отвечает на такие вопросы, как «Как себя вести в обществе?», «Как держать 

разговор?», «Можно ли общаться с представителями противоположного 

пола?» и т.д. Для этого молодежь вовлечена в различные формы 

самопознания (худшиносӣ), когда молодой человек имеет возможность найти 

свои способности, преимущества или недостатки и сравнивать себя со 

своими сверстниками. 

В рамках нравственного воспитания молодежи в условиях глобализма, 

стоит отметить уровень чувства патриотизма молодежи, поскольку именно от 

этого зависит их противостояние агрессивной нравственной культуре. 

Ключевым фактором этого феномена является знание и оценка прошлой 

истории со стороны молодежи [126]. 

В условиях глобализации ценностей духовная нравственность любого 

общества подвергается внешнему влиянию, которая может привести к 

внутреннему развалу общества. Механизм данного процесса состоит из 

противостояния внешних и внутренних традиционных ценностей, в 

результате которого общество сталкивается с серьёзными катаклизмами в 

форме кризиса межпоколенческих отношений. Смысл и содержание этого 

кризиса состоит в том, что молодежь не воспринимает старшее поколение в 
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качестве образца для подражания и происходит разрыв между старшим и 

новым поколением. 

Современная молодежь Таджикистана социализируется в условиях 

нового рыночно-капиталистического общества и поэтому их взгляд на жизнь 

имеет более прагматичные моральные ориентиры. Свойством этой морали, 

является приоритет личностного над коллективным и экономические выгоды 

над общим благом. 

Таким образом, приоритет материальных ценностей в обществе 

становится причиной изменения нравственности молодежи. Так, например, 

бескорыстная помощь старшим в хозяйстве заменено договором на 

исполнение работ. В результате такого подхода к нравственности, 

увеличивается разрыв отношений между поколениями. Вместе с этим, 

условия прагматизма, погоня за прибылью и рабочие места обостряют 

конкуренцию между поколениями. 

В обществе высоких технологий молодежь намного превосходит 

старшее поколение, что дает им преимущество и отдаляет их от нужды в 

советы старших и в итоге современная молодежь уже меньше берет советы у 

старших и все больше общается с интернет пространством. «Преодоление 

данного кризиса может быть возможным при условии нахождения точек 

соприкосновения во взаимодействии поколения. В таком случае, старшему 

поколению стоит больше принимать изменчивый современный мир с его 

инновациями, а младшему необходимо чаще прислушиваться к совету 

старших, так как все основные ценности: взаимоотношения добра и зла, 

честь и ответственность, патриотизм и другие, остались прежними, а значит 

опыт предыдущих поколений все так же актуален, хоть ему и приходится 

встраиваться в современные реалии» [129, с.78]. 

В связи с этим, необходимо отметить, что некоторые традиции 

охраняются государством: в некоторых странах мира (например, КНР) 

действуют моральные и духовные границы, установленные государством, 

которые защищаются со стороны соответствующих органов власти. 
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Наряду с вышеуказанными отношениями между поколениями, 

следует иметь в виду, что нравственность каждого поколения является 

составной частью культурно-цивилизационных и национально-исторических 

основ народа и молодежи, в частности. Каждое поколение молодежи как 

субъект процесса развития общества и объекта социализации, вносит свой 

вклад в нравственное состояние общества. Именно от вклада каждого 

поколения зависит трансформация нравственности к следующему 

поколению, что составляет культуру нравов всего общества и целого народа. 

Вопрос развития культуры является частью мировоззрения народа, 

поскольку именно мировоззрение определяет нравственную сторону 

движущих сил и способствует культурному росту народа, а также указывает 

на ее моральную направленность. В свою очередь нравственность, как 

духовная ценность, не является чем-то сотворенным, а приобретается в 

процессе развития общества и передается из поколения в поколение. Она 

может изменяться, главным образом, при взаимодействии с другими 

культурами и как важный элемент миропонимания, формируется под 

влиянием образа жизни человека. 

Людвиг Фейербах имел в виду именно нравственность, когда говорил 

о том, что человек отличается от животного только тем, что он является 

живой и превосходной степенью проявления сенсуализма и есть 

чувствительнейшее существо в мире. По этой причине, структура 

нравственности человека включает в себе не только чувства человека, но и 

элементы его духовности и ценности, которые составляют так называемую 

картину мира в представлении народа. 

Для того, чтобы понимать структуру нравственности молодежи и его 

межпоколенческий фактор, необходимо понимать организацию общества, 

образ жизни, идеологию и социальную психологию молодого человека. 

Каждая культура имеет набор стандартных элементов нравственности 

молодежи, которые складывались на протяжении исторического и духовного 

развития предыдущих поколений. Воспитание, образование и поведение, как 
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основа нравственности и морали обеспечивают сохранение нации, её 

традиций, выполняют функцию формирования национального самосознания, 

культурной идентификации новых поколений. 

Структуру нравственности и морали Беркли характеризует 

следующим образом: «Раз есть действия, то должен быть и акт воли; а раз 

существует акт воли, то есть и воля. Далее, вещи, которые я воспринимаю, 

должны иметь существование – они сами или их прообразы – вне моей души; 

но так как они суть идеи, то ни они сами, ни их прообразы не могут 

существовать иначе как в уме; следовательно, существует и ум. Но воля и ум 

составляют в теснейшем смысле душу или дух. Таким образом, могучая 

причина моих идей в строгом значении слова есть дух» [10, с.101]. 

Следовательно, первопричиной нравственного развития является духовное 

развитие личности. 

В процессе формирования нравственного сознания каждого 

поколения важную роль играют также средства массовой коммуникации и 

средства массовой информации (СМИ). Современные системы вещания, 

интернет, просмотр фильмов, чтение литературы, праздники и другие 

факторы также способствуют формированию культурного пространства в 

обществе. 

Государство не только заинтересовано в сохранение идентичности 

своего народа, но и имеет множество возможностей осуществлять действия, 

направленные на формирование нравственной идентичности народа. Но не 

всегда мораль молодежи совпадает с идеологией общества. Трудность их 

отделения состоит в том, что элементы идеологии содержать в себе ценности, 

которые составляют культурный контекст и поэтому знание того, какие 

действия в том или ином обществе являются ценностно-окрашенными, а 

какие действия типичны для данного народа, позволяет отделить идею от 

нравственной культуры общества. То, что обычно называют ценностной 

системой, относится к области идеалов молодежи, к которому относятся 

такие черты как «честность», «отвага», «чистоплотность» и т.д. 
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В структуре нравственности молодежи нового поколения важно 

определить фактор культуры в рамках социальной системы общества. 

Культура непосредственно создает мораль, которая, как социальная система, 

служит для организации социального взаимодействия. Культура с точки 

зрения социальной философии совокупность духовных ценностей, созданных 

человеком в процессе общественного развития и естественный регулятор 

поведения человека.  

Как утверждает в своей научной работе Тавакалова М.К., «Поведение 

любого индивида в социуме определяется его ценностной ориентацией. В 

качестве ценностно-нормативного механизма регулирования, культура 

обеспечивает целостность общества и социальный порядок» [81, с.12].   

На уровне культуры также существует система ценностей, 

посредством которых молодой человек определяет свой мир, выражает свои 

чувства и высказывает свои суждения, на социальном же уровне идет 

продолжающийся процесс интерактивного поведения, устойчивую форму 

которого принято называть социальной структурой. 

Культура и социальная структура, следовательно, не что иное, как 

различные абстрактные выражения одних и тех же явлений. Одна абстракция 

рассматривает социальное действие с точки зрения его смысла для тех, кто 

его осуществляет, другая - с точки зрения его вклада в функционирование 

определенной социальной системы. Социальная философия не отрицает 

субъективную реальность нравственного поведения молодежи и это 

правильно, поскольку отдельные явления в поведение и нравах человека не 

связаны с его окружением и реальностью. 

В целом мораль общества рассматривается в качестве высшей формы 

этического образа и эталона поведения для молодежи. Оно в прямом смысле 

является инструментом и условием сосуществования людей, поведение 

которых гарантирует им совместное проживание в одном обществе. Если 

искусство не обязано соответствовать действительности, то мораль может 

быть изменена в соответствие с реальным обществом. Например, есть разные 
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мнения относительно того, как вести себя во время войны, когда твои идеи 

запрещают тебе убивать человека? А как быть с реальной 

действительностью? Она меняет условия и вынуждает человека менять свои 

ценности в соответствие с бытием, в котором он находится. Так через 

философию, мировоззрение, картину мира, идеалы научного знания, 

социокультурное окружение оказывают свое влияние на поведенческий 

процесс. В случае с социальной детерминацией предполагается, что 

социальные факторы играют роль механизмов развития нравственности в 

обществе. 

Как отмечал В. Франкл, «гораздо проще возвышать, или унижать 

целиком, чем пытаться оценить каждого отдельного человека - то есть 

отнести его к одной из двух групп, на которые с точки зрения 

нравственности делятся все люди: к «расе» людей порядочных или к «расе» 

нравственно испорченных» [96, с.53].  

Однако Т.Гоббс отрицает категории добра и зла, как определений 

самого бытия и будущего. Гоббс был убежден, что категории «добро» и 

«зло» выражают, прежде всего, ситуации, переживаемые людьми в 

конкретных обстоятельствах их жизни. «Добро всегда означает все то, что им 

полезно, нравится и к чему они стремятся, а зло все противоположные 

состояния» [25, с.42]. 

В своей «Истории философии» Л.Фейербах, анализируя учение 

Гоббса о морали, приводит его мысль, которая звучит следующим образом: 

«Все что мы желаем, называется благом, все что избегаем – зло. Но ничего 

нельзя назвать просто благом, ибо все хорошее относительно, оно хорошо 

лишь для некоторых; в зависимости от личности, времени, места и других 

обстоятельствах и условий это называется добром или злом» [88, с.154]. 

Таким образом, социокультурная детерминация поведения связывает 

нравственность с социальным фактором. Философ Е.А. Мамчур указывает на 

три типа социокультурного детерминирующего воздействия на процесс 

поведения. Первый тип характеризуется тем, что через общую духовную 
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атмосферу, мировоззренческую картину мира, господствующий стиль 

мышления, имеющие хождение в среде ученых идеалы научного знания, 

вовлекаются в интерпретацию математического формализма 

естественнонаучных теорий, и обеспечивают их концептуальный аппарат 

«наглядными» компонентами для истолкования. 

Второй тип характеризуется случайным детерминирующим 

воздействием социокультурного окружения на развитие научного познания. 

Для третьего типа детерминации характерно осознание осмысленной 

параллели между повторяющимся явлением (в данном случае развитием 

научного знания) и некоторыми внешними событиями. Профессор Ятимов 

С.С. пишет, что «литература является одним из важнейших факторов 

воспитания патриотизма, зарождения политического сознания, становления 

независимости нашего национального государства. Именно посредством 

литературного слова нация была осведомлена о патриотичности, героизме, 

самоотверженности, преданности своих величайших сынов. Благодаря 

историческим исследованиям, поэтическим и фольклорным образам, в 

генетической памяти нации закрепились имена Спитамена, Деваштича, 

Абумуслима Хуросони, Муканны, Махмуда Тороби, Темурмалика и Восе, 

многих великих личностей, которые оберегали древнюю нацию, словно 

зеницу ока, от исторических бед и несчастий» [80, с.312]. 

В связи с этим, необходимо упомянуть, что синхронизация концепции 

самоорганизации обосновывает тезис о контекстности поведения в рамках 

конструкта «культурного ресурса», понимая под культурой совокупность 

человеческих действий и их продуктов, воспроизводящихся посредством тех 

или иных социальных механизмов. Мораль при этом составляет элементы 

культуры, используемые в качестве инструмента или ориентира поведения 

для молодежи. Нравственность молодежи, как часть общественной морали, 

нельзя исследовать методом беспристрастных наблюдений, поскольку точная 

категоризация и понимание культурных явлений необходимо включают 

интерпретацию тех значений, которыми оперируют участники культурных 
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процессов, а значения не допускают простого наблюдения, подобно 

наблюдению объектов внешнего мира. 

Каждый исторический период и каждая социальная группа обладают 

собственными характерными ценностями и значениями. При этом любой 

исследователь начинает свой анализ от структуры значений, специфичной 

для данной культуры. Соответственно не существует культурных продуктов, 

которые можно было бы адекватно изучать на основе какой-то вневременной 

перспективы. По мнению исследователя Хотамовой М., при получении 

необходимой специальности молодежь имеет возможность хорошо 

реализовать себя в обществе. «Мировоззренческие предпочтения у молодёжи 

формируются также на основе полученных профессиональных навыков и 

опыта специалиста. Социализация, опирающаяся на профессиональную 

подготовку, предоставит молодому поколению изучить и освоить формы и 

правила поведения, которые в будущем позволят ему занять видное место в 

обществе. Каждая профессия имеет свои нормы и правила, обязанности и 

умения, которые со временем могут только увеличиваться и обогащаться, 

если молодое поколение будет самосовершенствоваться» [122, с.24]. 

Другая специфика современного этапа состоит в том, что 

традиционная система нравов в большей степени меняется корпоративными 

нормами морали, когда нравственность молодежи меняется в зависимости от 

требования работодателя. Такие нормы действуют в органах 

государственного управления, в системе образования, в органах внутренних 

дел и других организациях. 

К таким нормам относится следующее: принимать каждого 

сотрудника как неповторимую личность, не судить о сотруднике по первому 

впечатлению, относиться к поступкам подчиненных более вдумчиво, не 

приписывая ему действий, которых он не совершал. Глубоко разбираться в 

мотивах поступков. Располагать собеседника к откровенности, не 

подчеркивая свою власть, при этом соблюдая служебное положение, 

субординацию, информированность, компетентность, опыт и т.д. 
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Как отмечал В.И. Ленин, при идеальной сознательности и 

дисциплинированности участников общей работы, работа руководителя 

может напоминать больше мягкое руководство дирижера. Оно может 

принимать резкие формы диктаторства или иметь идеальные элементы 

дисциплинированности и сознательности [48, с.200]. 

Корпоративные категории морали, прежде всего, отражают интересы 

корпорации или организации, параллельно развивая мораль отдельного 

человека. 

Подводя итоги анализа философии отношения молодежи к прежним 

этическим нормам в рамках трансформации нравственных ценностей, в 

особенности вопроса отношения молодежи и старшего поколения в рамках 

детерминированности морали и форм его культурной трансформации, 

необходимо указать на то, что данная сторона вопроса во все времена была 

актуальной, поскольку создавала проблемы во взаимоотношениях разных 

поколений, а иногда становилась причиной конфликтности. Такие моральные 

качества как мужество, милосердие, доброта, сострадание всегда 

сопровождали процесс социализации молодежи. Золотое правило Конфуция, 

карма в Буддизме, стоицизм у греков, которые кратко были упомянуты нами 

выше, создали основу для нравственной ориентации молодежи в разных 

условиях жизни. 

Несмотря на это, в новых условиях, межпоколенческие отношения, 

как модели нравственной реальности, отошли от ценностной ориентации. 

Поэтому возникают новые угрозы в еще более яркой форме, наиболее 

критичным из которых является проблема «отцов и детей». Кроме того, 

необходимо учесть, что потребительская культура молодежи все больше 

увеличивает разрыв нравственного аспекта межпоколенческих отношений. 
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ГЛАВА 2. ПРОБЛЕМЫ СТАНОВЛЕНИЯ И ТРАНСФОРМАЦИИ 

ОСНОВ ЖИЗНИ МОЛОДЁЖИ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ 

ТАДЖИКСКОГО ОБЩЕСТВА 

 

2.1 Факторы, влияющие на этическое сознание молодежи современного 

Таджикистана 

 

Изучение нравственности молодежи в современных реалиях 

таджикского общества требует от исследователя изучение как конкретных, 

так и общетеоретических вопросов. По этой причине, прежде всего, 

обратимся к проблеме разделения понятий нравственности, морали и этики. 

Долгое время под понятием нравственности подразумевали этику и мораль, 

соединяя все эти три понятия воедино. Но развитие наук позволило отделить 

эти понятия, разделив их по их функциональным назначениям по отношению 

к предмету их изучения. Напрямую связанные с поведением человека в 

обществе, тем не менее, эти направления имеют собственные принципы и 

влияния в обществе. 

Вкратце их можно охарактеризовать следующим образом: 

нравственность – это правильное поведение, действие. Мораль это 

нормативное объяснение этого поведения и действий, а этика научное 

обоснование сущности и происхождения поведения и действий человека. 

Этическая просвещенность – теоретические знания о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо». Реализация этической культуры в моральной и 

нравственной культуре требует этической компетенции, как готовности 

действовать в соответствии с этическими знаниями. Ведь добродетель - это 

не просто знание и желание добра, это - доброе деяние, добрый поступок, а 

не просто черта характера» [150]. 

Сегодня, когда около 70 процентов населения Республики 

Таджикистан составляют молодые люди в возрасте до 30 лет, перед 

обществом стоит задача формирования моральной культуры молодого 
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поколения. Основой такой культуры должны быть нормы идеального 

поведения молодежи. С этой целью в республике действуют более 230-250 

молодежных организаций, из которых 72 работают непосредственно с 

молодежью. Также в республике действуют 10 молодежных центров [145]. 

Перед этими организациями поставлена задача повышения духовной 

культуры - культура «вертикали» социального и индивидуального бытия, 

которая провозглашает статус высших и вечных ценностей (Истина, Добро, 

Красота, София, Вера, Надежда, Любовь). Их деятельность основывается на 

аксиоме, которую справедливо излагал Эйнгорн Н.К.: «Жить в обществе и 

быть свободным от общества нельзя» и «Часть не может быть значимее 

целого» [150]. 

Исходя из этой аксиомы, человек и его нравственность являются 

продуктом общества. Но при этом нравственное сознание человека в 

некоторой степени имеет власть над его поведением и человек полностью 

подвластен своим нравственным критериям. Особенно наглядная власть 

нравственного сознания над человеком отчетливо проявляется в юношеском 

возрасте. Когда юноша вступает во взрослый мир, он уже имеет знания о 

нравственном поведении, которое он получил в период своего пребывания в 

семье. В молодом возрасте, человек вступает в общество «взрослых» и перед 

ним встают новые проблемы. 

С вступлением в это общество начинается процесс адаптации, когда 

молодой человек активно взаимодействует с обществом и использует 

имеющийся потенциал для своего усовершенствования. Обсуждая вопросы 

морали, Фейербах отмечает следующее: «какую цену имеет философия 

диалектики, если она отделена от единственно категорической, 

императивной, коренной и основоположной объективности телесной 

природы, мало того, если она окончательно потеряла с нею всякую связь, 

замкнувшись в субъективную сферу… усматривает в этой субъективности 

истину, завершение духа, конечную цель философии?» [88, с.28]. 
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Далее Фейербах приводит в качестве примера поведение женщины, 

совершившей преступление ее же словами: «Я чувствовала, как злые силы 

поднялись у меня из желудка». Эта преступница – зеркало современного 

человеческого общества. Одним дано все, что бы ни хотела их изысканная 

алчность; у других нет ничего, нет даже самого необходимого в желудке. 

Отсюда всякое зло и страдание, отсюда все болезни головы и сердца 

человечества» [88, с.31]. 

Поступки и поведение молодежи получают нравственную оценку 

исходя из их отношения к категориям добра и зла, которые Джон Локк 

рассматривает, как основные критерии нашей страсти, любви, ненависти, 

желания, радости, печали, страха, гнева и других характерных свойств 

человека. При этом Локк в нравственных отношениях в обществе выделяет 

три рода – принуждение, награду и наказание. 

С философской же точки зрения наравне с законами божественными, 

гражданскими он выделяет законы общественного мнения или доброго 

имени. Эти три закона Локк рассматривал, как нормы нравственности, добра 

и зла. Сама нравственность же есть отношение действий к этим нормам. 

Критериями общественного мнения Локк называет «добродетель» и «порок». 

Мерилом же добродетели и порока в нравственных отношениях, по мнению 

Локка, являются одобрение или нерасположение, восхваление или 

порицание, которые по скрытому и молчаливому согласию устанавливаются 

в человеческом обществе [49, с.406]. 

В этой связи стоит указывать на позицию мыслителей Востока. 

Размышляя по поводу формирования личности, Абуали ибн Сина указывал 

на выявление противостояния двух сил, из которых, по его мнению, состоит 

мир. Он разделил мир на две основные категории – добро и зло [35, с.201]. 

Вот как дает описание добра и зла Лайтман: «Есть теории, говорящие 

о том, что человек – хороший, а есть теория Фрейда, который характеризовал 

человека как «злого от рождения». И, разумеется, есть точки зрения, 

характеризующие человека как ищущего связь, доброго и действительно 
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находящегося в поиске добра. Несомненно, существует некий конфликт, и я 

не просто так поднимаю этот вопрос. Наше отношение к категориям добра и 

зла на самом деле не должно зависеть от времени. Человек – не хороший и не 

плохой, а две силы: добро и зло находятся в каждом из нас. И мы должны 

видеть человека, как некое нейтральное место, за которое воюют природа 

добра и зла: кто из них захватит управление, власть» [11, с.199]. 

Для определения основных факторов, влияющих на духовную жизнь 

молодёжи в современном Таджикистане также уместно вспомнить сущность 

и задачи, на которые указал в своем трактате «Муфахаратбайна ал-улум» 

мыслитель аль Кашкашанди: 

1. Согласно убеждениям философа, этика должна пробудить у 

человека, мыслящего нежные чувства и добрые намерения (ирфак). Нет 

сомнения в том, что подобные взгляды Абу-л-Аббаса охватывают мир 

человека, окружающую его среду и мир материальных вещей. С ирфаком 

ученый связывает такие моральные понятия, как достоинство, честь и 

благодеяние. 

2. Под воздействием этического воспитания человек должен 

выбрать себе правильный путь и безупречный образ мышления, сохранить и 

усовершенствовать личные достоинства, вернуться к истокам благодеяния, 

добрых и благотворительных поступков, организовать и регулировать свое 

моральное поведение в рамках справедливости и правосудия, внушить 

каждому индивиду чувства любви и уважения к лучшим человеческим 

качествам (джамил ал авсаф). 

3. В области общественных отношений, согласно философу, задача 

этического воспитания заключается в достижении согласия и сплоченности 

(иттифак) между отдельными людьми и социальными группами, 

установление связей и их укрепление, восстановление разрозненных уз 

дружбы в единое целое, поучение дорожить основами безупречных старых 

симпатий [104, с.130]. 
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Границы нравственного сознания современного общества в 

Таджикистане определены принципами морали, которые направляют и 

ограничивают поведение человека, выявляют его нравственную сущность и 

определяют последствия нарушения норм морали. Но нравственность 

молодежи, как процесс, не всегда находится под контролем государства и 

социальных институтов. 

Механизм поведения молодежи в некоторых случаях исходит от 

свободной воли и может быть непредсказуем для стороннего наблюдателя, 

поскольку на это действие влияют факторы, которыми занимаются десятки 

направлений науки. Приведем в качестве примера некоторые теории. Излагая 

механизм поведения, Гоббс утверждает, что поведением человека движет 

понятие обдумывание – мотивация (deliberation). В качестве примера он 

приводит действие ребенка. Он может сделать все, чего хочет, но до тех пор, 

пока он не испытает боль в результате какого-либо поступка или же пока он 

не достигнет того возраста, в котором ознакомится с розгой. И те поступки, 

которые однажды принесли ему неудачу, он будет совершать вторично лишь 

после размышления [25, с.585]. Само же размышление и обдумывание, по 

мнению Гоббса, зависят от уровня знаний и от умственных способностей 

каждого человека. 

В отличие от вышеизложенного механизма, интересным на наш 

взгляд, является предложенная М.Н. Лядовым формула поведения. Выступая 

перед студентами в Университете им. Свердлова в 1924 году, он сказал: 

«Личная воля в момент опасности подчиняется общей воле. Миновала 

опасность, миновало напряжение. Нервы распускаются, и воля ослабевает. 

Приходит желание отдохнуть, расслабиться, развлекаться и наслаждаться. 

Морали нет и ничего не мешает. Сдерживающие центры ослабевают, 

притупляются и наконец, атрофируются» [25, с.320]. 

Нравственные принципы таджикской молодежи в годы независимости 

условно разделяются на всеобщие моральные и специфические принципы 

нравственности. В число всеобщих принципов морали следует отнести 
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принципы гуманизма, альтруизма, милосердия, коллективизма, с присущими 

этим принципам сознательности и бескорыстие при их исполнении. 

Нравственные нормы являются невидимым образом духовной жизни 

и требуют от нас определенных форм поведения, которые являются 

необходимыми не только для окружающих, но и для нашего комфортного 

существования в обществе. 

Простота нравственных норм делает их понятными и доступными 

каждому, а их социальная целесообразность и ценность самоочевидными и 

не нуждающимися в дополнительном обосновании. Они предостерегают 

человека от поступков с нежелательными последствиями, а их соблюдение 

обеспечивает порядок и гармонию в обществе. В то же время простота этих 

норм и их самоочевидность не означают легкости их исполнения и требуют 

от человека и моральной собранности, и волевых усилий - достаточно 

припомнить, как нелегко бывает сохранить вежливость в переполненном 

транспорте или в очереди [43, с.38]. 

Характерной особенностью сознания молодежи является 

недостаточность эмпирических знаний, которые формируются в процессе 

деятельности личности в обществе. Современная молодежь, скорее всего, 

относится к пласту «технологическому», которую профессор Панарин А.С. 

называет «фабрик-мнения» (сознание продукт). В связи с этим, если старшее 

поколение относится к тем, у кого доминирует сознание – опыт и тех, у кого 

преобладающим является сознание-продукт [66, с.43]. Поэтому очень важно, 

чтобы жизненный опыт и молодая энергия были в гармоничной связи друг с 

другом. 

В современном Таджикистане наиболее распространенной формой 

нравственного поведения нами рассматривается преданность современным 

идеалам общества с опорой на историческое прошлое таджикского народа. 

Данный фактор нами рассматривается в качестве фундаментальной основы 

поведения молодежи в современном обществе. Он способствует стремлению 

к подвигам и романтики среди молодежи, вдохновляя и направляя их усилия 
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на созидательные цели любого общества, в особенности в условиях 

Таджикистана. 

Один из частных (и очень распространенных) случаев романтики – 

мечта о героическом, ориентация на героический идеал при отсутствии 

возможности претворить его в действительность. Такого рода романтика 

заметна в трудовых подвигах таджикских строителей на Рогунской ГЭС, 

когда энтузиазм превалирует над другими благами личности. 

Но кроме положительных примеров в поведение современной 

молодежи есть и отрицательные моменты. Так, например, часть молодежи, 

очень легко находят для себя «героев» в сети интернета, откуда к ним с 

призывом обращаются различные радикальные и экстремистские 

организации, которые обманным путем распространяют принципы и 

вымышленные подвиги, не имеющие ничего общего с нравственностью. 

Исследователь Гайратова Ф.А., рассматривая вопросы 

предотвращения и борьбы с различными формами проявления молодёжного 

экстремизма в Таджикистане, отмечает: «Масштаб распространения 

молодёжного экстремизма вызывает серьёзную озабоченность научного и 

образовательного сообщества. Анализ теоретических и практических 

исследований последних  лет по данной проблеме показывает, что проблемы 

сферы образования и культуры, семейный кризис и снижение её 

воспитательной силы, политическая и гражданско-правовая пассивность, 

различие ценностей, снижение передачи духовно-ценностных положений от 

старшего поколения к младшему, культ силы и пропаганда чуждых 

культурных ценностей, и в целом распространение криминального 

мышления в условиях социального, экономического и политического кризиса 

подталкивает молодёжь в русло радикального мышления» [113, 25] 

Создаются псевдоидеалы, которые преподносятся, как нравственный 

идеал и тем самым настраивают молодежь к их восприятию в качестве 

нравственного сознания. В частности, некоторыми радикальными 

движениями распространяются лживые пропагандистские призывы по 
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«освобождению» чего-то или кого-то, но на самом деле под этими 

предлогами проводится набор и рекрутирование молодежи в ряды 

радикальных и экстремистских организаций. Эти призывы являются, скорее 

всего, фанатизмом и относятся к приверженности догматическим идеям. 

Поэтому общественное сознание и его формирование не должно 

превратиться в стихийное течение, а быть регулированным нормами 

нравственности и стать частью государственной молодежной политики. 

Молодежная политика современного Таджикистана, прежде всего, 

направлена на адаптацию молодежи в обществе, частью которой является 

адаптация в трудовом коллективе по месту работы. Процесс адаптации 

молодежи к обществу или его социализация происходит различными путями, 

и существуют различные подходы к рассмотрению «механизмов» 

социализации в зависимости от типа общества. 

Так, французский социальный психолог Габриэль Тард считал основ-

ным механизмом социализации подражание, которое также характерно для 

нашего общества. Американский ученый Ури Бронфенбренер механизмом 

социализации считает прогрессивную взаимную аккомодацию (приспо-

собляемость) между активным растущим человеческим существом и 

изменяющимися условиями, в которых оно живет. В.С. Мухина рассмат-

ривает в качестве механизмов социализации идентификацию и обособление 

личности, а А.В. Петровский - закономерную смену фаз адаптации, 

индивидуализации и интеграции в процессе развития личности [60, с.7]. 

Более быстрому внедрению молодежи в новый коллектив 

способствует так называемая организационная культура, которая регулирует 

отношение работников старшего поколения с вновь поступившими на работу 

молодыми сотрудниками. Одним из признаков развитой организационной 

культуры является наличие у коллектива своеобразного делового кредо - 

некоторой совокупности основных целей, стоящих перед ними. 

Фактически деловое кредо организации - это концентрированное 

выражение ее философии и политики, в первую очередь, провозглашаемых и 
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реализуемых, конечно, администрацией, высшим руководством. Важная 

составляющая делового кредо - поведенческий кодекс, ориентирующий 

человека в организации на вполне определенное отношение к ней, к работе, 

коллегам, самому себе [85, с.165]. 

Деятельность в новом коллективе является новым шагом к 

социализации, в процессе которой молодой человек осваивает для себя новые 

знания. В процессе адаптации, прежде всего, стоит отметить два момента: 

первое, то, что молодой человек участвует в общественной жизни и под 

влиянием общества подстраивается. Этот процесс получил название субъект-

субъект, и был впервые исследован французским исследователем Эмилем 

Дюркгеймом и американским ученым - Талкотом Парсонсом. 

Второй же тип адаптации состоит в более активной позиции молодого 

человека, когда он не только участвует в общественной жизни, но и влияет на 

это общество. Сторонники второго подхода исходят из того, что человек ак-

тивно участвует в процессе социализации и не только адаптируется к 

обществу, но и влияет на свои жизненные обстоятельства и на себя самого. 

Этот подход можно определить, как субъект-субъектный. 

Основоположниками такого подхода можно считать американцев Чарльза 

Кули и Джорджа Герберта Мида [60]. 

В процессе адаптации также нужно учитывать фактор 

профессиональной этики и её влияния на формирование нравственного 

поведения молодежи. В частности, к ним относятся нравственные 

требования, которые востребованы в определенном профессиональном 

сообществе, где работает молодой человек. В таких сообществах молодежь 

впервые на профессиональном уровне сталкивается с понятием 

профессиональной этики. Адаптация к такому коллективу у разных молодых 

людей проходит по-разному. Так те, кто предварительно получали знания о 

нравственности в коллективе и знают профессиональные особенности своей 

будущей работы, легко сливаются в коллектив. Те же, кто не имели 

представления о данной работе и не имели базовые нравственные знания, 
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могут легко адаптироваться к профессии, но встречаются с трудностями 

связанными с нравственными сторонами их профессиональной деятельности. 

Слияние молодежи с коллективом является позитивным в плане его 

нравственной преемственности. Но с другой стороны, чрезмерная форма 

коллективизма наносит вред развитию индивидуального сознания и «в 

нравственном плане идея коллективизма вольно или невольно приводит к 

понятию коллективной вины. С людей спрашивается за то, что они в 

действительности, как индивидуальные субъекты, ответственности не несут. 

Ответственность, как правило, переносится на коллективный субъект, на 

условия социального бытия, на общество как таковое» [96, с.89]. 

Фактор коллектива в определение нравственного поведения в 

современном Таджикистане является относительным, но, несмотря на это, 

именно под влиянием коллектива у некоторой части молодежи проявляется 

разочарование в обществе и его нравственных ценностях. Такие 

отрицательные формы влияния коллектива происходят по причине 

несправедливости, коррупции, проявления протекционизма и других 

факторов, которые приводят к ответной форме поведения у молодежи. 

«Многие люди, особенно молодые, переносят свои представления и оценки, 

касающиеся обстановки в том или ином конкретном коллективе, на общество 

в целом, зачастую неправомерно экстраполируя на него эти недостатки. А 

это в ряде случаев приводит к деформациям в мировоззрении и способствует 

усвоению ненаучных идей и взглядов, в том числе и религиозных» [86, 

с.102]. 

Исходя из этого, нельзя исключать эти явления в качестве 

отрицательного поведения молодежи, поскольку «общая обстановка в 

коллективе, и в частности его морально-психологический «климат», характер 

и содержание социально-психологических (личностных) отношений, играет 

важную роль в системе факторов, формирующих мировоззрение» [86, с.102]. 

Очень распространенным явлением такого отрицательного поведения 

является проявление протеста в форме негативизма, который особенно 
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распространен среди городской молодежи. Как особая форма поведения в 

обществе, негативизм, обычно, охватывает молодежь в возрасте от 16 до 21 

года. В этом возрасте молодые люди уже признают свои знания 

достаточными и сопротивляются любому поручению, которое они считают 

неправильным по отношению к ним. Поскольку поручения они получают от 

взрослых, то такая форма поведения сопровождается неуважением к 

взрослым и к труду вообще. 

Негативное поведение молодежи в некоторых случаях носит 

протестный характер, когда путем пассивного негативизма, молодой человек 

отказывается от выполнения полученного задания или делает порученное 

ему дело наоборот (активный негативизм). 

Подобное поведение молодежи не только не соответствует 

нравственному облику общества, но оно наносит вред сознанию самой 

молодежи. Склонность к неподчинению и свободный анархизм в поведение, 

переступая через нравственные ценности, сталкивается с законами 

государства и попадает в преступление «назло взрослым». 

В таких случаях виноватым получается сама молодежь, которая не 

воспринимает опыт старшего поколения и нравственные ценности общества. 

В этом случае «любовь к себе» становится преобладающим, что мешает 

социализации и самовыражению личности. По мнению Гоббса, создание 

общества для людей является способом самовыражения и проявления своего 

эго, что вовсе не соответствовало законам нравственности. «Всякое общество 

создается либо ради пользы, либо ради славы, то есть из любви к себе, а не к 

ближнему» [25, с.41]. 

Уход части молодежи от общества иногда возникает не потому, что 

они не способны реализовать себя в этом обществе, но во многом это связано 

с нравственностью группы, в которой они не могут реализовать свои 

возможности. Безнравственность становится причиной ухода в «себя» и 

замкнутости человека. 
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Часть молодежи, сравнивая свою жизнь с жизнью богатой молодежи, 

приходит к выводу, что нужно изменить унаследованные ценности и 

сталкивается с дилеммой: выбрать путь своих родителей и жить также или 

идти на крайние меры ради достижения своих потребительских целей. В 

такие моменты, которые также характерны жизни современной таджикской 

молодежи, рушатся все иллюзии молодежи по отношению к будущей жизни, 

и творческие порывы сменяются кризисом, когда молодой человек уходит от 

жизненных ценностей, его повседневная и обычная деятельность теряет для 

него смысл, и взамен этого приходит состояние отчаяния, апатии и 

равнодушия [69, с.82]. 

Это состояние, скорее всего, напоминает скептицизм – состояние 

уныния и оно сопровождается кризисом в деятельной жизни. Подобные 

примеры наблюдаются очень часто и в таджикском обществе, и поэтому 

можно рассматривать их как необходимое явление на жизненном пути 

молодого человека. Основные причины молодежного скептицизма можно 

разделить на внутренние, которые исходят от самого человека, от его личной 

оценки и от того как он сам воспринимает результат своего жизненного пути 

и внешние факторы, под которыми мы подразумеваем мнения других людей, 

мнение общества, ровесников и тех, от кого зависит жизнь молодого 

человека. 

Наиболее распространенной формой молодежного скептицизма 

является то, что молодой человек не может социализироваться в обществе и 

приходит к выводу, что его деятельность не соответствует или противостоит 

общественным, религиозным и этическим нормам. В таких случаях 

пробуждается внутренняя совесть, которая начинает преследовать человека, 

и он впадает в состояние скептицизма по отношению к своему 

существованию. Отчасти человек сам критично относится к своей жизни и 

начинает внутренне подвергать себя самокритике, также впадая в состояние 

скептицизма. 
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Одной из крайних форм молодежного скептицизма является выбор 

рискованного метода решения своих проблем. Реальное восприятие своей 

жизни в этом возрасте, когда мысли человека принимают эмпирический 

характер, метод проб и ошибок, авантюризм и другие черты характера 

молодости толкают человека на избрание рискованных методов в решение 

проблем. Но необоснованный и необдуманный риск всегда заканчивается 

или удачей, или неудачей, которая граничит с совершением преступления. В 

такие моменты очень важна посторонняя помощь близких людей, которые 

смогут оказать моральную поддержку молодому человеку. 

В таких условиях особую важность приобретает деятельность 

молодежных организаций, которые посредством своих структур обязаны 

повлиять на нравственное поведение молодежи, защищать ценности 

общества от вредных элементов. Но весь вопрос состоит в том, как 

молодежным организациям вести эту работу, чтобы соответствовать 

требованиям самой молодежи. 

Анализируя деятельность молодежной организации бывшего 

Советского Союза – комсомола, стоит отметить, что работа данной 

организации в силу ее бюрократизации отошла от молодежи и 

комсомольская организация превратилась в организацию функционеров, 

которые работали только во благо себя. Большая часть их деятельности была 

направлена на бумажную волокиту, на отчеты, проведение бюро, 

конференций и съездов, вследствие которого они не только не сблизились с 

молодежью, но отделились от его проблем, оставляя его наедине с уличными 

элементами. 

Противопоставляя коллективной форме морали личную 

ответственность перед обществом, стоит отметить их единство и 

характерные различия по отношение к нравственности. «В этой связи 

нелишне специально отметить некорректность столь частого употребления 

термина «индивидуальность» с негативным оттенком. Индивидуальность не 

следует отождествлять с индивидуализмом, а уж тем более - с эгоизмом и 
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эгоцентризмом. Индивидуальность предполагает наличия и уважения ее во 

всех других людях, а не уничижительного отношения к своеобразию других 

людей, что лежит в основе эгоизма. Индивидуальность - сущностная черта 

всех людей, а эгоизм - нравственно-отрицательная характеристика, к 

счастью, далеко не каждого человека и не в одинаковой степени» [96, с.89]. 

По нашему мнению, нельзя противопоставлять личные и 

коллективные интересы при определении фактора нравственного поведения. 

Главным является цель, которая ставят перед собой личность и коллектив, а 

также пути его достижения. Именно выбранный цель и метод достижения 

цели носить в себе нравственное содержание. Но вместе с этим нельзя 

игнорировать и фактор государственной молодежной политики в деле 

формирования нравственного сознания молодежи, которая преимущественно 

охватывает молодежь от 14 до 25 лет и направлена на улучшение 

экономических, политических и социальных условий жизни молодежи. 

Непосредственной частью этой политики является культурно-

нравственное воспитание молодежи. Важнейшей целью государственной 

политики по отношению к молодежи является также совмещение 

общественного и личного сознания молодежи и создания созидательной 

направленности в мышление подрастающего поколения. 

В социальном плане особое внимание уделяется, прежде всего, 

духовному развитию молодежи, его поведению в обществе и его 

нравственной активности, которая является определяющим фактором в 

общественном сознании молодежи. Сознание молодежи находится в тесной 

связи с личным сознанием каждого молодого человека и только в рамках 

общественного сознания происходит процесс познания собственного 

сознания. 

«Духовно-нравственное качество человека связано с ценностно-

мировоззренческим и проявляется через систему духовности и 

нравственности личности, фиксирующую уровень освоения ею, а в своем 

«внутреннем мире» духовно-нравственных регулятивов поведения: совесть, 
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стыдливость, любовь к природе, любовь к богу, коллективизм, освоение 

личностью заповедей нравственного поведения и т.п.; при этом духовность 

личности понимается не только в религиозном толковании, связанном с 

любовью к богу, но и в светском, как форма саморефлексии личности по 

поводу смысла жизни, ответственности ее перед обществом, человечеством, 

природой и т.п.» [3, с.126]. 

Познавая общество со всеми его социально-экономическими и 

культурно-нравственными отношениями, молодой человек познает самого 

себя, определяет своё поведение внутри этих отношений и тем самым в его 

сознание происходит процесс нравственного самопознания. Поэтому на 

сегодняшний день очень важно учитывать не только то, как построено 

общественное сознание, но и то, как формируется личное нравственное 

сознание отдельного человека, в частности молодого человека, какие в нем 

происходят процессы, какие факторы влияют на этот процесс и какими 

путями развивается нравственность молодежи. В некоторой степени 

нравственное сознание молодежи является продуктом «социально-

исторической природы» (Гегель) и определяется историческими формами 

общественной жизни [157]. 

Подходя к вопросу о формирование нравственного сознания 

молодежи Таджикистана с точки зрения диалектического материализма, 

стоит отметить, что молодежь в процессе участия в общественных 

отношениях, на основе общественно-исторической практики, осваивает 

существующие и регулирующие эти отношения нравственные принципы. 

Локк рассматривает нравственные принципы с точки зрения их полезности 

для общества и для людей. Он также дает объяснение тому, почему люди 

одновременно признавая эти правила за свои убеждения, в то же время 

допускают их нарушения. 

«Я не сомневаюсь, что, хотя нравственные правила и не написаны в 

сердцах людей, многие люди все-таки могут приходить к согласию с ними и 

к убеждению их обязательности тем же самым путем, каким познают иные 
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вещи. Это убеждение приводит в движение нашу совесть, которая есть не что 

иное, как наше собственное мнение или суждение о нравственной 

правильности или порочности наших действий. Но совершение чудовищных 

преступлений без угрызения совести еще раз доказывают их не 

врожденность» [49, с.120]. 

Как результат общественной деятельности, нравственное сознание 

молодежи находится в постоянной зависимости от этого процесса. 

«Сознание... с самого начала есть общественный продукт и остаётся им, пока 

вообще существуют люди» [157]. Таким образом, поведение молодежи 

следует рассматривать в рамках общественного сознания, но не как 

имманентное явление, а также в качестве продукта общественных 

отношений, которые на современном этапе являются определяющими в 

Таджикистане. 

Но наряду с господствующими общественными отношениями в 

обществе, на поведение молодежи также влияет микросоциум. Влияние 

микросоциума во многом зависит «от объективных характеристик микросо-

циума и субъективных характеристик самого человека [60, с.65]. Под этим 

термином нами рассматриваются количества жителей с просоциальным, 

асоциальным и антисоциальным стилями жизни, наличием криминогенных 

семей и групп, криминальных структур, воспитательных, культурных, 

спортивных и других организаций. 

Эффективность и мера влияния микросоциума на социализацию 

конкретного человека зависит от степени его включенности в жизнь 

микросоциума. А здесь имеются весьма существенные различия. В деревне, 

поселке, малом городе практически все население в высокой степени 

включено в жизнь микросоциума [60, с.65]. 

Свойственные молодежи такие черты характера, как самопознание и 

самореализация в общественной жизни, становятся в некоторых случаях 

причиной присоединения молодых людей к различным субкультурным 

сообществам. Особенность субкультурных объединений состоит в том, что 
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они контролируют образ жизни, поведение, речь и другие жизненные и 

общественно-значимые действия своих адептов. 

Ведя речь о нравственном поведении членов субкультурных 

организаций в Таджикистане, их, в целом, условно можно разделить на 

нравственно ориентированные, преступные и антиморальные. В частности, 

среди некоторой части молодежи стало модно собираться в группы, 

поведение которых направлено на употребление наркотических веществ, что 

сильно влияет на остальную часть молодежи. И в этом плане важным 

фактором этой зависимости является окружающее молодого человека 

общество. Если вовремя занять молодого человека полезным занятием, найти 

ему работу, понять его проблемы и оказать ему поддержку, то он мог бы 

избавиться от своих противонравственных привычек. 

Приведенный ниже пример ярко подтверждает роль сообщества в 

искоренение этого зла в поведение молодежи. Во время войны во Вьетнаме 

90% американских солдат употребляли героин. Америка боялась, что по 

окончанию войны страну населят наркоманы. Но этого не случилось. По 

возвращению на родину из всех солдат употребляющих героин наркоманами 

осталось только 2%. Почему? Почему люди, пережившие тяжелые операции, 

не становятся наркоманами? Ведь им дают в качестве обезболивающего 

самый чистый героин – морфий. Американские ученые задались этим 

вопросом после войны во Вьетнаме. И проводили эксперименты на крысах. 

Крысу помещали в клетку и ставили две поилки одну с водой, вторую с 

добавлением героина. Постепенно крыса переходила с обычной воды на воду 

с героином и умирала от передозировки. Тест повторялся многократно и 

всегда приводил к одному и тому же результату. Пока один ученый не 

заметил, что крыса находится в угнетенных условиях, а именно – она 

одинока и т.д. И тогда он предложил поменять условия, создать «крысиный 

рай». Они поместили группу крыс в просторную клетку и большим 

количеством игрушек. 
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Как и ранее, в клетке крысам были предложены две поилки – одна с 

обычной водой, другая – смесь героина и воды. На удивление, результаты 

колоссально и мгновенно поменялись, ни одна крыса не стала пить смесь 

героина и воды. И проведя ряд последующих повторных экспериментов, 

ученые смогли доказать, что зависимости возникают только при 

неблагоприятных условиях [98, с.97]. Все это говорит о важной роли 

общества в определении поведения человека. 

В контактных субкультурных группах существует более или менее 

жесткая статусная структура, эстетические пристрастия, жаргонизмы и 

другие особенности. Путем присоединения к субкультурным сообществам, 

молодежь приобщает себя к тому, кто «непохоже на всех» [60, с.39]. 

Особое развитие получило молодежное субкультурное движение на 

Западе, влияние которого стали заметны и в Таджикистане. Отрицательным 

моментом в западной культуре являются нападки на традиционные 

нравственные ценности. Вместо «стыда», все больше замечается 

«раскрепощенность», которая замечается в поведение и в одежде молодежи. 

Общество охватывает так называемая «постмодернистская» культура. 

Возьмем, например, такое явление, как однополые браки (запрещенные в 

Таджикистане) и рассмотрим их с точки зрения восточной нравственности. 

Само внедрение подобных институтов в обществе на Востоке 

воспринимается в качестве покушения на традиционные нравственные 

ценности. Если посмотреть внимательнее на подобные браки, то выясняется, 

что в действительности в рамках брака узаконивается похоть и влечение 

людей, которое выходит за рамки нравственности. 

Такое представление о субкультуре приводит к искусственному его 

превращению в массовую культуру среди подрастающего поколения. Это в 

свою очередь создаёт угрозу для разрушения нравственной культуры 

общества не из-за внешних влияний, а именно посредством проникновения в 

нравственные устои общества элементов субкультуры. Западная цивилизация 

на данном этапе своего развития достигла вершины экономического «чуда», 
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но вместе с этим в этом обществе явно заметны признаки нравственного 

кризиса. В дополнение к этому приток беженцев с Сирии, Ирака, Ливии и 

Афганистана привели к столкновению культур, основным участником 

которого стала молодежь. 

Технологический прогресс на Западе привел к тому, что культура 

намного отстала от экономики и это может привести к большим сложностям 

для западных политиков. Умеренное и дегероизированное общество Запада 

постепенно переходит к радикализму и поэтому нашей молодежи 

необходимо избегать эксперимента со столкновением цивилизаций. Исходя 

из этого, возникает вопрос о регулировании нравственных отношений со 

стороны государственных организаций и общественных структур, а также  

гражданского общества. 

Считаем, что регулирование ценностей должно находиться под 

влиянием общества, и оно ни в коем случае не должно оставаться 

бесконтрольным. Нравственные категории, как и закон нельзя поставить на 

службу определенным силам в обществе, поскольку это приведет к 

нарушению принципа справедливости. Но поведение некоторой части 

молодежи доказывает существование единственной морали, которая звучит 

двойственно и гласит: «собственность священная», и «либо ты грабишь, либо 

тебя грабят». Первая говорит: «люби ближнего», вторая «человек человеку 

волк» [57, с.13]. 

Характеризуя отношения между людьми в обществе с рыночными 

отношениями, Ф.Энгельс писал: «Каждый смотрит на другого только, как на 

объект для использования; каждый эксплуатирует другого и при этом 

получается, что более сильный попирает более слабого и что кучка сильных 

капиталистов присваивает себе все, а массе слабых беднякам, едва-едва 

остается на жизнь» [57, с.34]. С нашей точки зрения, эти слова не потеряли 

своего смысла и в наши дни. Но мы считаем, что эти отношения должны 

меняться. Общество должно стать добрее и его ценности должны 

способствовать счастливой жизни всех членов данного общества. 
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В период 90-х и начало 2000-х годов среди учащейся молодежи, 

особенно среди студенческой молодежи, началась тенденция показа 

шикарной жизни и демонстрация своего социального преимущества перед 

своими сверстниками. В связи с этим хочется отметить появление в 

социальном сословие молодежи нового подхода, когда наиболее 

преуспевающая часть молодежи начинает превалировать свои ценности над 

другими членами общества. Такие настроения появляются с одобрения 

членов семьи, которые являются решающим фактором подобного поведения 

молодежи. Именно семья составляет основу формирования нравственных 

ценностей у молодежи. 

В этом плане можно выделить две основные тенденции роли семьи 

при формировании нравственного сознания: первое – это чрезмерная опека 

детей и развития в них чувства иждивенчества и второе направление - это 

ранний уход детей от семьи. В обоих случаях формируется нравственность, 

которая закладывает основу дальнейшей жизни молодежи. Чрезмерная опека 

детей и молодежи более опасна для развития, поскольку в этих случаях 

молодой человек не сможет ориентироваться в нравственном мире без 

помощи родителей, и все время будет в зависимости от них. 

Чрезмерная опека опасна еще и тем, что в таких семьях для детей 

разрешается все, что им заблагорассудится и это приводит к растлению 

молодежи, ярким примером которого является так называемая «золотая 

молодежь». Их ценности направлены в основном на удовлетворение своих 

потребительских интересов, которые, по их мнению, являются главной 

целью в обществе. Таким образом, они превращаются в объект рекламно-

развлекательной и брендовой культуры, и первенство в этом направлении 

считается основа их нравственных ценностей. 

Поэтому главной задачей общества в том и состоит, чтобы защитить 

нравственное сознание общества от элементов потребительских ценностей, 

которые искусственно внедряются в жизнь молодежи и разрушают 

традиционные ценности. Они способствуют распространению в молодежной 
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среде таких категорий как конкуренция, зависть, чванство и другие 

отрицательные качества. 

Своевременная реакция Правительства Таджикистана на эти вредные 

элементы «золотой молодежи» привела к тому, что на законодательном 

уровне были введены некоторые запреты на проявление роскоши со стороны 

этой части населения.  

В заключении стоит отметить, что на духовную жизнь молодёжи в 

современном Таджикистане влияют много факторов, которые на примере 

нашего и других современных обществ были подробно анализированы в 

данном параграфе. По функциональным значениям эти факторы разделены 

на понятия нравственности, морали и этики в отдельности, которые до этого 

времени многими исследователями рассматривались в качестве синонимов. 

В данной части работы была указана роль нравственной власти по 

отношению к поведению молодежи. Было отмечено влияние коллектива на 

формирование личности. Вместе с этим было также указано на 

индивидуализм и его крайнюю форму проявления – эгоизм в современном 

обществе. Показана роль организационной культуры, деловое кредо 

организации, его философии и политики по отношению к личности. Также 

были определены качественные и количественные факторы адаптации 

молодежи к новой жизни. Нами дано одно из определений негативизма и 

скептицизма, как форме протеста молодежи против старшего поколения. 

Указано на эффективность влияния микросоциума на социализацию 

конкретного человека как условия для самопознания и самореализации в 

общественной жизни. 

Таким образом, при угрозе нравственности возникает необходимость 

государственного регулирования морали общества. Возникновение таких 

факторов как «золотая молодежь» ставит перед обществом право на защиту 

неимущих слоев молодого поколения от унизительного поведения так 

называемой элитной молодежи. 
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2.2 Общие черты нравственных умонастроений таджикской молодежи 

при современных процессах 

 

Современное таджикское общество, как и в других странах, 

характеризуется быстрым ростом социализации индивидов и в особенности 

молодого поколения и поэтому очень важно проследить перспективы 

нравственного сознания молодежи на определенный период развития 

общества. Состояние нравственного сознания молодежи определяется по 

нескольким направлениям. 

Прежде всего, необходимо выяснить отношение молодых людей к 

окружающим: необходимо учитывать такие качества как сострадание, 

соучастие, правдивость, совесть, отзывчивость, дружелюбие, доброта, 

душевность и реалистическая оценка ситуации. В целом все эти качества 

можно объединить в категории любовь и забота. Вторая часть качеств уровня 

нравственности молодежи определяется альтруистическим характером 

молодежи [1, с.27]. 

Способность бескорыстно жертвовать собственными интересами в 

пользу интересов другого человека, по мнению О. Конта, является, с одной 

стороны, выразителем нормы взаимопомощи в рамках личных 

взаимоотношений индивидов, формируя сознание людей в духе 

бескорыстного служения друг другу. 

С другой стороны, всякая попытка представить принцип альтруизм 

как путь преобразования антагонистического общества на неэгоистических 

началах, в конечном счете, вела к идеологическому лицемерию, скрывая, 

антагонизм классовых отношений [141]. 

Кроме этого, уровень нравственности также определяется духовно-

творческой активностью молодежи – оптимизмом, стремлением к успеху, 

волей, потребностью в познание свободы. И наконец, нравственное 

состояние молодежи можно определить по её ориентированию на 

нравственные общечеловеческие ценности [1, с.27]. 



101 

Стоит отметить, что Таджикистан в рамках работы среди молодежи 

достиг больших успехов. За годы независимости Таджикистана более 117 

тысячи молодых талантливых ребят были отправлены на учебу в зарубежные 

страны. По состоянию на 2024 год 42 тысячи 400 молодых людей обучаются 

в 42 странах мира. На различных конкурсах участвовали более 2 миллионов 

60 тысяч учащихся, из которых 1000 участников получили главные призы и 

заняли призовые места. 700 тысяч молодых граждан были привлечены к 

занятиям по изучению иностранных языков и 1 миллион 100 тысяч 

обучались на новых специальностях в краткосрочных курсах [149]. 

Однако общество развивается, и работа в данном направлении носит 

постоянно-срочный характер, поскольку изменения в информационном поле 

происходят с высокими темпами, меняя жизнь молодежи. Поэтому ранее 

восприятие действительности со всеми его недостатками и достижениями 

имеет двойственное значение для нравственного развития личности. 

Во-первых, вступая в новые общественные отношения в качестве 

полноправного субъекта, молодой человек начинает сравнивать свою жизнь с 

жизнью своих сверстников, вступает в начальную форму общественных 

отношений и осваивает первичные навыки нравственности. В коллективе и 

социальных организациях, человек получает навыки общения и начинает 

осваивать общество, и таким образом начинается обмен опытом со старшим 

поколением. «Чем богаче возможностями «рабочая программа» общества, 

тем шире духовный горизонт личности и чем богаче и развитее личность, тем 

больше требований она предъявляет к обществу и тем нетерпимее относится 

к ограниченностям его «социального кода» [76, с.58]. 

Таджикистан за короткий период истории своей независимости 

пережил время нестабильности и гражданской войны, которые привели к 

нравственному застою на некоторое время. За это время произошёл кризис 

социальной идентичности, и молодежь, социализируясь в меняющихся 

условиях, быстро приспособилась к новым условиям. Неравные возможности 

различных слоев молодежи к владению благами общества, в переходный 
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период повлияли на ожидания, настроения и поведение молодежи. Это в 

свою очередь вызвало неопределенность у части молодежи и способствовало 

росту отрицательных эмоциональных состояний. 

Вследствие событий 90-х годов прошлого века произошла утрата 

ценностей с одной стороны, и неспособность сделать выбор новых, с другой, 

что привело к тому, что, потеряв ориентиры, как писал Ф.М. Достоевский, 

человек теряет цель и надежду и нередко «обращается в чудовище» [60, с.26]. 

С достижением мира и согласия были восстановлены традиционные 

ценности нации и нравственные нормы стали вновь основными регуляторами 

нравственных отношений. Но, несмотря на это, остатки отрицательного 

поведения в молодежной среде все-таки сохранились и в большей мере этому 

подвергались большие города Таджикистана. 

В настоящее время наиболее острой проблемой для общества в 

больших городах является нарастающий рост преступности среди молодежи. 

Но особую тревогу вызывают противоправные действия 

несовершеннолетней молодежи. Участились групповые столкновения 

различных молодежных групп из числа учащихся старших классов 

общеобразовательных школ города Душанбе, что говорит о проблеме 

нравственного сознания подрастающего поколения. 

В такие группы обычно объединяются одногодки из числа 

старшеклассников, которые начинают доказывать свои права на 

определенные зоны влияния. Анализ деятельности подобных групп 

показывает, что они не обладают стабильностью в своей деятельности и, 

скорее всего, такая форма группы создается лидером этой группы для 

совершения единовременных действий на определенной территории в 

определенное время. 

Как правило, действия подобной группы имеют преступный характер 

и являются антиподом нравственному единению молодежи. Стихийное и 

автономное поведение данной группы не позволяет родителям 

контролировать весь процесс создания группы и его деятельность. Несмотря 
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на преступную направленность деятельности подобных групп, молодой 

человек, войдя в их состав, ощущает важность своего участия, его поведение 

полностью подчиняются эйфории «подвига» и «романтизма». 

Касаясь этой проблемы, З. Ш. Шоисматуллоева отмечает, что 

«Тяжелейший политический, социально-экономический и духовный кризис, 

углубившийся в Таджикистане в начале 90-х годов, породил новую 

ситуацию, коренным образом, повлиявшую на морально-психологическое 

состояние как общества в целом, так и социальных групп и отдельных 

категорий граждан. Утрата сложившихся десятилетиями ценностных 

ориентиров, в первую очередь, в морально-этической сфере, и отсутствие 

новой сформированной морально-нравственной системы, привели к 

глубочайшему вакууму в сознании большинства населения республики» 

[102, с.45]  

Сегодня в обществе доминирует также индивидуальное сознание и 

стало преобладающим личное и групповые формы нравственного сознания. 

Характерной особенностью данной формы общественного сознания, является 

его крайняя форма – замкнутость молодого человека и его закрытость. Такая 

форма сознания несет в себе опасность для самого молодого человека, 

поскольку его сознание может стать заложником его мыслей. Очень часто 

такие формы поведения приводят к трагическим последствиям. Именно в 

результате таких крайностей личностного сознания, совершаются акты 

самоубийства среди молодежи. 

В процессе решения социально-психологических задач инди-

видуальная помощь становится необходимой в таких случаях: «В случае 

возникновения у человека проблем, связанных с самопознанием и 

самопринятием; определением себя в актуальной жизни, самореализацией и 

самоутверждением, а также определением своих перспектив; с развитием 

понимания и восприимчивости по отношению к себе и к другим; с 

адаптацией к реальным условиям жизни; с установлением позитивных 

просоциальных взаимоотношений с окружающими, особенно со значимыми 
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лицами; с предотвращением, минимизацией, разрешением внутри 

личностных и межличностных конфликтов, человек нуждается в 

индивидуальной помощи со стороны общества» [60, с.85]. Социальная 

помощь нужна именно социально уязвимым слоям и группам общества, 

которые в силу своих характерных особенностей нуждаются в помощи. 

Помощь человеку в самое трудное время является важным не только с 

точки зрения нравственности, но и имеет государственное значение, 

поскольку вовремя оказанная помощь или совет может спасти чью-то жизнь. 

Особенно эта помощь актуальна по отношению к тем молодым людям, 

которые уже потеряли все надежды на своё будущее и замышляют о 

самоубийстве. Делать добро особенно важно во времена кризиса в 

экономике, когда резко увеличивается количество безработных и снижается 

уровень жизни населения. Так после кризиса 2008 года, на территории 

Таджикистана резко выросло количество случаев самоубийства. За 11 

месяцев 2009 года только в городе Худжанде зарегистрировано 39 случаев 

самоубийства и это было на 8 случаев больше по сравнению с 2008 годом 

[131]. Можно ли отнести это явление к возрасту и специфике молодого 

человека? 

Как отмечал Н.А. Бердяев, «молодость более склонна к меланхолии, 

чем это принято думать, но это не есть меланхолия от бессилия и из житости, 

как меланхолия старости. Самоубийство в молодости бывает результатом 

бурных душевных кризисов, в которых силы человека не находят исхода» 

[94, с.29]. По его мнению, потеря детской веры, кризис миросозерцания 

могут породить бурные душевные процессы и вызвать меланхолию, что 

заставляет с особой бережностью подходить к кризисам молодости  

Близкого мнения по этому вопросу придерживается известный 

суицидолог Э. Гроллман. Он заключает, что молодежь в настоящее время 

сводит счеты с жизнью почти в эпидемических масштабах, и в последнее 

десятилетие частота суицидов в молодости возросла в три раза. По его 

мнению, ведущим фактором при суициде является не какая-то конкретная 
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причина, а чувство безнадежности, беспомощности, когда проблемы кажутся 

непреодолимыми, а душевная боль нестерпимой. Суицидальная молодежь на 

самом деле хочет не умереть, а уйти от обстоятельств, которые считает 

невыносимыми. Важно иметь в виду, что молодые люди, предпринимающие 

попытки самоубийства, отличаются сниженной самооценкой, испытывают 

чувство ненужности, низкий уровень своей ценности, хотя внешне это может 

быть и незаметно. Усугубить ситуацию может острое переживание 

собственного несоответствия требованиям и ожиданиям окружающих, а 

также дефицит доверительных отношений со значимыми людьми [94, с.30]. 

Как отмечал Эмиль Дюркгейм, «над людьми в обществе витает 

общественное сознание и диктует им совершать определённые поступки. 

Например, это общественное сознание называет человека бесполезным для 

общества существом, т. к. он одинок, не имеет семьи и детей, не участвует в 

религиозной жизни общины, не играет никаких функций в обществе, 

поэтому это общественное сознание диктует человеку совершить акт 

самоубийства и тем самым мстит человеку за отказ от людей» [142]. 

Таким образом, указанные последствия из проблемы личного 

характера переходят в общественно значимые последствия. Поэтому задача 

по полномасштабному охвату общественного сознания и формирование 

всеобщих нравственных ценностей рассматривается в качестве выхода из 

создавшейся ситуации. Своевременная и целевая помощь молодежи может 

предотвратить многие случаи аморального поведения со стороны молодежи. 

К таким видам поведения можно отнести наркоманию, алкоголизм, 

проституцию и другие антиобщественные поступки, и явления. 

Несвоевременное предупреждение этих бед приводит к масштабным 

последствиям для всего общества, о чем свидетельствуют данные 

приведенные Комитетом по делам молодежи Республики Таджикистан. В 

2014 году в республике зарегистрированы 6309 (на 16.9 % выше, чем в2012 

году) случаев заражения СПИДом, основную часть которых составляет 
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молодежь. Количество же наркоманов в 2014 году, составило 7279 человек, 

из которых 32 процента составляет молодёжь до 34 лет [145]. 

В связи с этим 13 октября 2009 года, Комитет по делам молодежи 

Республики Таджикистан приняло программу «Предотвращения 

преступлений, правонарушений, самоубийств и покушение на свою жизнь 

среди молодежи». В результате применения мер, указанных в этой 

программе, заметно снизилось количество таких преступлений. 

При определении перспективы нравственных основ жизни молодёжи 

в современном Таджикистане стоит также провести анализ развития 

Таджикистана в рамках глобализационных процессов, которые охватили 

современное общество. Эпоха глобализации ставит перед различными 

цивилизациями вопрос о необходимости сохранения своих ценностей от 

проникновения чужой культуры. «Каждая культура порождает свою 

специфичную духовность, свою нравственность, свое искусство и выражает 

их в соответствующих символических формах. Обозначения одной культуры 

не переводятся абсолютно адекватно на язык другой культуры, что иногда 

трактуется в качестве причины невозможности общего подхода к их 

изучению» [11, с.4]. 

В условиях глобализации, когда культурно-цивилизационные 

ценности обретают масштабную форму, исчезают национальные границы 

морали. Традиции, обычаи и нравственные нормы теряются среди потока 

многочисленной информации, которая направлена против нашей молодежи. 

Идеальная форма поведения, на которую ровняется молодежь, растворяется 

среди сотни других жизненных проблем общества. Эпоха глобализации с 

развитыми высокотехнологическими связями разрушает границы общения, 

но вместе с этим она вторгается в духовно-нравственную жизнь человека. 

Пропагандируя мировое гражданство, эпоха глобализации постепенно 

приводит к отрицанию национальности и чувства национального 

достоинства, которая «есть необходимая и подлинное проявление духовной 

жизни; граждане лишенные этого чувства - политически недееспособны; 
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народ, недвижимый им обречен на тяжкие исторические унижения» [123, 

с.231-242]. 

В таких условиях традиции и обычаи народа, его духовная культура 

нуждаются в защите государства. В связи с этим очень важным документом 

является Национальная Программа социального развития молодежи на 2016-

2018 годы, которая была принята решением Правительства Республики 

Таджикистан от 13 января 2015 года. Данный документ в дополнение к 

закону «О молодежи и государственной молодежной политики», концепции 

Национальной молодежной политики и Стратегии государственной 

молодежной политики до 2020 года, составили комплекс мер направленных 

на поддержку молодежи в современном обществе [145]. 

Также в связи с регулированием влияния глобализационных 

процессов, 4 мая 2009 года со стороны молодежных организаций ШОС 

(Шанхайской организации сотрудничества) была принята Декларация «О 

создание Молодежной организации Шанхайской организации 

сотрудничества», которую подписали представители молодежных комитетов 

из России, Китая, Таджикистана, Киргизии и Казахстана. 

Анализируя динамику нравственного состояния современного 

общества, стоит отметить также тревожный фактор снижения уровня 

социальной ответственности и нравственного сознания молодежи. Общество 

не может существовать без нравственных ценностей, ибо это не только 

создает трудности для человеческого общения, но и создает угрозу для 

криминализации общественной жизни. 

Как справедливо отмечает профессор Панарин А.С., в таком случае 

«из мира исчезает столь необходимое ему духовное измерение, что ведет к 

чудовищной духовно-нравственной деградации жизни. Порок отныне не 

маскируется, а громогласно заявляет свои права. Ясно, что это грозит 

подрывом самих основ цивилизованного существования, провалом в социал-

дарвинизм. Поэтому обществу предстоит восстановить статус духовной 
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власти, как мобилизующей и норм образующей силы, корректирующей 

действие других социальных сил» [66, с.43]. 

В перспективе, моральные принципы не должны оставаться в стороне 

от образа жизни молодежи. Они, оставаясь невидимыми, будут все время на 

подсознательном уровне оценивать действия и поступки молодежи, если они 

на самом деле являются нравственным сознанием общества. При этом 

поведение молодежи регулируется не столько строгостью наказания, сколько 

оценкой обществом того или иного примера поведения, при видении 

которого молодой человек делает для себя определенные выводы. 

В обществе, в котором нравственные ценности воспринимаются в 

качестве общественного сознания, всегда, когда человек совершает 

преступление, он не думает о том, что его ожидает и какое он понесет за это 

наказание. Но он с первого дня своего пребывания в камере заключения 

думает о том, как к этому поступку отнесется общество, родные и близкие, 

друзья и знакомые. 

Исходя из этого, поведение строится по принципу «как должно быть», 

который направляет любое человеческое действие в правильном 

направлении. Согласно этому принципу мы оцениваем действия человека как 

«хорошо» и «плохо» и даем оценку результата этих действий. «Человеческие 

действия подлежат оценочным суждениям потому, что они ценностно-

ориентированы. Ясно, что здесь мы используем понятие ценности в самом 

общем смысле, но отнюдь не в его «аристократическом» значении, когда 

говорят о так называемых «великих ценностях», опираясь при этом на тот 

простой факт, что понятия «хорошо» и «плохо» употребляются гораздо более 

широко, чем их специфически моральные репрезентанты» [140, с.30]. 

По вопросу вечных или великих ценностей Насурова Б.А. отмечает: 

«За последнее годы в таджикистанском обществе наблюдаются некие 

изменения. Иными словами, процесс социальных трансформаций затрагивает 

и сферу духовной культуры: происходят подвижки в системе ценностных 
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ориентаций личности, изменяются их мотивационные основания, одни 

ценностные доминанты замещаются другими» [62, с.134]. 

Исходя из моральных ориентиров и моральных ценностей, молодежь 

выбирает для себя идеальный образ в качестве объекта для подражания и 

самопознания. Но, несмотря на все принятые меры со стороны государства 

по защите нравственных ценностей, сегодня происходят глобальные 

политические процессы, которые имеют влияние и на нравственность 

молодежи. 

На современном этапе главным вопросом, определяющим 

перспективы развития морали, является нравственность в сфере деятельности 

и, прежде всего, это относится к политике, поскольку все основные ценности 

общества провозглашены политическими силами в качестве платформы для 

достижения своих политических целей. 

В этой связи стоит отметить, что при политическом противостоянии 

нравственные ценности общества становятся жертвой политических баталий 

в обществе. Такая ситуация, например, сложилась в Таджикистане, как было 

неоднократно отмечено нами, в период 90-х годов прошлого века, и очень 

важно в перспективе сохранить нравственные ценности в сфере политики, 

чтобы не допустить разочарования молодежи по причине несправедливости в 

решение политических вопросов. 

Также в ближайшей перспективе Таджикистан ожидает наплыв 

европейских ценностей, которые уже введены в рамки основных ценностей 

молодежи стран Европейского Союза. К этим ценностям относятся свобода и 

демократия, но под видом этих терминов происходит пропаганда 

гомосексуализма, однополых браков и уход от религии. При этом целью этих 

мер объявлено создание «идеального гражданина» и «политического 

человека» европейского сообщества. Вследствие этого нравственный 

индивидуализм меняется на аморальный коллективизм, который 

разрушительно сказывается на традиционные ценности и общепринятые 

нормы нравственности. 
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Основанная на идеях свободы, западная мораль действует по 

изложенной Кантом концепции: «Свобода является важнейшим компонентом 

нравственности, и без нее нельзя создать ни нравственного общества, ни 

нравственного государства, ни нравственного человека. Не случайно Кант 

подчеркивал, что свобода – одно-единственное естественное право человека. 

Она фундамент и основа всех иных прав, включающих человека в 

«пространство моральности». Эту же мысль продолжает Гегель: 

«Абстрактная свобода и право личности, приобретают свою 

действительность и конкретность в нравственности, когда понятие свободы 

объективируется в наличном мире в виде семьи, гражданского общества и 

государства [50, с.48]. 

Но понятие свобода не может ассоциироваться с вседозволенностью, 

которую сегодня можно встретить в некоторых странах. Поэтому рост 

интересов государства в нашем обществе в регулирование нравственных 

норм рассматривается нами в качестве положительного состояния общества в 

перспективе. Защита национальных ценностей является стратегической 

политикой государства, поскольку их разрушение может стать первым шагом 

к потере независимости страны. 

Проведенное в 90-е годах ХХ в. западными социологами в разных 

странах мира сравнительное исследование значимости 100 ценностных 

установок показало, что «ценности, имеющие первостепенную важность на 

Западе, гораздо менее важны в остальном мире» [86, с.56, 59]. Исходя из 

вышеизложенного, стоит отметить, что бездумное восприятие западной 

культуры, не только не способствует развитию нашей страны, но и в 

перспективе может привести к разногласию в обществе. 

Учитывая то, что 95 процентов населения Таджикистана составляют 

мусульмане, надо в перспективе учитывать и фактор влияния религии на 

поведение молодежи. В этом плане большее внимание нужно уделять 

отрицательным факторам поведения молодежи, которые прикрываются 

религиозными убеждениями. Эти проявления рассматриваются нами в 
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качестве нравственного фанатизма, когда небольшая группа заставляет 

общество принять их убеждения, используя при этом методы насилия. 

Нужно отметить тот факт, что фанатизм не является случайным явлением, а 

рассматривается как следствие взаимосвязанных явлений, причин и 

обстоятельств, главным из которых является изоляция группы, населения или 

общества от окружающих его остального мира. 

В условиях изоляции доминирующая среди группы идея обретает 

тоталитарный характер и охватывает всех тех, кто живет в условиях данного 

изолированного общества. Чем выше становится уровень изоляции, тем 

выше степень влияния идеи фанатизма на членов группы и тем выше 

становится уровень замкнутости членов группы в пределах собственной 

идеи. Но где может быть наибольшая изоляция? На примере Республики 

Таджикистан важно отметить в качестве основного фактора изоляции 

территории горных регионов, где люди в большей части находятся в 

изоляции в силу природных условий, труднодоступности и отсутствия дорог. 

В таких обществах люди легко становятся замкнутыми в своих идеях, 

религии и мировоззрении. Поэтому всякое вмешательство цивилизации в их 

мир рассматривается в качестве вредоносного влияния. В этой связи 

возникает вопрос: «Почему, в самом деле, опыт так мало ценится и так мало 

влияет на исторический процесс по сравнению с порою дикими 

экстравагантностями тех или иных ученых? Вся история великих 

переворотов и эпохальных сдвигов - это история поражения эмпирического 

опыта под напором новых форм веры, насаждаемых активным 

меньшинством» [66, с.45]. 

На современном этапе развития общества именно агрессивное 

меньшинство отрицательно влияет на нравственное поведение молодежи, 

прикрывая свои фанатичные идеи лозунгами о защите религии. Поэтому 

общество должно ограничить молодежь от влияния религиозного фанатизма, 

предоставляя при этом свободу выбора нравственного поведения, 

основанного на традиционные религиозные нормы. Молодежь должна 
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сознательно определить своё поведение и дать оценку поведению своих 

сверстников, исходя из полученных знаний. 

Однако традиционные религиозные нормы не всегда помогают 

молодежи. Согласно мнению Шоисматуллоевой З.Ш. по данному вопросу, 

«Все надежды на религиозно-традиционалистические мировозренческие 

ценности нации не оправдались, поскольку, с одной стороны, за годы 

господства атеизма они превратились по существу в незначительный элемент 

индивидуального и общественного сознания, а, с другой, все социальные 

институты этого периода, включая и религиозные, больше были озабочены 

проблемой власти, чем морально-нравственным состоянием общества». [102, 

с.46]  

Американские социологи Бэтсон и Вентис разделили людей, по их 

оценке, нравственных ценностей, на два типа: intrinsic– тех, кто строит своё 

социальное поведение по религиозным нормам и extrinsic- те, кто ведет 

нравственную и социальную жизнь вне религиозных норм. Но их типология 

не ограничивается двумя указанными ориентациями. Бэтсон и Вентис 

выделили еще одну, третью религиозную ориентацию, которую назвали 

questorientation — «ориентация поиска». Они пытаются сконструировать 

некую «гуманистическую» религию, якобы способствующую развитию 

нравственного сознания личности. По их уверению, «ориентация поиска» 

включает открытую готовность к разрешению высших, экзистенциальных 

вопросов, соединенную со скептицизмом по отношению к определенным 

ответам на нравственные вопросы [86, с.56, 59]. 

Для религиозных людей первого типа религия - это средство ухода от 

окружающего мира, бегства в мир иллюзорный, фантастический. История 

религий дает множество примеров, подтверждающих наличие религиозных 

людей данного типа. К их числу можно отнести (как крайнее проявление 

этого типа) многих представителей религиозного аскетизма, монашества, 

затворничества, религиозных созерцателей и мистиков. Другой тип 

религиозных людей представляют верующие и религиозные деятели, для 
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которых религия является специфическим способом самоутверждения 

личности, способом проявления своего Я в религиозной группе и в системе 

религиозных отношений. 

Проводя исследования ценностных ориентаций и социального 

поведения верующих в США, американский социолог М.Рокич пришел к 

выводу, что у американцев, сознание которых ориентировано, прежде всего, 

на «потусторонние» ценности, преобладают консервативные социальные 

убеждения, реализующиеся в их поведении. Те же из верующих, у которых 

доминируют «земные» ценности (свобода, счастье, равенство и т.п.), 

отличаются, как правило, оппозиционной настроенностью к существующему 

обществу, многие из них активно участвуют в движении за социальные права 

[86, с.60]. 

По нашему мнению, в светском государстве, каким является 

Республика Таджикистан, приемлемее всего для молодежи является 

нравственное поведение и оценка нравственного поступка на основе 

традиционных моральных норм, культурных ценностей которые опираются 

на историческое прошлое таджикского народа, включая, в том числе, и 

религиозные и общепринятые нормы. 

Таким же образом вышеуказанные процессы регулируются и в других 

странах Азии, где преобладает традиционная религиозная мораль и где 

религия по-прежнему остается центральной силой, мотивирующей поступки 

и нравственность молодежи. Во всех странах, где господствует ислам, 

буддизм и иудаизм, общество стремится к сохранению традиционных 

нравственных ценностей, противопоставляя их западным ценностям. Суть 

подобных обществ состоит в том, что в них нравственные нормы являются 

частью культуры нации, и она соответственно находится под защитой 

государства и общества. В этом контексте уместно привести слова 

М.Горького о защитной функции культуры и его роли по отношению к 

нравственности: «Культура – это насилие, я не возражаю против этого, но 

внесу поправку: культура тогда насилие, когда она направлена личностью 
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против самой себя» [26, с.227]. Далее Горький объясняет сущность 

сказанного, что культура становится силой против чванства, анархизма и 

других отрицательных качеств человека» [26, с.227]. 

По нашему мнению, с развитием правового государства, каким 

является Республики Таджикистан, предстоит также решить задачу 

предотвращения коллизии нравственных норм и норм обычного права. Оно 

является актуальным исходя из того, что в обществе одновременно 

доминируют несколько форм нравственных норм, в которые входят 

традиционные нормы, религиозные и общепринятые нормы нравственности. 

При этом задача государства состоит в том, чтобы дать свободу развития 

каждому из этих направлений, действуя согласно нравственной формуле И. 

Канта: «Осуществление прав и свобод не должно нарушать права и свободы 

других лиц» [144]. 

Как известно, права человека являются более защищенными по 

сравнению норм нравственности. Как факт признания сосуществования и 

взаимодополнения права и морали можно расценить предложение 

профессора Сиднейского университета А. Сун-Тая классифицировать все 

нормы по правам человека на моральные и позитивные. Под позитивными 

правами в этом случае понимаются те, которые могут быть проверены 

эмпирическим путем, тогда как моральные права выражают 

долженствование [50, с.156]. 

Нравственными принципами права человека могут быть достойные 

условия жизни человека в обществе, как это утверждено в нравственно-

философском понимании и также оно отражено в первой строке преамбулы 

Всеобщей декларации прав человека. Но коллизия нравственных норм и 

норм прав человека возникает из-за нерегулируемой свободы в обществе. 

Например, если одному предоставляется свободно выбрать для себя форму 

как одеваться, а для другого человека такая одежда становится 

антинравственным, то в таком случае права одного человека нарушают 

ценности другого человека. 
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Можно привести также в качестве примера европейские общества, где 

при ведении безнравственного поведения в рамках прав человека, явное 

нарушение прав человека на традиционные нравственные ценности. «Но 

дело не только в отнесении права и морали к сфере свободы. Важно и 

рассмотрение права, как проявления моральности. С ним связано и 

требование «самообязывания» личности, которая призвана подчинять себя 

нравственным законам. «Именно долг формирует личность». Способность 

человека создавать для себя закон и подчиняться ему есть проявление 

автономии его воли, неотделимой от свободы». Гегель наделяет 

нравственными нормами не только право, но и само государство, указывая на 

взаимосвязанность нравственности, права и государства. «Взятая в полном 

объеме, идея Гегеля состоит в определении нравственной природы не только 

права, но и государства, общества, институтов и общественных 

установлений» [50, с.136-147]. 

По данному вопросу также весьма примечательно следующее 

утверждение: «С теоретической точки зрения критерием наложения 

правового запрета на совершение некоторых аморальных действий может 

служить опасность нарушения в этом случае свободы другого человека. 

Право принимает на себя обязанности по защите нравственной нормы, когда 

ее применение прямо отражается на правах других лиц. Из тезиса о 

взаимодополняемости права и морали в правах человека прямо следует, что 

изучение прав человека – задача не только сугубо юридическая. Новое право, 

и новая нравственность будут взаимодополнять друг друга на основе общих 

ценностных оснований» [50, с.154-162]. 

Современные тенденции глобализации в области нравственности 

наряду с положительными технологическими факторами, также имеют 

отрицательные последствия для культурно-нравственных ценностей 

молодежи. 

Некоторые общественно-политические деятели на Западе стараются 

внедрить в наше общество, чуждые нашей морали и традициям ценности, 
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которые выдаются под видом демократии. Еще в начале XX века, Е.Н. 

Трубецкой обсуждая вопрос о пользе демократии, пророчески предвещал об 

гибельных последствиях такого явления: «Если мы расширим круг наших 

наблюдений, мы увидим, что теперь разрушается не одно только народное 

богатство, но и сама духовная культура: гибнет университет, рушится 

средняя школа; стихийное массовое движение грозит смести с лица земли 

самое образование. И если до этого дойдет, то отрицательная всеобщность и 

равенство осуществятся у нас в виде совершенно прямой и ровной 

поверхности: то будет равенство всеобщей нищеты, невежества, и дикости в 

связи со свободой умирать с голода» [96, с.94]. 

Такому равенству философ прямо противопоставляет равенство, в 

основе которого лежат незыблемые нравственные начала, и прежде всего - 

признание человеческого достоинства, безусловной ценности человеческой 

личности как таковой. Только при таком понимании демократии дело 

свободы стоит на твердом основании, ибо оно одно исключает возможность 

низведения личности на степень средства и гарантирует ее свободу 

независимо от того, является ли она представительницей большинства или 

меньшинства в обществе [96, с.94]. 

Исследование нравственного поведения молодежи показало, что в 

условиях резкого роста потребительского сознания у молодежи и его 

бесконтрольной власти, некоторая часть молодежи начинает отходить от 

традиционных духовных и нравственных ценностей общества. В таких 

случаях материальные ценности начинают преобладать над нравственными 

ценностями и «промышленно-утилитарные предметы, которые имеют 

прикладное значение, воспринимаются в качестве предмета искусства и 

роскоши» [47, с.186]. 

На первый взгляд это кажется личным делом каждого человека, но 

при более детальном изучении подобного поведения мы видим, что общество 

начинает превращать богатства в идеал (должное), а реально существующая 

бедность превращает в порок и осуждение. 
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Таким образом, анализ приводит к выводу, что в современности 

начинается искусственное разделение молодежи на касты, а плохое 

отношение между сверстниками на почве неравенства вызывает 

напряженность в обществе. Состояние молодежи и его нравственных основ 

начинается именно с семьи и продолжается в школе, в среде обитания, в 

информационном поле, что требует на каждой стадии развития молодежи 

вести воспитательную работу среди её представителей, чтобы сохранить 

преемственность ценностей нации для следующего поколения. 
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ГЛАВА 3. ГЛОБАЛИЗАЦИЯ И ЕЁ ВЛИЯНИЕ НА ДИНАМИКУ 

РАЗВИТИЯ НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ СРЕДИ МОЛОДЕЖИ 

ТАДЖИКИСТАНА В УСЛОВИЯХ НЕЗАВИСИМОСТИ 

 

3.1 Влияние СМИ и общественной среды на трансформацию 

нравственных основ жизни молодежи в современном обществе 

 

Рассматривая основы нравственности молодежи Республики 

Таджикистан, нельзя не отметить и роль СМИ, информационных технологий 

и интернета при формировании нравственной позиции молодежи. В 

результате внедрения новых технологий в информационные системы 

общества произошел переход информации в распоряжение технологов и 

программистов, которые и были представителями молодого поколения. 

Таким образом, система формирования нравственного сознания 

перешла в какой-то мере в процесс самопознания, когда молодой человек 

самостоятельно выбирает для себя контент из предложенных ему программ 

информационных систем общества. При большом выборе телевизионных 

каналов, интернета и других средств массовой информации, конечный выбор 

остается за самим молодым человеком. Поэтому можно утверждать, что 

свободная воля молодежи является главным фактором при выборе контента 

информации. 

Исходя из временного влияния информации на молодежь, можно 

утверждать, что вышеуказанные факторы являются решающими в 

формирование нравственного сознания молодежи. Интерактивный характер 

телевидения и социальных сетей и возможность общения, и анонимность еще 

больше привлекает молодежь к публикациям СМИ и к их контенту. 

«Появление каждого кардинально нового вида коммуникации 

вызывало споры о том, во благо оно или во вред человеку. Так, еще в 

древности Платон связывал оскудение творческих способностей человека с 

появлением письменности, позволяющей усваивать знания «по посторонним 
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знакам», в результате чего люди будут «казаться много знающими, оставаясь 

в большинстве невеждами» и «станут мнимо мудрыми место мудрых» [60, 

с.35]. 

Немаловажным, а в какой-то мере может быть и главным фактором 

формирования нравственного сознания молодежи, является интернет 

сообщество. Опрос общественного мнения, проведенный среди студентов в 

одном из высших учебных заведений Республики Таджикистана на тему 

«Online moral» (мораль на онлайне) показал, что ежедневно около 50 

процентов пользователей интернета из числа молодежи проводят более трех 

часов в интернет пространстве. Более 35 процентов указали, что они 

проводят ежедневно по два часа и только пятнадцать процентов проводят в 

интернете около часа времени ежедневно. 

Исходя из этих данных, можно сделать вывод о том, что половина 

опрошенных из числа молодежи находятся под зависимым влиянием 

интернета. Но по данным социологических исследований, интернет и любая 

другая форма технологической зависимости возникает только у тех людей, 

которые окружены неблагоприятным обществом. В подобном обществе, где 

отсутствует общение, раскрывается и развивается зависимость молодежи от 

технологии [98, с.23]. 

Такой чрезмерный подход к использованию интернета уже является 

болезнью для общества и для личности. В дополнение к этому при опросе 

ставился второй вопрос: «Какие сайты вы чаще посещаете?» На этот вопрос 

эти же молодые люди ответили таким образом: около 50% выбрали 

развлечение, более 30 процентов высказались за посещение сайтов 

необходимых для занятия в университете и 20 процентов указали на общение 

со своими виртуальными друзьями. На вопрос «Существует ли проблема 

нравственности в интернете» все 100 процентов опрошенных ответили 

положительно. Также положительно около 80 процентов, опрошенных 

ответили на вопрос «Часто ли вы встречаетесь с нецензурной лексикой в 

Интернете?», притом только 20 процентов опрошенных ответили, что сами 
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также используют такой же лексикон в общение в интернете. 

Очень важным фактором правильного использования интернета 

является регистрация под собственным именем. Такая форма регистрации 

доказывает открытость пользователя. На данный момент менее 80 процентов 

из числа опрошенных ответили, что регистрируются под своим именем и 

только свыше 20 процентов указали, что регистрированы под вымышленным 

именем. Данные проведенного исследования приводят к следующим 

выводам: 

– результат зависит от выбора самого пользователя сети; 

             – все большее количество студентов используют развлекательный 

контент интернета в качестве основного занятия в сети (около 50 процентов 

опрошенных); 

–  отрицательному поведению (использование нецензурного диалекта 

и брань) молодежи в социальных сетях охвачены в основном представители 

мужского пола (80 процентов опрошенных) и в меньшей мере представители 

женского пола (5 процентов опрошенных) [132]. 

В данном исследовании молодежь нами не рассматривается, как 

абсолютный объект формирования нравственного сознания, но специфика 

данного социального слоя требует особого подхода к определению 

нравственной позиции молодежи. Воспитанная на традиционных 

нравственных ценностях молодежь является активным сторонником 

нравственности и морали в сети интернета. Влияние интернета, как 

специфического явления и фактора влияния на нравственность молодежи 

определяется тем, что в этой отрасли творчество молодежи во многом 

превосходит деятельность представителей старшего поколения.  

Молодежь сегодня является основным пользователем интернета, 

внутри этого сообщества со стороны молодых людей создаются сайты, 

пропагандирующие различные точки зрения и выражающие интересы разных 

групп молодежи. Несмотря на то, что не вся молодежь Республики 

Таджикистан имеет доступ к интернету, сегодня свыше 70 процентов 



121 

молодежи охвачено влиянием этой системы. Поэтому проблема отсутствия 

нравственности в интернет сообществе, интернет зависимость, 

использование нецензурного диалекта и брань со стороны молодежи в 

социальных сетях требует неотлагательных мер по их искоренению, так как 

они угрожают нравственному сознанию молодежи. 

Но зависимость от интернета в большинстве случаев имеет 

социальные причины, поскольку они дают возможность «говорить больше, 

чем в обычной жизни, или думать больше. Таким образом, мы можем, 

просим протезировать дикости, поставив оценку «нравится», и никто из 

наших знакомых об этом не узнает. Или поддерживать нестандартные 

взгляды на какие-то вещи, не принимаемые в обществе, где мы живем. И 

таким образом, мы снова видим, что это уход от неприятного к приятному. 

Убегать от проблем. Так как по природе мы всеядные, то мы нападаем на тех, 

кого можем победить, и убегаем от тех, кто сильнее нас. А если нам кажется, 

что у нас нет сил изменить нашу жизнь, это слишком сложно, или мы не 

можем себе этого представить, то мы просто будем убегать от этой жизни. И 

в современном мире часто из реальности в нереальность, где можем быть 

теми, кем хотим быть» [98, с.89]. 

Наряду с этим еще одна угроза для нравственного развития молодежи, 

и особенно юношей подросткового возраста, нами рассматриваются 

компьютерные игры. Разработанные на Западе, эти игры не могут 

соответствовать традиционным ценностям нашей морали. Содержание этих 

игр в большей мере разрушают психологию и сознание молодежи, 

пропагандируя жестокость и насилие среди молодежи. Интернет сообщество 

создало условие, при котором границы общения молодежи расширились и в 

некотором смысле даже исчезли языковые преграды, когда любая 

информация в переводе доставляется пользователю. Все это способствовало 

созданию общемолодежного интернет культуры – среда, при которой, 

несмотря на различие в национальности, расы, языка, религии и других 

особенностей личности, молодые люди легко понимают друг друга и 
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объединяются в различные сообщества. 

В интернет пространстве также молодые люди находят для себя то, 

что их больше всего интересует и часть из молодежи именно в интернете 

ищет самого себя, свои наклонности и свойства своей природы деятельности. 

Но пользование интернетом имеет также ряд недостатков. В частности, оно 

вызывает зависимость, притупляет чувства, деморализует человека и 

отвлекает его от реальных дел. 

Угроза нравственным ценностям носит реальный характер, и оно 

наступает на современное общество со всех сторон, приобретая все более 

глобальный характер. «Поднимается волна нового нигилизма, связанного с 

постмодернистской дискредитацией всех норм. Утверждается, что 

человеческая культура не содержит никаких достоверных процедур, 

позволяющих отличить порок от добродетели, истину от лжи, прекрасное от 

безобразного. В «открытой истории» все события практически 

равновероятны и потому нельзя налагать запреты, на что бы то ни было, так 

как самая шокирующая девиация может, якобы, из патологии превратиться в 

перспективную новацию и шанс на выживание. Этот постмодернистский 

релятивизм, превращенный в философию вседозволенности, означает 

реабилитацию всех форм подпольного сознания» [66, с.8].  Поэтому 

государства обязаны вести политику по духовному и культурному развитию 

населения в рамках государственной идеологии – национальная 

независимость и свобода нации. 

Рассуждая о специфике нравственности молодежи, нельзя не отметить 

фактор пространства и местности. Нравственность молодежи не может быть 

исследована без учета характерных особенностей каждого региона 

республики. В частности, нужно учитывать влияние местности, в которой 

происходит социализация человека, формирование, сохранение и трансляция 

норм образа жизни, развитие природных и культурных богатств [60, с.53]. 

Зависимость нравственности молодежи от реальных условий 

общества, природно-географических и социально-экономических 
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особенностей региона носят абсолютный характер, и этот фактор требует 

особого изучения в ходе данного исследования. Различие нравственного 

сознания жителей разных пространств является актуальным при изучении 

данного вопроса и единственным социологом, который с самого начала 

сумел осознать теоретический и прикладной аспекты социологии 

пространства в их единстве, был Георг Зиммель (1858-1918). 

Еще больше прагматичность в это направление социологии добавили 

представители чикагской школы. Близость и удаленность отдельных районов 

друг от друга, устройство коммуникации между ними, плотность расселения 

людей, удаленность их жилищ друг от друга, от мест работы и мест 

рекреации, темп и ритм дорожного движения и многое другое - все это 

характеристики городского пространства, которые, с одной стороны, 

произведены в русле социальной жизни, а с другой - определяют ее ход [134]. 

Несмотря на официальное административно-территориальное 

деление, считаем необходимым рассмотреть данный вопрос и с точки зрения 

природно-климатического деления. Например, все горные регионы 

Таджикистана следует рассмотреть в их специфике, поскольку, находясь в 

разных административно-территориальных делениях, их объединяют 

одинаковые природно-климатические условия. 

Так нравственное сознание маленьких горных общин в корне 

отличается от нравственности мегаполиса. Соответственно и подходы к 

изучению категории морали и нравственности этих обществ должно 

отличатся. При высоком уровне урбанизации и смены населения в большом 

городе, нравственное сознание общества замыкается на уровне личности, и 

нравственные отношения уступают своё место управляемым правилам 

общежития и законам общества. Напротив, в маленьких высокогорных 

селениях, поведение молодежи регулируется при помощи норм морали и 

вмешательства закона и государство ограничено его традиционными 

функциями. Поведение молодежи во многом соответствует именно тем 

требованиям, которые к нему предъявляет общество. 
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Как сказано: «Справедливый человек по самому роду справедливости 

не будет отличать от справедливого города, а будет подобен ему» [14, с.213]. 

Исходя из этого, стоит отметить влияние данных факторов и условий на 

формирование нравственности молодежи. С этой целью нами было 

исследовано поведение больших и малых городов, а также влияние 

небольших поселков, селений и кишлаков на нравственное сознание 

молодежи. Изучая общественное сознание города и поведение молодежи, 

стоит отметить её раскрепощенность по отношению к нравственному 

сознанию. 

 Относительно решения указанных проблем таджикский исследователь 

Ишонова С.Р. отмечает, что «в первую очередь, необходимо создать 

логически обоснованное законодательство, контролирующее и контент, и 

фильтрации, и различные средства пропаганды. Это поможет создать 

устойчивую защиту в реально существующей информационной войне и 

производить мониторинг своего информационного пространства» [115, 

с.106]. 

Сохраняя сущность и оценочную функцию, а также свое содержание 

нравственного сознания жители города, относятся к этим ценностям, скорее 

всего, как к экзотике. Например, сейчас в городах можно встретить молодых 

людей, которые не уступают место старшим в общественном транспорте, 

грубо разговаривают со старшими или вовсе игнорируют наставления 

старших. Такие случаи происходят потому, что в городах отсутствует 

общественное мнение и порицание, которое бы использовалось по 

отношению к тем, кто не соблюдает нравственные требования. 

Такое поведение вместе с тем, происходит под влиянием 

«распространенности интенсивного внесемейного общения, многообразие 

стилей жизни, культурных стереотипов, ценностных ориентаций, 

неустойчивого социального статуса горожанина, анонимность личности и 

других отрицательных факторов. Кроме этого преобладание общественной 
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жизни над частной, приводит к тому, что молодежь начинает мыслить в 

общих категориях, не уделяя внимания саморазвитию» [60, с.55]. 

С другой стороны, урбанизация ведет к тому, что все большее число 

детей, подростков, юношей живет в городах, где имеет возможность 

общаться с большим числом сверстников; это общение, как правило, непод-

контрольно взрослым. Превращение большой семьи в малую, рост числа 

однодетных и неполных семей, дезорганизация семьи повысили 

необходимость для детей искать общение вне дома, как своеобразную 

компенсацию дефицита эмоциональных контактов в семье. 

Всеобщее среднее образование, общедоступный источник знаний - 

средства массовой коммуникации привели к тому, что подрастающие 

поколения стали более однородными по среднему уровню образованности и 

вообще культурного развития. На консолидацию подростков и юношей в 

группах сверстников существенно влияет мода, которая задает эталоны не 

только одежды и причесок, но и всего стиля жизни [60, с.55]. 

В отличие от больших городов, малые города и поселки, несмотря на 

перемены в общественном сознание в разные периоды исторического 

развития, сохранили нравственные ценности, в приемлемом для данного 

общества виде. Например, если в больших городах люди, живущие рядом, 

долгие годы могут не здороваться друг с другом, то в селениях сосед для 

каждого человека по-прежнему «ближе дальнего родственника». 

В этих городах трудно быть анонимным и нарушать нравственные 

ценности, поскольку общественное сознание преобладает над личным 

сознанием. «Информация распространяется мгновенно. Единство мнений 

почти всегда обеспечено. Обеспечены как поддержка и помощь друг другу, 

так и терпимость к ошибкам, просчетам... И еще одна важная особенность: 

стабильность, устойчивость, неизменность здесь ценятся много выше, чем 

успех, склонность к инерции сильнее, чем к развитию... Редки разводы, в 

семьях много детей, из города уезжают крайне редко» [60, с.45]. 
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Однако при широком доступе к интернету, нравственное поведение 

молодежи в малых городах приближается к состоянию общественного 

сознания больших городов. Их объединяет общее информационное и 

«товарное» пространство, общее или близкое содержание образования, 

общая приверженность выбору долговременной образовательной стратегии 

[60, с.45]. 

Отмечая влияние среды обитания на нравственность молодежи, стоит 

отметить также небольшие рабочие поселки. В этих поселках, население, 

которого в основном занято на одном предприятии, молодежь с раннего 

возраста воспринимает себя, как часть трудовой династии. Соответственно в 

этих поселках нравственные ценности ориентированы на достижения в 

трудовом коллективе и все формы общения и общественных отношений 

строятся на базе городообразующего предприятия. 

Нравственные отношения внутри сообщества данного типа поселка, 

зависят, прежде всего, от работы предприятия. При ослаблении 

производственных мощностей или остановки предприятия, эти поселки 

могут превратиться в очаг роста преступности, поскольку увеличивается 

безработица, а вместе с ним и другие негативные факторы, влияющие на 

нравственность молодежи. 

По выражению Бехбудова Ш., «Появление информационного 

общества в Таджикистане находит свое отражение в растущем 

распространении информационных и коммуникационных технологий во всех 

областях общественной и индивидуальной жизни. Вместе с тем, 

инфраструктура, которая обеспечивает основу для цифровой экономики, 

должна быть высокого качества, доступной для всех и конкурентоспособной 

по всем аспектам. Более важно, она в правовом отношении должна быть 

защищена на государственном уровне» [111, с.89]. 

В целом же стихийно развивающиеся общества не могут обеспечить 

идеальные условия для формирования нравственного климата в обществе. 

Поэтому очень важно обеспечить гармоничное развитие общества на базе 
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производственно-нравственных отношений с широким применением 

принципов справедливости и гуманизма, принципов, которые носят 

универсальный и междисциплинарный характер. К таким принципам смело 

можно отнести принцип гуманизма, который занимает ведущее место в 

различных аспектах науки и духовной жизни. 

Принцип гуманизма с точки зрения нравственности является 

центральным принципом и объединяет вокруг себя другие принципы - 

ценность человека как личности, его право на свободу, счастье, равенство и 

справедливости. Нравственное сознание молодежи должно формироваться на 

тех ценностях, которые являются общепринятыми в обществе. При этом 

государство должно сохранить принцип открытости и контроля в рамках 

открытости, не создавая рамки для морали и вместе с тем защищать его 

нормы от неправильных утверждений. В случаях же замкнутости морали и 

его ограничения, создаются условия, при которых личность теряет свой 

смысл и становится рабом обстоятельства. В таких случаях очень быстро 

молодежь теряет силу воли и переходит в подчинение общей воли. Так, 

например, создаются фанатически настроенные группы, радикальные 

организации и экстремистские партии. Отрицательным примером для 

замкнутой морали являлась нацистская организация в фашисткой Германии. 

Действовавший тогда лозунг «ты - никто, твой народ – всё» привел к 

тоталитаризму морали и нравственности в обществе [76, с.184]. 

В тоталитарном государстве идея самостоятельности личности, ее 

ответственности за собственную жизнь так и оставалась лишь идеей, не 

найдя воплощения в реальности. В обществе, где каждому было предписано, 

что и когда делать, самостоятельные и ответственные люди были не нужны. 

Все за человека, у которого было мало возможностей действительно самому 

строить свою жизнь, решалось другими. Вот, что пишет по этому поводу 

К.А. Абульханова Славская: «Перспективы личной жизни человека 

отождествлялись с радужными перспективами жизни общества, что привело 

к представлению о второстепенном характере собственной жизни... Вера в 
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общественный идеал ... заслонила реальные жизненные проблемы, трудности 

и недостатки жизни» [33, с.33]. 

Учитывая доминирующую роль молодёжи во всех областях 

общественной жизни таджикского народа, мы согласны с мнением 

исследователя Саидова З.З., который пишет, что «в качестве важного фактора 

противодействия деструктивным идеологиям выступает национальная идея, 

которая не только оказывает влияние на мировоззренческую культуру 

личности, но и выполняет для неё функцию путеводителя. Акцентирование 

данного обстоятельства связано с тем, что именно в национальную идею 

сфокусированы мечты и чаяния народа о будущем, она способствует 

формированию чувства патриотизма, национальной гордости» [120, с.20]. 

Поэтому широкое использование во всех сферах общественной жизни 

принципа гуманизма, способствует развитию нравственности в 

общественных отношениях. По данному принципу человек становится 

высшей ценностью, а удовлетворение потребностей и интересов личности 

должно объявляться конечной целью общества. Но капиталистическое 

общество имеет свои правила и не всегда нормы нравственности помогают 

людям, если по законам капитализма каждый человек видит в другом 

соперника и конкурента. При этом кантовский принцип отношения к 

человеку как к цели, а не как средство, не всегда соблюдается со стороны 

участников общественных отношений. 

Однако, несмотря на растущее влияние экономических отношений на 

нравственные ценности, современное общество старается по-прежнему 

сохранить древнейшее нормативное нравственное требование, получившее 

название «Золотое правило». Оно формулируется в позитивной форме: 

«поступай по отношению к другим так, как ты хотел бы, чтобы они посту-

пали по отношению к тебе», или же в негативной форме: «не поступай, так 

как ты хотел, чтобы не поступали с тобой» [25, с.6]. 

Еще одной спецификой нравственного поведения молодежи является 

ее повышенная политизированность. Нравственные нормы поведения 
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современной молодежи, прежде всего, призваны гуманизировать публичные 

отношения – как международные, так и внутригосударственные. Поэтому 

мораль здесь проявляет себя, прежде всего, как политическая этика, 

действующая в сфере публичных отношений. Главной особенностью 

политической этики является утверждение морального требования равенства 

и автономии граждан, включая равенство возможностей, эквивалентность 

воздаяния и др. [50, с.157].  

При нарушении принципа справедливости доступа к общественным 

благам, молодежь начинает проявлять свой протест к установленным 

порядкам, которые заметны, прежде всего, в уровне преступности среди 

молодежи. Поэтому нравственность и справедливость в обществе напрямую 

связаны с ростом и падением уровня преступного поведения молодежи. 

Рост преступности среди молодежи наталкивает нас на мысль о 

недостаточной работе по нравственному развитию той части молодежи, 

которая замешана в совершение преступлений. Поэтому сегодня наиболее 

важным вопросом является профилактическая функция морали по 

отношению к преступлениям со стороны молодежи. В этом плане стоит 

уделять некоторое внимание правовому аспекту морали и его роли по 

предотвращению преступлений. 

Исследования, проводимые среди преступников, показывают высокий 

уровень почитания норм морали со стороны преступников. Всякий 

совершающий преступления молодой человек в том или ином виде 

оправдывает свои преступления, ссылаясь на «кодекс чести», который он для 

себя создал. Идя против закона, преступник «вооружается» законами морали. 

Подобная самовольная субъективная трактовка морали – как главного 

регулятора нравственных отношений, приводить к коллизиям прав и морали. 

Опасность такого рода толкования моральных и нравственных норм состоит 

в том, что идея оправдания преступлений и их прикрытия моральными 

нормами, приводит к росту преступлений среди молодежи. Таким образом, 

допускается разделение норм права от нравственных норм, что в принципе 
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противоречит общественному сознанию и нравственным отношениям, 

поскольку и нравственные ценности, и права вызваны выполнять функцию 

регулирования поведения граждан в обществе. Но, несмотря на общность 

задач и целей, а также единство объекта влияния, мораль и право действуют 

автономно друг от друга. 

Являясь свободным выбором индивидуума, нравственные нормы 

одновременно являются свободным выбором общества. Но понятие свобода 

в этом случае носит относительный характер, поскольку человек и его 

поведение не могут быть абсолютно свободными и соответственно выбор 

формы поведения зависит от господствующего в обществе нравственного 

сознания и нравственных норм регулирующих поведение членов общества. 

Как отмечает по этому поводу Ф. Энгельс, «было твердо установлено 

положение, что человек только в том случае несет полную ответственность 

за свои поступки, если он совершил их, обладая полной свободой воли, и что 

нравственным долгом является сопротивление всякому принуждению к 

безнравственному поступку» [55, с.56; 92]. 

На вопрос, что является для общества важнее - мораль или закон, 

ответ, как правило, очень удивителен: нравственные ценности для общества 

представляют большее значение, чем государственные законы. Причиной 

этому является разница частоты, с которыми нарушаются эти нормы. Опросы 

общественного мнения показывают, что люди в повседневной жизни часто 

встречают на своём пути такие отрицательные явления как грубость, 

хамство, неуважение, унижение, но очень редко становятся свидетелями 

преступлений. Поэтому они больше заинтересованы в обществе, где 

соблюдаются нормы морали, но при этом они не против строгих 

государственных законов. 

Нравственные качества молодежи являются составной частью его 

системно-социального качества. Кроме нравственных качеств, 

необходимыми факторами поведения молодежи являются его ценностно-

мировоззренческие качества человека, отражающее ценностные ориентации, 
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тип и доминанты мировоззрения, его целостность, исповедуемые 

общественные идеалы личности; ценностно-мировоззренческое качество 

является социально-потенциальным качеством, влияющим на проявления 

системно-социального качества человека через поведение и поступки 

личности. 

Духовно-нравственное качество человека связано и с ценностно-

мировоззренческим и проявляется оно через систему духовности и 

нравственности личности, фиксирующую уровень освоения ею, а в своем 

«внутреннем мире» духовно-нравственных регулятивов поведения: совесть, 

стыдливость, любовь к природе, любовь к богу, коллективизм, освоение 

личностью заповедей нравственного поведения и т.п.; при этом духовность 

личности понимается не только в религиозном толковании, связанном с 

любовью к богу, но и в светском, как форма саморефлексии личности смысла 

своей жизни, ответственности ее перед обществом, человечеством, природой 

и т.п. [3, с.126]. 

Уже сформированное нравственное сознание молодежи, в свою 

очередь, способствует развитию чувства ответственности у неё, когда любое 

поведение человека исходит от главного принципа нравственности - «как 

должно быть», что в конечном итоге приведет к господству порядка в 

обществе [140, с.30]. 

Становление нравственного сознания общества и формирование 

нравственных ценностей подобно тому, как ведется возведение 

величественного здания. «Каждый строитель, каждый творец знает тот 

особенный, прекрасный миг в работе, когда однажды из нагромождения 

досок, камня, железа - из всего рабочего, будничного, привычного вдруг 

проступает четкий контур выросшей громады - всегда немного неожиданный 

и непохожий на тот, который много раз рисовало воображение, но уже 

реальный, близкий, существующий» [77, с.2]. 

Завершая анализ влияния интернета на формирование нравственного 

сознания молодежи, нужно отметить методы регулирования этих процессов. 
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Демократические факторы влияния на молодежь, с одной стороны, 

способствуют повышению уровня мировоззрения молодежи, но с другой 

стороны, они способствуют внедрению в сознание молодежи элементов, не 

соответствующих традиционным и общепринятым ценностям таджикского 

общества. Но при регулировании контента информационных технологий 

нужно учитывать опыт бывшего Советского Союза, когда полная 

информационная закрытость общества способствовала притягиванию 

молодежи к «запретному» и это привело к популяризации противоположного 

государству идеологии. «Те, кто критикует демократию, исходя из некоторых 

«моральных» соображений, не различают проблемы личности и института. 

Демократические институты не могут улучшаться сами – их улучшение 

зависит от нас. Проблема улучшения демократических институтов – это 

всегда проблема, стоящая перед личностями, а не перед институтами» [50, 

с.136-147]. 

В целом нужно отметить тот факт, что на формирование 

нравственности молодежи одновременно влияют много различных аспектов. 

В их числе можно назвать институт семьи, соседи по улице, учреждения 

образовательной системы, место работы, различные группы по интересам, 

общественные, религиозные и политические организации. В числе 

вышеназванных факторов особое место уделяется тем лицам, с которыми 

непосредственно общается молодой человек – так называемые агенты 

социализации. Именно в названных институтах общества происходит процесс 

оценочной нравственной ориентации молодежи и формирования нравственного 

сознания [60, с.7]. 

Социально-философский анализ показал, что средства массовой 

информации выступают как инструменты коммуникации, так и механизмы 

формирования нравственного сознания молодежи. В процессе глобальной 

информатизации традиционные духовные ориентиры утрачивают 

универсальность, а моральные нормы приобретают черты относительности. 

В таджикском же обществе, поскольку сохраняются сильные традиционные, 
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религиозные и семейные ценности, происходит также столкновение этих 

ценностей с модернистскими и индивидуалистическими тенденциями, 

пропагандируемые в глобальные медиа.  

В целом, влияние СМИ на нравственные основы жизни молодежи 

проявляется в диалектическом единстве созидательного и разрушительного 

потенциала. СМИ могут служить не только в качестве инструмента 

духовного развития и гуманизации, но и в качестве источника ценностной 

дезориентации. Для преодоления этой двойственности необходимо 

формирование у молодежи культуры критического восприятия информации 

и саморефлексии нравственных оснований собственной жизни и 

деятельности. 

 

3.2. Перспективы развития нравственных устоев и ценностей молодёжи в 

условиях глобального общества 

 

 Выступая с Посланием к Маджлиси Оли, Президент Республики 

Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон отметил, что «Мы и в будущем 

будем возлагать надежды на молодежь, как доверенную силу, надёжный 

оплот, потому что она будущее нации и государства. Наряду с этим полный 

противоречий нестабилный мир побуждает молодежь всегда быть в курсе 

преобразований на планете, предотвращать себя и других от влияния идей 

террористических и экстремистских группировок, всегда быть готовой к 

защите края предков, стабильности и укреплению независимой 

государственности таджиков. В связи с этим ещё раз подчеркиваю, что 

суеверие – это невежество, а невежество приносит обществу только 

несчастье» [149]. 

В условиях глобального общества и высокой степени влияния 

информационных систем, меняются ценности общества и, в частности, 

ценности молодежи. При таких условиях важным фактором надежности 

сохранения ценностей является видение будущего развития нравственности 
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общества и определение перспектив его ориентирования. Именно поэтому со 

стороны государства разрабатываются перспективные стратегии развития 

общества в этом направлении, задача которых состоит в определение работ 

по устранению проблем в этой сфере в ближайшем будущем. 

Нравственные нормы во все времена были оплотом порядка, особенно 

при стабильном обществе. Всякая слабость в этом направлении создает почву 

для того, чтобы асоциальные и контркультурные организации смогли 

привлечь молодежь на свою сторону. В 90-е годы прошлого века, когда 

страну охватила гражданская война, особенно ярко проявилось состояние 

общества без нравственных ценностей. За короткое время советские 

ценности потеряли свой смысл, и это способствовало росту преступлений, 

связанных с безнравственностью. Политические партии и вооруженные 

группы, не считаясь с нравственными ценностями, шли на 

братоубийственную войну, преступая через интересы народа. Были попраны 

абсолютные ценности, такие как уважение к старшим, защита слабых, 

верность нации, уважение традиций, вера и другие ценности. 

Философия истории человечества в какой-то мере является опытом, 

который предопределяет его будущее. Поэтому необходимо сделать 

правильные выводы из опыта прошлого. Как сказал X. Гадамер, «Опытный 

человек - не тот, который наперед знает, как ведут себя другие, опытный 

человек - это принципиально адогматический человек, который по опыту 

означает, что действительность другого сложнее наших предожиданий» [66, 

с.52]. 

Поэтому человек всегда будет стремиться к идеальному обществу, в 

котором он будет свободен, творить добро и в котором он будет уверен в 

своём комфортном мире, ибо как справедливо отметил А. Токвиль, 

«нравственность – это путь к достижению царства свободы» [50, с.137]. 

Еще в древности наши предки почитали счастье и рассматривали его 

как конечной целью жизни. Вот как об этом сказано в «Авесте»: «О, счастье 

прекрасное, счастье великолепное, блестящее, светозарное, 
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многодарственное, могучее… Благоговением пополнится тот дом, в которой 

счастье могучею ногою вступит» [90, с.55]. 

Счастье людей и их счастливая жизнь в обществе является конечной 

целью всей нравственности общества. И это достигается только при 

высоконравственном подходе к формированию общественного сознания 

общества и, в частности молодежи. Как сказал русский литератор Максим 

Горький, «Молодежь должна быть достойна эпохи, в которой она живет. 

Обычно сознание людей несколько отстает от бытия – так всегда было и так 

есть» [26, с.91]. 

Поэтому сущность нравственного поступка в том и заключается, что 

человек ищет добро и получает от этого вдохновение и наоборот старается 

искоренить зло из своей жизни. Но как говорит платоновский Сократ, 

«погибнуть зло не может, потому, что всегда необходимо что-нибудь 

противное добру» [14, с.202]. 

От того, как важно видеть будущее и его нравственные особенности, а 

также влияние общества капитала на характер поведения и формирование 

сознания молодежи, яркий пример приведен в поэме Оноре де Бальзака, где 

автор приводит диалог двух героев, в котором каторжник Вотрен поучает 

молодого Люсьена де Рюбампре: «…Ежели бы вы, изучая историю, вникли в 

суть событий, но не заучивали наизусть наклеенные на них ярлыки, вы 

извлекли бы из нее правило вашего поведения. Примеры, на удачу взятые 

мной из множества подобных случаев, позволяет установить такой закон: 

смотрите на людей, как на орудие вашего преуспевания, но не показывайте 

им этого. Почитайте как Бога того, кто стоит выше вас и может быть вам 

полезен, не покидайте его, покуда он дорого не заплатит за ваше 

раболепство. Короче в мире дельцов будьте алчны как ростовщик, и низки 

как он; поступайтесь всем ради власти, как он поступает со всем ради золота 

и не пекитесь о том, что падает: он уже для вас не существует… Будьте 

мужчиной, будьте охотником, чувствуйте себя в Парижском обществе как в 

засаде, подстерегайте дичь и счастливый случай, не щадите не себя самого, 
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ни того, что именуется достоинством, ибо все мы подчиняемся или пороку, 

или необходимости, но блюдите верховный закон: тайну… У вас нет ничего 

за душой, вы в положение Медичи, Ришелье, Наполеона на восходе их 

честолюбия. Эти люди, мой мальчик, оплачивали своё будущее ценой 

неблагодарности, предательства и самых жестоких противоречий. Надобно 

на все дерзать, чтобы всем обладать… Нынешнее общество мало по малу 

присвоило себе столько прав над личностью (этатизм), что личность 

вынуждено бороться с обществом» [76, с.94]. 

В поэтическом произведении автора Нихони «Во славу Лидера 

нации» высокие по содержанию строки посвящены героическим поступкам 

Лидера нации, Президента Республики Таджикистан уважаемого Эмомали 

Рахмона. «Автор выражает своё восхищение относительно неустанных 

стремлений героя поэмы в плане призыва к патриотичному поведению, а 

также его отцовских усилий, нацеленных на исправление поведения каждого 

человека, столькнувшегося с трудностями... В этом плане автор поэмы 

изображает политику государства, цель которой заключается в воспитании 

личности, защите уязвимых слоёв общества, особенно молодёжи, от 

заблуждений» [80, с.314]. 

В этой связи стоит отметить, что в конечном итоге любое общество 

стремится к созданию единой системы норм поведения и приложит все 

усилия для сохранения своих ценностей в будущем обществе. Конечной же 

целью каждого общества является формирование нравственного сознания, 

которое будет господствовать над поступками молодежи в настоящем и в 

будущем. С этой целью разрабатываются категории морали, которые 

рассматриваются как вечные ценности и сохраняются в душе каждого 

поколения. 

Эти «моральные нормы складываются в моральном сознании в 

определенную систему взаимозависимости и соподчинения, образуя более 

высокий, общий строй нравственного мышления - моральный кодекс, 

совокупность моральных норм и принципов, объединенных по единому 
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основанию. Кодекс предполагает в человеке не просто готовность следовать 

именно указанным нормам поведения [43, с.26]. Поэтому крайне важным 

является масштаб работы общественных и государственных организаций по 

работе среди молодежи на перспективу их нравственного благосостояния. 

При этом стратегия молодежной политики также ставит задачи 

прогнозирования развития морали и нравственных ценностей и должна 

охватить всю молодежь, без его разделения на своих и чужих, когда часть 

молодежи получает ярлык «активиста», а другая часть остается вне поле 

влияния молодежной политики государства. 

При этом вторая часть молодежи очень быстро попадает под влияние 

различных социально-неустойчивых элементов, результатом которого 

становится рост «девиантного» поведения в обществе. Такие формы 

поведения в условиях нестабильности, когда общество сталкивается с 

катаклизмами, могут размножаться. Но также стабильное развитие 

способствует положительному развитию нравственных процессов среди 

молодежи. 

Таджикский исследователь Мунаварова Д.О. в своей научной работе 

анализировала напрерывный рост информационно-телекоммуникационных 

технологий и их роль в развитии национальной культуры и национального 

самосознания молодёжи Таджикистана [116]. В данном исследовании 

отмечено, что в процессе формирования стратегии будущей политики 

нравственного сознания молодежи, необходимо практическое применение 

нравственных норм в общественной жизни, их широкая пропаганда и оценки 

со стороны общественности. В формирование нравственности молодежи на 

современном этапе, в условиях, когда молодежь находится под влиянием 

различных информационных источников, предпочтительнее всего, по 

нашему мнению, обучать молодых людей следующим навыкам: 

– умению анализировать нравственную ситуацию и дать правильную 

оценку определенному поведению; 
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– способности и умению анализировать ситуацию и сравнить 

различные точки зрения относительно норм нравственности; 

– навыкам эвристичности – умению видеть скрытые формы влияния 

на его нравственные ценности; 

– способности видения будущего исхода определенного поведения и 

его последствия; 

Нужно учесть тот факт, что «любые политические преобразования, 

проводимые государством, не могут быть осуществимы без массовой 

поддержки граждан, устойчивого морального состояния общества. 

Ориентация на демократию, свободу, правовое государство, право человека 

должна получить нравственную опору в обществе [50, с.13]. 

Не менее важной проблемой нравственности, которая в ближайшей 

перспективе ожидает нашу молодежь, являются нравственные поступки в 

сфере экономики и торговли. Экономическое содержание нравственности 

явно прослеживается на примере торговли, когда необоснованно, в погоне за 

прибылью, руководствуясь алчностью и жадностью к деньгам, некоторые 

торговцы поднимают цены. Для них существует только один принцип, 

который гласит: «Я добиваюсь своей прибыли, а до остального мне нет дела» 

[53, с.221]. 

Такие примеры можно увидеть и на примере крупных компаний. 

Обман потребителей посредством рекламы является одной из форм 

безнравственности некоторых компаний [34, с.42]. Так, например, в 

продукции некоторых компаний заложена политика «оbsolesence», эффект 

при котором заранее планируется выход продукции из строя. Если эти 

компании и проявляют вежливость и соблюдают нравственные качества, то 

это происходит только ради получения прибыли. Такого рода нравственность 

носит протекционистский характер и направлен только на достижения 

поставленных целей. Поскольку молодежь активно участвует в сфере 

производства и торговли, соответственно выбор пути обмана потребителей и 

нажива нечестным путем, наносит ущерб их нравственному сознанию. 
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Считаем, что так называемое «золотое правило» этики, которую представил 

Гоббс, будет иметь значение и в будущем обществе. Оно в частности гласит: 

«Не делай другому того, чего ты не желал бы, чтобы было сделано по 

отношению к тебе». Это моральная аксиома формулирует самоограничение 

нескончаемого человеческого эгоизма [25, с.51]. Конформистские формы 

противонравственных действий свойственны обществу, где господствуют 

рыночные отношения и где главной целью граждан рассматривается 

получение прибыли. 

Вступившая в новый этап своего развития, Республика Таджикистан 

столкнулась также с новыми для этой страны проблемами. Республика 

Таджикистан после распада Советского Союза была вынуждена построить 

новые моральные нормы, которые могли регулировать рыночные отношения. 

Имея базу тысячелетней истории рыночной торговли, таджики сумели 

создать кодекс нового времени в этой сфере. 

Сегодня Республика Таджикистан восстановила разрушенные в 90-х 

годах ХХ века духовно-нравственные ценности общества и уверенно шагает 

в своё будущее. Но, несмотря на эти достижения в сфере нравственности 

молодежи, все еще встречаются преграды в форме контркультурных и 

религиозных организаций, которые предлагают молодежи свои ценности. 

Особенно ярким подтверждением контркультурного поведения в 

обществе является поведение различных преступных групп, которые были 

сформированы по принципу обособления, когда каждый член организации 

лишается права быть личностью, и становится частью организации. Согласно 

данному принципу, основу поведения членов организации составляет 

разделение общества на «друзей» и на «врагов» [60, с.64]. 

Но опыт прошлого убедил народ Таджикистана в том, что необходимо 

восстановить нравственные принципы и нравственное сознание молодежи. 

«Пусть знают тираны, что восстановить мораль народа еще более легко, чем 

разрушить ее, ибо народ легко убедить, что всеобщее счастье – только в 

здоровой морали, а безнравственность неотвратимо несет с собой 
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несчастье…» [8, с.40]. 

Особую опасность при этом представляет привлечение молодежи в 

радикальные и преступные группы или преступное сообщество. 

«Криминальная или экстремистская деятельность привлекает подростков 

своей необычностью, рискованностью, возможностью компенсировать 

ущербность и самоутвердиться. Культовые и религиозные организации при-

влекают, как правило, людей неустроенных, одиноких, потерявших или 

ищущих смысл жизни, и т.д.» [60, с.65]. 

В истории известны случаи (это имеет место и сейчас в некоторых 

развивающихся странах), когда система ценностных ориентаций 

религиозных людей приобретала особую направленность. При этом 

ценности, осознавались участниками того или иного социального движения в 

превратной форме - как «предначертанная богом» норма поведения, 

вытекающая из системы «высших» религиозных ценностей. Социальный 

смысл подобных религиозных движений ясен: религия здесь является 

идеологической формой, в которой превратно осознаются интересы 

определенных социальных сил, в том числе и прогрессивных [86, с.56]. 

«Сегодня религиозная ситуация в Таджикистане оказывает 

существенное влияние на политические и социальные процессы в стране. В 

сложившихся условиях религия и процесс секуляризации в Таджикистане 

оказывают все большее влияние на все стороны социальной жизни людей. 

Следует отметить, что сегодня большое значение имеет и процесс 

глобализации СМИ. По этой причине информационная угроза национальной 

безопасности Республики Таджикистан особенно актуализировалась. Это 

показывает, что в условиях, когда религиозный фактор становится все более 

значимым в межэтнических противоречиях, имеющих место не только в 

таджикском обществе, но во всем мире, разработка действенной 

информационной политики задача архиважная. Нужно также сформировать 

социальные модели, применять технологии, позволяющие оценить реальное 

состояние и основные тенденции влияния религии в условиях Центральной 
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Азии, в том числе Таджикистана, через информационные каналы» [61, с. 

151]. 

Относительно условий современного общества мы отмечаем, что в 

некоторых мусульманских странах система ценностных ориентаций 

религиозных людей имеет особую политическую направленность, при 

которой они выражают реальные социальные интересы определенных групп 

и религиозных партий. В этих странах молодежь используется в качестве 

орудия идеологии власти и политических партий. Разрушая нравственное 

сознание молодежи, эти организации превращают молодежь в инструмент 

политики. Так некоторые партии религиозного характера при помощи своих 

проповедников превратились из организации, проповедующее религиозные 

ценности в организацию рекрутизма, набирая молодежь для отправки в 

различные горячие точки по всему миру. Поэтому уместно привести слова 

Томаса Гоббса, которые цитированы Фейербахом: «Воля Бога познается 

лишь через государство» [88, с.14]. 

За последние почти 35 лет в Таджикистане появилось новое 

поколение молодежи, мировоззрение которого составляет любовь к Родине, к 

Главе государства и намерение свершить великие дела на благо народа. 

Такой темперамент мы замечаем у строителей Рогуна, тех кто строят дороги, 

дома и занимаются наукой. 

Однако современная молодежь Таджикистана по своим 

мировоззренческим взглядам хотя и принадлежит официальной идеологии, 

но среди этого слоя есть некоторые религиозные и радикальные элементы, 

которые существуют в скрытой форме. Поэтому для нормального 

существования и развития современного и будущего общества, необходимо 

создание стабильного мировоззренческого фундамента восприятия мира для 

молодежи. Нельзя допустить, чтобы суеверие и фанатизм преобладал над 

рационализмом, поскольку это создает атмосферу неуверенности в обществе 

и разобщает молодежь, лишая молодых людей поиска смысла жизни и своего 

существования [89, с.9]. 
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Сегодня дополнительным фактором влияния на мораль и 

нравственность молодежи Республики Таджикистан стало развитие 

миграционных процессов. С изменением место жительства, молодежь 

вынуждено меняет свой образ жизни, и сознание молодежи изменяется под 

влиянием чужого общества. 

Миграция молодежи требует государственного регулирования не 

только норм закона, но и норм морали молодежи. Глобализация 

миграционных процессов есть выход молодежи на новый 

транснациональный и международный уровень отношений, что 

непосредственно влияет на культуру и нравственное сознание молодежи 

[133, с.394]. 

Вопрос, который возникает в этой связи в том, что сможет ли 

глобализация транснационального характера изменить и характер морали? 

Известно, что глобализация приводит к формированию нового 

мировоззрения и от того, как молодежь сохранит свои ценности, зависит его 

нравственный баланс в обществе. 

В этой сфере необходимо учесть, что на сознание мигранта и на его 

поведение влияют следующие моменты: 

– вынужденное оставление родного очага; 

– неспособность к самореализации в новом обществе; 

– этническая интолерантность со стороны принимающей стороны; 

– физическая и психическая усталость; 

– отсутствие прав на медицинскую помощь; 

– обман со стороны работодателей [124, с.137]. 

Наряду с этим, на развитие отрицательных тенденций в процессе 

миграции влияют следующие архетипы сознания: 

– ложные представления о больших заработках, без восприятия 

реальных трудностей; 

– самоуверенность, переходящая на уровень риска; 

– неготовность к несправедливости в чужом обществе; 
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– потеря веры в людей, которая исходит от нового общества; 

– высокий уровень чувства беспомощности. 

Поэтому считаем необходимым наряду с теоретическими и 

фундаментальными исследованиями нравственности поведения молодежи, 

способствовать проведению специальной работы по распространению 

прикладных знаний по вопросам нравственного поведения среди молодежи в 

условиях миграции. Такие формы работы отражали бы выход из трудных 

повседневных ситуаций, связанных с нравственными поступками личности в 

чужом обществе. 

К сожалению, в этом плане молодежь страны больше информации о 

поведение в обществе находит в интернет пространстве, где эту информацию 

распространяют случайные посетители, мнение которых в конечном итоге 

влияет на нравственное сознание пользователей интернета. Например, в 

одном из сайтов было сообщение о том, что злоупотребляя доверием своих 

соседей, которые оставляли в их доме свои ключи, когда уходили на работу, 

он открыл их квартиру и украл из их шкафа 3000 сомони. 

Прочитав данное сообщение, все пользователи оставляют свои 

комментарии. В итоге эти комментарии становятся своеобразной установкой 

для дальнейшего поведения. Оно также отражает нравственное сознание 

данного общества, по крайней мере, по оценкам пользователей интернета 

можно определить уровень нравственного состояния общества. Исходя из 

этого необходимо более активное участие научной молодежи в разработке 

модулей для научно-популярных дисциплин в области прикладной этики и 

социологии. 

Исследование нравственности охватывает сознательный поступок, 

совершаемый молодым человеком в рамках господствующей в обществе 

морали. Однако целью данного исследования не является исследование 

самых нравственных ценностей, поскольку это выходило бы за рамки 

данного исследования. «Наука о человеке должна воздерживаться 

от ценностных суждений: это значит, что историк, социолог, психолог 
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должны пытаться раскрыть ценности данного сообщества, но сами эти 

ученые не должны высказываться о таких ценностях, критиковать или 

защищать их, одобрять или порицать людей, действующих в соответствии с 

этими ценностями. Иначе говоря, проблема обоснованности ценностей не 

стоит даже перед науками о человеке, это противоречило бы специфике и 

структуре науки. Наука говорит о том, что действительно имеет 

место, каковы вещи, как они могут быть или как они не могут быть, но она 

ничего не говорит о том, чем или каковы они должны быть, поскольку ответ 

на подобные вопросы потребовал бы выхода за рамки эмпирического опыта, 

единственного источника знаний, допускаемого наукой. Поэтому ценности 

рассматриваются как нечто такое, что может быть обосновано эмпирически 

или выведено из человеческого поведения для того, чтобы понять это 

поведение как интенциональное, целенаправленное и увидеть в этом 

подлинно бытийственную его характеристику» [140, с.33]. 

В Таджикистане особое внимание уделяется роли семьи, традиции и 

системы образования в формировании нравственных и социальных основ 

подрастающего поколения. С этой целью в Республики Таджикистан были 

приняты два важного закона - Закон Республики Таджикистан «Об 

ответственности за обучение и воспитание ребёнка» (2011 г., с изменениями 

в 2022 г.) [30] и Закон «Об упорядочении торжеств и обрядов в Республике 

Таджикистан» (2007 г., с изменениями в 2017 и 2021 годах) [31]. Эти Законы 

были направлены на укрепление института семьи, повышение социальной 

ответственности и защиту прав молодого поколения. Закон напоминает 

родителям, что они должны активно участвовать в образовательном и 

духовно-нравственном развитии своих детей. А в новом изменении данный 

Закон предупреждает вовлечение несовершеннолетних в экстремистские, 

религиозные, радикальные и сепаратистские течения, запрещает посещение 

мечетей без сопровождения взрослых, тем самым подчеркивая приоритет 

светского образования. Настоящие законы играют важную роль в 

формирование нравственности и патриотизма молодого поколения. 
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В своей монографии профессор Махмадизода Н.Д. отмечает, что для 

того, чтобы молодёжь Таджикистана не попадал под идейное влияние 

экстремистских группировок необходимо: во-первых, со всех 

среднеобразовательных учреждениях и ВУЗ-ах страны привлекать молодёжь 

к изучению основ исламской религии и религиоведения; во-вторых, нужно, 

чтобы в воспитании молодёжи достойное место было выделено роли 

религиозных деятелей Таджикистана. Они своими обращениями направили 

бы молодёжь страны в правильное русло, то есть воспитывали их в духе 

гуманизма и толерантности [58, с.222].  

Такую историю Ф. Ницше называл напрасный путь непрерывных 

ошибок и заблуждений: «Мучительное, страшное зрелище представилось 

мне: я отдернул завесу с испорченности человека... Я понимаю 

испорченность, как об этом можно уже догадаться, в смысле decadance: я 

утверждаю, что все ценности, к которым в настоящее время человечество 

стремится, как к наивысшим, - суть ценности decadance». Поэтому он 

предложил миру радикальную переоценку ценностей в духе своей 

собственной системы ценностей, новое летоисчисление, берущее начало от 

Заратустры, устами которого говорил сам Ф. Ницше» [66, с.108]. 

Сегодня изложение категории нравственности принимает характер 

прагматизма. По нашему мнению, современная организационная структура 

науки Республики Таджикистан в области нравственности, по большей мере 

носит фундаментальный характер. Науки, исследующие проблемы 

нравственности и, в частности, поведение молодежи, в основном 

рассматривают общие законы развития проблемы нравственности, его 

сущности и понятия, не принимая во внимание практические стороны 

нравственного поведения. При этом, не отрицая истинность, как главного 

критерия науки, стоит также использовать прагматичность в исследование 

нравственности молодежи. 

При высоких темпах развития информационных технологий, когда 

поведение молодежи переносится в информационное пространство, 
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возникает необходимость более детального изучения поведения молодежи и 

пропаганды таких форм поведения в современном обществе, которые носят 

прикладной характер. Прикладные формы науки о нравственном поведении 

способствуют быстрой адаптации молодежи к общественной среде обитания. 

Поэтому совместная деятельность государства и гражданского общества 

призвана способствовать созданию единой системы норм поведения, частью 

которой должна стать нравственность в сфере экономики и торговли. 

Возникновение контркультурного поведения в обществе, привело к 

созданию различных преступных группировок, которые были сформированы 

по принципу тоталитаризма, управляя сознанием молодежи. Исходя из этого, 

возникла необходимость научного и философского анализа этих тенденций, 

первые шаги к которому были реализованы в данной работе. 

Поставленные перед второй главой данного исследования об 

определение проблемы и перспективы формирования нравственных основ, 

рассмотрены, анализированы и вынесены соответствующие выводы по 

дальнейшему развитию нравственного сознания молодежи Таджикистана. 

Были определены факторы, влияющие на духовную жизнь молодёжи 

в современном Таджикистане. Также в данной главе нами были 

анализированы в перспективе на ближайшее будущее состояние и 

перспектив нравственных основ жизни молодёжи в современном 

Таджикистане. 

В Таджикистане действует Закон «О молодёжи и государственной 

молодёжной политике» от 23 декабря 2021 года, №1830, который определяет 

правовые, организационные и социально-экономические основы развития 

молодёжи и устанавливает принципы реализации государственной 

молодёжной политики, включая защиту прав молодёжи и вовлечения ее в 

жизнь общества, с целью обеспечения эффективного использования 

интеллектуального и духовного потенциала молодёжи в интересах общества 

[32]. Также стоит отметить, что состояние и перспективы нравственных 

основ жизни молодёжи в современном Таджикистане во многом зависят от 
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молодежной политики государства. Несмотря на то, что мораль является 

отраслью внегосударственной политики, вместе с тем, в свете новых 

информационных угроз государству необходимо соединить свои усилия с 

гражданским обществом для формирования нравственного сознания 

общества. Общество должно обеспечить равенство и справедливость в 

доступе к материальным благам для всех слоев населения. Именно 

нарушение такого равенства приводит к разрушению принципа 

справедливости в обществе. 

Для дальнейшего формирования  нравственной молодежной политики 

в Республике Таджикистан, прежде всего, необходимо, создание 

«институциональных структур, которые могли бы оградить общество от 

возможных нравственных несовершенств личности, следует готовиться к 

худшему, надеясь на лучшие» [50, с.136-147]. 

В целом, стоит отметить, что путь нравственной истории человечества 

– это сплошная борьба двух сил – сил Добра и сил Зла. Этой точки зрения 

придерживались великие мыслители, сторонники разных философских 

направлений. И главными действующими лицами на этой арене являются 

люди, словно выбрав для себя привлекательную для них сторону. 

Подводя итоги исследований проблем философско-социальных 

концепций поведения молодежи в условиях влияния глобализации и 

сохранение нравственности в рамках миграции в данной части работы, 

можно устанавливать, что важным явлением для перспективы является 

регулирование тенденций глобализации в области нравственности, которые 

наряду с положительными факторами, также имеют отрицательные 

последствия и разрушают традиционные духовные ценности общества. 

Необходимо отметить, как вывод и тот факт, что факторы, влияющие на эти 

процессы, будут и дальше менять взгляды молодежи, что требует усиления 

работы государственных и общественных организаций по работе среди этой 

части населения. 
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ВЫВОДЫ 

 

Подводя итоги социально – философского анализа формирования 

нравственных основ жизни молодежи Таджикистана в условиях 

независимости, а также по результатам проведенного теоретического и 

практического исследования проблемы можно заключить, что сущность и 

структура данного феномена вполне раскрываема. В частности, в ходе 

исследования нами были определены нравственные основы жизни молодежи 

Таджикистана и выявлены основные факторы, влияющие на процесс 

формирования нравственности данного слоя населения республики. 

Определив цель данной работы, как изучение нравственности 

молодежи, на примере Таджикистана, нами были раскрыты основные 

ценности морали и нравственности, на которые ориентируется современная 

молодежь. Анализируя весь ход исторического развития морали, обращаем 

особое внимание на нынешнюю ситуацию и на современную мораль 

молодежи. На примере отдельных поступков, из которых в конечном итоге 

складывается конечная форма нравственности, мы выявили внутреннюю 

структуру морали. Кроме этого нами в предельно ясной форме поставлены на 

обсуждение и даны объяснения следующим вопросам: формирование и 

сущность поведения молодежи, духовные мотивации нравственности 

молодежи, сущность данного явления;  социальный аспект поведения 

молодежи как отдельно взятого слоя в социальной иерархии общества; 

поведение молодежи и внутренние причины нравственных её поступков на 

примере Республики Таджикистан; основные факторы, влияющие на 

формирование духовного поведения и нравственного сознания молодежи 

Республики Таджикистан. 

По результатам исследования были проанализированы все ранее 

опубликованные работы по данной тематике и составлен обзор 

концептуальных подходов для дальнейшего исследования проблемы 

нравственности молодежи. Также в работе указываются намерения и цели 
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действия, средств и полученного результата отдельно взятого поступка, из 

которого складывается поведение человека. 

Нами обращено особое внимание на мотивацию поведения 

современной таджикской молодежи, определяя при этом его нравственные 

ценности и ценностные ориентации. Проведение сравнительного анализа 

моральных поступков, стимула, мотивации поступка и оценка нравственных 

ценностей молодежи разных обществ и разного периода, дает возможность 

заключить, что именно эти факторы в конечном итоге формируют 

нравственную культуру поведения человека и обеспечивают справедливые и 

благородные отношения в обществе. 

Изучение нравственности таджикской молодежи, как отдельно взятой 

формы общественного сознания, востребовано в свете нравственных 

противоречий современного общества. В данном исследовании 

нравственность молодежи рассмотрена как с субъективной, так и с 

объективной точки зрения, и установлена, что субъективность 

нравственности современной молодежи Таджикистана проявляется в 

отношении к собственной личности и формированию предпосылок 

самоактуализации молодежи. 

Исследуя методологическую основу анализа проблемы формирования 

духовных основ нравственности молодежи на примере Республики 

Таджикистан, нами определены основы теории нравственного развития 

молодежи в рамках всеобщей теории нравственности, и, прежде всего, 

показано, что необходимо изучение самой нравственности и определение его 

роли в общественном сознании, как особой его формы. Наряду с этим, теория 

нравственности рассмотрена с точки зрения частных наук и посредством 

глубокого эмпирического анализа. 

Используя методы опроса, проводимого в форме интервью, метод 

фокусированной беседы, дискурсивный анализ, наблюдение и анализ 

литературных источников, установлена роль пространства в поведение 

таджикской молодежи, которая доказана обработкой эмпирических 
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материалов по изучению поведения молодежи относительно его 

пространства. 

Рассматривая нравственность молодежи  Таджикистана с точки 

зрения этико-философской и социально-нравственной позиции, выявлена 

философская сущность данного вопроса. В данном направлении особо 

отмечены следующие аспекты проблемы: для выявления и осмысления 

сущности формирования и поведения молодежи, внутренной и духовной 

мотивации нравственности молодежи, необходимо выдвигать конкретные 

идеи и концепции; социальный аспект поведения молодежи зависит от того, 

что она является отдельным социальным слоем общества; анализ поведения 

молодежи определяет внутренние основы и мотивацию нравственных 

поступков молодежи на примере Республики Таджикистан; основные 

факторы, влияющие на формирование духовного поведения и нравственного 

сознания молодежи Республики Таджикистан конкретны, и требуют 

проведения конкретной работы по каждой из них со стороны государства и 

гражданского общества. 

Результаты исследования показали, что различные аспекты 

нравственности таджикской молодежи в целом составляют ценности 

общества. Вместе с этим, указанные ценности развиваются в процессе роста 

информационного общества и меняют своё содержание. Поэтому 

необходимо определить методологию исследования нравственности 

молодежи в его специфике и определить формы и методы проведения 

исследования, а также разъяснительных работ по каждому конкретному 

случаю. 

Результаты проведения полевых исследований в форме опроса, 

анкетирования, эксперимента и интервью с различными группами молодежи, 

дают возможность выявить ранее неизвестные факты, влияющие на 

поведение молодежи в Республике Таджикистан. Таким же образом, в 

результате  социально-сравнительного анализа поведения молодежи в разных 

вариациях и в различных регионах Таджикистана, удалось доказать, что они  



151 

носят индивидуальный характер. 

По результатам всех проведенных работ, удалось определить статус 

таджикской молодежи в современном обществе, его социальную позицию, 

его участие в структуре и формирование нравственных качеств и его роли в 

нравственном сознании общества. Также определены перспективы развития 

нравственных отношений в таджикском обществе в целом и нравственности 

молодежи, в частности. 

В ходе данного исследования были даны характеристики различных 

форм поведения молодежи в современном обществе и их положительное 

влияние на нравственность общества. В результате этого доказано, что 

актуальным вопросом в формирование нравственного сознания молодежи 

Таджикистана является его восприятие основных моральных принципов 

общества, на которые основывается вся мораль общества. Но их восприятие 

не происходит стихийно, а является долгосрочным целенаправленным видом 

деятельности человечества в процессе всей его истории. Формирование 

базовых нравственных принципов, как по форме, так и по их содержанию, 

способствует правильному ориентированию таджикской молодежи в 

современном обществе. 

Практика показывает преимущество преемственности морали и 

нравственности, когда молодежь в условиях глобализации и внешних угроз 

ищет пути противостояния этим угрозам и рассматривает в качестве такой 

защиты нравственные нормы своих предков. При этом современная 

молодежь Таджикистана четко и ясно представляет для себя разницу 

религиозных норм морали и традиционных национальных форм 

нравственных ценностей, не допуская их смещения и замены одних 

ценностей другими. 

Не переступая за рамки темы данного исследования, удалось найти 

пути отраслевого изучения нравственности молодежи Таджикистана. 

Поэтому в работе также были использованы отдельные источники других 

направлений общественных наук, прямо или косвенно посвященных 
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исследованием проблем молодежи. В частности, используя нормы 

педагогики, права, эстетики, конфликтологии, политологии и других наук, 

было выявлено междисциплинарное значение данного вопроса, в котором 

наряду с углубленным изучением нравственных основ и форм поведения 

молодежи, требуется задействование различных аспектов взаимосвязанных 

наук, что позволяет более детально изучить данную проблему. 

Исходя из взаимосвязанности данного исследования с другими 

отраслями наук, также установлено влияние на нравственность молодежи 

Таджикистана со стороны различных политических и религиозных движений 

радикального характера. 

В работе были выявлены вредные элементы в обществе, на основе 

которых на благо своих узких целей, некоторые придумывают новые 

псевдоценности и псевдомораль, и выдают их за единственно правильные, 

тем самым допуская заблуждение молодежи и его направление по 

преступному пути. Но практика современного общества в Таджикистане и 

развитие нравственных отношений в данном обществе показывает, что 

молодежь Таджикистана не только справилась с кризисом нравственности, 

наступившим в 90-е годы XX века, но и создало прецедент для многих стран 

в развитие новых форм нравственных отношений. 

В формирование нравственных основ среди молодежи особую роль 

играют средства массовой информации и интернет сообщества. Чрезмерное 

увлечение молодежи современными гаджетами и использование интернет 

ресурсов для получения информации приводит к замкнутости молодых 

людей и их отделение от общества, родителей и образовательных 

учреждений. В таких условиях молодые люди, в том числе в Таджикистане, 

становятся наиболее уязвимыми для различных экстремистских организаций 

и радикальных движений, которые используя одиночество и бесцельность 

части молодежи, привлекают их по интернет сайтам в различные 

группировки, используя их романтизм и стремление к подвигам. При этом им 

внушают эти преступления как «подвиг», «героизм», «во славу чего-то», 
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«ради освобождения кого-то» и под другими псевдолозунгами, за которыми 

на самом деле стоят преступные группировки. 

Поэтому предложено впредь определить четкие критерии морали 

общества и широко пропагандировать основные моральные ценности 

общества, не допуская раздвоение личности среди молодежи при выборе 

нравственного пути. Нравственные ценности должны всемерно находиться 

под защитой общества, они составляют часть духовного богатства нации и 

народа. Покушение на нравственные ценности равносильно уничтожению 

духовности народа. Поэтому очень важное место должно быть уделено 

духовному богатству народа и его морально–нравственным устоям. 

Несмотря на влияние различных культур на современную молодежь 

Таджикистана, она с достоинством сохранила свою национальную 

особенность и осталась верной нравственным принципам своих предков. 

Анализируя различные этапы развития нравственности таджикского 

народа и ее использование со стороны молодежи в современном обществе, 

можно выявить сознательный интерес молодого поколения к нравственным 

ценностям и повышение роли современной молодежи в формирование идеи 

нравственности, а также ее участия в реализации этих идей, направленных на 

укрепление морального строя общества. 

Также весьма своеобразна конструктивная роль нравственности при 

выборе жизненных ориентиров со стороны молодежи Таджикистана в 

условиях существования многочисленных направлений нравственного и 

духовного развития, как положительного, так и отрицательного характера. 

Отмечая важность нравственных ценностей для гармоничного развития 

общества и слияние молодежи в это общества, вместе с тем следует обратить 

внимание и на принципиальность использования моральных ценностей. 

Очень важно, чтобы категории нравственности были одинаковыми для всех 

членов общества. 

На основе вышесказанного и подведения итогов диссертационной 

работы, можно прийти к следующим выводам: 
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1. Нравственные ценности являются неотъемлемой частью 

общественного сознания и их внедрение в процесс воспитания молодежи 

Таджикистана должен иметь постоянный характер [8-А]. 

2. Выявление сущности нравственного сознания молодежи и его 

характерные особенности при различных общественно-политических и 

социально-экономических обстоятельствах должны стать предметом 

междисциплинарного изучения различных наук, что дает возможность 

разработать конкретную научно-обоснованную концепцию молодежной 

политики и её нравственно-этических сторон в Республике Таджикистан [3-

А]. 

3. Нравственность молодежи не должна рассматриваться в рамках 

общей морали общества и должна становится частью отдельного 

исследования, вследствие разнообразия факторов влияния и особого 

характера нового поколения молодежи в Республике Таджикистан [7-А]. 

4. Работа по формированию ценностей этики и морали среди 

таджикской молодежи, должна быть частью государственной политики и 

охватывать все слои молодежи. Особое внимание следует при этом уделять 

государственной социальной программе по защите молодежи от влияния 

неблагоприятных элементов современного общества [1-А]. 

5. Необходимо учитывать интернет пространство в качестве 

главного фактора при формировании нравственного сознания молодежи 

Таджикистана, поскольку оно на сегодняшний день является тем 

инструментом, посредством которого возможно влиять на поведение 

молодежи. Необходимо обратить внимание на проблему отсутствия 

нравственности в интернет сообществе. Использование нецензурного 

диалекта и брани со стороны молодежи в социальных сетях требует 

неотлагательных мер по их искоренению, которые наряду с компьютерными 

играми угрожают нравственному сознанию молодежи [6-А]. 

6. Нельзя ограничиваться при определении сущности нравственного 

поведения молодежи, в частности в Таджикистане, традиционными методами 
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работы и найти новую методику и методологию работы по дальнейшему 

исследованию сущности нравственного поведения молодежи [19-А]. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРАКТИЧЕСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ 

РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

1. Необходимо разработать комплексную программу познания 

нравственного развития таджикской молодежи с целью повышенного 

внимания государственных органов и общественных организаций к данному 

вопросу. 

2. Создать кодекс поведения и нравственности молодежи 

Таджикистана и пропагандировать его содержание на различных уровнях 

управления и воспитательного процесса. 

3. Распространять через СМИ положительные, добрые поступки 

таджикской молодежи для того, чтобы показать пример его позитивного 

влияния на сознание общества. 

4. Создать перечень неприкасаемых ценностей таджикской нации и 

указать на самом высоком уровне их преемственность для молодежи и для 

будущих поколений, для того чтобы сохранить их как историческое и 

духовное наследие. 

5. Воспитывать новое поколение в Таджикистане в духе стойкости на 

примере прошлых поколений, философия которых состояла в стремление к 

подвигу и героизму. 

6. Обратить особое внимание на скрытую форму влияния 

религиозного учения и теологии на современную таджикскую молодежь, 

которая, не понимая сущность религии, подменяет ее как идею, что приводит 

к подчинению молодежи чуждым элементам. 

7. Составить комплекс мер по формированию идеологии поведения 

молодежи Таджикистана на благо Родины, Отчизны и государства, как 

единого мировоззрения. 
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8. Создать при молодежных центрах Республики Таджикистан клубы 

по логике и философии поведения молодежи, чтобы найти ответы на 

девиантность поведения некоторой части молодежи. 

9. Усилить работу центров доверия в соответствующих организациях 

для уязвимой части молодежи со склонностью к суицидальному поведению, 

чтобы предотвратить отрицательные последствия давления на сознание 

молодежи. 
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