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Т А Қ Р И З И ^ Щ ^ ^ Й  П ЕШ БАР  
ба диссертатсияи Сафарзода М атлуба Ҷунайдй дар мавзуи «Тарзи ҳаёти  
миллй дар ш ароити истиқлолияти Ҷ умҳурии Тоҷикистон» барои 
дарёфти дараҷаи илмии номзади илмҳои фалсафа аз рӯйи ихтисоси 6.3.7. 
- Фалсафаи иҷтимой

М утобиқати мавзуъ ва муҳтавои диссертатсия ба шиносномаи  
ихтисоси илмй. М авзуи кори таҳқиқотии диссертант Сафарзода М атлуба 
Ҷунайдй «Тарзи ҳайёти миллӣ дар ш ароити истиқлолияти Ҷумҳурии 
Тоҷикистон», ки барои дарёфти дараҷаи илмии номзади илмҳои фалсафа 
пешниҳод шудааст, аз рӯйи мазмун, мундариҷа ва самти таҳқиқот ба 
шиносномаи ихтисоси 6.3.7. -  Ф алсафаи иҷтимоӣ пурра мутобиқат мекунад. 
Ихтисоси мазкур, ки аз ҷониби Комиссияи олии аттестатсионии назди 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон тасдиқ гардидааст, масоили фалсафаи 
иҷтимой, ҳувияти миллию фарҳангй ва арзиш ҳои маънавии ҷомеаро дар бар 
мегирад.

М убрамии мавзуи (предмети) таҳқиқот. М убрамии мавзуи таҳқиқот 
дар он ифода меёбад, ки дар ш ароити истиқлолияти давлатии Ҷумҳурии 
Тоҷикистон масъалаи ҳифз, руш д ва таҳкими тарзи ҳаёти миллй аҳаммияти 
хоссаи иҷтимой, фарҳангй ва сиёсӣ касб намудааст. Равандҳои ҷаҳонишавй, 
рушди технологияҳои иттилоотй ва густариш и робитаҳои байналмилалй дар 
баробари имкониятҳои нав ба арзишҳои миллй низ таъсири муайян 
мерасонанд. Дар чунин ш ароит омӯзиши тарзи ҳаёти миллӣ ҳамчун омили 
муҳими ҳифзи ҳувияти миллй, худш иносии ш аҳрвандон, таҳкими ваҳдати 
миллй ва руш ди устувори ҷомеа аҳаммияти назариявӣ ва амалӣ дорад. Маҳз 
дар даврони истиқлолият барои эҳё ва руш ди анъанаҳо, расму оинҳо, фарҳанг 
ва арзишҳои миллии тоҷикон заминаҳои мусоид фароҳам гардиданд. Аз ин 
рӯ, таҳқиқи хусусиятҳо, омилҳо ва самтҳои таш аккули тарзи ҳаёти миллӣ дар 
ҷомеаи муосири Тоҷикистон яке аз масъалаҳои муҳими илмй ба ҳисоб рафта, 
ба муайян намудани роҳҳои ҳифз ва руш ди арзиш ҳои миллӣ дар шароити 
тағйироти иҷтимой мусоидат менамояд.

М убрамии таҳқиқоти мазкурро якчанд омил муайян мекунад:
- якум, зарурати ҳифз ва таҳкими ҳувияти миллй дар шароити 

ҷаҳониш авй ва таъсири фарҳангҳои гуногун ба ҷомеаи Тоҷикистон;



- дуюм, аҳаммияти тарзи ҳаети милли ҳамчун воситаи нигоҳдори ва 
интиқоли арзиш ҳои маънавӣ, фарҳангӣ ва ахлоқии миллат ба наслҳои оянда;

- сеюм, нақш и тарзи ҳаёти миллй дар таш аккули худш иносии миллӣ, 
ватандӯстӣ ва таҳкими ваҳдати миллӣ миёни шаҳрвандон;

- чорум, зарурати омӯзиши таъсири дигаргуниҳои иҷтимоӣ, иқтисодӣ 
ва фарҳангии даврони истиқлолият ба тарзи ҳаёт ва арзишҳои миллии ҷомеаи 
тоҷик;

- панҷум, аҳаммияти таҳияи тавсияҳои илмӣ барои мутобиқ намудани 
арзишҳои миллй ба талаботи ҷомеаи муосир ва таъмини руш ди устувори 
фарҳанги миллӣ.

Аз ин рӯ, таҳқиқи тарзи ҳаёти миллӣ дар ш ароити истиқлолияти 
Ҷумҳурии Тоҷикистон аҳаммияти муҳимми назариявӣ ва амалй дошта, барои 
дарки амиқтари равандҳои иҷтимоию фарҳангии ҷомеаи муосири тоҷик 
мусоидат менамояд.

Дараҷаи асосноккунии гузориш ҳои илмй, хулосаҳо ва 
пеш ниҳодҳое, ки дар диссертатсия оварда шудаанд. Диссертант 
Сафарзода М атлуба Ҷунайдй бо истифодаи васеи сарчаш маҳои илмй, 
санадҳои меъёрии ҳуқуқӣ, асарҳои олимони ватаниву хориҷй ва таҳлили 
ҳамаҷонибаи маводи таҳқиқотй таъмин гардидааст. Натиҷаҳои таҳқиқот ба 
усулҳои муосири илмй такя намуда, дар заминаи омӯзиш и назариявй ва 
таҳлили воқеии масъала ба даст оварда шудаанд.

Хулосаҳо ва пеш ниҳодҳои илмии пеш ниҳоднамудаи диссертант аз 
муҳтавои таҳқиқот манш аъ гирифта, бо далелҳо, маводҳои таҳлилӣ ва 
натиҷаҳои бадастомада асоснок карда шудаанд. Эътимоднокии натиҷаҳои 
таҳқиқот инчунин тавассути мутобиқати онҳо ба ҳадафу вазифаҳои 
диссертатсия, истифодаи мантиқии усулҳои таҳқиқот ва санҷиши натиҷаҳо 
дар раванди фаъолияти илмӣ таъмин гардидааст.

Н авгонии илмии таҳқиқот ва саҳеҳии натиҷаҳои гирифташуда. 
Диссертатсияи Сафарзода М атлуба Ҷунайдй дар он ифода меёбад, ки дар 
диссертатсия масъалаҳои марбут ба тарзи ҳаёти миллй дар шароити 
истиқлолияти Ҷумҳурии Тоҷикистон аз дидгоҳи муосири иҷтимоию фалсафй 
мавриди таҳқиқи ҳамаҷониба қарор гирифтаанд. М уаллиф омилҳои асосии 
ташаккул ва руш ди тарзи ҳаёти миллй, нақши он дар таҳкими ҳувияти миллй, 
худш иносии ш аҳрвандон ва руш ди ҷомеаи муосири Тоҷикистонро муайян 
намуда, хусусиятҳои таъсири равандҳои ҷаҳониш авй ва дигаргуниҳои 
иҷтимой ба арзиш ҳои миллиро таҳлил кардааст. Ҳамчунин, роҳҳо ва 
механизмҳои ҳифзу руш ди тарзи ҳаёти миллй дар шароити ҷомеаи муосир 
пешниҳод гардидаанд.

Саҳеҳии натиҷаҳои гирифташ уда бо асоснокии назариявии таҳқиқот, 
истифодаи усулҳои мувофиқи илмй, таҳлили сарчаш маҳои боэътимоди илмӣ,



санадҳои меъерии ҳуқуқи ва маводи воқеии таҳқиқот таъмин карда шудааст. 
Хулосаҳо ва пеш ниҳодҳои илмй аз муҳтавои таҳқиқот мантиқӣ бармеоянд ва 
бо далелҳои илмй тасдиқ гардида, ба ҳадаф ва вазифаҳои гузошташудаи 
диссертатсия пурра мувофиқат мекунанд.

Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқ, дурустй ва асоснокии  
натиҷаҳои таҳқиқ. Эътимоднокй, дурустй ва асоснокии натиҷаҳои таҳқиқ аз 
ҷумлаи меъёрҳои муҳимтарини арзёбии сифати ҳар як кори илмй ба шумор 
мераванд. Дар таҳқиқоти мазкур дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои 
бадастомада тавассути истифодаи заминаи мустаҳками назариявию 
методологй, омӯзиш и ҳамаҷонибаи сарчаш маҳои илмй, татбиқи усулҳои 
мувофиқи таҳқиқот ва таҳлили воқеъбинонаи масъалаи мавриди омӯзиш 
таъмин гардидааст.Асоси назариявии таҳқиқотро асарҳои олимону 
муҳаққиқони ватаниву хориҷй, ки ба масъалаҳои тарзи ҳаёти миллӣ, ҳувияти 
миллй, фарҳанги миллй, худш иносии миллй ва руш ди ҷомеа бахшида 
шудаанд, таш кил медиҳанд. Ҳангоми анҷом додани таҳқиқот доираи васеи 
адабиёти илмӣ, монографияҳо, мақолаҳои илмӣ, маводи конференсияҳо, 
диссертатсияҳо ва дигар сарчашмаҳои муътамад мавриди омӯзиш ва таҳлил 
қарор гирифтаанд. Истифодаи ин сарчашмаҳо имкон фароҳам овард, ки 
масъалаи тарзи ҳаёти миллй дар ш ароити истиқлолияти Ҷумҳурии 
Тоҷикистон аз дидгоҳҳои гуногуни илмӣ таҳлил ва арзёбй карда шавад.

Эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқ ҳамчунин бо истифодаи принсипҳои 
объективият, таърихият, низомнокӣ ва таҳлили муқоисавӣ таъмин 
гардидааст. Принсипи объективият имконият дод, ки масъалаҳои 
таҳқиқш аванда бидуни гараз ва дар асоси далелҳои воқей мавриди омӯзиш 
қарор гиранд. Принсипи таърихият барои муайян намудани хусусиятҳои 
ташаккул ва руш ди тарзи ҳаёти миллй дар марҳилаҳои гуногуни таърихй 
мусоидат намуд. Принсипи низомнокй бошад, имкон дод, ки тарзи ҳаёти 
миллй ҳамчун низоми мураккаби арзишҳо, меъёрҳо, анъанаҳо ва унсурҳои 
фарҳангӣ таҳлил карда шавад.Дурустии натиҷаҳои таҳқиқ бо интихоби 
дурусти усулҳои илмии таҳқиқот таъмин гардидааст.

Дар ҷараёни таҳқиқ усулҳои таҳлилу таркиб, муқоисавй, таърихй- 
мантиқй, системавй ва герменевтикй истифода шудаанд. Ин усулҳо барои 
ошкор намудани моҳият ва хусусиятҳои тарзи ҳаёти миллӣ, муайян намудани 
омилҳои таш аккул ва рутттди он, инчунин арзёбии нақши тарзи ҳаёти миллӣ 
дар ш ароити истиқлолияти давлатй заминаи мусоид фароҳам оварданд. 
Натиҷаҳои таҳқиқ дар асоси таҳлили санадҳои меъёрии ҳуқуқии Ҷумҳурии 
Тоҷикистон, стратегияҳо, консепсияҳо ва барномаҳои давлатй дар самти 
рушди фарҳанг, таҳкими ҳувияти миллӣ ва сиёсати иҷтимой ба даст оварда 
шудаанд. Аз ҷумла, Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон, санадҳои марбут 
ба сиёсати фарҳангй, ҳифзи мероси таърихию фарҳангй ва дигар ҳуҷҷатҳои



расмӣ ҳамчун сарчаш маҳои муҳими таҳқиқот истифода гардидаанд. Ин ҳолат 
ба асоснокии илмии хулосаҳо ва пеш ниҳодҳои таҳқиқот мусоидат 
намудааст.Асоснокии натиҷаҳои таҳқиқ инчунин дар мутобиқати онҳо ба 
ҳадаф, вазифаҳо ва фарзияҳои илмии таҳқиқот ифода меёбад.

Ҳамаи хулосаҳои пеш ниҳодш уда дар асоси таҳлили амиқи маводи 
назариявй ва амалии ҷамъовардаш уда ба даст омада, аз натиҷаҳои таҳқиқ 
мантиқан бармеоянд. Дар диссертатсия робитаи мантиқӣ байни масъалаҳои 
гузошташуда, раванди таҳқиқ ва натиҷаҳои бадастомада пурра риоя шудааст. 
Эътимоднокии натиҷаҳои илмӣ ҳамчунин бо муҳокима ва апробатсияи онҳо 
дар конференсияҳои ҷумҳуриявй ва байналмилалй, семинарҳои илмй- 
назариявй ва нашри мақолаҳои илмй таъмин гардидааст. Натиҷаҳои асосии 
таҳқиқот дар мақолаҳои илмии муаллиф инъикос ёфта, аз ҷониби ҷомеаи 
илмӣ мавриди баррасй қарор гирифтаанд. Ин ҳолат ба санҷиши илмии 
натиҷаҳо ва тасдиқи аҳаммияти назариявию амалии онҳо мусоидат 
намудааст.Бояд қайд намуд, ки хулосаҳо ва пеш ниҳодҳои таҳқиқот бо 
воқеияти руш ди ҷомеаи муосири Тоҷикистон ва талаботи марҳилаи нави 
давлатдории миллӣ мувофиқат доранд. Натиҷаҳои бадастомада имконият 
медиҳанд, ки масъалаҳои ҳифз ва рушди тарзи ҳаёти миллй, таҳкими ҳувияти 
миллй ва баланд бардош тани сатҳи худш иносии ш аҳрвандон аз дидгоҳи 
илмӣ арзёбй карда шаванд. Аз ин рӯ, онҳо метавонанд дар фаъолияти 
мақомоти давлатӣ, муассисаҳои илмӣ-тадқиқотй, муассисаҳои таҳсилоти олй 
ва дигар сохторҳои марбут ба масъалаҳои фарҳанг ва сиёсати иҷтимоӣ 
истифода шаванд.

Ҳамин тавр, дараҷаи эътимоднокй, дурустй ва асоснокии натиҷаҳои 
таҳқиқ тавассути такя ба заминаи боэътимоди назариявию методологй, 
истифодаи сарчаш маҳои илмии муътамад, татбиқи усулҳои муосири 
таҳқиқот, таҳлили ҳамаҷонибаи маводи илмй ва апробатсияи натиҷаҳои 
таҳқиқ таъмин гардида, арзиши илмй ва амалии диссертатсияро тасдиқ 
менамояд.

Саҳми ш ахсии довталаби дарёфти дараҷаи илмй. Саҳми шахсии 
довталаби дарёфти дараҷаи илмӣ дар муайян намудани самтҳои асосии 
таҳқиқот, таҳияи асосҳои назариявию методологии масъала, ҷамъоварӣ, 
омӯзиш ва таҳлили сарчаш маҳои илмӣ, санадҳои меъёрии ҳуқуқй ва маводи 
марбут ба мавзӯи таҳқиқот ифода меёбад. М уаллиф мустақилона ҳолати 
омӯзиши масъалаи тарзи ҳаёти миллй дар адабиёти илмии ватаниву 
хориҷиро таҳлил намуда, паҳлуҳои камомӯхташ удаи онро муайян кардааст. 
Дар раванди таҳқиқот довталаб моҳият, хусусиятҳо ва омилҳои 
таш аккулёбии тарзи ҳаёти миллй дар ш ароити истиқлолияти Ҷумҳурии 
Тоҷикистонро мавриди таҳлили илмй қарор дода, нақши арзишҳои миллӣ, 
фарҳангй ва маънавиро дар руш ди ҷомеаи муосир ош кор намудааст.



Ҳамчунин, таъсири равандҳои ҷаҳонишавӣ, таҳаввулоти иҷтимоию фарҳангй 
ва сиёсати давлатӣ ба таш аккул ва руш ди тарзи ҳаёти миллӣ аз ҷониби 
муаллиф мустақилона таҳқиқ ва арзёбӣ гардидааст.

Саҳми ш ахсии довталаб инчунин дар таҳия ва асоснок намудани 
хулосаҳо ва пеш ниҳодҳои илмӣ зоҳир мегардад. Хулосаҳои бадастомада 
натиҷаи таҳлили мустақилонаи маводи назариявй ва амалии таҳқиқот буда, 
барои такмили механизмҳои ҳифз ва руш ди тарзи ҳаёти миллӣ, таҳкими 
ҳувияти миллй ва баланд бардоштани сатҳи худш иносии шаҳрвандон 
аҳаммияти назариявӣ ва амалӣ доранд. М уқаррароти асосӣ, натиҷаҳо ва 
тавсияҳои илмии дар диссертатсия пеш ниҳодш уда маҳсули фаъолияти 
мустақилонаи илмии довталаб буда, дар мақолаҳои илмй, маърӯзаҳо ва дигар 
корҳои илмии ӯ инъикос ёфтаанд. Ҳамаи марҳилаҳои асосии таҳқиқот, аз 
муайян намудани масъала ва ҳадафҳои таҳқиқ то коркарди натиҷаҳо ва 
таҳияи хулосаҳои илмй, аз ҷониби довталаб мустақилона анҷом дода 
шудаанд.

Наш ри натиҷаҳои таҳқиқ дар маҷаллаҳои тақризш авандаи илмӣ.
Натиҷа ва дастовардҳои таҳқиқот дар 8 мақолаи илмии муаллиф 

инъикос ёфтаанд, ки 6-тои он дар маҷаллаҳои илмии тақризш авандаи 
Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 
нашр шудаанд. Теъдоди маводи наш рёфтаи диссертант ба банди 35-и 
«Тартиби додани дараҷаҳои илмй», ки бо қарори Ҳукумати Ҷумҳурии 
Тоҷикистон аз 30-ю ми июни соли 2021, таҳти № 267 тасдиқ шудааст, пурра 
мувофиқат менамояд.

Арзёбии мазмуни диссертатсия ва дараҷаи ба итмом расидани он 
сохтор ва ҳаҷми диссертатсия. Диссертатсияи Сафарзода М атлуба Ҷунайдӣ 
дар мавзӯи «Тарзи ҳаёти миллй дар ш ароити истиқлолияти Ҷумҳурии  
Тоҷикистон» аз муқаддима, се боб, ҳафт зербоб, хулоса ва тавсияҳои амалӣ, 
инчунин рӯйхати адабиёти истифодаш уда иборат мебошад. Сохтори 
диссертатсия бо назардош ти мақсад, вазифаҳо ва мантиқи таҳқиқоти илмӣ 
тарҳрезӣ гардида, пайдарҳамии мантиқии масъалаҳои таҳқиқшавандаро 
таъмин менамояд.

Дар муқаддима мубрамияти мавзӯъ, дараҷаи омӯзиши масъала, мақсад 
ва вазифаҳои таҳқиқот, объект ва предмети таҳқиқот, асосҳои назариявию 
методологй, навгонии илмй, аҳаммияти назариявй ва амалии таҳқиқот, 
инчунин муқаррароти асосии ба ҳимоя пеш ниҳодш аванда ба таври мушаххас 
ифода ёфтаанд.

Боби якуми диссертатсия ба таҳлили асосҳои назариявию методологии 
тарзи ҳаёти миллй бахшида шуда, мафҳум, моҳият ва хусусиятҳои асосии он 
дар осори муҳаққиқони ватаниву хориҷй мавриди омӯзиш  қарор гирифтаанд. 
Дар боби дую м хусусиятҳои таш аккул ва руш ди тарзи ҳаёти миллӣ дар



даврони истиқлолияти давлатӣ таҳлил гардида, омилҳои иҷтимои, сиеси ва 
фарҳангии таъсиррасон ба ин раванд баррасӣ шудаанд. Дар боби сеюм 
масъалаҳои ҳифз ва руш ди тарзи ҳаёти миллй дар ш ароити ҷаҳонишавӣ, 
нақши давлат ва ҷомеа дар таҳкими арзишҳои миллӣ ва роҳҳои такмили 
сиёсати фарҳангӣ таҳқиқ гардидаанд.

М азмуни диссертатсия ба мавзӯи интихобш уда пурра мувофиқат 
намуда, масъалаҳои асосии таҳқиқотро фаро мегирад. М уаллиф тавонистааст 
масъалаҳои назариявй ва амалии мавзӯъро дар иртиботи мантиқӣ таҳлил 
намуда, хулосаҳо ва пеш ниҳодҳои илмии асоснокро пешниҳод намояд. 
Натиҷаҳои таҳқиқот дорои аҳаммияти муайяни илмй ва амалй буда, 
метавонанд дар фаъолияти илмӣ-тадқиқотй, таълимй ва фарҳангӣ истифода 
шаванд.

Дар маҷмӯъ, диссертатсия ҳамчун кори илмии ба анҷомрасида арзёбй 
гардида, аз рӯи сохтор, муҳтаво, тарзи таҳлил ва сатҳи коркарди масъала ба 
талаботи муқаррарнамудаи Комиссияи олии аттестатсионии назди 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ҷавобгӯ мебошад.

Боби якуми диссертатсия «Ҷанбаҳои назариявии таҳлили масъалаи  
тарзи ҳаёти миллй» аз 3 зербоб иборат буда, ба таҳқиқи асосҳои назариявй 
ва методологии масъалаи тарзи ҳаёти миллй бахш ида шудааст. М уаллиф пеш 
аз ҳама ба таҳлили мафҳуми «тарзи ҳаёт», хусусиятҳои асосй ва ҷойгоҳи он 
дар низоми муносибатҳои иҷтимой таваҷҷуҳ намуда, дидгоҳҳои гуногуни 
олимони ватаниву хориҷиро оид ба моҳият ва мазмуни ин мафҳум мавриди 
омӯзиш қарор додааст. Дар натиҷаи таҳлил муайян карда шудааст, ки тарзи 
ҳаёт ҳамчун маҷмӯи шаклҳои фаъолияти инсон, арзишҳо, меъёрҳои рафтор, 
анъанаҳо ва муносибатҳои иҷтимой баромад намуда, дар таш аккули фарҳанг 
ва ҳувияти миллӣ нақши муҳим дорад.

Дар боби мазкур ҳамчунин масъалаҳои назариявии марбут ба мафҳуми 
«тарзи ҳаёти миллӣ» баррасй гардида, хусусиятҳои фарқкунандаи он аз дигар 
шаклҳои тарзи ҳаёт ниш он дода шудаанд. М уаллиф тарзи ҳаёти миллиро 
ҳамчун падидаи иҷтимоию фарҳангй арзёбй намуда, онро натиҷаи рушди 
таърихии миллат, таҷрибаи ҷамъиятй, арзишҳои маънавй ва фарҳангии ҷомеа 
медонад. Дар ин замина нақши забон, фарҳанг, расму оинҳо, анъанаҳо, 
ҷаҳонбинй ва дигар унсурҳои ҳувияти миллй дар таш аккули тарзи ҳаёти 
миллӣ мавриди таҳлил қарор гирифтааст.

Ҷиҳати мусбати боб дар он аст, ки муаллиф масъалаи тарзи ҳаёти 
миллиро дар заминаи назарияҳои муосири иҷтимоӣ ва фалсафй таҳлил 
намуда, муносибати системавиро барои омӯзиши он истифода кардааст. Дар 
диссертатсия ниш он дода мешавад, ки тарзи ҳаёти миллй на танҳо падидаи 
фарҳангй, балки омили муҳими руш ди иҷтимоӣ, таҳкими худшиносии миллӣ 
ва устувории ҷомеа низ ба ҳисоб меравад. Дар баробари ин, таъсири



равандҳои ҷаҳониш авӣ, руш ди технологияҳои иттилоотй ва дигаргуниҳои 
иҷтимоӣ ба арзиш ҳои миллӣ ва тарзи ҳаёти ҷомеа аз нуқтаи назари илмӣ 
баррасй гардидааст. М уаллиф тавонистааст мафҳумҳо ва категорияҳои 
асосии мавзӯъро дақиқ муайян намуда, барои таҳлили минбаъдаи масъалаҳои 
марбут ба тарзи ҳаёти миллӣ асосҳои мустаҳками назариявй фароҳам оварад.

Дар боби дую ми диссертатсия «Хусусиятҳои таш аккул ва таҳаввули  
тарзи ҳаёти миллати тоҷик дар ш ароити истиқлолияти давлатй» ба яке 
аз масъалаҳои марбут ба таш аккул ва таҳаввули тарзи ҳаёти миллати тоҷик 
дар ш ароити истиқлолияти давлатӣ мавриди таҳлили ҳамаҷониба қарор 
гирифтаанд. М уаллиф ниш он медиҳад, ки ба даст овардани истиқлолияти 
давлатии Ҷумҳурии Тоҷикистон барои эҳёи арзиш ҳои миллй, рушди 
фарҳанги миллӣ, таҳкими худш иносй ва ҳувияти миллй заминаҳои мусоид 
фароҳам овард. Дар ин марҳила тарзи ҳаёти миллй ҳамчун ҷузъи муҳими 
ҳастии иҷтимой ва фарҳангии ҷомеа мазмун ва муҳтавои нав пайдо намуда, 
бо талаботи давлатдории миллй ва ҷомеаи муосир мутобиқ гардид.

Дар ин қисмати диссертатсия омилҳои асосии таш аккули тарзи ҳаёти 
миллй таҳлил гардидаанд. Аз ҷумла, нақши давлат дар ҳифз ва рушди 
фарҳанги миллй, эҳёи анъанаҳои таърихй, ҷаш ну маросимҳои миллӣ, забони 
давлатй ва арзиш ҳои маънавии ҷомеа мавриди омӯзиш  қарор гирифтааст. 
М уаллиф таъкид менамояд, ки сиёсати фарҳангии давлат дар солҳои 
истиқлолият ба таҳкими пояҳои тарзи ҳаёти миллй ва ҳифзи мероси 
таърихию фарҳангии миллат мусоидат намудааст. Диссертант асоснок 
менамояд, ки ҷомеаи Тоҷикистон дар баробари ҳифзи арзиш ҳои миллӣ ба 
дастовардҳои тамаддуни муосир низ рӯ оварда, дар натиҷа раванди 
ҳамгироии анъана ва навоварй ба вуҷуд омадааст.

Ин раванд ба тағйирёбии баъзе унсурҳои тарзи ҳаёт оварда расонида 
бошад ҳам, арзиш ҳои бунёдии миллй мавқеи худро нигоҳ доштаанд. Ҷиҳати 
муҳими боб таҳлили нақши оила, низоми маориф, воситаҳои ахбори омма ва 
дигар институтҳои иҷтимоӣ дар таш аккул ва интиқоли арзишҳои миллй ба 
наслҳои ҷавон мебошад. М уаллиф асоснок менамояд, ки маҳз тавассути 
фаъолияти ин ниҳодҳо тарзи ҳаёти миллй ҳифз ва такмил ёфта, ба талаботи 
ҷомеаи муосир мутобиқ мегардад.

Боби сеюми диссертатсия ба таҳлили «Таъсири равандҳои  
ҷаҳониш авй ва урбанизатсия ба тарзи ҳаёти миллии тоҷикон дар  
шароити муосир» бахш ида шудааст. М уаллиф ин равандҳоро ҳамчун яке аз 
омилҳои муҳими тагйироти иҷтимой ва фарҳангӣ арзёбй намуда, таъсири 
онҳоро ба низоми арзишҳо, меъёрҳои рафтор, муносибатҳои ҷамъиятй ва 
фарҳанги миллй мавриди омӯзиши амиқ қарор додааст.

Дар боб ниш он дода мешавад, ки ҷаҳониш авӣ ҳамчун раванди 
фарогири ҳамгироии иқтисодй, сиёсй, фарҳангӣ ва иттилоотии кишварҳо ба



тарзи ҳаёти ҷомеаҳои миллӣ таъсири назаррас мерасонад. Дар шароити 
Тоҷикистон низ ин раванд боиси густариши робитаҳои байналмилалй, рушди 
технологияҳои иттилоотй ва воридшавии унсурҳои нави фарҳангй 
гардидааст. М уаллиф таъкид менамояд, ки ҷаҳониш авӣ дар баробари 
фароҳам овардани имкониятҳои нав барои руш ди ҷомеа, инчунин метавонад 
ба баъзе арзишҳо ва анъанаҳои миллй таъсири манфй расонад. Аз ин рӯ, 
масъалаи нигоҳ дош тани тавозун байни арзишҳои миллӣ ва арзиш ҳои ҷаҳонй 
аҳаммияти махсус пайдо мекунад.

Қисми дигари боб ба таҳлили таъсири урбанизатсия ё шаҳршавӣ 
бахшида шудааст. М уаллиф нишон медиҳад, ки руш ди шаҳрҳо, муҳоҷирати 
аҳолй аз деҳот ба марказҳои шаҳрй ва тағйирёбии тарзи зиндагӣ ба 
таш аккули муносибатҳои нави иҷтимоӣ ва фарҳангй мусоидат намудаанд. 
Дар натиҷаи ин раванд баъзе унсурҳои анъанавии тарзи ҳаёти миллй тағйир 
ёфта, шаклҳои нави фаъолияти иҷтимоӣ ва фарҳангй ба вуҷуд омадаанд. 
Ҳамзамон, ш аҳрш авй барои баланд бардош тани сатҳи маърифат, рушди 
фарҳанг, дастрасӣ ба технологияҳои муосир ва беҳтар гардидани шароити 
зиндагй мусоидат намудааст.

Дар боби мазкур нақши институтҳои иҷтимой, аз ҷумла оила, 
муассисаҳои таълимй, воситаҳои ахбори омма ва ниҳодҳои фарҳангй дар 
ҳифз ва руш ди тарзи ҳаёти миллй дар шароити ҷаҳониш авӣ ва урбанизатсия 
махсус таъкид мегардад. М уаллиф ба хулоса меояд, ки дар шароити 
тағйироти босуръати ҷаҳонй нигоҳдорй ва таҳкими арзиш ҳои миллӣ, забон, 
фарҳанг ва анъанаҳои мардумй яке аз вазифаҳои муҳими давлат ва ҷомеа 
мебошад.

М утобиқати барасмиятдарории диссертатсия ба талаботи  
Комиссияи олии аттестатсиоиии назди П резиденти Ҷумҳурии  
Тоҷикистон. Диссертатсияи довталаби дараҷаи илмй бо риояи талаботи 
муқарраркардаи Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти 
Ҷумҳурии Тоҷикистон ба расмият дароварда шудааст. Диссертант ҳангоми 
таҳияи кори таҳқиқотӣ талаботи «Дастурамал оид ба тартиби 
барасмиятдарории диссертатсия, автореферати диссертатсия ва дигар маводи 
илмӣ» - ро, ки бо фармоиши раиси Комиссияи олии аттестатсионии назди 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 27 декабри соли 2024, № 493 тасдиқ 
шудааст, пурра ба инобат гирифтааст.

Эродҳо ва ҳолатҳои баҳсталаб доир ба диссертатсия. Дар баробари 
дастоварду бозёфтҳои илмӣ диссертатсия аз камбудиҳо ва баъзе нуктаҳои 
баҳсталаб орй намебош ад. Аз ҷумла:

1. Дар диссертатсия фарқияти мафҳумии байни «тарзи ҳаёт» ва «тарзи 
ҳаёти миллй» дар баъзе мавридҳо ба таври комил равш ан карда нашудааст.



Хуб мешуд, ки муаллиф ба ин ҷанбаи масъала бештар таваҷҷуҳ зоҳир 
менамуд.

2. Ҳангоми баррасии робитаи сабабӣ ва натиҷавии омилҳои иҷтимоӣ 
дар таш аккули тарзи ҳаёти миллӣ баъзе нуктаҳо ба таври умумӣ ифода 
гардида, сатҳи таҳлили муфассали онҳо, аз назари мо, маҳдуд боқӣ мондааст.

3. Таҳлили таъсири равандҳои ҷаҳонишавӣ ба арзишҳо ва унсурҳои 
тарзи ҳаёти миллй дар баъзан ҳолатҳо хусусияти тавсифй дошта, механизми 
таъсиррасонии он пурра кушода нашудааст.

4. Ба манфиати таҳқиқот мебуд, ки агар таъсири урбанизатсия ба тарзи 
ҳаёти миллй ҷиҳати мувозинати таҳлилй байни ҷанбаҳои мусбат ва манфии 
ин раванд аз ҷониби диссертант дар матн пурра риоя карда мешуд.

5. Дар матни диссертатсия баъзе хатогиҳои техникй ва имлой ҷой 
доранд.

Ба андеш аи мо, ин камбудиҳои зикр гардида хусусияти бунёдй 
надошта, арзиш и назариявию амалии диссертатсияро коҳиш  намедиҳанд. 
Кори таҳқиқотии диссертант ҳамчун таҳқиқоти илмии мустақилона 
анҷомёфта ва дорои навгонии воқеии илмй мебошад.

Дар маҷмӯъ, диссертатсияи мазкур таҳқиқоти анҷомёфтаи илмӣ ба 
ҳисоб рафта, ба омӯзиш и масъалаи тарзи ҳаёти миллй дар шароити 
истиқлолияти Ҷумҳурии Тоҷикистон бахш ида шудааст. Сохтор ва мазмуни 
он ба талаботи меъёрҳои муқарраргардидаи корҳои илмй-таҳқиқотй мувофиқ 
мебошад. Диссертатсия ба талаботи бандҳои 31-33-и «Тартиби додани 
дараҷаҳои илмй», ки бо қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 30 июни 
соли 2021, №  267 тасдиқ шудааст, пурра мувофиқ аст. Сохтори кори 
таҳқиқотӣ дуруст таҳия шуда, объект ва предмети таҳқиқ дар алоқамандй бо 
мавзуъ муайян гардида, вазифаҳои таҳқиқот ба ҳадаф ва нуктаҳои ба ҳимоя 
пеш ниҳодш аванда ҳамоҳанг мебошанд, навгонии илмй ба таври равшан баён 
ш удааст ва пайдарпайии мантиқии тафаккур дар ҳамаи бобу зербобҳои 
диссертатсия риоя гардидааст.

Дар робита бо ин, тавсия дода меш авад, ки диссертатсияи Сафарзода 
М атлуба Ҷунайдӣ дар мавзуи «Тарзи ҳайёти. миллй дар шароити 
истиқлолияти Ҷумҳурии Тоҷикистон» кори таҳқиқотии мустақилона ва 
дорои навгонии воқеӣ буда, муаллифи он Сафарзода М атлуба Ҷунайдӣ барои 
дарёфти дараҷаи илмии номзади илмҳои фалсафа аз рӯйи ихтисоси 6.3.7. -  
Ф алсафаи иҷтимой сазовор мебошад.

Тақризи муассисаи пешбар дар асоси муқаррароти бандҳои 76-79 ва 
81-и «Тартиби додани дараҷаҳои илмӣ», ки бо қарори Ҳукумати Ҷумҳурии 
Тоҷикистон аз 30 июни соли 2021, № 267 тасдиқ гардидааст, таҳия ва 
пешниҳод шудааст.



Тақриз аз ҷониби дотсенти кафедраи фанҳои ҷомеашиносии 
Донишгоҳи техникии Тоҷикистон ба номи академик М.С. Осимӣ, номзади 
илмҳои фалсафа Авғонова Зарина Асламовна омода гардидааст.

Тақриз дар ҷаласаи кафедраи фанҳои ҷомеашиносии Донишгоҳи 
техникии Тоҷикистон ба номи академик М.С. Осимй муҳокима ва тасдиқ 
карда шудааст (протоколи № 10 аз 05.06.2026). Дар ҷаласаи кафедра иштирок 
доштанд: 18 нафар. Натиҷаи овоздиҳӣ: тарафдор - 18 нафар, зид - нест, 
бетараф - нест.

Раиси маҷлис:
мудири кафедраи фанҳои ҷомеашиносии
ДТТ ба номи академик М.С. Осимй, номза,

Суроғаи муассисаи пешбар:
734042, Ҷумҳурии Тоҷикистон, 
ш. Душанбе, хиёбони академикҳо Раҷабовҳо 10а, 
Тел./Ғах: +992 (37) 221-35-11 
Е-таН: тГо@Ци.1:1 ,
Сомонаи расмӣ: Ци@Ци.Ц ЬйрзУ/ууеЬ.йи.ЦД]
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илмҳои таърих, дотсент Шарофзода Э.У.

Эксперт:
номзади илмҳои фалсафа, дотсенти 
кафедраи фанҳои ҷомеашиносии 
ДТТ ба номи академик М.С. Осимй Авғонова З.А.

Котиби илмии ҷаласа:
номзади илмҳои фалсафа, и.в. дотсенти 
кафедраи фанҳои ҷомеашиносии 
ДТТ ба номи академик М.С. Осимй [урова Г.Қ.

Имзоҳои Шарофзода Э.У., Авғонова 3.А. лЦ Ш З Д З Д Щ
«зЯ . спеиидпьной р а б о т ы  / »  .тасдиқ мекунам:

^  Сардори раёсати кадрҳо ва 
корҳои махсуси ДТТ ба номи 
академик М.С. Осимй


